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Aviz de verificare

Denumirea proiectului: ,Desfiintarea constructiilor lit. V, V1; lit. E, anexelor 1, 2, 3
si nr. 6 din mun. Chisinau, sec. Centru, str. Korolenco nr. 7”

Adresa: mun. Chisinau, sec. Centru, str. Korolenco nr. 7

Compartimentele: "Organizarea lucrarilor de desfiintare” (nr. 03/20A1 - OLD);
Beneficiar: Inspectoratul General de Carabinieri al MAI

Proiectant: "TENDEX CONSULTING” S.R.L.

ASP: Gutu E., cert. ser. 2021-P nr. 0803 elib. 01.12.2021

Date generale: Proiectul are ca scop demolarea constructiilor existente cu nr. cad.
0100213.571.02; 03; 05 si amenajarea teritoriului Tn urma desfiintarii amplasate in
mun. Chisinau, sec. Centru, str. Korolenco nr. 7

Seismicitatea zonei de constructie — 7 grade.

Indicii tehnico-economici:

Suprafata terenului -0.6289 ha;
Suprafata cladirilor demolate - 924.54 m?;
Volumul cladirilor demolate - 3328.34 m3,

Concluzii: Obiectii privind compartimentul "Organizarea lucrarilor de desfiintare” sunt
de mod general. in procesul verificarii au fost definitivate solutii de proiect adoptate.
Compartimentul respectiv este elaborat in conformitate cu normativele in vigoare,
asigura nivelul calitativ al exigentelor esentiale, stipulate in Legea privind calitatea in

constructie nr. 721-XIIl din 02.02.1996 si se recomanda spre avizare.

Verificator de proiect
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Seturi elaborate

Marcare Denumire Nota
03/20A1 - OLD Organizarea lucrrilor de desfiintare Album |
03/20A1-D Deviz de cheltuieli Album [1
Materiale de referinta
Marcare Denumire Nota
NCM A.08.01:2016 "Organizarea construdiilor’
CP A.09.04:2014 "Gestionarea deseurilor din constructii si demolari’

"Cerinte de securitate industriala la constructia, montarea,
NRS 35-03-96:2008 bunerea in functiune, utilizarea, repararea si verificarea tehnica
a macaralelor’

CP A.08.06:2014 "Metodologia de elaborare a proiectelor de organizare asantierului’
CP A.08.03:2015 "Metodologia de elaborare a fselor tehnologice”

NCM A.08.02:2014 "Securitatea si sdndtatea muncii in constructi”

NCM E.03.02:2014 "Protectia impotriva incendiilor a cladirilor si instalatiilof

NCM A.07.02-2012 Procedura de elaborare, avizare, aprobare si continutul-

cadru al documentatiei de proiect pentru constructif

Desenele de executie sunt elaborate in corespundere cu normele si requlele in vigoare si
asigura criteriile principale ale calitétii reglementate de legea privind calitatea in constructii

A - rezistenta si stabilitate;

B - siguranta in exploatare;

C - siguranta la foc;

D - igiena, sanatatea oamenilor, refacerea si protectia mediului inconjurétor;

E - izolatie termicd, hidrofuga si economie de energie;

F - protectie contra zgomotului;

G - utilizare sustenabila a resurselor naturale. ™~

Arhitect sef proiect i /Gutu E./

) .a, D

Borderou piese desenate setului OLD

Plansa Denumire Nota
1 Date generale (inceput)
2 Date generale (sfarsit). Descrierea santierului (inceput).
3 Descrierea santierului (continuare).
4 Descrierea santierului (sfarsit). Graficul executarii lucrarilor
5 Schema de organizare a circulatiei rutiereSc. 1:1000
6 Plan de organizare a santierului Sc. 1:500
7 Plan de amenajare a teritoriului Sc. 1:500
8 Lista masinilor, mecanismelor, echipamentelor si accesorii speciale
9 Echipamente de santer
10 Sectiuni de lucru a utilajelor
11 Securitatea si sdnatatea muncii
12 Protectia muncii (inceput)
13 Protectia muncii (continuare)
14 Protectia muncii (continuare)
15 Protectia muncii (sfarsit)
16 Mésuri_ _antiincendi\_are _ _ )
Conditii de protectie a mediul ambiant (inceput)
17 Conditii de protectie a mediul ambiant §farsit)
18 Constructia V, Anexa V1. Plan parter Sc. 1:200
19 Constructia V, Anexa V1. Plan acoperis Sc. 1:200; Sectiunea a-a. Sectiunea b-b
20 Constructia E, Anexa 6. Plan subsol Sc. 1:100; Plan parter Sc. 1:100
21 Constructia E, Anexa 6. Plan acoperis Sc. 1:100; Sectiunea a-a
22 Anexa 1, 2, 3. Plan parter Sc. 1:100
23 Anexa 1, 2, 3. Plan acoperis Sc. 1:100. Sectiunea a-a
24 Estacadi. Plan estacada Sc. 1:100. Sectiunea a-a
ASP: Gutu E. Cert. ser. 2021-P nr. 0803 din 01.12.21
Beneficiar: Inspectoratul General de Carabinieri al MAI
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I. DATE GENERALE

1. Proiectul a fost elaborat in conformitate cu NCM A.08.01 :2016 "Organizarea
constructiilor".

2. Compartimentul Organizarea Lucrarilor de Desfiintare elaborat pentru demolarea
cladirilor existente pe baza Raportului de Expertiza Nr. 9395-05-19/T2 din 27.06.2019
cu ajutorul masinilor si mecanismelor enumerate in tabelul "LISTA MECANIZMELOR,
INSTRUMENTE SI ECHIPAMENTE" (pl. 8) pentru producerea de desfiitarea
cladirilor, si lucrari speciale.

3. Lucrarile de demolare vor fi executate cu ajutorul macaralei KC-55713-5K-1 si
excavator Komatsu PC300-8MO din statiunile St1..St 7 conform planului de organizare
a santierului (pl. 6)

4. Proiectul de organizare a santierului pentru lucrari de desfiintarea bunurilor imobile
prevede, executarea lucrarilor fara intreruperi sezoniere (iarna - vara), cu utilizarea la
maxim a arsenalului si potentialului antreprenorului general cu folosirea rationala a
resurselor tehnico - materiale. Conditii speciale sau factori, care ar putea sa
influienteze continuitatea lucrérilor nu sunt.

Acest proiect este conceput pentru urmatoarele scopuri:

- pregatirea procesului de lucru privind desfiintarea cladirilor, care determina cele
mai eficiente metode de productie a muncii, reducand intensitatea fortei de munca si
costul muncii, imbunétatirea calitatii muncii si cresterea gradului de utilizarea
masinilor si mecanismelor de constructie.

Proiectul de organizare a lucrdrilor de desfiintare a fost realizat pentru a asigura
pregatirea productiei de demolari si fundamentarea resurselor necesare.

5. O organizatie specializata, care are licenta si experienta in acest domeniu, echipat
cu toate echipamentele tehnice, mecanizate si de protectie necesare mijloace de
productie a lucrarilor, este invitata la demolarea cladirii.

Angajatii din domeniul ingineriei si tehnicii au dreptul s& conduca lucrérile, avand o
permisiune pentru producerea de dezmembrare si lucrari de demolare.

6. Pentru a asigura un mediu de lucru favorabil si sigur pentru demolarea si in scopul
dezvoltarii unui proiect de organizare a desfiintarii, specialistii au revizuit starea
tehnica generala a cladirilor, precum si teritoriul pe care se afld obiectele existente.

Proiectul de organizare a lucrarilor de desfiintare recomanda:

- Inginerii si lucratorii tehnici care gestioneaza demolarea cladirilor, indinte de a
incepe

lucrul, studiazéa cu atentie proiectul;

- efectuali lucrari de demolare a cladirilor in conformitate cu proiectul si hartile
tehnologice;

- elaborarea si implementarea recomandarilor de monitorizare;

- pastrati un jurnal de inspectie pas cu pas a lucrarilor de demolare;

- respectati regulile de siguranta, siguranta la incendiu si conditiile de lucru
confortabile.

CARACTERISTICA TERENULUI PE CARE SUNT AMPLASATE IMOBILELE SUPUSE
DESFIINTARII

Boxele auto situate in mun. Chisindu, sec. Centru, str. Kotolenco nr. 7 pe un teren

cu numadrul cadastral 0100213.571 cu suprafata 0.6289 ha.
Teritoriu are o suprafatéa cu inclinare, cu o retea de stradele si trotuare asfaltate. Suprafata

terenului santierului nu necesita integral executarea drumurilor provizirii pentru deplasarea

unitatilor de transport.
Imobllele existente cu nr. cad. 0100213.571.02; 03; 05 sunt cladiri cu 1 nivel.

DESCRIEREA PLANULUI GENERAL DE ORGANIZARE A DESFIIN TARII

Actualul Proiect de Organizare a Lucrarilor de Desfiitare (OLD) a fast elaborat in baza

planului topografic, actelor normative (pl. 1) si situatiei reale ale santierului.
Inainte de inceperea lucrarilor pe santier in conformitate cu Proiectul de executie si Graficul

executiei lucrarilor se desfasoara lucrari si activitati din perioada pregatitoare:

1. Antreprenorul, impreund cu conducerea determind copacii din imediata vecinatate a
cladirilor care interfereaza de producerea lucrérilor de demolare. Acesti copaci trebuie taiati cu

acordul Directiei de Spatii Verzi inainte de inceperea lucrarilor.

2. Zona in care trebuie sa se efectueze lucréri de demolare trebuie sa fie curatate de molozul
de constructie, masini, mecanisme, elementele de constructie depozitate, sau nemontate
definitiv la pozma de proiect. Eliberate de unitatile de transport, utilajul si inventarul depozitat.

3. La intrare pe santier pe partea dreapta a portilor, trebuie sa fie montate indicatoare

de avertizare - prevenire (atentie; acces interzis; lucréri de demolare; efc). Pe partea dreapta a
portilor la iesire de pe santier trebuie sé fie montate cate un indicator rutier (2.1)

cedeaza trecerea care trebuie intretinute in stare buna pe toatad durata de executie a lucrarilor

de demolare.
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4. Drumurile temporare din cadrul santierului nu necesitd amenajare provizorie, dar la iesirile de
pe santier trebuie amenajata o p/atforma in pietris (40 - 70mm), in scopul asigurarii curat/rll
rot/lor unitatilor de transport care pleaca de pe teritoriul santierului, (vezi Planul General de
constructle pl. 7). In afard de acesta perimetrul santrerulu: zilnic, trebuie sa fie curatite de
gunoiul de constructie si molozul aparut in timpul demoldarii.

5. Pana la inceperea lucrarilor pe santier, prin ordinul sefului organizatiei de constructie, trebuie
numita o persoana responsabila de protectia antllncend/ara

6. Asigurarea santierului cu energie electrica si apa se va face prin conectare la
retelele orasanesti, in baza prescriptiilor tehnice eliberate de stapanul sau organizatia care
exploateaza aceste retele.

7. Incaperile de serviciu, incaperile de odihna a muncitorilor, incaperile de

locuit. Veceele, sau alte incaperi unde in timpul lucrului se pot afla oameni, trebuie
amplasate in afara zonei periculoase. Se recomanda amplasarea lor langa cladirile
existente in spatele cladirii in curs de demolare pe teritoriul santierului.

8. Intrarea pe teritoriul obiectului se realizeaza din str. Vladimir Korolenko sau str. Mihail
Lomonosov. Organizarea santierului se asigura tinédnd cont de faptul ca intrare/iesirea se
realizeaza prin aceeasi poarta.

9. Instalarea unui gard mobil temporar se realizeaz in zone periculoase de lucrari de
constructie. Gardul temporar este o plasa sintetica intinsa pe stalpii mobili din lemn, cu h=2.0 m

10. Se determina punct de conectare la reteaua existenta de alimentarea cu apa
si sunt echipate cu conducte de apa temporare cu 2 supape de inchidere
(supapa de inchidere si supapa de capat).

11. In acelasi timp, se aduce si se instaleaza incaperea Dirigintelui de santier sub
forma unui container pe teritoriul santierului (poz.9), precum si panou antiincendiar
(poz.11 ).

Instalati semne temporare la hidrantii de incendiu incepand de la intrarea principala in
santier.

NOTA

Aceste conditii de lucru, trebuie sa fie luate in consideratie in timpul efectudrii lucrarilor de
demolare la toate etapele de realizare si aduse la cunost/nta tuturor muncitorilor si personalului
ingineresc implicati la lucrari de demolare in cadrul sant/eru/w

In cadrul lucrarilor pregatitoare, pana la inceputul lucrarilor de demolare, trebuie efectuate
urmatoarele lucrari si anume:

- montarea ingradirilor de protectie a santierului, in baza proiectului de organizare a
santierului;

- coordonarea accesului pe teritoriul santierului, sau/si ingradirile de protectie a acestora cu
beneficiarul,;

- amenajarea panourilor antiincendiare, executarea hidrantilor antiincendiari, apeductul
provizoriu, retelele electrice provizorii conform proiectului de organizare a santierului;

- asigurat sistemul de paza a utilajului, prin intermediul lacételor si a paznicilor de serviciu
(cutiile de distributie a energiei electrice, trebuie sé fie asigurate prin incuiere cu lacata);

- executate si supuse incercarilor, inventarul, utilajul, dispozitivele de ridicat, uneltele si
instrumentele aduse la santier;

- instalarea cutiilor de distributie a energiei electice, lazile si panourile cu contorql pentru
energie electrica, apoi montate intrerupatoare cu parghie pentru macaraua pe senile,

- inchiderea acceselor in interiorul cladirii in zona unde se efectuiaza lucréri de reparag:ii,
(oamenii trebuie sa intre sau/si sa iaséa din interiorul cladirii numai prin locurile prevazute in
acest scop, in sectoarele unde nu se efectuiaza lucrari de reparatii),

- sistarea retelelor interioare si exterioare de termoficare, apeduct, gazoduct;
- montarea panoului informativ la poarta santierului, cu denumirea firmei antreprenor si

beneficiar indicand: - data inceperii lucrarilor; - data finalizarii lucrérilor de demolare; -
telefoanele de contact, numele dirigintelui de santier si responsabilului tehnic.
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Partea principala a lucrarilor de desfiintare incluse in proiect este demolarea a

7 constructii existente cu dimensiuni diferite in plan, toate cu un nivel cu acoperis de
tip plan si amenejarea teritoriului. Tehnologia de realizare a principalelor tipuri de
lucrari implica utilizarea masinilor, mecanismelor si echipamentelor speciale propuse
in acest "OLD" (a se vedea lista Masinilor si mecanismelor, pl. 8 ).

Planul de desfiintare prevede potential posibild stationarea de camion, macara
KS55713-5K-1, echipat cu un brat telescopic cu o inaltime de ridicare de 21,0 m si
echipate suplimentar cu un "singur fisier", 7,5 m lungime, care va permite séa furnizeze
materiale de constructii la locul de stabilire, la toate marcile. Exista 7 astfel de
stationdri de macara: St1 .... St7.

In locurile greu accesibile pentru macaraua KS-55713-1k, se recomand & utilizarea
unui ascensor telescopic "Merlo Rota 38.16" cu o platforma rotativa pe un curs
pneumatic pentru ridicarea materialelor de constructii cu locuri de parcare potential
posibile. (Stal).

Ca mecanism auxiliar principal, este prevazut manipulatorul de roti BOBKA T S570,
care este utilizat pentru operatiunile de incarcare si descércare, transportul
materialelor in jurul amplasamentului, precum si colectarea resturilor de constructie si
incarcarea acestora in tomberoane auto.

Echiparea unui post de incendiu

1- gdleti de tabla vopsite in culoarea rosie cu inscriptia’Galeata de incendit’ nr. ..............co........ buc. 2
2= [OPEY CU COAUA................oce e eeeeee e buc. 2
3 - t0POAIe tAMECOD CU COAA. ...............oo.. oo buc.2
4 - CANGCU COBUE . :5vs55swvssussmrsnss sssissionsn s mmssnsmommmrsnsssssses esesesssssmmes oot ssset st e somss v s isetenass s buc.2

O = FBNGH A FIET.........o.oiovooeoee e buc.2
6 - scard imperechere din trei segmente (numai la constructii tajate).....................ccoooovveveeeeccoorero, buc.1
7= 1B CU NISID08 0.5 M10.00m.c11sv0ssmsmrsmsisissminmmmmsmsnmsmsnssessosmssommmssorsresmsssonsmssmmssseesisersestesst sosessensoss buc. 1

8 - stingatoare portabile de tip prevazute in tabela din dOtare...........cooovvoooooeoeoeoeoo buc.2

9 - stingatoare carosabile cu spuma chimica dioxid de carbon adecvate lucrarilor de constructii sau

unde se depoziteaza materiale la a céror stingere se folosesc astfel demijloace ........................... buc. 2
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CALCULUL TERENULUI DE DEMOLARE
Date initiale:

- numarul de nivele - 1

- seismicitatea obiectivului - 7 grade

Termenul de indeplinire a lucrarilor de demolare a obiectivului, confgrm SNIP
1.04.03-85 la pag. 175, luand in consideratie seismicitatea terenului - 7 grade.

GRAFICUL EXECUTARII LUCRARILOR

Durata Saptamani
Nr. Plan de munca lucrarilor,
bl 112(3|4|5|6|7|8|9|10]11|12
1 2 3
1 | Lucrari de pregatire 0.25
Demontarea planseului din placi
2 | cu goluri si placi cu nervuri 0.50
prefabricate din beton armat
3 Demolarea pere g‘_ilor_ portan,ti din 0.50
zidarie de blocuri mici de calcar
Demontarea planseului din placi
4 cu nervuri prefabricate la nivelul 0.125 —
cotei 0.000
5 | Demolarea peretilor subsolului si 1.00
fundatiilor
6 Amenajarea teritoriului 0.25 _—
k Tt = 2.60 luni (10.50 saptamani)
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. — Desfiintarea constructiilor lit. V, V1, lit. E, anexelor 1, 2, 3 sinr. 6
din mun. Chisindu, sec. Centru, str. Korolenco nr. 7
Mod. |Nr.part| Foaia |Nr.doc.|Semnatural Data
Fi S Stadiu | Plansa Planse
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Graficul executarii lucrarilor.




SEMNE CONVENTIONALE BORDEROU INDICATOARE RUTIERE
_—— Hotarul terenului :
Imagine Denum/reg semnelor GOST
rutiere
% [ Strada cu doud sensuri
¢ Dir_efzt_ia de deplasare a ATENTIE!
—_— unitatilor de transport ZONA PERICULOASA! 130
SANTIER DE CONSTRUCTI
B S Panou informativ
A Acces principal pe
teritoriul santierului Santier de "SANTIER DE
ii ONSTRUCTII"
Eﬂ:ﬂ Autobasculanta constructii c o
Gard provizoriu al
o—0—0 santierului
"CEDEAZA TRECEREA" 2.1
&)
® }; "ACCESUL INTERZIS’
! Accesul interzis
i persoanelor
— l neautorizate
TELT e
- SRL. . .
"VITEZA MAXIMA
: LIMITATA” sas
, "ACCES INTERZIS” 3.1
i
A "DIRECTIE OBLIGATORIE
DE DEPLASARE 412
- LA DREAPTA’
2 "DIRECTIE OBLIGATORIE
- (38 DE DEPLASARE 413
y * /] - LA STANGA’
A
= <
N ITECLE
Nota: -
Gard provizoriu al santierului - 70.0 m.|.
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Schema de organizare a circulatiei rutiere
Sc. 1:1000
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« Plan de organizare a santierului Sc. 1: 500

r_ e - - - - - -
Se Borderou cladiri si edificii spre demolare
o =
B = .
2 Nr. Unitate
pe Denumire de Cantitate Nota
' plan masuré
1 Constructia V nr. cad. 0100213.571.02 buc. 1 Piatré de calcar 26.55 x 40 x 3.6 m
2 Anexa V1 nr. cad. 0100213571.02 buc. 1 Piatra de calcar 6.4 x 54x 3.3m
3 Constructia E nr. cad. 0100213.571.03 buc. 1 Piatra de calcar20 x 5.6 x 3.3 m
4 Anexa 6 buc. 1 Piatra de calcar 3.8 x 4.5x 3m
5 Anexa 1 nr. cad. 0100213.571.05 buc. 1 Piatrd de calcar 6.4 x 6.0x 3.3m
- 6 Anexa 2 nr. cad. 0100213 571.05 buc. 1 Piatra de calcar 6.4 x 5.6 x 3.3m
7 Anexa 3 nr. cad. 0100213.571.05 buc. 1 Piatrd de calcar6.4 x 6.4 x 3.3 m
‘ Beton asfaltic h = 0.06 m m? 450.00
1578
158.32
< s Semne conventionale:
15
v —_—— Hotarul terenului
.158 5
Constructii existente
158.7
S - Constructii propuse spre demolare
v As Asfalt existent
Asfalt spre demontare - -
P r!/umau or de proiecte 0123
158.74 . e g p
e HI Indicator hidrant Za ;‘“ enc ﬂ ‘ Tatiana
. Domeniile 3, %5
: Dulap antiincendiar Nr. de inregistrare a avizului 494 T 0y QV
Valabil de la 22.06.2022 pina I 22.06.2027
g1 \@* Proiector JET 1000
Y St. 1 Statie de lucru a excavatorului
54 [
M Depozitarea temporafé a de$eurllo(__
@_—. Excavator
Gard provizoriu al
v E=t— santierului
Nota:
- 1. Lucrdrile executate in nemijlocitd apropiere de cladirile invecinate vor fi efectuate numai cu folosirea
B 3 jrd utilizarea ciocanelor si aparatelor de batere!!!
v/ Z arile in jilocitd apropiere de comunicatiile ingineresti de executat cu respectarea mdsurilor de
Securitate.

.51

3. Bunurile materiale demolate nu sunt recuperabile / refolosibile din cauza uzurifizice.
4. Toate deseurile obtinute in urma demolarilor vor fi evacuate la cel mai apropiat punct autorizat de colectare a

deseurilor.
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din mun. Chisinau, sec. Centru, str. Korolenco nr. 7
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LISTA MASINILOR, MECANISMELOR, ECHIPAMENTELOR S| ACCESORII SPECIALE
DE CONSTRUCTII PENTRU LUCRARI DE DEMOLARE PE SANTIER

Nr. Denumirea Marca Cantitatea Nota
1 2 3 4 5
Tip "Komatsu o
1 Excavator PC300-8M0" 1 Lucréri de demolare
2 Manipulator multifunctional Tip "BOBCAT ’ Incarcarea si livrarea deseurilor din
p ’ S570” constructii, incarcarea containerelor auto

3 Automacara cu brat telescopic L = Tip~ 1 Coborérea materialelor si componentelor
21.0 m (Ridicare macara troliu L=7.5 m) KC-55713 constructive de pe acoperis

4 Camion de gunoi cu containere Tip "KO-4405" 1 {:‘I/njlnarea Gonidiersiar de guol

incarcate

5 Containere auto pentru gunoi 4 Colectarea deseurilor din contrunctii

6 Camion cu baza scurtd cu manipulator, |  Tip "Hyundai 1 Livrarea si descarcarea mecanismelor de
capacitate de ridicare 10t HD 170" constructii

7 Ciocane rotative electrice “Bosch” 3 Lucran auxiliare

8 Polizor unghiular (6onzapka) "Bosch” 2 Lucrarni auxiliare

9 Ciocan pneumatic electric "Makita” 2 Lucran auxiliare

10 Transformatoare electrice, sudare, de 2 Lucrin auxiliare
dimensiuni mici, V=220 v

1 Sistem de ridicare chinga4 brate cu o CK6.0 6000 y Furmnizarea de materiale si componente
capacitate de incarcare 6.0 t [OCT 25572-82 constructive la acoperis

1 Dulapul de distrubutie a energiei CK6.0 6000 3 Conectarea sculelor electrice la locurile
electrice, echipat cu un comutator [OCT 25572-82 de munca

13 Proiectoare electrice r3C-35 4 lluminarea santierului in intuneric

14 Modulul de constructie Birou - " T 1 Plasarea personalului tehnic care
bloc-container’, S=15.0 m? deserveste obiectul

15 Ochelari de protectie 10 In functie de personalul muncitoresc

16 Centurd cu instrumente 10 In functie de personalul muncitoresc

17 Casca de protectie 10 In functie de personalul muncitoresc

18 Ménusi 10 In functie de personalul muncitoresc

03/20A1 - OLD

Desfiintarea constructiilor lit. V, V1, lit. E, anexelor 1, 2, 3 si nr. 6
din mun. Chisindu, sec. Centru, str. Korolenco nr. 7
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2 "» < H Stadiu | Plansa Planse
\ ‘;S-P—iuw\l:— N § 04.24] Demolarea construdiilor PE 8
/ /N
' . 04.24 _ . _
Arhitect lordan A.-L. e =] Lista masinelor, mecanismelor, “TENDEX CONSULTING’ SR.L.
— echipamentelor si accesorii speciale




MACARA AUTO KC-55713-5K-1 CONTAINER CAMION DE GUNOI KO-440b

Sasiu de bazd MAZ-5550

Capacitatea portalului de ridicare pana la 8.000 kg
Volumul corpului 8 m?

Greutate bruta 20 500/19 000 kg

Capacitatea de incarcare t: 25 Lungimea bratului 1 m: 21.0
Easm marca: KAMAZ-43118 Zona de lucru, deg.. 250/ 220/ 360

ormula rotii: 6x6 Contur de referinta, m: 4.9 x 6.1 1 A A ” ”
Momentul de incarcare, tm: 85 Lungimea bratului 2m:7.5m INCARCATOR FE ROTI BOBCAT S570

EXCAVATOR KOMATSU ” PC300/300LC-8M0”
Putere - 45.5 kW/ 62 CP

Greutate - 2.9 t

Cupa V-0,93 n?

Capacitatea de incrcare - 944 kg
Forta de rasturnare - 1888 t
Inaltime de descércare - 2.319 m

Putere - 194 kW / 260 CP
Cupa - 0,52-1,8 n?
Greutatea de operate- 31,1- 32 t

1ol 0123 | TENDEX
e _— i SAS LTINS
Tw | ile 3.a.,D 5
wAdH T2 [000H. 29
et 6.2022 £o00:2 2] )
e 03/20A1 - OLD
1T Desfiintarea constructiilor lit. V, V1; lit. E, anexelor 1, 2, 3 si nr. 6
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g Echipamente de santier “TENDEX CONSULTING’ S.R.L.




Sectiunea de lucru a excavatorului
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SECURITATEA SI SANATATEA MUNCII

Tehnica securitatii in timpul desfiintarii construnctiilor

La executarea lucrarilor de desfiintare, trebuie respectate prevederile conform
NCM A.08.02 -2014 ,, Securitatea muncii in constructii”,
BCH 48 - 86 (p) "Reguli de siguranta pentru efectuarea anchetelor cladirilor rezidentiale
pentru proiectarea reparatiilor majore”, NRS 35-03-96:2008 "Cerinte de securitate
industriala la punerea in functiune a macaralelor.

Organizarea lucrarilor pentru desfiintarea constructiilor, trebuie s& asigure protectia
muncitorilor pe toata durata de executle Toate zonele periculcase trebuie sa fie marcate cu
indicatoare de avertizare sau placate. Zonele permanent periculoase trebuie sa fie ingradite
conform FOCT 23470- 78.

Responsabilul pentru lucréri trebuie s& arate muncitorilor traseele inofensive de
deplasare si zonele de lucru. Sa asigure prin inchidere cu podine sau platforme de inventar
sectoarele periculoase pentru trecerea muncitorilor, montarea scérilor de inventar in
sectoarele necesare si iluminarea a tot frontul de lucru.

Personalul muncitoresc trebuie sa fie echipat cu echipament de protectie individuala si
colectiva, (centuri de sigurantd, cabluri de siguranta, scari de montaj sau spriginite, etc.). In
timpul lucrului pe acoperis muncitorii trebuie sa fie echipati cu incaltaminte care nu luneca.
In toate cazurile descrise mai sus este obligatorie echiparea cu casti de protectie.

Daca in timpul lucrului apar situatii periculoase pentru viata si sanatatea muncitorilor,
responsabilul de lucréri trebuie sa stopeze lucrarile si s& evacueze muncitorii din zona
periculoasa, pand la ameliorarea situatiilor aparute.

Lucrarile de desfiintare trebuie sa inceapa numai dupa executarea tuturor lucrarilor
pregatitoare. Lista lucrarilor pregaétitoare este prezentata pe paginile 3-4.

Urcarea sau/si coborarea de la nivelele superioare, trebuie sa se efectueze numai in
locurile special prevazute, pe scéri de inventar cu balustrade.

Se interzice iluminarea locurilor de lucru cu foc deschis sau/si cu iluminatoare
intamplatoare neprevazute in acest scop.

Lucrarile de pe scari mobile demontabile trebuie executate Ia inaltimea nu mai mare de
1300mm de la suprafata solului sau platformei. Scarile trebuie sa fie inzestrate cu
balustrade sau dispozitive, care protejeaza muncitorul impotriva caderii in timpul lucrului.
Reazemele scatrilor la partea inferioara trebuie sa fie ascutite in forma de con, sau
imbréacate in cauciuc, pentru prevenirea alunecdrii acesteia in timpul lucrului.

Muncitorii care efectuiazd lucrdri de pe scari, podine sau platforme trebuie sa fie echipati |
cu centuri de siguranta agatate de elementele portante ale cladirii (de locurile din timp
prevazute in acest scop), locul agatarii centurii de siguranta se indica de responsabilul
pentru lucréri sau dirigintele de santier.

Lucrarile in apropierea instalatiilor si cablurilor electrice, care se afla in interiorul cladirii
sau in locurile cu iluminare /nsquCIenta trebuie efectuate in prezenta personalului
electrotehnic.

in timpul efectuarii lucrérilor de desfiintare se interzice:

- efectuarea lucrdrilor in incaperi sau nivele de lucru neamenajate cu platforme de lucru,
scari, podini, balustrade, efc.; .

- urcarea sau coborarea muncitorilor pe scari fara balustrade de protectie;

- urcarea sau coborarea mincitorilor direct pe elementele de constructie fara §c§ré,'

- ivirea muncitorilor prin goflurile de fereastra, iesirea sau aflarea lor pe peretii i
parapetul cladirii, lasarea obiectelor pe perete, pervazuri de ferestre, etc.;,

- aruncarea instrumentelor sau a materialelor de constructie de la inaltime, -

- aflarea muncitorilor pe grinzile sau planseele putrezite care nu au fost intarite -
consolidate preventiv; ‘ _

- efectuarea lucrarilor pe acoperis in timpul furtunii, la viteza vantului mai mare de 12m/s,
pe ghetus, ciata, etc.; _ o

- coborérea sau urcarea muncitorilor in gropi de cercetare, fanténi sau incapetri inchise
fara usi sau ferestre; .

- trecerea greutatilor deasupra locurilor de lucru a muncitorilor; o N
- efectuarea lucrdrilor pe aceias verticald unde la nivelele superioare se efectuiaza lucrari
de constructie, montaj; L

- prezenta oamenilor pe elementele si constructiile in timpul demolarii, ridicarii,
transportarii si montarii lor;

- abandonarea elementelor ridicate in pozitie suspendata; '

- instrumentele de mana (topor, lopata, ciocan, mai, fierestrau, etc.), trebuie sa fie bine
ascutite si imbracate in manere rezistente. Cozile trebuie confectionate din lemn tare,
supréfa,té maénerelor trebuie sé fie foarte neteda fara stirbiri, cratere sau crestaturi. Lucrarile
de demolare a peretilor, demolarea centurilor, sau demolarea tencuielei vechi trebuie
efectuate numai cu ochelari de protectie.

In timpul efecturii lucrarilor de desfiintare (acoperis, plansee, pereti) sau efecftuaceg ]
gdurilor in perete, zona de cadere a greutdtilor sau a bucétilor de perete trebuie ingradita
cu ingradiri de protectie, un muncitor din componenta echipei trebuie sa se afle la sol
pentru prevenirea patrunderii oamenilor in zona periculoasa.

Cercetarea acoperisului sau planseelor trebuie efectuata de jos in sus, cu intarirea .
acestora prin spriginiri temporare. Pe golurile din plansee trebuie montate platforme pline
continue pe toata suprafata, cu grosimea scandurilor de minim 50mm. ,

Toate lucrarile de examinare - cercetare. trﬁbut& efectuate ln prezenta personalu/u:
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PROTECTIA MUNCII

Organizarea lucrarilor de desfiintare se executa in asa mod ca sa asigure securitatea
muncii lucrérilor la toate etapele de constructie prin conditie:
- se ingradeste teritoriul si zonele la LD;
- se prevad cai de acces provizorii;
- amplasarea si exploatarea corecta a masinelor si mecanismelor;
- alimentarea santierului cu hidranti-incendiari;
- Se alimenteaza santierul cu energie electrica, se ilumineaza teritoriul depozitelor,
trecerile, cladirile provizorii si locul de muncé;
- se executa depozite pentru pastrarea temporara a materialelor;
- se afiseaza semnalele de protectie si preintdmpinare;

Ingréadirea teritoriului se executa din panouri din lemn cu inaltimea de 2m. Drumurile
sunt executate cu un strat de asfalt care asigura o deplasare faréa dificultati pe teritoriul
santierului. Viteza de miscare a transportului pe santier: V < 10km/h - pe sectoarele drepte,
V < 5km/h -la colturi.

Zonele pericoloase de actiune a macaralelor si zona periculoasa de la constructia cladirii
se determina in functie de inéltime in conformitate cu NCM A.08.02-2014 "Securitatea si
sdnatatea muncii in constructie".

In procesul efectuarii lucrérilor de demolare este necesar de indeplinit urméatoarele
masuri de protectie:

1. La executarea lucrarilor de constructie montaj, cat si efectuarea lucrarilor cu macaraua,
frebuie respectate regulile tehnicii securitatii conform NCM A.08.02-2014" Securitatea si
sénatatea muncii in constructie". si NRS 35-03-96.:2008 "Cerinte de securitatea industriala
la constructia, montare, punerea in functie, utilizarea si verificarea tehnica a macaralelor".

2. In timpul exploatarii macaralei in accesului de montare Si zona de depozitare provizorie
a materialelor se inchid cu bariera inzestrata cu inscriptiile "Lucrari de montaj, acces
interzis!". Zona periculoasa a cladirii, perimetrul ei se va ingradi cu gard de inventar cu
inaltimea de 1.4m, si dispozitive de inchidere a trecerilor in locurile indicate pe planul
general de constructie.

3. Pe toata lungimea ingradini santierului, cu interval nu mai mare de 30m, trebuie
amplasate inscriptii de atentionare "Zona periculoasa, trecere interzisa!" Intrarea in cladire
din partea macaralei se va inchide.

4. In scopul executiel inofensive a lucrarilor, agatarea greutatilor este permisa numai cu
dispozitive destinate pentru acest scop, care au fost incercate in laboratoare si au numar
de inregistrare.

5. In procesul exploatarii dispozitivelor de ridicare, trebuie supuse controlului periodic
insa nu mai rar decat: - in fiecare 10 zile,

- ltraversele, lazile; containerele; buncherele si benele de beton; clastele; lacatele sau/si
alte sisteme de prindere;

- despozitive de agatare,
6. Rezultatele verificarilor si evidenta lor trebuie inscrise-intr-un-registrir gdgcontrol
special. | R e 68 o |

i
|
{

MASURI PRIVIND SANITARIA INDUSTRIALA

In procesul de muncé asupra omului influenteaza un sir de factori nefavorabili (praf,
gaze, zgomot, vibratie, temperaturi sporite sau joase, umiditate excesiva, campuri
electromagnetice, iradieri termice etc.) care pot provoca diferite imbolnaviri si pierderea
capacitatii de munca. Sanitaria industriala prezinta un sistem de masuri organizatorice si
mijloace sanitaro-tehnice care se transmit asupra organismului uman prin intermediului
aerian. Scopul serviciului sanitarii industriale este realizarea unui ansamblu de masuri
orientare spre asanarea conditiilor de munca la etapele procesului de productie, inlaturarea
factorilor nocivi si prevenirea bolilor profesionale.

PRAFUL DE PRODUCTIE

Praful de productie influentiaza negativ asupra organismului uman si poate fi pereculos
din punct de vedere exploziv si poarta sursa de electricitate statica. Praful se formeaza in
timpul maruntirii, mécinarii, fractionarii diferitor materiale, la transportarea, incarcarea
materialelor, la demolare. Gradul de influenta a prafului asupra organismului uman depinde
de proprietatile lui fizico-chimice, toxicitate, dispersitate si concentratie. Echipamentul de
protectie antipraf se alege conform normelor existente "imbracaminte, incaltaminte speciala
si echipament de protectie". Pentru protectia organelor de respiratie de prafurile de var,
ciment, ipsos sunt folosite respiratoarele. Pentru protectia corpului - costume si
combinezoane, dintr-o tesatura speciala, care se curata usor prin scuturare.

VIBRATII

Pe teritoriul santierului de constructie exista mai multe surse de vibratii: masini de
constructie mobile-excavatoare, buldozere, tavalugi, macarale, masini pentru compactarea
betonului - malaxoare, turnatoare de beton, instrumente mecanizate electrice de taierea
metalului. Actiunea indelungata a vibratiei: muncitorii, la care a fost consemnata boala
vibratiei, au incordari fizice considerabile si racirea méinelor. In conditii vibratiei generale
muncitorii vor fi asigurati cu incaltaminte speciala conform STAS 12.4.024-76.

ZGOMOTUL

Ca surse de zgomot sunt masinele de constructie - excavatorul, buldozerul,
autobasculante, macarale, aparete electrice pentru taierea materialelor, gaurit, lucrarile de
nituire. Pentru prevenirea bolilor profesionale sunt folosite mijloacele individuale de
protectie (bucse, casti, coifuri, antizgomot). In practica se folosesc 2 tipuri de antifoane: de
tip intern (sub forma de cascd). Antifoanele constituie baraje fonoizolante situate in
apropierea receptorului. Pentru un antifon de tip intern greutatea nu trebuie sa depaseasca
5 grame.
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MASURILE DE TEHNICA SECURITATII LA EXPLOATAREA MASINELOR Sl
MECANISMELOR DE CONSTRUCTIE:

Organizatia carei ii apartin masinele si utilajele de transport specializate, de constructie
e obligata sa le asigure asistenta tehnicé necesara in corespundere cu instructiunile uzinei
ce le-a fabricat.

In timpul transportdrii elementelor prefabricate soferul unitatii de transport este obligat sa
respecte regulili de circulatie in vigoare.

Spre a evita caderea elementelor transportate in timpul miscarii unitatile de transport,
elementele se fixeaza daca este necesar in conformitate cu regulile in vigoare de
transportare a elementului dat.

Este interzis de a transporta muncitorii in unitati de transport destinate transportului de:
materiale de constructie, elemente prefabricate, etc.

Muncitorii se transporta la locul de munca in unitati de transport special amenajate in
acest scop.

MASURI DE TEHNICA SECURITATII LA EXECUTAREA LUCRARILOR DE
TERASAMENT:

Inainte de a incepe lucrérile de terasament, in cazul cand in apropierea santierului se
afla retele subterane de alimentare cu energie electrica, gaz, apa, agend tehnic, etc., e
necesar de a elabora cu acordul sau participarea intreprinderilor ce exploateaza aceste
retele, masuri de asigurare a tehnicii securitatii a muncitorilor-instaland semnalizatoare in
locurile de amplasare a retelelor.

In cazurile cénd santierul de constructie se aflé intr-o zona urbana: in apropierea caselor
de locuit, a locurilor de circulatie a pietonilor, a transportului, este necesar de a instala pe
perimetrul santierului imprejmuiri de protectie comform, (OCT 23407-78. Pe imprejmuiri e
necesar de adaugat panouri cu inscriptii de avertizare, iar in perioada nocturna -
semnalizatoare cu iluminare.

La saparea gropii de fundatie cu descarcari in depozit sau in rambleu, distanta minima
de la muchia gropii de fundatie la locul de depozitare trebuie sa depaseasca 0.5 m.

La deplasarea mecanismelor (macara, autobasculanta) in apropierea partii superioare a
taluzului gropii de fundare e necesar de respectat distanta de siguranta, de la cel mai
apropiat suport al mecanismului pana la taluzul gropii de fundatie in conformitate cu NCM~ .
A.08.02-2014 "Securitatea si sanatatea muncii in constructie”.

La saparea gropii de fundatll cu descércarea pamantulu: excavat in unitati de transport,_ =755
descarcarea cupei excavatorului se va efectua din partile laterale sau din spate a T

S

basculantei. Inainte de a fi executate orice lucrari de catre muncitori in incinta gropilor de
fundatie cu h>1.3 m - e necesar de a efectua verificari privind stabilirea taluzului gropii de
fundatie si a spriginilor.

MASURI DE TEHNICA SECURITATII LA EXECUTAREA LUCRARILOR DE
DEMOLARE:

Muncitorii trebuie sa fie asigurati cu haine speciale, manusi, incaltaminte, care
protejeaza de diferiti factori ce au loc in timpul proceselor tehnologice de constructie.
Muncitorii care sunt antrenati in lucrérile de demolare la inaltime sunt legati cu centuri de
siguranta. Instrumentele si utilajele trebuie sa corespundé normelor in vigoare.

= =2 7L_

MASURI DE TEHNICA SECURITATII LA EXECUTAREA LUCRARILOR
DE SUDARE:

La executarea lucrarilor de sudare este interzis de a conecta utilaje de sudare la retele
ce nu corespund capacitétii de lucru a utilajelor, in calitate de retele provizorii. Slgurantele
puntilor de dirijare a utilajelor, in timpul montérii trebuie sa fie scoase din circuitele lor. In
timpul incercarii utilajelor pentru verificarea lor daca functioneaza, de utilaj se agata o placa
ce avertizeaza muncitorii ca in reteaua electrica la care este unit utilajul este tensiune.

La transformatoarele ce sunt utilizate in retelele electrice de la santier, trebuie sa se
execute legétura cu paméntul. E interzis de a efectua alte lucrari in zona de sub tronsonul

in care se executa lucrarile de sudare.
In raza de 5m de la locul unde se petrec lucrarile de sudare, e necesar de a lua toate

materialele usor inflamabile.

E necesar de a lua méasuri de protectie a cablurilor aparatului de sudare, in timpul
execultarii lucrarilor de sudare.

Sudorii trebuie s& fie asigurati cu haine speciale, manusi incalfaminte, masti pentru
protectia fetei.

MASURI DE TEHNICA SECURITATII LA EXECUTAREA LUCRARILOR
DE DEMOLARE A ACOPERISULUI:

Muncitorii ce sunt implicati in executarea lucréarilor de demolare a acoperisului, se admit
la locul de muncd numai dupéd ce maistrul impreuna cu dirigintele de santier au efectuat
masuri de verificare a stabilitatii structurei portante a acoperisului.

Se admite depozitarea materialelor de constructie pe structura acoperisului numai in
locurile prevazute de proiectul de executie a lucrarilor, cu respectarea masurilor de
asigurare a stabilitatii materialelor la actiunea vantului.

Este interzis de efectuat lucrdri de realizare a acoperisului in conditii meteo nefavorabile:
ceata, ploaie, viteza vantului > 15 m/s.

CERINTE GENERALE PRIVIND SIGURANTA ATUNCI CAND
EFECTUATI LUCRARI DE SUDARE:

Lucrérile de sudare trebuie efectuate in conformitate cu cerintele, FOCT 12.3.003-75*
«Pabombl anekmpoceapoyHblie» «llpasuna noxapHol bezonacHocmu npu rposedeHuu
€8apPOYHbIX U Opyaux 02He8bIx pabomy.

Atunci cand se efectueaza lucrari de sudare, este necesar de a utiliza fluxurile de
electrod sarma, electrozi de acoperiri de protectie si gaze sudate materiale care nu emit
substante nocive in timpul procesului de sudare sau le emit intr-o cantitate la care
concentratia de substante nocive in aer sd nu depaseasca limitele maxime admise
prevazute de normele sanitare in vigoare.
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La lucrarile de sudare electrica, trebuie utilizate echipamente care indeplinesc
cerintele GOST 12.2.003-74*, precum si documente de reglementare privind siguranta
muncii in timpul operatiilor de sudare.

Nu este permisa alimentarea directa a arcului de suduré din reteaua de alimentare,
fluminare si contact.

Sursele de curent de sudare mobile trebuie deconectate de la retea pe durata
miscarii lor.

Conectarea si deconectarea de la retea in instalatiile de sudura, precum si
monitorizarea starii lor de functionare in timpul lucrului trebuie efectuate de personalul
electric al intreprinderii.

Nu este permisa repararea instalatiilor de sudura sub tensiune.

Este posibild inceperea lucrarilor de sudura electrica numai dupa indeplinirea tuturor
cerintelor de siguranta (prezenta echipamentelor de incendiu pentru protejarea
obiectelor, curatarea locului de muncéa de materiale combustibile, protectia materialelor
si structurilor combustibile).

Protectia muncii la sudura: Intotdeauna lucratorul cu aparatura de sudura va trebui
sd cunoasca normele de protectia muncii si sd-si desfasoare activitatea in conformitate
cu acestea.

Toate locurile de sudare trebuie protejate cu paravane, iar la intrari se va scrie ,SE
SUDEAZA’, ,PERICOL DE ORBIRE” etc. Tensiunile retelei electrice si in unele cazuri si
tensiunile surselor de curent de sudare fiind periculoase, sudorul trebuie sa poarte
echipamentul de protectie necesar, manusi, sor{, bocanci si ghete din piele sau
Jambiere. Acestea asigura paza contra electrocutarilor si totodaté protectia necesara
contra stropilor de metal si de zqura., Sortul de piele, manusile si ghetrele-jambiere
protejeaza pieptul, miinile si picioarele sudorului.

Pantalonii (fara mansete) trebuie sa acopere bocancii sudorului, pentru ca s& nu
patrunda stropii de metal si de zgura. Echipat cu acest echipament, impreuna cu casca
de cap sau masca de mina, sudorul este protejat si contra radiatiilor arcului.

Toate aparatele, dupa instalarea lor pe locul de munca, trebuie legate la borna de
pamant. Aceste legaturi se executa de catre electricieni odatéa cu instalatia electrica.
Inainte de punerea in functiune a grupului, a redresorului sau a transformatorului de
sudare, sudorul, echipat, verifica daca nu sint scurtcircuite, daca legaturile din circuitul
de sudare si toate contactele sint corecte. Sudorul trebuie sa cunoasca instructiunile de
folosire a aparatelor cu care lucreaza si sa mentina locul de munca intr-o perfecta
ordine si curatenie.

Capetele cablurilor trebuie sa fie cositorite in papuci $i numai dupé aceea se string
la bornele aparatului, la cleste sau la clema de contact.
Cablurile de sudare trebuie sa fie in stare perfecta, fara fire legate iar toate legaturile
izolate cu banda de cauciuc; pentru prelungirea cablurilor se vor folosi numai racorduri
fixe sau demontabile.

Clestele de sudare trebuie sa fie perfect izolat. Sudorului nu-i este permis sa
desfaca capacele aparatelor, sa execute lucrari de reparatii sau legaturi la refea; toate
aceste operatii se executa numai de catre electricieni.

La producerea scinteilor la colectorul generatorului, sudorul va anunta organele
superioare, fara ca el personal sa intervina la inlaturarea defectului din aparat si a
legaturilor de la reteaua electrica. Singurele defecte pe care el este dator sa le inlature
sint de la cablul de sudare.

Arcul electric, dupa amorsare, emana intense radiatii luminoase, insotite de
radiatii ultraviolete si infrarosii. Radiaiile luminoase au un efect orbitor, cele ultraviolete
provoaca insolatii, arsuri ale pielei si inflamatii ale ochilor cu dureri mari, iar razele
infrarosii produc in timp cataracte la ochi. De aceea, sudorul, inainte de amorsarea
arcului, trebuie sa puna ecranul pentru protejarea capului contra tuturor radiatiilor gi
contra stropilor de metal si zgura. De asemenea, sudorul trebuie sa poarte si ochelari
de protectie cu vizoare din sticla alba, nefiind permiséa curatirea zgurilor gi a picaturilor
de metal de pe piesele
sudate fara ei.

La terminarea lucrului, aparatele se vor scoate de sub tensiune, la fel si la parasirea
locului de munca. Transportul aparatului este interzis sé se faca daca aparatele sunt
legate de refea.

-
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Administratia santierului este obligaté sa asigure studiul HOTARARE ANRE R.M. nr.
394 din 01.11.2019 privind aprobarea documentului normativ-tehnic in domeniul energeticii
NE 1-02:2019 "Norme de securitate la exploatarea instalatiilor electrice"” lucratorii si
personalul tehnic si tehnic angajat in munca efectuata sau in functia detinuta. Personalul
de inginerie electrica ar trebui sa fie instruit in tehnici practice pentru eliberarea persoanelor
ranite de la curent si acordarea primului ajutor, cu eliberarea unui certificat corespunzator
dupa trecerea examenelor. Calificarea personalului electric care deserveste instalatii
electrice, péna la 1000 V, trebuie sa fie cel putin grupa Ill, iar la o tensiune peste 1000 V -
nu mai mica decét grupa IV.

Calificarea lucratorilor care deservesc mecanismele de constructie cu actionare electrica
(soferi de macara, sudori electrici, soferi de motoare electrice etc.) nu trebuie sa fie mai
mica decét grupa 11. Personalul santierului care lucreaza cu scule electrice trebuie sé aiba
un grup de calificare in materie de siguranta.

Toate lucrarile legate de conectarea si deconectarea consumatorilor electrici trebuie
efectuate numai de personalul electric, care trebuie sa aiba un manual de siguranta si o
lista de lucrari efectuate in ordinea functiondrii tehnice, aprobate de inginerul sef al
organizatiei de constructi.

Cablarea temporara pe santier trebuie efectuata cu un fir izolat si suspendata la o
inaltime de cel putin 2,5 m deasupra podelei de lucru; 3,5 m deasupra culoarului; 6,0 m
deasupra cailor de acces. La o inaltime mai mica de 2,5 m - firele electrice trebuie inchise
in cutii sau tevi. Nu este permisa lasarea capetelor neizolate ale firelor si cablurilor.

Lampile electrice pentru iluminatul general cu o tensiune de 127 si 220 V trebuie
instalate la o inaltime de cel putin 2,5 m deasupra podelei, la o inaltime mai mica, trebuie
utilizaté o
tensiune de cel mult 42 V sau trebuie utilizate lampi cu plafoane si o grila de protectie.
Spoturile pentru iluminarea locurilor de munca trebuie instalate la o astfel de inaltime si la
un astfel de unghi de inclinare a axei luminoase care ar exclude efectul orbitor al fluxului de
lumina.

Comutatoarele si alte dispozitive de pornire ale mecanismelor trebuie sa fie fabricate din
fabrica, fara gaurni si fante deschise, excluzand complet accesul la piesele care transporta
curentul. Cheile si uneltele trebuie folosite pentru a deschide capacele, carcasele si usile.

Cutiile de alimentare si tablourile de distributie sunt prevazute cu inscriptii, numarul de
serie al dispozitivului, precum si scopul fiecarei linii de iesire. In cazul unei pene de curent,
comutatorul sau alt dispozitiv de pornire trebuie sa fie oprit pentru a evita pornirea spontana
a motoarelor electrice care raman in pozitia de pornire. Este interzisa conectarea
consumatorilor de energie direct la reteaua electrica fara lansatoare.

Partile metalice ale masinilor si mecanismelor de constructie cu actionare electrica,
motoare electrice, intrerupatoare, dispozitive de pornire si alte dispozitive trebuie sa fie
impamantate. Includerea in lucrare a mecanismelor de constructie cu actionare electrica,
scule electrice, transformatoare de sudura si convertoare, chiar si pentru perioade scurte
fara a efectua impamantare, este interzisa.

Fiecare element protejat al instalatiei electrice trebuie conectat la conductorul de
impamantare sau la linia de impamantare printr-o ramura separata.

Cénd efectuati toate tipurile de lucrari de constructie si instalare, urmati cerintele SNiP
111-4-80%, precum si regulile si instructiunile relevante ale Serviciului de standardizare si
Metrologie al Republicii Moldova.

La intrare pe santier, pe partea dreapta a portilor, trebuie sa fie montate indicatoare de
avertizare - prevenire (atentie; acces interzis; lucrari de demolare; etc). Pe partea dreapta a
portilor la iesire de pe santier (la fiecare poartd), trebuie sa fie montate céate un indicator
rutier (2.1) "cedeaza trecerea” si "directie obligatorie de deplasare - la dreapta”, care trebuie
intretinute in stare bund pe toaté durata de executie a lucrarilor de pe santier.

Drumurile temporare din cadrul santierului nu necesita amenajare provizorie, dar la
iesirile de pe santier la poarta trebuie amenajata o platforma in pietris (40 - 70 mm), in
scopul asigurarii curétirii rotilor unitatilor de transport care pleaca de pe teritoriul santierului,

(vezi schema Nr. 2). _
in afara de acesta perimetrul santierului, zilnic, trebuie sé fie curétite de gunoiul de
constructie si molozul aparut in timpul constructii.

Poarta santierului (acces pe teritoriu)

Indicatoare rutiere la:

intrare

iesire
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MASURI ANTIINCENDIARE

Pe teritoriul, santierului trebuie amplasate panouri antiincendiare, cu urmatoarea
componenta a setului de inventar antiincendiar: - topor 2 buc; - ranga 2 buc, - lopata 2buc; -
céldare 2buc; - cangé cu cérlig 2buc; - vas cu apa, volum de 200 It; lada cu nisip - 1buc.
Componenta panoului antiincendiar vezi pl. 4.

Muncitorii se instruiesc privind masurile de protectie antiincendiara la locurile
de lucru si in cadrul santierului.

Toate caile si drumurile spre hidrantele incendiare proiectate trebuie sa fie in stare de
functionare si libere pentru tecere, iar pe timp de noapte trebuie sa fie iluminate. Santierul
de construct/e trebuie intretinut in curatenie. Se interzice incingerea rugurilor, fumatul se
permite numai in locurile spec:a/ amenajate este interzisa pastrarea lichidelor inflamabile si
usor fuzibile in ambalaje deschise, precum si a materialului izolant, materialelor fibroase
impreuna cu substantele inflamabile.

Pe santier se amplaseaza locuri pentru fumat, in incaperi sau/si in locurile necesare se
agata mscrlptu de atentionare pe teme antiincendiare. Aparatele de sudat Si
transformatoarele electrice trebuie curétate de materialele inflamabile in raza mai mare de
3.0 m.

SEMNE DE SECURITATE LA INCENDIU

FUMATUL

INTERZIS

PROTECTIA IMPOTRIVA INCENDIILOR $I iIMPOTRIVA EXPLOZIBILELOR

In caz de incendiu trebuie anuntati de indata pompierii si Beneficiarul. Vor fi luate masuri
imediate pentru a reduce impactul incendiului. In cazul unui incendiu sever nici o persoana
neinstruitd nu se va apropia de incendiu. In cazul unui incendiu in vecinatatea rnaterialelor
periculoase va fi evacuat tot personalul din zona respectiva. Numai pompierii se pot apropia
de incendiu.

Vor fi informati imediat despre prezenta materialelor si a bunurilor periculoase. Va fi de
asemenea pusd la dispozitia pompierilor documentatia cu specificatiile acestor materiale.
Contractorul va asigura toate instalatiile impotriva incendiilor pe baza legii si a
reglementarilor in vigoare. Va fi elaborata o procedura specialé ca parte a planului SSM.

CONDITII DE PROTECTIE A MEDIULUI AMBIANT

In scopul asigurarii protectiei mediului ambiant si intaririi controlului asupra naturii, in
timpul efectuérii lucrarilor de demolare, antreprenorul general si organizatiile de
subantrepriza sunt obligate sa:

- depoziteze deseurile de constructie in locurile prevazute in proiect, cu incarcarea si
evacuarea ulterioarad a acestora in carierele orasanesti,

- evacueze gunoiul de constructie de la etajele superioare, prin intermediul jgheaburilor;
- pastreze la maxim suprafetele inverzite, (arbori, arbusti, etc,);

- evacueze solul defrisat in carierele municipale,

- asigure spdlarea rotilor unitatilor de transport care vor iesi de pe teritoriul santierului.

In timpul excavarii solului, trebuie luate masuri de prevenire impotriva amestecarii
stratului vegetal cu alte tipuri de soluri, sau poluarea acestuia cu uleiuri si produse
petroliere.

Stratul vegetal depozitat in cadrul santierului trebuie protejat impotriva amestecarii
sau/si poludrii cu resturi de materiale sau moloz. La etapa efectuarii lucrérilor de reparatii
trebuie adoptate procese tehnologice care asigura deseuri minime de materiale de
constructie.

Limitarea la minim a proceselor umede, adoptarea tehnologiilor uscate fara utilizarea
apei si evacuarea ei in canalizarea pluviala orasaneasca.

Se interzice evacuarea deseurilor fecaloide in canalizarea pluviala orasaneasca,
utilizarea pigmentilor vatamatori pentru sanatarea oamenilor in procesul efectuarii lucrarilor
si spdlarea instrumentelor sau utilajelor cu evacuarea deseurilor in canalizarea
orasaneasca.

Se interzice defrisarea arborilor sau arbustilor din cadrul santierului de constructie, daca
aceasta nu este prevazuta de proiect. Spatiile verzi ramase ne defrisate trebuie protejate
impotriva poludrii cu substante chimice sau petroliere, sau/si impotriva distrugerii, strivirii,
rupetii.

La finalizarea lucrarilor toate deseurile trebuie incarcate in unitati de transport si
evacuate in cariere sau depozite. Drumurile temporare din cadrul santierului trebuie
acoperite cu pietris (conform proiectului), care la finalizarea lucrarilor se va strange si se va
evacua.

TEMDEX

OCNSULTING

SR.L.
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Se vor crea conditii de prevenire a aparitiei norilor de praf, prin stropirea reziduurilor in
timpul demolarii cu apa. Se interzice aruncarea gunoiului de constructie de la etajele
superioare. Se interzice arderea sau ingroparea deseurilor si resturilor de materiale.

Se interzice evacuarea apelor pluviale sau apelor folosite in procesul tehnologic, pe
partea carosabila. Apa trebuie acumulata in rezervoare speciale pentru sedimentare -
limpezire, materialul sedimentar trebuie incarcat si evacuat de pe santier.

Protectia Mediului va fi avuta permanent in vedere pe durata lucrarilor de constructie.
Vor fi strict evitate contaminarea sau degradarea surselor de apa, pamantului, vegetatiei,
proprietatilor publice sau private, drumurilor publice sau private, prin lucrarile si transportul
efectuate de contractor.

In caz de incidente sau avarii, contractorului ii revine responsabilitatea in primul rand de
a reduce impactul iar in al doilea rand de a elimina contaminarea si degradarea pe costurile
proprii. In zonele de lucru in care vegetatia nu a fost inlaturata prin lucréri, aceasta va fi
protejata. Toti contractorii vor respecta legislatia in domeniu, ordinele si reglementarile in
vigoare.

Contractorul va suporta toate consecintele legale ce decurg din acest lucru. Vor fi luate
masuri speciale pentru urmatoarele articole:
- Administrarea deseurilor;
- Reducerea zgomotului pe parcursul constructiei/demolarii;
- Protectie pentru ape.

Principiile pentru protectia acestor articole sunt specificate in legi, regulamente si ordine
in vigoare.

Protectia Mediului va fi monitorizata prin intermediul investigatiilor instrumentale
semestriale rezultatele cérora vor fi incluse in cadrul rapoartelor lunare si anuale.

Acumularea de deseuri si alte reziduuri va fi efectuata de catre companii specializate
sau de catre persoane din cadrul companiel.

Identificarea procedurilor nationale si corporative in vederea protectiei mediului
inconjurator se vor efectua conform planului de protectie a mediului aprobat.

INDICATOARE DE SECURITATE
Forma, culoarea, dimensiunile si destinatia

Pe santierul de constructie trebuie sa se instaleze in locurile stabilite de proiect, dar si in
locurile indicate de seful santierului, patru grupe de indicatoare de securitate, conform
FOCT 12.4.026-2001, aratate in tabelul 1.

Actiunea indicatorului poate fi concretizata de placi auxiliare. Placile auxiliare trebuie
amplasate orizontal sub indicatorul de securitate sau vertical din partea dreapta a
indicatorului. Lungimea placii auxiliare trebuie sa fie nu mai mare decat diametrul
indicatorului, sau latura pe care este amplasata.

Dimensiunile indicatoarelor de securitate si a placilor auxiliare in functie de distanta
pana la observator, precum si domeniul de aplicare a indicatoarelor trebuie sa corespunda
cu valorile din tabelul 2 din FTOCT 12.4.026-2001.

Z ,‘Ki‘:"th,a

/4'5 ,
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W\

TABELUL 1

Numarul Denumirea F cicicatorulul Not
grupei indicatorului orma HiHEaLOKE
1 2 3 4
y //\
y
g infersiests f \ Se admite inscriptia
1 s:u ,;eirtfigge { explicativa pe indicator sau
’ A pe o placa auxiliara
. Se admite inscriptia
8 De avergzare explicativa pe indicator sau
pe o placa auxiliaréa
De sens ‘ Se admite inscriptia
s obligatoriu ‘. explicativa pe indicator
4 De otientare Se.adr_n/fe inscriptia
explicativa pe indicator
Desemnarea si indicarea
De securitate _ amplasamentelor _
5 Ia incendiu echipamentelor de protectie
impotriva incendiilor si a
elementelor acestora
Indicarea directiei de
De evacuare, miscare in timpul evacuarii.
8 in scopuri Salvare, prim ajutor in caz
medicale si de accidente sau incendii.
sanitare Inscriptie, informatii de
siguranta
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Nota:

Borderou lucrari de demolare/demontare (Constructia V)

Poz. Denumirea lucrarilor %’;'Sde Cantitatea

1 Demontarea tAmpkriei din lemn m? 20.00

2 Demontarea usilor din metal m? (kg.) |155.00 (4250.00)

3 Demolarea parapetului din crdmida m? 30.00

4 Demolarea acoperisului din materiale bituminoase in suluri m? 720.00
Demontarea planseului din pldci cu goluri si placi 3

5 A . ) 7 m 220.00
cu nervuri prefabricate din beton armat

7 Demolarea struc{urii portante din beton armat monolit - 56.00
(coloane, centurd, grinzi)

8 Demontare structuri metalice kg. 2100.00

9 Demolarea peretilor portanti din zidarie de blocuri mici de P 280.00
calcar gr. 400 mm

10 Demolarea pardoselei din betonarmat m? 620.00

1 Demolarea elementelor din beton armat monolit mai jos de por 120,00
cota 0.000 (fundatii, canale de vizita) ’

12 Transportarea blocurilor din calcar m? 400.00

13 Transportarea deseurilor din lemn m? 20.00

14 Transportarea deseurilor din metal kg. 6350.00

15 | Transportarea deseurilor m? 564.00

Borderou lucrari de demolare/demontare (Anexa V1)

% Poz. Denumirea lucrérilor %r;sde Cantitatea
|
| 1 Demontarea usilor din metal m? 420
2 Demolarea acoperisului din materiale bituminoase in suluri m 38.00
¥ 3 gizw;ztarea planseului din placé din beton armat - 13.00
4 Demolarea peretilor portanti din zidarie de c&ramida m’ 22.00
5 Demolarea pardoselei din beton armat m’ 31.00
6 Demolarea elemen‘te/or din beton armat monolit mai jos de o 700
cota 0.000 (fundatii)
7 Transportarea deseurilor m? 62.00

Bunurile materiale demolate nu sunt recuperabile / refolosibile din cauza uzurii chimicesi fizice.
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Borderou lucrari de demolare/demontare (Constructia

73
3

(4)

5

G

Nota:
Lucrarile in nemijlocitad apropiere de comunicatiile ingineresti (gazoduct exterior) de
executat cu respectarea masurilor de securitate

E, Anexa 6)
B e e R — e e ]
' ’ E=5 ‘ | ' ‘ Poz. Denumirea lucrailor Un. de Cantitatea
l E== I | mas.
, ‘ = 1 } ‘ | 1 Demontarea tampériei din lemn m? 10.00
i | =] i ; | | 2 Demontarea gratii din metal kg. 75.00
; % ‘‘‘‘‘‘‘ + s + """"""" ﬁ ***** WL **************** ‘* 3 | Demontarea usilor din metal m?(kg.) | 9.00(240.00)
a ‘ l ‘ ‘ ! ‘ a 4 Demolarea parapetului din Grdmida m? 6.00
‘ i ‘ ; ‘ 5 Demolarea acoperisului din materiale bituminoase in suluri m? 120.00
| ’ 7100 | ‘ ‘ ’ 6 Demontarea planseului din placi cu goluri si pléci 3 40.0
R ‘ ‘ ' ‘ : , cu nervuri prefabricate din beton armat m 0.00
]
k/'\ T Jf - ﬂ% ‘"74-—A_7*l_“7_*r__ *—*7‘*47*’% 7 Demolarea structurii portante din beton armat monolit e 10,00
. ; : ‘ ‘ i (coloane, centurd, grinzi) ’
{ 7L 7500 ﬂ‘ ! : , 8 Demontare structuri metalice (poarta, scara interioad) kg. 155.00
| | \ Demolarea peretilor portanti din zidrie de blocuri mici de 3
T ' Z0 7D /g ? calcar gr. 400 mm m G
1 2 3 4 \5) T
Demolarea peretilor despartitori din ziddrie de blocuri mici de 3
10 : m 15.00
calcar gr. 200 mm
Plan parter Sc. 1:100 11 Demolarea pardoselei din betonarmat m? 150.00
Demolarea elementelor din beton armat monolit mai jos de 3
fe 4100 4V1200/[,, 3380 4,12004, 1500 g% 1600 % 2200 4‘/1200/§’1 0404V 1300 4,1 1404, 12 cota 0,000 fundafi, canale de vizit3) m 56.00
M =N /H 13 | Transportarea blocurilor din calcar m? 121.00
= \ v N . ; m?
\B)ﬁ,%,i,_pﬁg_%,i,___7,75#, S S “"tf:—:‘_.}’# — — = " — N 14 Transponareade§eur{lordllnIemn . 10.00
: o | — o ; 2 15 Transportarea deseurilor din metal g. 470.00
J( ‘ g ‘ . | ‘ 2 16 Transportarea deseurilor m? 113.00
, ‘ = _— Ll N ;
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Borderou lucrari de demolare/demontare (Anexa 1, 2, 3)

Poz. Denumirea lucrarilor th. o Cantitatea
mas.

1 Demontarea tamp#riei din lemn m? 12.00

2 Demolarea acoperisului din materiale bituminoase in suluri m? 120.00

3 Demontarea planseului din placa de beton armat monolit m 36.00

4 Demontare structuri metalice (grinzile plarseului, scara) kg. 3500.00
Demolarea peretilor portanti din ziddrie de blocuri mici de 3

5 ' : m 80.00
calcar gr. 400 mm

6 Demolarea pardoselei din beton armat m? 100.00

7 Demolarea elementelor din beton armat monolit mai jos de f 25,00
cota 0.000 (fundatii) '

8 Transportarea blocurilor dn calcar m3 80.00

9 Transportarea deseurilor din lemn m? 12.00

10 Transportarea deseurilor din metal kg. 3500.00

11| Transportarea deseurilor m* 103.00
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Plan estacada Sc. 1:100
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Poz. Denumirea lucrarilor Un. de Cantitatea
mas.
Demolarea estacadei din beton armat m3 15.00
2 Excavarea solului m? 60.00
Transportarea deseurilor m3 85.00
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Desfiintarea constructiilor lit. V, V1, lit. E, anexelor 1, 2, 3 si nr. 6

din mun. Chisinau, sec. Centru, str. Korolenco nr. 7
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