
CAIET DE SДRСINI

Prezentul caiet de sarcini este раrtе integrantй din documentalia de atribuire qi

constituie ansamblul cerin{elor ре baza сйrоrа prestatorul trebuie sй !iпй seama iп
vеdеrеа еlаЬоrйrii ofeftei Ei implicit а executйrii contractului de servicii, avind са obiect
prestarea servicii de cantinй qi servicii de catering, сёtrе IMSP SCM ,, SF. TREIME

SРЕСIFIСДТIД TEHNIC{

Рrеstаtоrul trebuie sй asigure zilnic serviciul de рrераrаrе ;i livrare а hranei pentru
bolnavii internati iп cadrul autoritйlii contractante, in cantitёlile gi conlinutul caloric
stabilit prin поrmеlе de hrапё prevйzute de legislalia in vigoare.

Рriп hrапб se inlelege, felurile de miпсаrе саldб servite zilnic bolnavilor internali in
institulia rnedicalй, acestea fiind m5surabile in porlii gi structurate ре 3 mese zi|nic,
dupё сum urmеаzй:

N4icul dejun, respectiv пlasa de dimineala, prinzul, respectiv masa de prinz Ei cina,
respectiv masa de sеаrй.

О porlie cuprinde toate сеlе trei mese, ре о singutd zi.

1. Micul dеjuп
Vа fi compus din terci ре lapte de 2 feluri - ргесопizаt pentru 2 categorii
de pacienli: alirnentali la masa generalй;i rnasa 9, (masa 9 sunt pacientii
cu diabet zaharat), de 2 ori ре sйрtёmiiпй оu fiert.

2.Masa de рriпz

Vа fi соmрusй din 2 ( dоuй ) feluri de miпсаrе:
FelulI-supe,ciorbe,
Felul II - carne, pe;te, garnituri, etc...

3.Сiпа

Vа fi compusa diп 2 ( doua ) feluri de mincare
Felul 1-salatй
Felul 2- саrпе, garnituri

Produsele se yor liyra de cdtre prestator iп ambalaj de uпiсаfоlоsiп|d,

in cazul in саrе se чоr constata abateri саrе pot conduce la consecinle grave репtгu
stаrеа de sйnltate а расiепfilоr, personalul de specialitate din саdrul spitalului, va avea
dreptul sб sesizeze acest lucru, iar prestatorul ча fi obligat sё iпlосuiаsсй hrana iп саuzб,



cu alta corespunzйtoare, Йrй а pretinde рlйli suplimentare pentru aceasta, in termen de
1 оrй de 1а primirea notificйrii.

Comanda pentru пumйrul de porlii се чоr trebui рrераrаtе si livrate beneficiarului se va
transmite prestatorului zilnic,

iп funclie de necesitйfi, modalitatea de соmапdб se poate stabili de comun acord.

GMFICUL DE LII/RARE А HRANEI

Livrarea hrапеi se ча face la sediul beneficiarului, zilnic, de trei ori ре zi, dupй cum
urmеаzй:

Zilпiс, iпtrе orele 9.00 - 9.30 se ча livra micul dejun.
Zilпiс, tпtre orele 1,2,З0 - 13.00 se ча livra masa de prinz.
Zilпiс tпtrе orele 16.00 - 16.30 se ча livra cina.

TMNSPORTUL HRANEI_

Тrапsроrtul hranei ча fi asigurat de сйtrе personalul prestatorului, cu mijloace de
transport autorizate, рбпй 1а beneficiar, unde se va рrеdа реrsоапеlоr dеsёmпаtр din
cadrul spitalului.

Mijloacele de transport Ei containerele folosite 1а transportul аlimепtеlоr чоr fi
menlinute счrаtе qi in bune condilii, pentru а proteja alimentele de contaminare.
Mijloacele de transport Ei containerele folosite чоr fi supuse dezinfecliei сопfоrm
поrmеlоr epidemiologice in vigoare.
Сопtаiпеrеlе menlionate vor fi folosite doar 1а transportul alimentelor, acestea fiind
destinate numai uzului alimentar. Aceste containere trebuie sй prezinte un mtlrcaj сlаr
1а 1ос vizibil, саrе sй nu se роаtй fi qters, in чеdеrеа atestйrii faptului сй еlе sunt utilizate
numai 1а transportul alimentelor sau textul ,,numai pentru alimente ".
Ре timpul transportйrii containerele cu hrапё trebuie amplasate astfel incбt sй fie
protej ate impotriva contaminйrii.
Mijloacele de transport cu care se transportй containerele folosite trebuie sй fie capabile
sЙ mепliпй alimentele 1а о temperaturб adecvatй. Alimentele urmеаzб а Гr livrate
fierbinli.
Se ча asigura disponibilitatea а се1 pulin 2 seturi de containere de livrare, inox
аlimепtафlаstiс, сurаtе.
Livrarea va fi asiguratй in containere de ino></plastic destinate uzului alimentar, curate,
acestea se чоr рrеdа personalului blocului alimentar q| Ьепеfiсiаrчlui. Containerele
goale se чоr restitui la urmёtоаrеа livrare (сопtаiпеrеlе de la micul dеjuп se yor restitui
la prdrtz, cele de la рrdпz vor fi restituite la сiпф, iar cele de la сiпd,sе vor restitui tп
ziua urmdtоаrе la micul dеjuп)



CONDITП MINIME DE OЦDIN TEHNIC

Prestatorul trebuie sй constituie stocuri de sigurantб constind iп alimente 9i materiale
de resortul hrйnirii, pentru а preintimpina intreruperea procesului de рrераrаrе а hranei.
Prestatorul trebuie sй asigure рrераrаrеа hranei din produse agro-alimentare de calitate
саrе чоr fi insolite , in mod obligatoriu, de certificate de calitate, qi sanitar veterinar.
Produsele aprovizionate чоr fi inso|ite de documente legale prevёzute de legisla}ia in
vigoare.
La рrераrаrеа hranei se чоr folosi gramajele сопfоrm fiqelor tehnologice.
Prestatorul trebuie sй asigure in lipsa unor produse рrечёzutе in meniurile sйptйminale,
alte produse prin substituire, numai in смчri exceplionale, dar cu арrоЬаrеа рrеаlаЬilё
а beneficiarului, 1а echivalentul чаlоriс qi nutrilional а1 сеlоr inlocuite.
Caпtitd|ile coпstatate lipsd iп urmа verфcdrilor efectuate vor /i deduse diпfacturi.
Zilпic, о probd recoltatd diп fiecare fel de hrапd preparatd si livratй va fi pdstratd tп

frigider 72 de ore.

СЕЦNТЕ PNT/IND IGIЕNД PERSONДLULUI

Personalul care 1чсrеаzй 1а рrераrаrеа hranei trebuie sё aibё analizele medicale |а zi,
instruirea igienicй qi sй respecte regulile igienico-sanitare рrечйzutе de legislalia in
vigoare.

сЕNNтЕ PNI/IND ALIMENTELE ( мдтЕNЕI рNмЕ,\

Toate materialele prime саrе sunt stocate in vederea unei viitoare folosiri 1а рrераrаrеа
hranei, чоr fi protejate impotriva оriсйrоr contaminёri probabile, саrе 1е-аr face
improprii consumului чmап. Materiile рrimе trebuie depozitate in zone special
amenajate , in funclie de паtчrа 1оr, 1а temperaturi specifice.
Produsele intermediare qi produsele finite, cu risc mаrе de dezvoltare а miсrо-
organizmelor patogene sau de а fоrmа toxine, trebuie men}inute la temperaturi саrе sй
nu prezinte risс pentru sйnбtate.

- Fеlul I - supe, ciorbe З00 ml inclusiv 100 gr partea solidй( legume, zatzavat,
taelei ), salatй la sezon 150 gr.

- F'elul II- carne de pui, qold,file- 100 gr, peEte 100 gr, саrпе de vitб 50 gr,
Gаrпir - terciuri, paste, boboase - 200/250 gr,

Calorajul per расiепt ре zi vа сопstitui l400-1500 calorii.

TERMEIV DE INCEPERE

Imediat duрй semnarea contractultti


