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Denumire  Caracteristică tehnică Imagine 

1 
Combo Lift / Combo 

Lift 

Construcția portantă este fabricată din profil de oțel 120x60 mm cu grosimea peretelui de 3 mm și din 4 țevi de oțel cu diametrul de 

74 mm și grosimea peretelui de 4 mm. Dimensiunile (LxlxH) sunt 2050x1410x1380 mm. Greutatea totală a echipamentului este de 

390 kg. În antrenor se utilizează discuri din oțel, monobloc, cauciucate, cu bucșă din oțel inoxidabil: 8 bucăți a câte 25 kg (200 kg) și 

8 bucăți a câte 2,5 kg (20 kg). Diametrul discurilor de 25 kg este de 360 mm, grosimea de 50 mm, iar diametrul discurilor de 2,5 kg 

este de 165 mm, cu o grosime de 29 mm. Stratul de cauciuc al discului este realizat din cauciuc turnat integral, cu o densitate de 1250 

kg/m³. Acoperirea din cauciuc este lipită de baza de oțel pentru a preveni desprinderea acesteia în timpul utilizării. Sarcina se 

modifică prin deplasarea discurilor de-a lungul ghidajului. 

Mânerele sunt fabricate din bară de oțel cu diametrul de 30 mm. În zonele de prindere sunt fixate mânere din PVC (policlorură de 

vinil) cu diametrul de 34 mm, având o suprafață anatomică antiderapantă. 

În antrenor se utilizează un cadru mobil fabricat din profil de oțel 120x60 mm cu grosimea peretelui de 3 mm, patru suporturi 

verticale pentru discuri realizate din bară de oțel inoxidabil cu diametrul de 20 mm și patru suporturi orizontale pentru discuri cu 

diametrul de 48 mm, confecționate din țeavă fără sudură din oțel rezistent la coroziune. Suporturile verticale pentru discuri sunt unite 

între ele prin bare din oțel inoxidabil cu diametrul de 20 mm, iar suporturile orizontale sunt unite între ele prin bare din oțel 

inoxidabil cu diametrul de 30 mm. Fixarea suporturilor verticale și orizontale se realizează cu piulițe dotate cu capace antivandal și 

anticorozive din PVC (policlorură de vinil) cu diametrul de 32 mm și înălțimea de 25 mm, respectiv diametrul de 42 mm și înălțimea 

de 32 mm. Pe suporturile superioare cu diametrul de 20 mm sunt montate opritoare din PVC cu diametrul de 58 mm și grosimea de 

15 mm, care protejează cadrul de căderea verticală a discurilor. 

Echipamentul sportiv este de exterior, destinat utilizării pe tot parcursul anului în spații publice. Construcția este realizată din 

materiale rezistente și anticorozive, ceea ce asigură durabilitatea, rezistența la impact și la condiții meteorologice nefavorabile. Este 

dotat cu un sistem de protecție antivandal, garantând siguranța și confortul utilizatorilor de toate vârstele. Echipamentul se fixează de 

baza din beton cu șuruburi de ancorare. La bază sunt montate tampoane de cauciuc amortizante. 

Echipamentul este fabricat în conformitate cu standardele naționale ale Republicii Moldova, armonizate cu standardele europene: 

ISO 20957-1:2021 — Echipamente de fitness. Cerințe generale de siguranță și metode de testare; EN 10277-2:2021 — Oțel calibrat; 

EN 10025-2 / EN 10149 — Oțel structural laminat și profilat; ISO 5817 / ISO 9606-1 — Sudarea structurilor din oțel; ISO 8501-1 / 

ISO 8503-1 — Pregătirea suprafețelor din oțel; EN 520:2011 / ISO 492 — Rulmenți; EN 10210-1 / EN 10305-1 — Țevi din oțel; 

ISO 12944-5 — Protecția structurilor metalice împotriva coroziunii (sisteme de acoperire). Produsul este certificat în sistemul TÜV 

Rheinland (UE), confirmând conformitatea cu standardele de calitate și siguranță ale Uniunii Europene. 

 

 

2 

Presă Decline + 

Hiperextensie / AB 

Bench & 

Hyperextension 

Utilajul este destinat dezvoltării și antrenării mușchilor fesieri și ai spatelui, precum și pentru întărirea mușchilor abdominali. Pe 

aparat pot lucra simultan două persoane. Construcția portantă este realizată din profil de oțel 120×60 mm, cu grosimea peretelui de 3 

mm, și din patru țevi metalice cu diametrul de 74 mm și grosimea peretelui de 4 mm. 

Dimensiunile (L×l×Î) sunt 1390×1500×1030 mm. Unghiul de înclinare al presei este de 20°, unghiul de hiperextensie este de 45°, iar 

greutatea totală este de 130 kg. Spătarul pentru presă este alcătuit din două părți cu dimensiunile de 246×546 mm și 246×246 mm, cu 

grosimea de 25 mm, realizat din placaj laminat acoperit cu spumă turnată integral. Suporturile pentru șolduri la exercițiile de 

hiperextensie sunt formate din două părți cu dimensiunile de 246×246 mm, grosimea de 25 mm, confecționate din placaj laminat și 

acoperite cu spumă turnată integral, cu efect antiderapant. 

Elementele de fixare au un sistem ascuns de prindere cu piulițe care protejează șuruburile împotriva coroziunii. Mânerele pentru 

hiperextensie sunt realizate din bară de oțel cu diametrul de 25 mm, acoperite cu manșoane din PVC cu diametrul de 34 mm, cu 

suprafață antiderapantă. Rolele pentru picioare au diametrul de 120 mm și lungimea de 250 mm, cu profil concav pentru prevenirea 

alunecării laterale, fabricate din poliester poliuretan și fixate pe manșoane cu diametrul de 42 mm și grosimea de 3 mm. Suportul 

pentru picioare are dimensiunile de 320×400 mm și este confecționat din tablă de oțel striată, cu grosimea de 6 mm. 

Utilajul se fixează de baza din beton cu șuruburi de ancorare. La bază sunt montate tampoane de cauciuc amortizante. 

Echipamentul sportiv este de exterior, destinat utilizării pe tot parcursul anului în spații publice. Construcția este realizată din 

materiale rezistente și anticorozive, ceea ce asigură durabilitatea, rezistența la impact și la condiții meteorologice nefavorabile. Este 

dotat cu un sistem de protecție antivandal, garantând siguranța și confortul utilizatorilor de toate vârstele.  

Echipamentul este fabricat în conformitate cu standardele naționale ale Republicii Moldova, armonizate cu standardele europene: 

ISO 20957-1:2021 — Echipamente pentru fitness. Cerințe generale de siguranță și metode de testare; EN 10277-2:2021 — Oțel 

calibrat (bright steel); EN 10025-2 / EN 10149 — Oțel structural laminat; ISO 5817 / ISO 9606-1 — Sudarea structurilor din oțel; 

ISO 8501-1 / ISO 8503-1 — Pregătirea suprafețelor din oțel; EN 520:2011 / ISO 492 — Rulmenți; EN 10210-1 / EN 10305-1 — 

 



Țevi din oțel; ISO 12944-5 — Protecția structurilor metalice împotriva coroziunii (sisteme de acoperire). Produsul este certificat în 

cadrul sistemului TÜV Rheinland (UE), confirmând conformitatea cu standardele de calitate și siguranță ale Uniunii Europene. 

3 
Tracțiune la vâslă / 

Rower 

Echipamentul sportiv este de exterior, destinat utilizării pe tot parcursul anului în spații publice. Construcția este realizată din 

materiale rezistente și anticorozive, ceea ce asigură durabilitatea, rezistența la impact și la condiții meteorologice nefavorabile. 

Dimensiunile (L×l×Î) sunt 1390 × 880 × 800 mm, iar greutatea este de 56 kg. Structura portantă este realizată din profil de oțel 120 × 

80 mm, cu grosimea peretelui de 3 mm. Ca sarcină se utilizează greutatea proprie a sportivului. Aparatul este echipat cu mânere 

confecționate din țeavă de oțel cu diametrul de 42 mm. Suporturile pentru picioare sunt realizate din țeavă de oțel cu diametrul de 42 

mm, iar în zonele de sprijin sunt instalate plăcuțe antiderapante cu diametrul de 50 mm. Șezutul este realizat din placaj laminat cu 

grosimea de 12 mm, acoperit cu spumă de poliuretan turnată integral, cu suprafață antiderapantă. 

Pentru prevenirea accidentărilor sportivilor, capetele profilului dreptunghiular sunt sudate. În nodurile de rotație sunt montați 

rulmenți. Utilajul se fixează de baza din beton cu șuruburi de ancorare, iar la bază sunt montate tampoane de cauciuc amortizante.  

Echipamentul este fabricat în conformitate cu cerințele standardelor naționale ale Republicii Moldova, armonizate cu standardele 

europene: ISO 20957-1:2021 — Echipamente pentru fitness. Cerințe generale de siguranță și metode de testare; EN 10277-2:2021 — 

Oțel calibrat (bright steel). 
 

4 
Presă pentru piept / 

Chest Press 

Echipamentul sportiv este de exterior, destinat utilizării pe tot parcursul anului în spații publice. Construcția este realizată din 

materiale rezistente și anticorozive, ceea ce asigură durabilitatea, rezistența la impact și la condiții meteorologice nefavorabile. 

Dimensiunile (L×l×Î) sunt 1540 × 1060 × 2130 mm, iar greutatea este de 121 kg. Structura portantă este realizată din profil de oțel 

120 × 80 mm, cu grosimea peretelui de 3 mm. Ca sarcină se utilizează greutatea proprie a sportivului. Pentru prevenirea 

accidentărilor sportivilor, capetele profilului dreptunghiular sunt sudate. În nodurile de rotație sunt montați rulmenți. Scaunele, cu 

dimensiunile de 330 × 360 mm și grosimea de 25 mm, având o rază de rotunjire de 28 mm, precum și spătarele, cu dimensiunile de 

250 × 360 mm și grosimea de 25 mm, cu aceeași rază de rotunjire de 28 mm, sunt fabricate din placaj laminat bakelitic de 12 mm 

grosime, acoperit cu spumă de poliuretan turnată integral, având o suprafață antiderapantă. Aparatul este echipat cu mânere 

confecționate din țeavă de oțel cu diametrul de 42 mm, iar construcția permite utilizarea a două tipuri de prindere. 

Utilajul se fixează de baza din beton cu șuruburi de ancorare, iar la bază sunt montate tampoane de cauciuc amortizante. 

Echipamentul este fabricat în conformitate cu cerințele standardelor naționale ale Republicii Moldova, armonizate cu standardele 

europene: ISO 20957-1:2021 — Echipamente pentru fitness. Cerințe generale de siguranță și metode de testare; EN 10277-2:2021 — 

Oțel calibrat (bright steel).  

5 
Tracțiune superioară 

/ Lat Pull Down  

 

Echipamentul sportiv este de exterior, destinat utilizării pe tot parcursul anului în spații publice. Construcția este realizată din 

materiale rezistente și anticorozive, ceea ce asigură durabilitatea, rezistența la impact și la condiții meteorologice nefavorabile. 

Dimensiunile (L×l×Î) sunt 1840 × 1190 × 1890 mm, iar greutatea este de 101 kg. Structura portantă este realizată din profil de oțel 

120 × 80 mm, cu grosimea peretelui de 3 mm. Ca sarcină se utilizează greutatea proprie a sportivului. Scaunele, cu dimensiunile de 

330 × 360 mm, grosimea de 25 mm și raza de rotunjire de 28 mm, precum și spătarele, cu dimensiunile de 250 × 360 mm, grosimea 

de 25 mm și raza de rotunjire de 28 mm, sunt fabricate din placaj laminat bakelitic de 12 mm grosime, acoperit cu spumă de 

poliuretan turnată integral, cu suprafață antiderapantă. Pentru fixarea scaunului și spătarului se utilizează un sistem de piulițe ascunse, 

care protejează conexiunile cu șuruburi împotriva oxidării. 

Mânerele aparatului sunt confecționate din țeavă de oțel cu diametrul de 42 mm. Pentru prevenirea accidentărilor sportivilor, capetele 

profilului dreptunghiular sunt sudate. În nodurile de rotație sunt montați rulmenți. Utilajul se fixează de baza din beton cu șuruburi de 

ancorare, iar la bază sunt montate tampoane de cauciuc amortizante. 

Echipamentul este fabricat în conformitate cu cerințele standardelor naționale ale Republicii Moldova, armonizate cu standardele 

europene: ISO 20957-1:2021 — Echipamente pentru fitness. Cerințe generale de siguranță și metode de testare; EN 10277-2:2021 — 

Oțel calibrat (bright steel).  
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