
Constructia  anexei  pentru  sala  

sportiva  la  gimnaziului  din  s.  

Coteala,  raionul  Briceni. 

Formular Nr.1 
WinCmeta 

(denumirea obiectivului)  

 

 

Lista cu cantitaţile de lucrări №  
 

№ 

 crt. 

Simbol norme si 

cod  resurse   

 

Denumire lucrărilor        

Unitatea de 

măsură  

Volum  

 

1 2 3 4 5 

  Capitolul 1. UTILAJUL  

 

  

1 
10-08-019-01 

 

Tablou  distributie 12 module 

 
buc 2,00 

 2 
VC07A 

 

Ventilator  axial  

 
buc 2,00 

   Capitolul 2. LUCRARI  DE  MONTARE 

 

  

  Capitolul 2.1. Instalatii  electrice 

 

  

3 
08-03-605-1 

 

Ventilator 

 
buc 2,00 

 4 
10-08-019-01 

 

Tablou  distributie 12 module 

 
buc 2,00 

 5 
08-02-401-1 

 

Cablu, fixare cu scoabe aplicate, fisii cu 

instalarea cutiilor de ramificatie, cu 2-4 fire, 

sectiunea firului pina la 16 mm2 (VVG 3x2,5) 

 

100 m 1,52 

 6 
08-02-401-1 

 

Cablu, fixare cu scoabe aplicate, fisii cu 

instalarea cutiilor de ramificatie, cu 2-4 fire, 

sectiunea firului pina la 16 mm2 (VVG 3x1,5) 

 

100 m 2,00 

 7 
08-02-401-1 

 

Cablu, fixare cu scoabe aplicate, fisii cu 

instalarea cutiilor de ramificatie, cu 2-4 fire, 

sectiunea firului pina la 16 mm2 (VVG 3x4,0) 

 

100 m 0,10 

 8 
08-02-390-1 

 

Canale din masa plastica cu latime: pina la 40 

mm.  25*25 

 

100 m 3,62 

 9 
08-03-591-2 

 

Intreruptor cu o clapa, tip ingropat, la instalatie 

inchisa 

 

100 buc 0,20 

 10 
08-03-591-5 

 

Intreruptor cu doua clape, tip neingropat, la 

instalatie inchisa 

 

100 buc 0,05 

 11 
08-03-591-9 

 

Priza   dubla  de fisa tip neingropat, la instalatie 

inchisa 

 

100 buc 0,20 

 12 
08-03-594-3 

 

Corp de iluminat cu lampi luminescente montat 

separat pe pivoti, cantitate lampi, in corp de 

iluminat, pina la 4 

 

100 buc 0,10 

 13 08-03-594-3 Corp de iluminat cu lampi luminescente montat 100 buc 0,15 



1 2 3 4 5 

 separat pe pivoti, cantitate lampi, in corp de 

iluminat, pina la 4     4*18 

 

 14 
08-03-596-5 

 

Proiector, montat separat pe consola, montat pe 

pereti, cu lampa, putere, W: 500 

 

100 buc 0,10 

 15 
RpEJ10A 

 

Platforme de lucru la inaltimea de peste 3 m 

(pentru montari si demontari de instalatii) 

 

m2 60,00 

   Capitolul 3. LUCRARI  GENERALE  DE 

CONSTRUCTII                                                                                                                                                                                                

 

  

  Capitolul 3.1. Lucrari  de  constructii 

 

  

  Capitolul 3.1.1. Раrdoseli 

 

  

16 
CG17D 

 

Pardoseli din placi de gresie ceramica inclusiv 

stratul suport din mortar adeziv, executate pe 

suprafete: mai mari de 16 m2  

 

m2 41,92 

 17 
CG18A 

 

Plinte orizontale cu  inaltimea maxima de 15 cm 

la pereti  din gresie ceramica fixate cu  mortar de 

ciment M 100-T, inclusiv curatarea si spalarea cu 

apa,  in incaperi cu suprafete mai mari de 16 mp 

 

m 39,60 

 18 
CG56A 

 

Sapa din amestec de autonivelare "Nivelir": 

grosime 10mm  

 

m2 151,36 

   Capitolul 3.1.2. Articole  de  tamplarie 

 

  

19 
CK26C 

 

Pervazuri montate la ferestre  din mase plastice 

 
m 38,40 

 20 
CK26B 

 

Glafuri montate la ferestre din aluminiu 

 
m 38,40 

 21 
CL19D 

 

Grilaje metalice gata confectionate: din otel 

profilat sau forjat la scari sau balcoane, exclusiv 

mina curenta  grate  la  ferestre, inclusiv  

elemente  de  fixare  si  vopsire 

 

kg 167,00 

 22 
CL20A 

 

Grile de protectie  pentru  proiector, inclusiv  

elemente  de  fixare  si  vopsire 

 

buc 10,00 

 23 
CK30B 

 

Masca pentru radiatoare gata confectionata din  

plasa  armata, inclusiv elemente  de  fixare  si  

vopsire 

 

m2 20,00 

   Capitolul 3.1.3. Finisari  interioare 

 

  

  Capitolul 3.1.3.1. Рereti 

 

  

24 
CF15A 

 

Tencuieli interioare si exterioare sclivisite, 

executate manual, cu mortar de ciment M 100-T 

de 2 cm grosime medie, la pereti din beton sau 

caramida, cu suprafete plane,  inclusiv  glafuri 

 

m2 396,80 



1 2 3 4 5 

 25 
CN53A 

 

Grunduirea suprafetelor interioare a peretilor si 

tavanelor  

 

m2 396,80 

 26 
CF50B 

 

Tencuieli interioare de 5 mm grosime, executate 

manual, cu amestec uscat pe baza de ipsos, la 

pereti si pereti despartitori, preparare manuala a 

mortarului. 

 

m2 396,80 

 27 
CF57A 

 

Aplicarea manuala a chitului pe baza de ipsos 

"Eurofin" grosime 1,0 mm pe suprafetele  

peretilor 

 

m2 396,80 

 28 
CN53A 

 

Grunduirea suprafetelor interioare a peretilor si 

tavanelor  

 

m2 396,80 

 29 
CN06A 

 

Vopsitorii interioare cu vopsea pe baza de 

copolimeri vinilici in emulsie apoasa,  aplicate in 

2 straturi pe glet existent, executate manual 

(водоэмульсионная  эмаль ) 

 

m2 310,00 

 30 
CF17D 

 

Diverse lucrari - adaos de colorant, material 

hidrofug, etc. 

 

kg 3,72 

 31 
CN05D 

 

Vopsitorii obisnuite interioare si exterioare 

executate manual cu vopsea de ulei aplicate in 2 

straturi pe tencuieli  gletuite cu ipsos  ПФ115 

 

m2 87,10 

   Capitolul 3.1.3.2. Tavane 

 

  

32 
CN53A 

 

Grunduirea suprafetelor interioare a peretilor si 

tavanelor  

 

m2 193,28 

 33 
CF52B 

 

Tencuieli interioare de 5 mm grosime, executate 

manual, cu amestec uscat pe baza de ipsos, la 

tavan, preparare manuala a mortarului  

 

m2 193,28 

 34 
CF17C 

 

Diverse lucrari - strat de impaslitura din fibra de 

sticla aplicat pe suprafata elementelor 

prefabricate din b.c.a. lipit cu aracet, inclusiv 

stratul de amorsaj 

 

m2 193,28 

 35 
CF57A 

 

Aplicarea manuala a chitului pe baza de ipsos 

"Eurofin" grosime 1,0 mm pe suprafetele  

tavanelor  

 

m2 193,28 

 36 
CN53A 

 

Grunduirea suprafetelor interioare a peretilor si 

tavanelor  

 

m2 193,28 

 37 
CN06A 

 

Vopsitorii interioare cu vopsea pe baza de 

copolimeri vinilici in emulsie apoasa,  aplicate in 

2 straturi pe glet existent, executate manual 

(водоэмульсионная  эмаль ) 

 

m2 193,28 

 38 RpCH31B Montarea si demontarea schelei pentru lucrari de m2 96,64 



1 2 3 4 5 

 constructii - schela metalica tubulara pentru 

lucrari interioare  la  inaltime  peste  4 m  

 
   Capitolul 3.1.4. Finisari  exterioare 

 

  

39 
CF15A 

 

Tencuieli interioare si exterioare sclivisite, 

executate manual, cu mortar de ciment M 100-T 

de 2 cm grosime medie, la pereti din beton sau 

caramida, cu suprafete plane    

 

m2 348,10 

 40 
IzF55A 

 

Termoizolarea  exterioara peretilor a cladirilor  

cu tencuieli  fine pe termoizolant (sisteme cu 

fixare rigida a termoizolantului),  suprafata  

peretilor  neteda: cu placa de polistiren   gr. 10 

cm  cu ancadramentul golurilor cu placi  din 

ignifudate vata minerala, cu latimea 25 cm 

 

m2 348,10 

 41 
CN54B 

 

Aplicarea manuala a grundului cu cuart "Gleta" 

intr-un strat, la pereti exteriori la fatade  

 

m2 348,10 

 42 
CF30A 

 

Tencuieli exterioare de 2-3 mm. grosime, 

executate manual. cu amestec "TINC" la pereti  ( 

culoarea  si  solutii  architecturale  se  

coordoneaza  cu  beneficiarul ) 

 

m2 259,00 

 43 
CI22A 

 

Placaj din placute de ceramica (la pereti, stilpi, 

pilastri si glafuri)  fixate de adeziv (amestec 

uscat),  dimensiuni  placute: pina la 60 x 250 mm  

( forma  caramizii ) 

 

m2 89,00 

 44 
CB14A 

 

Schela metalica tubulara pentru lucrari pe 

suprafete verticale la inaltimi pina la 30 m 

inclusiv, cu imobilizarea schelei timp de 25 zile 

(200 ore) 

 

m2 348,10 

   Capitolul 3.1.5. Scara  exterioara 

 

  

45 
CB02A 

 

Cofraje din panouri refolosibile, cu asteriala din 

scinduri de rasinoase scurte si subscurte pentru 

turnarea betonului in cuzineti, fundatii pahar si 

fundatii de utilaje inclusiv sprijinirile 

 

m2 8,50 

 46 
CA02C02 

 

Beton simplu turnat  in egalizari, pante, sape la 

inaltimi pina la 35 m inclusiv, preparat manual 

conform art. CA01, turnare cu mijloace clasice   

beton  clasa  B 7,5 

 

m3 4,60 

 47 
CG17D1 

 

Pardoseli din placi de gresie ceramica inclusiv 

stratul suport din mortar adeziv, executate pe 

suprafete: egale sau mai mici de 16 m2   ( 

Teracota  antiderapanta   pentru  pardoseli ) 

 

m2 14,20 

 48 
 

 

Cornier  din  metal  pentru  teracota 

 
m 17,00 



1 2 3 4 5 

   Capitolul 3.1.6. Рereu 

 

  

49 
TsD05B 

 

Compactarea cu maiul mecanic de 150-200 kg a 

umpluturilor in straturi succesive de 20-30 cm 

grosime, exclusiv udarea fiecarui strat in parte, 

umpluturile executindu-se din pamint coeziv 

 

100 m3 0,56 

 50 
CB02A 

 

Cofraje din panouri refolosibile, cu asteriala din 

scinduri de rasinoase scurte si subscurte pentru 

turnarea betonului in cuzineti, fundatii pahar si 

fundatii de utilaje inclusiv sprijinirile 

 

m2 7,00 

 51 
DA11C 

 

Strat de fundatie sau reprofilare din piatra sparta, 

pentru drumuri, cu asternere manuala, executat 

fara impanare si fara innoroire 

 

m3 5,60 

 52 
DA15A 

 

Fundatie din beton de ciment, de 10 cm grosime, 

la trotuare, alei de pietoni si de biciclisti, 

executata direct pe un pat dinainte pregatit 

 

m2 56,00 
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