CAIET DE SARCINI
Bunuri

Obiectul_ achizitionarea pentru sala de forti/fitness — oglinda, articole si_echipament

sportiv
Autoritatea contractanta : Primaria s. Roscani, r-nul Straseni

Descriere generala. Informatii

Se dau detalii generale privind obiectul achizitiei.

2. Utilizarea, pastrarea, protectia, calitatea produselor/serviciilor

Se precizeaza detalii privind modul de transportare, prestare, utilizare si locul
livrarii/prestarii a produselor/serviciilor.

3. Materiale, compatibilititi, reglementari tehnice si standarde utilizate

Se precizeaza conformitatea si aplicabilitatea materialelor, legislatia, reglementarile
tehnice si standardele aplicate.

4. Cerinte privind calculul costului/pretului

Se precizeaza modalitatea de calculare a costului bunului/serviciului, prin trimitere la
actele normative in domeniu.

5. Mostre

Se precizeazd modul de prezentare a mostrelor la toate produsele utilizate.

6. Echipamentele, instalatiile, utilajele, sculele, instrumentele, dispozitivele si alte

obiecte necesare pentru prestarea serviciilor

Se precizeaza echipamentele, instalatiile, utilajele, sculele, instrumentele, dispozitivele,
mijloacele de transport, etc..

7. Articole, produse si piese necesare instalatiilor

Se precizeaza furnizorul articolelor, produselor si pieselor necesare instalatiilor, tipurile si
cantitatea.

8. Definitii

Se precizeaza termenii si definitiile utilizate 1n caietul de sarcini si unele caracteristici.

9. Documente obligatorii la depunerea ofertei

La punctul dat autoritatea contractantd indica care documente sunt obligatorii de a fi
prezentate la depunerea ofertei prin intermediul SIA RSAP. La fel, tot aici se indica documentele
ce contin date cu caracter personal, care nu se depun prin intermediul SIA RSAP si nu sunt
publice pentru toti.

10. Documente obligatorii la evaluarea ofertelor

La punctul dat autoritatea contractantd indicd care documente sunt obligatorii de a fi
prezentate Tn SIA RSAP la evaluarea ofertei. La fel, tot aici se indica documentele ce contin date
cu caracter personal, care nu se depun prin intermediul SIA RSAP si nu sunt publice pentru toti,
ele se prezinta la etapa de evaluare direct autoritatii contractante.



Nr.
d/o

imagini

Denumirea bunului

Cantitate/
Unitate de
masura

Descrierea achizitiei/bunului

Valoarea
estimata,
fara TVA
(pentru fiecare
lot in parte)

Lotul I — Oglinda de perete pentru sala forta/fitness — 18 000,0 lei

Oglinda diamante

inclusiv montare

8M2

Perete decorativ (2m*4m) din oglinzi 4 mm
(forma romb 30cm*30cm)

18 000,00

Lotul Il — articole si echipament pentru sala de forta/fitness — 444 800,0 lei

3740000-9

BANDA DE
REZISTENTA
PENTRU EXERCITII

5 buc

BANDA DE REZISTENTA PENTRU
EXERCITII (3 BUC.)BANDA DE
REZISTENTA PENTRU EXERCITII (3
BUC.) sunt folosite in fitnes pentru
dezvoltarea generala si reabilitarea. Este un
acseroriu perfect pentru antrenamente
aerobe. Utilizarea regulata a benzilor
imbunatateste flexibilitatea articulatiilor si
ajuta la arderea grasimilor inutile.
Specificatie:

Material: lateks

Nivel 1 (rezistenta usoard) nu mai putin de:
2,7-6,8 kg

Nivel 2 (rezistenta medie) nu mai putin de:
6,8-9,1 kg

Nivel 3 (rezistenta puternica) nu mai putin
de: 9,1-11 kg

1300,0

4

3740000-9

SALTEA FITNESS
Saltea

PVC Yoga mat
1830mm*610mm*1
Omm

25 buc

SALTEA FITNESS

are o acoperire speciald antiderapanta, iar
materialul dens este rezistent la deteriorari.
Fabricat din NBR - cauciucul are o duritate
ridicata si o rezistentd relativ mare la
abraziune

Dimensiune nu mai putin de: 1830 mm x
610 mm x 10 mm

7000,0

-
37441800-9

Step aerobic Cren-
niardopma (Makc.
150 kr) h=10/15/20
cm /limna: 67 cMm,
IMupuna: 31 cm

15

Step aerobic 68x28 cm

Suprafata anti-alunecare

Doua inaltimi diferite (10 si 15 cm)
Material: plastic dur

Dimensiuni nu mai putin de: L68 cm X | 28
cm X H 10/15 cm

Greutate: 2.5 kg

Greutatea maxima a utilizatorului: 200 kg
Potrivit pentru uz casnic si comercial
Conceput pentru exercitii aerobice pentru
consolidarea intregului corp.

17000,0




Ao

37442100-8

Gantere

25

Gantere confortabile pentru fitness sunt
realizate din otel acoperite cu neopren. Ideal
pentru antrenamente atat la domiciliu, cat si
pentru sala fitnes.

Acoperirea cu neopren contribuie la
indepartarea umiditatii. Suprafata ganterei
are proprietati antiderapante, astfel incat
gantera este bine fixatd in mana. Greutate 1

kg

2100,0

37441700-8

Minge gimnastica

15

Minge gimnastica 75 cm
COMPOZITIA MATERIAL: PVC

10500,00

3740000-9

Tatami Tatami 40
mm. Pret pe 1m2.

25

Tatami

dimensiune nu mai putin de 100 x100 cm;
- grosime nu mai putin de: 40 mm;

- material EVA (spuma);

- 100% cald;

- nu absoarbe umezeala;

- suprafatd antiderapantd;

17000.00

37441900-0

Banda de alergare

Banda de alergare

Caracteristici tehnice:

Motor nu mai putin de 1,5 HP

Viteaza nu mai putin de 12 km/h
Greutatea utilizatorului nu mai mare de 100
kg

MP3, USB, headphone jack

Reglare manuald a Inclinarii pe 3 niveluri
Suprafata eficienta de rulare nu mai putin
de: 120 x 40 cm

Roti de transport

Indicatii computer: viteza, timp, distanta,
calorii, puls, 12 programe presetate

70000.00

37441300-4

Bicicleta Eliptica

Bicicleta Eliptica

Sistem de incarcare magnetica

Reglarea sarcinii in 8 etape

Volanta nu mai putin de: 6 kg

PC-ul de antrenament LCD nu mai putin de
5,3" cu 6 functii

Alerte daca depasiti limita de frecventa
cardiaca

Recuperarea ritmului cardiac si a punctelor
de fitness

Masurarea ritmului cardiac cu senzori
HAND

Roti de transport pentru o miscare usoara
Greutatea maxima a utilizatorului: 120 kg
Dimensiuni nu mai putin de: 130 x 60 x 158
cm

65000.00

L

37441300-4

Bicicleta fitness

Bicicleta fitness

Volan nu mai putin de 6 kg

Training PC LCD 6 functii

Masurarea pulsului cu senzori HAND
Reglarea verticala si orizontala a scaunului
Greutate maxima a utilizatorului: 110 kg
Roti de transport pentru deplasare usoara
Dimensiuni: 102 x 51,2 x 132 cm

28000.00




3740000-9

Aparat fitness Vislit

Aparat fitness Vislit

Sistem de incarcare magnetica - prin
tragerea unei franghii

5 niveluri de incércare

Masurare cardio-puls-set

Scaun mobil

Greutate maxima utilizator: 130 kg
Calculator de antrenament confortabil cu
afisaj LCD cu 8 indicatori: puls, numar de
linguri, viteza de scoop, frecventa de scoop,
calorii si control convenabil cu un singur
buton

Volan nu mai putin de 6 kg

Dimensiune: 219 x 57 x 94 cm

42000.00

3740000-9

Aparat
multifunctional
ORION CLASIC LI

Aparat multifunctional

Greutati nu mai putin: 65 kg

Nu mai putin de 19 exercitii diferite

Potrivit pentru antrenarea tuturor grupelor
musculare principale (spate, piept, brate,
picioare)

Greutate maxima utilizator: 150 kg
Dimensiuni nu mai putin de: 194 x 87 x 206
cm

52500.00

3740000-9

cordon pentru
linoleum (m.l.)cu
instalare

150ml

cordon pentru linoleum (m.l.)cu instalare

8400,00

3740000-9

linoleum sportiv: cu
instalare

168m2

linoleum sportiv+cordon (150 m)

Aceasta pardoseala flexibild din PVC este
special conceputa pentru atletism,
gimnastica si sporturi de echipa.

Grosime nu mai putin de 3 mm

Fara instalare.

76000,00

Scaun sportiv pentru
ridicarea greudtilor

INCLINE BENCH Brand impulse
Acrticol
SL7029(4734)

39000.00

3740000-9

Conducitorul grupului de lucru:

Set Haltere si Gantere

Digitally signed by Gonta Irina
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Fit Tronic 85 kg

9000.0
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