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TEMA DE PROIECTARE

wReconstructia cu sporirea eficientei energetice a Blocului cu numadrul cadastral
0100520225.06 din cadrul IMSP Institutul de Medicind Urgentd ”

TERMENI DE REFERINTA

Pentru Institutia de proiectare in constructii
Proiectarea lucrarilor de reconstructie cu sporirea eficientei energetice a
Blocului cu numarul cadastral 0100520225.06 din cadrul IMSP Institutul de
Medicina Urgenta




DATE DESPRE AUTORITATEA CONTRACTANTA
- Beneficiar: IMSP Institutul de Medicina Urgenta
- Adresa: mun. Chisindu, str.Toma Ciorba, 1
- Suprafata supusa proiectarii constitue 3374 m?
- Valoarea estimata: 890 000 lei, fara TVA
- Termenul executie 8 luni

- Obiectul achizitiei: Proiectarea lucrarilor de reconstructie cu sporirea eficientei energetice a
Blocului cu numarul cadastral 0100520225.06 unde se afla Blocul alimentar,Cantina, Spalatoria si
Arhiva, din cadrul IMSP Institutul de Medicina Urgenta

1. INTRODUCERE:

Scopul Proiectului este imbunatatirea calitafii serviciilor medicale,profilaxia,combaterea
imbolnavirii cu holera si alte boli diareice acute ,pentru a atinge Imbunatatirea calitatii serviciilor
prestate in vederea modernizarii si dezvoltarii in continuare a instituiilor si serviciilor medicale.

Volumul de lucrdri de reconstructie propus trebuie sd imbundtdteasca confortul si
functionalitatea pentru personalul care prepard mincare destinatd pacientilor internati cit si pentru
personalul medical care activeaza in institutie $i va ajuta sd asigure un ajutor medical eficient si
cost-eficient.

2. OBIECTIVUL

Obiectivul este elaborarea documentatiei tehnice de proiect, a specificatiilor si a devizului
de cheltuieli, pentru reconstructia cu sporirea eficientei energetice a Blocului alimentar si
Spalatoriei din cadrul IMSP Institutul de Medicind Urgentd,complet mobilat si echipat cu utilaj
necesar prepararii calitative a alimentelor,spélarii lenjeriei de spital cu uscare si célcare, {inind cont
de standardele structurale recomandate de Ministerul Sanatétii si Inzestrarea cu echipament necesar
pentru imbunatatirea conditiilor de munca a personalului.

Institutia de proiectare, numitd in continuare Proectant, va asigura buna functionalitate a
institutiei medicale in timpul lucrarilor, prin elaborarea solutiilor functionale si tehnice, in acord cu
cerintele beneficiarului.

3. SCOPUL LUCRARILOR

Intrunind obiectivele mentionate mai sus, serviciul de proectare va include dar nu se va limita la
prestarea urmatoarelor servicii.

Pentru reconstructia Blocului Proectantul va:

1. Efectua expertiza tehnica completd a cladirii.

2. Elabora proiectul conceptual (tehnic si functional) si coordona propuneri cu Beneficiarul
inainte de a trece la treapta urmatoare; este de o importan{d majord ca proiectele functionale
propuse sa fie confortabile pentru personal si de-asemenea indeplinirea normelor sanitare si
epidemiologice.

3. Elabora proiectul tehnic detaliat (arhitectural si ingineresc) necesar pentru reconstructia
Blocului Alimentar,Arhivei si Spalatoriei, inzestrarea lor cu toate specificatiile tehnice privind
metodele de constructie si materialele de constructie propuse, specificatia mobilierului si lista
detaliatd a utilajului. Aceste proiecte trebuie sa includd schema generald, planurile incéperilor si a
terenului aferent, proiectiile axonometrice, proiectele si specificatiile sistemelor ingineresti
complete (structurale, mecanice, electrice, etc.). E necesar de coordonat propunerile cu Beneficiarul
inainte de a trece la treapta urmétoare.



4. Elabora documentatia de deviz pentru interventiile propuse (devizele de cheltuieli vor fi
elaborate bazinduse pe metoda de resurse).

5. Prezenta si propune la dispozifie a mostrelor tuturor materialelor care urmeaza a fi
intrebuintate in Proiect pentru aprobare de catre Beneficiar.

6. Elabora devizul de cheltuieli si lista cu cantitatile de lucrari in limba roména.

7. Prelua supravegheria de autor prin asigurarea verificarii executiei corecte, pe tot parcursul
lucrérilor si asistenta (ajutorul) Beneficiarului pe parcursul gestiondrii (transmiterea) santierelor de
constructii si corectarea defectelor.

Proectantul va fi contractat de catre Beneficar pentru elaborarea proiectelor si specificatiilor
arhitecturale si ingineresti, devizelor de cheltuieli si serviciilor de supraveghere de autor prin
asigurarea verificarii executiei corecte a lucrarilor de reconstructie

Proectantul trebuie sd fie o companie inregistratd si poate fi o companie, un consortiu de
companii din care una va fi Proectantul Principal, sau ea poate sa fie o companie in consortiu cu
o echipa de consultanti individuali, posesori in colectiv a licentei (certificatelor) specializate
necesare, in care compania va fi Proectantul Principal. Experienta colectiva a Echipei de
consultanti trebuie, minimum, sd acopere urmétoarele domenii, de experientd profesionala din
care fiecare membru al echipei sd poatd acoperi mai mult decit un subiect:

e Planificarea si proiectarea institutiilor medico-sanitare spitalicesti, cu intelegerea sensului
metodelor legate de procedurile de lucru, cunoasterea particularitagilor industriei de
constructii intr-un mediu de resurse constrinse;

e Proiect constructiv si tehnologii de constructii prevazute pentru arii dispuse activitatii
seismice,deoarece se planificd constructia unui etaj suplimentar;

e Proiectarea sistemelor de alimentare cu apd, canalizare, electrice, incalzire, ventilare,
conditionare, automatizare ,etc.;

e Elaborarea sistemelor de gestionare si procesare a deseurilor produse.

e Managementul santierului si supravegherea tehnica a lucrarilor.

Proectantul va fi responsabil de colectarea setului de documente necesare activitafilor de
proiectare, inclusiv: avize, topografia, geologia, liniile rosii ale terenului aferent, plan imobil
(parter, etaj, subsol), plan Incadrare in zond, conditii tehnice: gaz natural, telefon . radio, apa-
canalizare, electricitate, termoficare, etc.

Documentatia de proiect va cuprinde toate aprobarile cerute de la institutiile de stat de
inspectare (sanitare, pompieri, ecologice, tele- si radiocomunicatii, electrificare, arhitecturd, apa-
canalizare, gaze, termoficare, verificarea si expertizarea a proiectelor In constructii, etc.) necesare
pentru procesul de reparatii/re(constructii).

Proiectul va fi implementat sub obligatiunile contractuale si cu supravegherea zilnicd si in
strinsd coordonare cu Beneficiarul, cu scopul de a asigura receptia rezultatelor proiectului, in
corespundere cu cerintele termenilor de referinta si a Beneficiarului.

4. ORARUL

Proectantul va prezenta un plan de lucru detaliat, ce va include toate fazele, termenii de
implementare a serviciilor, persoanele responsabile pentru fiecare domeniu in parte, etc. Pentru
sarcina respectivd, imediat dupa semnarea Contractului, urmeaza a fi elaborat i coordonat cu
Clientul planul detaliat de lucru.

Clientul propune urmatorul plan de prezentare a rapoartelor de cétre Institutia de proiectare:

1 Raportul Inifial. Raportul Initial va fi prezentat la finele primei etape de activitate (10 zile de la
data semnarii Contractului);
2 Raportul Perioadei Interimare. Raportul Perioadei Interimare va fi prezentat la finele etapei a
doua de activitate (20 zile dupa prezentarea Raportului Initial);
3 Raportul final. Raportul final va fi prezentat la finele etapei a treia de activitate (20 zile dupa
prezentarea Raportului Perioadei Interimare);



4  Raportul postproiectare. Raportul va fi prezentat in maxim 3 luni de la data semndrii
Contractului.

5.BAZA LEGALA PRIVIND ELABORAREA PROIECTULUI

A.1.Proiectul de executie se va elabora in baza urmétoarelor documente legislative si normative:

a) Codul Urbanismului si Constructiilor;

b) Standarde si reglementéri tehnice din domeniul constructiilor, in vigoare in Republica Moldova;
¢) NCM C.01.04-2005 «Cladiri administrative. Norme de proiectarey.

d) NCM E.01.02-2005 “Regulament privind stabilirea categoriilor de importanta a constructiilor”
e) NCM E.03.02-2014 «Protectia impotriva incendiilor a cladirilor si instalatiilor»;

f) NCM C.04.03:2015 Invelitori. Norme de proiectare;

g2) NCM C.04.04:2015 Pardoseli. Norme de proiectare;

h) SNiP 2.01.01-82 «Climatologia si geofizica constructiilory;

i) SNiP 2.04.05-91 «incalzirea, ventilarea si conditionarea;

j) SM GOST 30494-2011 «Cladiri de locuit si administrative. Parametrii microclimatului in
incaperi».

A.2 La elaborarea proiectul de executie se vor respecta prevederile urmatoarelor documente:

a) Certificatului de urbanism, elaborat de Administratia Publica Locala:

b) Avizului Agentiei Nationale pentru Sanatate Publica;

¢) Avizului Inspectoratului National pentru Supraveghere Tehnica;

d) Raportului de expertiza tehnicd, inregistrat la Ministerul Economiei si Infrastructurii al RM.

B. CERINTE PRIVIND ELABORAREA PROIECTULUI

B.1 CERINTE PRIVIND ELABORARA PROIECTULUI

B.1.1 Proiectul pentru reconstructia cu sporirea eficientei energetice a Blocului Alimentar,Arhivei
si Spalatoriei din cadrul IMSP Institutul de Medicina Urgentd,se va elabora Intr-o singura faza (faza
- ,,Proiect de executie”), conform NCM A.07.02-2012/A1:2017 ”Procedura de elaborare, avizare,
aprobare §i continutul-cadru al documentatiei de proiect pentru constructii. Cerinte si prevederi
principale”.

B.1.2 Reconstructia cu sporirea eficientei energetice a Blocului alimentar si Spalatoriei din cadrul
IMSP Institutul de Medicind Urgenta , se va proiecta conform NCM C.01.04-2005 «Cladiri
administrative. Norme de proiectare».

B.1.3 In componenta proiectului se vor prevedea urmatoarele compartimente:

a) Memoriu explicativ general;

b) Releveele cladirii existente (se va completa intr-un album separat),

¢) Studiul topo-geodezic, inclusiv pentru retelele exterioare de utilitati (se va completa intr-un
album separat); (dupa necesitate)

d) Schita de proiect (se va completa intr-un album separat),

e) Proiectul de reconstructie a edificiilor in componenta prevazuta la pct. B.2;

f) Proiectul de organizare a santierului constructiei;

h) Instructiuni cu privire la urmarirea comportdrii in exploatare a constructiei;

i) Instructiuni privind exploatarea sistemului de ventilare si conditionare a aerului si a sistemului de
alarma la incendiu;

i) Lista cu cantitatile de lucrari, calculata si semnata de proiectant;

j) Devizul estimativ de cheltuieli.

B.2 COMPONENTA PROIECTULUI

B.2.1 Proiectul de reconstructie cu sporirea eficientei energetice a Blocului Alimentar,Cantinei,
Arhivei si Spalatoriei din cadrul IMSP Institutul de Medicind Urgentd,va cuprinde urmatoarele
desene de executie:
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*planul de situatie;

*planul general, inclusiv coordonarile;

*planul de amenajare a teritoriului, inclusiv detalii de executie a lucrarilor de amenajare
si borderoul cu cantitatile de lucréri;

*planul general de amplasare a retelelor exterioare.

b) Solutii arhitectural-constructive (SAC);

¢) Incélzirea, ventilarea si conditionarea aerului (IVC);

d) Tehnologia de producere ”TP”;

e) Retele interioare de alimentare cu apa si canalizare(RAC);

9. f) Retele exterioare de alimentare cu apa si canalizare(REAC); (dupa necesitate)
10. g) Alimentare cu gaze .Instalatii interioare (AGI);

11. h) Alimentare cu gaze.Conducte exterioare (AGE);

12. i) Retele termice interioare si (exterioare dupd necesitate) (RT);

13.j) Automatizarea ( A...);

14. 1) [luminat electric interior (IED);

15. m) Retele exterioare de alimentare cu energie electrica (REAE);(dupa necesitate)
16. n) Echipament electric si de forta (EEF);

17. 0) Comunicatii telefonice si de semnalizare (TS);

18. p) Stingerea incediului (Sin)

19. s) Semnalizare de incediu (SI)

20. t) Semnalizare de paza automatd (SPA)
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B.3 COMPONENTA MEMORIULUI EXPLICATIV GENERAL
B.3.1 Memoriul explicativ general in descrierea compartimentelor va mai prevedea obligatoriu
urmatoarele:
a) Originalele documentelor initiale pentru proiectare;
b) Lista proiectantilor-responsabili de elaborarea compartimentelor, inclusiv numarul si data
elaborarii Certificatului de atestare;
¢) Lista verificatorilor de proiecte, inclusiv numarul si data elabordrii Certificatului de atestare;
d) Memorii explicative separate pentru fiecare compartiment din proiect;
¢) Standardele (in vigoare) la materialele utilizate in fiecare compartiment din proiect;
f) Standardele si normativele (NCM, CHUII sau altele) care au stat la baza elaborarii
compartimentului respectiv din proiect;
g) Standardele si normativele (NCM, CHUII sau altele) care se vor utiliza la executia lucrarilor
pentru fiecare compartiment;
h) Standardele si normativele (NCM, CHHUIT sau altele) in baza carora se vor efectua urmatoarele
incercari:
- incercari ale materialelor de constructie (betoane, mortare, materiale termoizolante);
- incercari ale sistemelor electrice, de apa si canalizare, de ventilare si conditionare, de
automatizari, de incélzire si centrale termice, etc.
i) Cerinte privind elaborarea desenelor “conform cu executia”, releveelor ;
B.3.2 In fiecare compartiment, proiectantul va include un sub-compartiment privind controlul
calitatii lucrarilor de constructii+montaj din compartimentul respectiv. In acest sub-compartiment
proiectantul va include:
a) Lista lucrarilor ajunse in faze determinate;
b) Lista proceselor-verbale de verificare a lucrarilor ce devin ascunse, inclusiv lista
separata a lucrarilor unde prezenta proiectantului este obligatorie;
¢) Lista desenelor “conform cu executia” (relevee) a lucrarilor ascunse (retele exterioare
de apa si canalizare, electricitate, curenti slabi, precum si alte lucrdri In viziunea
proiectantului);
d) Lista incercarilor de laborator, precum si a Incercarilor obligatorii pe santier;



e) Descrierea cerintelor specifice (In viziunea proiectantului) de control al calitatii
lucrérilor pe santier.

B.4 CONDITII DE ELABORARE A PROIECTULUI
B.4.1 La elaborarea proiectului de executie a reconstructiei cu sporirea eficientei energetice a
Blocului  Alimentar,Arhivei si Spalatoriei din cadrul IMSP Institutul de Medicina
Urgenta,proiectantul va respecta urmatoarele conditii de elaborare a proiectului:
a) Proiectul se va elabora in 3 exemplare, dintre care un original si doua copii, in sistem
computerizat ,, AUTOCAD”,”PDF” 1in limba romana , devizul de cheltuieli si lista cu
cantitatile de lucréri,caietul de sarcini in format 1B.
b) Proiectantul va fi responsabil de verificarea proiectului in modul stabilit (Contractul
cu verificatorii de proiecte se Inchee de catre proiectant).
¢) Proiectantul va coordona candidatura verificatorilor de proiecte cu Clientul.
e) Obtinerea tuturor aprobarilor necesare pentru conectarea la retelele de electricitate,
apd, canalizare, telecomunicatii, etc.
i) Proiectantul va obtine si va achita plata pentru verificarea proiectului si toate avizele
(inclusiv avizele de racordare la utilitati) si alte acte permisive ce {in de elaborarea
proiectului .
f) Proiectantul va fi responsabil de monitorizarea aplicdrii proiectului (controlul de
autor).

5 C. MATERIALE UTILIZATE SI INCERCARI
C.1 CERINTE PRIVIND MATERIALE UTILIZATE iN PROIECT
C.1.1 Conform prevederilor Codului Urbanismului si Constructiilor,toate materialele
utilizate in proiectul reconstructia capitala a Blocului Alimentar,Cantinei,Arhivei si
Spalatoriei trebuie sa dispuna de certificate de conformitate eliberate conform legislatiei
Republicii Moldova.
C.1.2 Materialele noi, care nu au un standard valabil pe teritoriul Republicii Moldova (si
din acest motiv nu pot fi certificate) trebuie sa dispund de evaludri tehnice (care
inlocuiesc agrementele tehnice).
C.1.3  In proiect vor fi prezentate caracteristicile tehnice ale materialelor,
echipamentelor si utilajelor .

C.2 INCERCARI PREVAZUTE IN PROIECT

C.2.1 Proiectantul va prevedea in memoriul explicativ, ca obligatorii, pentru executantul
constructiei urmatoarele incercari de laborator ale materialelor si lucrarilor la
compartimentul Arhitectura:

a) Incercari de laborator a marcii mortarului de ciment nisip pentru:

*sapele egalizatoare la pardoseli;

*sapele egalizatoare la acoperis;

*mortar pentru tencuieli torcretate.

b) Incercari de laborator a betonului pentru stratul suport la pardoseli.

¢) Alte incercéri propuse de proiectant.

C.2.2 Proiectantul va prevedea in memoriul explicativ, ca obligatorii, pentru executantul
constructiei urmatoarele incercdri de laborator ale materialelor si lucrdrilor la
compartimentul Rezistenta:

a) Incercari de laborator a betonului la elementele structurii de rezistenta

b) Alte incercari propuse de proiectant.

C.2.3 Proiectantul va prevedea in memoriul explicativ, ca obligatorii, urmatoarele
incercdri ale sistemelor interioare de incilzire, ventilare si climatizare,:

a) Incercari individuale ale utilajelor si echipamentelor.



b) Incercarii nivelului de etansietate a sistemului de incalzire (proba hidrostatica si
manometricd).

¢) Incercarea sistemului de incalzire (proba termica).

d) Incercarea privind functionarea sistemului de incalzire si predarea lui beneficiarului
cu intocmirea procesului-verbal de Incercari complexe.

€) tncercéri si testari ale sistemelor de ventilare si conditionare a aerului.

f) Incercari privind functionarea sistemelor de ventilare si condifionare a aerului si
predarea lor beneficiarului cu Intocmirea proceselor-verbale de incercari complexe.

g) Punerea in functiune a sistemelor de incdlzire, ventilare si climatizare, intocmirea
documentatiei de executie, predarea manualului de utilizare, certificatelor de garantie si
instruirea personalului beneficiarului.

C.2.4 Proiectantul va prevedea In memoriul explicativ, ca obligatorii, urmatoarele

incercari ale sistemelor interioare de apa si canalizare:

a) Incercarile conductelor de apa la presiune si etansietate cu aer si cu apa.

b) Incercarile conductelor de canalizare la etansietate cu apa.

¢) Incercari ale sistemelor de stingere a incendiilor.

d) Incercari privind functionarea sistemului de apid si canalizare si predarea lui

beneficiarului.

C.2.5 Proiectantul va prevedea in memoriul explicativ, ca obligatorii, urmatoarele

incercari ale sistemelor electrice interioare.

a) Masurarea rezistentei izolatiei cablurilor sub 1000V

b) Masurarea rezistentei izolagiei utilajului electric, receptoarelor electrice (corpurile de
iluminat, utilajul tehnologic, sistemele de Incalzire, ventilare si conditionare, receptoarele
frigorifice, etc.);

¢) Mésurarea rezistentei prizei de pamant;

d) Verificarii continuitatii legaturilor intre priza de pamant si instalatiile legate la ea;

e) Verificarea actionarii aparatelor de protectie 1n instalaiile electrice cu neutrul legat la

pamant.

f) Incercari si masurari dispuse prin avizele de racordare.

g) Incercari complexe privind functionarea sistemului electric interior cu predarea lui

beneficiarului.

h) Punerea in functiune a sistemului electric, intocmirea documentatiei de executie,

predarea manualului de utilizare si instruirea personalului

C.2.6 Incercarile prevazute in prezentul subcapitol C.2 se vor stipula in memoriile
explicative ale compartimentelor respective, precum si pe plangele corespunzitoare.

C.2.6.1 Proiectantul va prevedea in memoriul explicativ ca obligatoriu incercari ale
retelelor ingineresti de protectie antiincendiard, control acces.

C.2.6.2 Proiectantul va prevedea punerea in functiune a retelelor ingineresti de curenti
slabi, instruirea personalului, predarea manualului de utilizare, serviciile de reglare si punere
in functiune a utilajului si dispozitivelor montate.

C.2.7 in procesul de proiectare, proiectantul este obligat sa obtind avizarea de la
serviciile ingineresti ale institutiei medicale (in special: incélzirea si ventilarea, apa si
canalizare, electricitate,) a solutiilor propuse.

Blocul Alimentar si Spalatoria nu vor functiona pe perioada executdrii lucrarilor. Pe
parcursul reconstructiei, serviciile vor fi prestate din edificii temporare astfel ca serviciile prestate
pacientilor sa nu fie intrerupte si sa fie bazate pe resursele disponibile.

Este important ca Blocul Alimentar si Spalatoria,reconstruit s cuprindd numdrul de
incaperi cu suprafaa necesard, recomandatd de catre Ministerul Sanatagii.



In caz daca suprafaja existentd a cladirii care urmeaza si fie reconstruita depaseste
substantial suprafata necesara pentru functionarea normala, Consultantul va propune solutia tehnica
corespunzitoare de delimitare a acestui spatiu. In cazurile cind suprafetele existente sunt
insuficiente, se va precauta posibilitatea constructiei spatiului aditional.

Ofertantul este obligat sd viziteze terenul de constructie pentru familiarizare, din cont
propriu. Persoana de contact pentru vizita in teritoriu este Timur Sirbu, informatie de contact:
adresa e-mail 1sirbu.timurl@gmail.com. sau la numarul de telefon 60400907.

6. Capacitatea tehnica si economico-financiara a Proectantului
Pentru a se califica pentru contractul de consultan{d Proectantul trebuie sd posede urmatoarele
capacitati:

a) Posedarea certificatului de inregistrare a intreprinderii, emis de catre Camera Inregistrarii de
Stat;

b) Abilitatea de a efectua o analizd structurald (expertiza tehnicd) a cladirilor existente in
scopul determinarii conditiei si necesitdtii renovarii imobilului si instalatiilor,

¢) Personal arhitectural/ingineresc licentiat si calificat capabil de a indeplini sarcina
determinatd in termenii contractului, inclusiv aprobarea proiectului,

d) Experientd in calitate de contractor principal in domeniul prestarii serviciilor de proiectare
la cel putin a trei proiecte executate de un caracter si complexitate (volum)cu serviciile de
proiectare propuse ;

¢) Experientd in urmatoarele domenii (minimum 10 ani):

1. proiectarea obiectivelor cladirilor social-culturale (domeniul ocrotirii sanatatii);
estimarea costurilor (elaborarea devizelor in constructii);
designul grafic;
protectia anti-incendiara;
sisteme de incalzire, gazificare, ventilare,conditionare;
sisteme de alimentare cu apad si canalizare;
sistemelor de electricitate, automatizare;
sisteme de telecomunicatii si informationale;
9. sisteme anti-incendiare;
10. sisteme de paza si protectie;
11. reabilitarea (cladirilor, structurilor);
12. experienta de lucru cu organizatiile internagionale va prezenta un avantaj.
Echipa de proiectanti propusa de Consultant va include urmatorii membri cheie:
- liderul echipei ;
- proiectant in arhitecturd/constructii ;
- expert/proiectant in lucrarile de reabilitare si consolidare a clddirilor existente;
- proiectant in sistemele de aprovizionare cu apa si canalizare;
- proiectant in sistemele de alimentare cu gaze, incélzire si ventilare,conditionare;
- proiectant in sistemele de aprovizionare cu energie electrica;
- proiectant in sistemele de curenti slabi;
- devizier in estimarea costurilor.
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Membrii echipei trebuie sd posede urmétoarele calificéri individuale:
Liderul echipei:
- studii superioare in arhitecturd sau constructii;
- certificat de atestare tehnico-profesionala;
- cel putin 10 ani de experientd de lucru in domeniul arhitectura sau constructii;
- experientd de activitate in proiectele finantate de organizatiile internafionale;



- cunoasterea limbilor romana si engleza;

- excelente abilitati de comunicare si relagionare;

- responsabilitate Tnalta si abilitati organizationale;
- cunoasterea bund a computerului.

Proiectant in arhitectura si design:

- studii superioare in arhitectura si design;

- certificat de atestare tehnico-profesionala;

- cel pufin 5 ani de experienta in arhitecturd si design;

- experientd de activitate In proiecte finantate de organizatiile internationale;
- cunoagsterea buna a lucrului cu softul specializat.

Expert/Proiectant in lucrarile de reabilitare si consolidare a cladirilor existente:

- studii superioare in constructii;

- certificat de atestare tehnico-profesionala;

- cel putin 5 ani de experientd In lucrdrile de reabilitare si consolidare a cladirilor existente;
- experientd de activitate 1n proiecte finantate de organizatiile internationale;

- cunoagsterea buna a lucrului cu softul specializat.

Proiectant in sistemele de aprovizionare cu apa si canalizare:

- studii superioare in domeniul aproviziondrii cu apd si canalizare;

- certificat de atestare tehnico-profesionala;

- cel putin 5 ani de experientd in proiectare sistemelor de aprovizionare cu apa si canalizare;
- experientd de activitate 1n proiecte finantate de organizatiile internationale;

- cunoasterea buna a lucrului cu softul specializat.

Proiectant in sistemele de aprovizionare cu gaze, incélzire si ventilare:

- studii superioare in domeniul aprovizionarii cu gaze, incalzire si ventilare;

- certificat de atestare tehnico-profesionald;

- cel putin 5 ani de experientd in proiectarea sistemelor de aprovizionare cu gaze, incédlzire si
ventilare;

- experienta de activitate in proiecte finantate de organizatiile internationale;

- cunoagsterea buna a lucrului cu softul specializat.

Proiectant in sistemele de aprovizionare cu energie electrica:

- studii superioare in domeniul aproviziondrii cu energie electrica;

- certificat de atestare tehnico-profesionald;

- cel putin 5 ani de experienta in proiectarea sistemelor de aprovizionare cu energie electrica;
- experientd de activitate 1n proiecte finantate de organizatiile internationale;

- cunoasterea buna a lucrului cu softul specializat.

Proiectant in sistemele si instalatiile de curenti slabi:

- studii superioare in domeniul sistemelor si instalatiilor de curenti slabi ;

- certificat de atestare tehnico-profesionald;

- cel putin 5 ani de experienta In proiectarea sistemelor si instalatiilor de curenti slabi;
- expert/proiectant in sistemele de automatizare;

- expert/proiectant in sistemele de telecomunicatii si informationale;

- expert/proiectant in sistemele de paza si protectie;

- experienta de activitate 1n proiecte finantate de organizatiile internationale;

- cunoagterea buna a lucrului cu softul specializat.

Elaborator de devize:



- studii superioare in domeniul economiei constructiilor;

- certificat de atestare tehnico-profesionald;

- cel putin 5 ani de experientd in estimarea costurilor;

- experientd de activitate in proiecte finanfate de organizatiile internationale;
- cunoasterea bund a lucrului cu softul specializat (programul WinCwmera).

7. Cerintele de cunoastere a limbilor de comunicare
Proectantul va angaja personal cu cunoasterea limbii roméne.

8. Rezultatele studiului

Documentatia de proiect si deviz va include toate componentele lucrarilor civile. De o
importantd majord este elaborarea solufiilor constructive, a alimentdrii cu apd si canalizare,
incalzire., ventilare, conditionare,etc.. Proectantul trebuie sa asigure ca toatd documentatia de
proiect si deviz sa fie aprobata si coordonata cu autoritatile locale §i/ sau centrale. Documentatia de
proiect si deviz va fi prezentata in 3 (trei) exemplare.

Pentru proiectul de reconstructie Proectantul trebuie sa elaboreze planul de supraveghere a
constructiilor aprobat de Beneficiar, inclusiv identificarea personalului de supraveghere si
prezentarea lucrului de supraveghere de rutina.

Responsabilitdtile profesionale legate de supravegherea constructiilor vor include dar nu se
vor limita la urmatoarele insarcinari:

e asisten{d in elaborarea planurilor si bugetelor de lucru;

e monitorizarea si inregistrarea progresului lucrdrilor de constructie pe teren si a calitatii
lucrarilor in acord cu regulile si regulamentele in vigoare a Republicii Moldova;

o facilitarea §i supravegherea testdrii mostrelor de materiale de constructie si elemente
constructive in acord cu regulile si reglementdrile in vigoare in Republica Moldova si
rezultatele Inregistrarilor;

e pregatirea listei de neajunsuri si asigurarea remedierii lor inainte de transmiterea finald a
edificiului;

9. Cerintele de raportare

Proectantul va prezenta raportul prin intermediul Persoanei de Contact nominalizata.
Propunerile consultantului vor contine un compartiment referitor la metodologia de implementare si
va corespunde planului de lucru detaliat, cadrul de propuneri si directii In corespundere cu etapele
stabilite. Planul de Implementéri si raportul practicii stabilite vor fi ulterior ajustate la preferintele
Beneficiarului. Este o cerinta generald ca toate rapoartele consultantului sa fie succinte si sa includa
un limbaj ingeles. Proectantul periodic, la fiecare etapd, va raporta activitatea sa, inclusiv va inainta
propuneri concrete referitor la rezultatele asteptate de Beneficiar.

Comunicarile necesitd sa includa (dar sd nu sa se limiteze la):
1 Raportul Initial, al primei etape de activitate va contine expertiza tehnica a constructiilor,
lucrarile de masurare, schita de proiect, care va include planurile etajelor, specificatia incaperilor si
suprafata lor, coordonate cu Beneficiarul . Obtinerea certificatului de urbanism (dupa caz), avizelor:
sanitar, ecologic, pompieri, cit si colectarea conditiilor tehnice: electricitate, telefon, etc. Raportul va
include tema de proiectare aprobatd de Beneficiar . Raportul Inifial va fi prezentat la finele primei
etape (10 zile de la prezentarea Raportului postproectare) de activitate;
2. Raportul intermediar, al rezultatelor obtinute in a doua etapa de activitate: va confine
proiectul de executie cu compartimentele specificate in Normativul in constructii NCM A.07.02.2012
»Procedura de elaborare, avizare, aprobare si confinutul-cadru al documentafiei de proiect pentru
constructii.Cerinte si prevederi principale”. Raportul Perioadei Intermediare va fi prezentat la finele
etapei a doua de activitate (30 zile de la prezentarea Raportului postproectare );
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3. Raportul final, va contine proiectul de executic mentionat in Raportul Perioadei
Intermediare verificat, precum si toate avizele si aprobarile de specialitate stabilite potrivit
dispozitiilor legale. Susfinerea documentatiei de proiect in organele respective {ine de competenta
proiectantului-autorul proiectului.

Toate documentele scrise vor fi prezentate Beneficiarului in limba romana, in forma scrisa
pe hartie si fisier electronic aplicabil si acceptabil de Beneficiar, compatibil cu softul si bazele de
date utilizate in tard. Datele electronice stocate sub forma de fisiere pe serverul comun vor fi
protejate de toate accesele ilicite. Proectantul nu are dreptul sd publice continutul deplin sau
parfial, sau unele materiale, conform prevederilor contractului, fard acordul prealabil al
Beneficiarului.

10. Informatia si serviciile oferite de Beneficiar
Beneficiarul va asigura Proectantul cu materialele de baza in forma de directive politice,
rapoarte, planuri $i norme in vigoare.

11. Corespunderea cerintelor de protectie a mediului inconjurator

Consultantul va include detalii a strategiei adoptate privind modul de conformitate a ei cu
cerintele de protectie a mediului inconjurator, inclusiv postulatele privind politica Bancii Mondiale
despre mediul ambiant. Consultantul va include obligatoriu In raport punctul sau de vedere despre
aspectele majore privind mediul inconjurator si modalitatea de minimalizare a efectelor adverse.

Nu se permite Intrebuintarea produselor si materialelor pe baza de azbest pentru efectuarea
lucrarilor de constructie. Toate materialele trebuie sa fie noi, de calitate garantata si sa corespunda
scopului lucrarilor. La lucrarile de constructii vor fi folosite preponderent materiale si elemente
prefabricate din beton armat.

PREVEDERI SPECIFICE FATA DE SOLUTIILE DE PROIECT

[. CARACTERISTICI ARHITECTURALE

1.Zona administrativa

Zona administrativda va cuprinde spatiile rezervate personalului, spatiile necesare pentru
administrarea sectiei din :
1. birou sef (10 m2),
2. spatiu de odihna pentru personal (20 m2 suprafata totala cu dus, viceu (F si M), sistem de
alarma, telefon, mini - bucéatarie rapidd)
3. vestiare (conform numarului de personal),
4. spatiu - filtru intrare in Blocul Alimentar,

Intru respectarea regimului sanitaro - epidemiologic in Blocul Alimentar se vor preconiza
spatii separate (garderobd) cu localizare in afara ariei de procucere cu dulapuri personalizate pentru
pastrarea imbracamintei de schimb si lucrurilor personale a personalului.

2.Zona de producere.Va fi inzestrata cu utilaj modern amplasat eficient si ergonom dotat cu
sisteme de colectare a vaporilor si sisteme de recuperare a aerului.

Instalarea utilajelor industriale destinate prepararii alimentelor pentru pacienti,cu surse
energetice duble de functionare (de baza pe electricitate,alternativa-pe gaz natural)

3.Zona tehnica cuprinde urmatoarele spatii usor accesibile:
1.De respectat in intreg Blocul Alimentar si Cantind,circuitul alimentelor conform cerintelor
actuale.
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2.Depozite de produse alimentare, separate dupa criteriile de pastrare corecta.

3.Depozite frigorifice de pastrare a alimentelor congelate si refrigerate.(5 spatii 1 etaj.3 spatii et.2)
4. Spatiu pentru curdtirea, spalarea legumelor,fructelor. (cel putin 2 camere separate cu 15 m2).
5.Spatiu pentru spalarea veselei de preparare a alimentelor.

6. Camera de evacuare a deseurilor conform normativelor existente.

7. Instalarea lifturilor industriale si a sistemelor de repartizare a alimentelor pregatite catre pacientii
din sectii

II. CARACTERISTICI SANITARE A INCAPERILOR DE PRODUCERE

Materialele utilizate pentru dizainul interior vor fi protectoare de infectii, usor lavabile, netede
s acustic izolatoare.

Podea acoperita cu material de culoare deschisd,podea polimericd ori epoxidica cerificate
igienic (referintd minima de calitate: Flowcrete Peran SL) neted fara praguri, usor de dezinfectat,
fiind absorbant acustic si rezistent la trafic, care sa permita deplasarea usoara pe roti si sa impedice
alunecarea; la jonctiune cu peretii materialul ce acopera podeaua trebuie sa fie rotunjit pe o inaltime
minimum de 10 cm.

Peretii trebue sa raspunda exigentilor de izolare acustica si sa fie acoperiti cu material neted si
lavabil, vopsea igienica pe baza de rasina epoxidicé (referintd minima de calitate: Flowcrete Peran
WW) aplicatd pe glet pe baza de ciment, fara careva jonctiuni.

La fiecare incédpere sa fie prevazuta o fereastrd, care sa se poatd deschide daca circumstantele
o permit, iar geamurile vor fi prevazute cu storuri lavabile, jaluzele lavabile sau sticla fumurie
pentru a atenua caldura si luminozitatea solard,plasa antiinsecte.

Se va preconiza suplimentar la usi si fereastre plase lavabile impotriva insectelor in
conformitate cu regulamentul de control a infectiilor.

Tavanul va fi acoperit cu vopsea pe bazd de silicon,pentru evitarea formarii mucegaiului si
lavabil.

Pentru respectarea regimului sanitar — epidemiologic, accesul pentru personalu se va efectua
cu ajutorul cardurilor - cheie.

Spatiul de producere trebue si dispund de o ventilatie cu innoirea aerului de cel putin 6
volume pe ora, temperaturd ambiantd mentinutd intre 22 - 26°C cu o umiditate de 30 - 50 %.
Climatizarea centrala reprezinta o cerintd obligatorie ca de baza.

Ventilare/refulare, separatd/individual la fiecare etaj.

Efectul punctului de roua sa fie evitat in orice spatiu/colt al incaperilor.

Pompele de cédldura,sa fie Inzestrate suplimentar cu colectoare de caldura pentru prepararea
apei calde menagere.

Compresoarele destinate camerelor frigorifice,sa fie inzestrate suplimentar cu colectoare de
caldura pentru prepararea apei calde menagere.

Pe acoperis de prevazut panouri fotovoltaice.

Incalzirea si fie executata prin pereti,nu cu calorifere.

Sistemul de canalizare sa fie inzestrat cu colectoare de grasimi nemijlocit linga utilajul ce
produce grasimi.Reconstructia totala a colectoarelor de grasimi din interior si retelele exterioare
pina la colectorul de baza.

Constructia colectoarelor de apd montate in podea, trebue sd excluda accesul produselor
insolubile in sistemul de canalizare.

Reamplasarea retelelor existente la necesitate,daca creaza obstacole la realizarea proiectului.

Termoizolarea exterioara a cladirii de executat,ventilata.
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[IL.LMANAGEMENTUL DESEURILOR REZULTATE DIN ACTIVITATE
Managementul deseurilor rezultate din activitate se va efectua in corespundere cu planul
institutional de gestionare a deseurilor rezultate din activitate.

[VSPALATORIE

Solutii de instalare a utilajelor tehnologice industriale pentru spalarea lenjeriei de spital cu uscarea
si calcarea acestora cu recomandarea echipamentelor cost-eficienta.Sisteme individuale de ventilare
pentru spatiile de producere

V.ARHIVA

Solutii de extindere a spatiilor pentru cu constructia unui etaj,dacé expertiza tehnica va permite.
Destinatia se va stabili la faza de proiectare conform prevederelor normativelor.
Constructia unei pasarele de legaturd intre Blocul Nr.4 si Blocul Alimentar.

DOMENIUL DE APLICARE A PREVEDERILOR SPECIALE

1. Prevederile speciale nu suplineste prevederile normativelor in vigoare ci completeaza si
precizeaza anumite detalii i modul de interpretare.

2. Respectarea prevederilor legislatiei si a normativelor In vigoare din domeniul constructiei,
precum si a prevederilor speciale, este obligatorie pentru contractantul lucréarilor de proiectare si
constituie baza verificarii de calitate si receptie a proiectului de executie a Reconstructiei cu
sporirea eficientei energetice a Blocului cu numdrul cadastral 0100520225 din cadrul IMSP
Institutul de Medicina Urgenta

3. Prevederile specifice nu anuleaza obligatiile contractantului de a respecta legislatia, normativele si
standardele specifice, aplicabile, aflate in vigoare la data executiei lucrarilor de proiectare.

4. La elaborarea proiectului va fi implementata Hotarirea Guvernului Nr. HG1209/2007 din 08.11.2007
cu toate modificarile ulterioare.

Sef Serviciu Mentenanta,Infrastructura si Dezvoltare @7 ("(,%Z Timur Sirbu
/7
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