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Anexa la  

Anunțul de participare 

 

BANDA DE ALERGARE (echivalent Impulse RT500)-1 buc 
 

Tip: electrica. Profesionala. Dimensiunile aparatului nu mai putin de (L*L*I):  2080*876*1513 mm;    

Dimensiunile suprafețe de alergare nu mai putin de Lungime 1524 mm Latime 558 mm 

Ecran 7 LED+Matrix 16*40                                                                                    

Greutate maxima utilizator (kg): 180 kg;                                                                                                              

Putere motor (c.p.):.min 3 HP,max 4,5 HP(AC);                                                                

Unghi maxim de inclinare (grade): 0-15%;                                                                       

Viteza: 1-20 km/h; 

Ventilator nu mai putin de 3 nivele                                                   

Numar de programe fitness:12   

Tip cardiosensor: integrat     

Garanţie: min. 24 luni 

 
 

BICICLETA ORIZONTALA (echivalent IMPULSE RR500) – 1 buc   
          
Funcționează pe baza de auto-generare, sistema automat de control al sarcinii și sistemă de frânare 

magnetică;                                                                                                                                                                               

Dimensiunile bicicletei de exerciții nu mai putin de 1650x650x1400mm;                                                                                                                                      

Motor de auto-generare activat la începutul pedalării, puterea maximă 350 W  Caracteristici tehnice: 

Niveluri de încărcare 20; 

Control electronic al sarcinii; 

Greutatea volantului nu mai putin de 9 kg 

Greutate maximă a utilizatorului 160 kg 

Depozitare şi transport pe roţi 

Consolă 7 LED + Dot Matrix 

Afișarea: viteză, timp, distanța, calorii, puls, nivel, sarcina de încărcare 

Programe: 11 

Sistem integrat în maner, pentru masurarea ritmului cardiac 

Garanţie: min. 24 luni 

 

 

APARAT EXTENSIE/FLEXIE PICIOARE – 1 buc    
                                     
Cadrul este tubular de culoare gri metalizat. 

Țeava min RT40x80x2,5mm.  

Cablu - Cabluri din otel cu invelis de nylon. 

Aparatoare de protectie din plastic. 

Dimensiunile aparatului: min. 1230*1220*1520mm.  

Greutate aparatului: min  144,4 kg. 

Greutate stackului: min 77 kg. 

Garanţie: min. 24 luni 

 

 

APARAT CROSSOVER – 1 buc 
 

Tambur reglabil dublu. Stivele cu greutati separate si pozitiile de scripete reglabile permit o gama de 

opțiuni de miscare si de antrenament. 

Cadrul este tubular de culoare gri metalizat. 

Țeava min RT50x100x2,5mm, RT50x70x2,5mm, J50x70x2,5mm. 

Cablu - Cabluri din otel cu invelis de nylon. 
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Aparatoare de protectie din plastic. 

Dimensiunile aparatului: min. 1040x1500x2170mm.  

Greutate aparatului: min  165 kg. 

Greutate stackului: min 2*91 kg (2 seturi).  

Garanţie: min. 24 luni 

 

 

 

APARAT HYPEREXTENSIE SPATE. – 1 buc 
 

Aparat pentru hyperextensia spatelui. 

Posibilitate de ajustare a unghiului de inclinare. 

Cadrul este tubular de culoare gri metalizat. 

Țeava min RT50x100x2,5mm, RT50x70x2,5mm, J50x70x2,5mm.  

Dimensiunile aparatului: min. 1312x749x814mm. 

Garanţie: min. 24 luni 
 

 

BANCA ABDOMEN REGLABILA. – 1 buc 
 

Posibilitatea de ajustare pe mai multe unghiuri. 

Cadrul este tubular de culoare gri metalizat. 

Țeava min RT50x100x2,5mm, RT50x70x2,5mm, J50x70x2,5mm. 

Dimensiunile aparatului: min. 1738x725x899mm. 

Greutate aparatului: min 42,5 kg. 

Garanţie: min. 24 luni 

 

 

 

BANCA REGLABILA – 2 buc 
 

Potrivita pentru antrenamentul cu greutati. Posibilitate de ajustare a spatarului si a sezutului pe mai 

multe pozitii. 

Cadrul necesita a fi de culoare gri metalizat. 

Dimensiuni generale ale constructiei, nu mai putin de: Lungimea – 1603mm, lăţimea – 654mm, 

înălţimea – 498 mm. 

Greutate aparatului: min 30 kg 

Garanţie: min. 24 luni 

 

 

ROATA PENTRU ABDOMEN – 1 buc 
 

Caracteristici generale                                              

Material: plastic, cauciuc                                              

Diametru nu mai putin de: 21.6 cm Lățime: 25 cm  Înălțime: 12 cm Greutate: 1.45 kg                                            

Greutatea maximă utilizator: 125 kg 

Garanţie: min. 24 luni 

 

 

SUPORT REGLABIL UNIVERSAL -  1 buc 

 
Suport reglabil, universal multifuncțional 

Este potrivit pentru a efectua exerciții cu haltera, împins cu haltera din culcat sub difererite ungiuri din 

poziție șezut, genuflexiuni și o gamă largă de exerciții. 
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Construcția din oțel a suportului, precum și protecția de cauciuc oferă siguranță și stabilitate în timpul 

exercițiilor. 

Caracteristici tehnice. 

Clasa: echipament profesional cît și pentru antrenamente acasă 

Greutatea maximă de încărcare: 300 kg 

Dimensiuni nu mai putin de: (L x Î x L) 75 x 152 x 107 cm 

Înălțimea maximă suportului nu mai putin de: 192 cm 

Garanţie: min. 24 luni 

 

 

 

Gantere hexagonale 5 kg – 2 buc 

 

Gantere hexagonale 7 kg – 2 buc 

 

Disc cauciucat 1,25 kg*2buc,  

Diametrul interior al discului: min 50mm. 

 

Disc cauciucat 2,5 kg*2buc,  

Diametrul interior al discului: min 50mm. 

 

Disc cauciucat 5 kg*2buc,  

Diametrul interior al discului: min 50mm. 

 

Disc cauciucat 10 kg*2buc,  

Diametrul interior al discului: min 50mm. 

 

Disc cauciucat 15 kg*2buc,  

Diametrul interior al discului: min 50mm. 

 

Disc cauciucat 20 kg*2buc,  

Diametrul interior al discului: min 50mm. 

 

Disc cauciucat 25 kg*2buc,  

Diametrul interior al discului: min 50mm. 

 

Bara – 1 buc 

Bara olimpica necesita a fi realizata din otel cromat, 

L-1.80 m, rezistenta la greutate pina la 220 kg. 

 

Colier arc – 2 buc 

Colier arc pentru bara olimpica. Diametrul minim 50 mm 

 
BANDĂ AEROBICĂ 

Nivel 1- Dimensiune nu mai putin de: 5 cm * 5 cm * 0,9 mm = 3 buc 
 

BANDĂ AEROBICĂ 

Nivel 2- Dimensiune nu mai putin de: 5 cm * 5 cm * 0,9 mm = 3buc 

 

 
BANDĂ AEROBICĂ 

Nivel 3- Dimensiune nu mai putin de:  5 cm * 5 cm * 1,1 mm = 3 buc 
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FRINGHIE PENTRU CROSFIT – 1 buc 
 

Diametru nu mai putin de: 38 mm 

Lungime nu mai putin de: 12 m 

Culoare: Negru 

 

COARDA DE SĂRIT -2 buc     
                
Material: silicon                                                     

Material mâner: plastic                                       

Lungime nu mai putin de: 2,7 m                                                    

Culoare: albastru 

 

CUREA CU AMARTIZOR – 1 BUC 
 

Curea cu amartizor necesita a fi conceputa special pentru antrenarea dinamică prin metoda de implicare 

și rezistență. Antrenamentele cu acest accesoriu contribuie la dezvoltarea accelerației, vitezei explozive, 

agilității și coordonării. Caracteristici generale:                  

Tip de încărcare: întindere                         

Construcție: tubulară                                        

Material: poliester                                       

Dimensiune banda nu mai putin de: 100x5 cm                          

Lungime cablu nu mai putin de: 1.5 m       

Culoare: gri 

 

MANERE PENTRU FLOTALRI – 1 SET 
 

Manere pentru flotari – 2 mînere comode pentru flotări, fabricate în design modern. Este recomandat 

pentru încheieturi sensibile și, de asemenea, contribuie la o gamă mai completă de  mișcare.                

Caracteristici generale                                                

Tip: manere pentru flotari                                   

Material: plastic 

 

FRANGHIE cu CARLIG – 

Lungimea -  5 metri                                                                        

Material: cânepă, metal 

Diametru minim: 45 mm. 

 

 

GREUTATE UNIVERSALA - 1 set 
Set 1 kg * 2buc.  

Aceste manșete sunt umplute cu material greu vrac, fixate convenabil pe mâini sau picioare.  

Culoare: albastru 

 

GREUTATE UNIVERSALA - 1 set 
Set 1,5 kg * 2buc. 

Aceste manșete sunt umplute cu material greu vrac, fixate convenabil pe mâini sau picioare.  

Culoare: albastru 
 
 

GREUTATE UNIVERSALA – 1 set 
Set 2 kg * 2buc. 

Aceste manșete sunt umplute cu material greu vrac, fixate convenabil pe mâini sau picioare.  

Culoare: albastru 


