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Indici tehnico-economici

PLAN SITUATIE Sc.1:2

000

Nr. Denumirea indicelui Valoarea Nota
1 Aria construita 1311.0m?
2 Aria totala
3 Aria terenului 0.12 Ha
4 Regimul de inaitime D+P+E

Proiectul este elaborat on conformitate cu normativele on vigoare si asigura urmatoarele

exigente esentiale:

A.

B
C
D.
E.
F
G.

rezisten{a si stabilitate
siguran{a on exploatare
sigurania la foc

igiena, sanatatea oamenilor, refacerea si protectia mediului orfxo

izolatie termica, hidrofuga §i economie de enegie
protectie ompotriva zgomotului
utilizare sustenabila a resurselor naturale
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PG Plan general
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oLc Organizarea lucrarilor de constructie

Caracteristicile climaterice ale zon

ei de constructie

— |
N Caracteristicile climaterice
Valozrea Nota
SR — ]
,.1—-—-1 Temperatura de calcul a aerului exterigr pe limgp de iams
/,_AW'———\”* -i8°C
2 Masa stratului de zapada
/J(/\ 0.50 kP2
3 Presiunea vantului o
— : —— 025kP2
4 |Adancimea normata de inghet a pamantulyi 08
I — 08m
Gradul de seismicitate al terenului de constructje (in
5 conformitate cu hartjle de microzonareseismics 2 o
or.Chiginau alcatuite in anul 1985) earace
- Caracteristicile cladirii proiectate
Nr. Caracteristicile cladirii Valcares Nota
1 Seismicitatea de calcul 2 cladirii proiectate 3 arace
2 Gradul de responsabilitate al cladirii proiectate I
3 Clasa constructiei I
4 Grad de durabilitate I
5 Grad de rezistenta la fac I
Indici tehnico-economici
Nr. Denumirea indicelui Valoarez Nota
1 Aria construita 1311.0m?
2 Aria totala
3 |Aria terenului 0.12ha
4 |Regimul de inaltime D+P-E
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Proiectul este elaborat on conformitate cu normativele on vigoare i asigura urmatoarele
exigente esentiale:

A.  rezisten{a i stabilitate

B. siguran{a on exploatare

C.  siguranta la foc

D. igiena, sanatatea oamenilor, refacerea si protectia mediului o
E

F.

G.

izolatie termica, hidrofuga si economie de enegie

protectie ompotriva zgomotului \

utilizare sustenabila a resurselor naturale
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O6WwHe YKadaHna:

MpoekT pa3paBoTak B COOTBETCTBUN CO CEAyloLNMA H‘ODMZ"”B"‘:'ST:J ﬁ:';yl'gecng‘:);?rn, ‘

- NCM B.01.05-2019 - Urbanism. Sistematizgrea s; Tc%‘:ir?)\ﬂbl;:::o or urbane g rurele
- - - Cladiri civile. Cladiri gi constr i

- :gm 831855313 - g:;:zri zivne. Proiect;rea construct_i_llqr pentru gradlnﬂe de copi

- NCM E 03.02-2014 - Protectia ompotriva incendillor cladirilor s instalatiilor

- NCM A 07.02-2012 - Instructiuni cu privire la procedura de elaborare, avizare, aprobare si coninutyl
cadru al documentatiei de proiect pentru constructii.

MpoexTom "Texywwi PeMOHT floma KynibTypel, yn. ®pyHae 14, 1. Bynkarewrel, ATO Farayaug"
NPeayCMOTPEH KOCMETUYECKU PEMOHT NMOMELLEHUA 1-T0 U 2-r0 aTaXew, 3aMeHa ycrapesiumx OKOHHbIx
M ABepHbIX 6rOKOB, @ Takke yTenneHne HapyXHbiX CTeH MUHEpanoBaTHLIMU NNUTaMK ¢ DUHUWIHE
NEeKOPaTUBHON OTAENKOW.

Dom kynbTypb! caaH B akcnnyatauwio & 1964r.

3nanue [1oma KynbTypbl KOHCTPYKTUBHO COCTOMT W3 4-X c6nokvpoBakHbIX MeXay coboi o6vemog
pa3neneHHbiX AeOPMALUOHHLIMU LLIBAMK:

- NBYX3TAXHOW Y4aCTH, B KOTOPbIX PACNONOXEHBI PoRe (HaCTbIo 2-X CBETHOE), KPYXKOBblIE n
aaMuHUCTpaums;

- 3PUTENBHOMO 3aNa C NPUCTPOSHHOBIMU K HEMY C 0BEeMX CTOPOH OAHOITAXHBIX 6nokos Ans
TEXHUYECKOTO OBCNYXMBaHWUS CLEHDI.

MNoA 4aCTbI0 CUeHbl PacnonoXeH NoABan AN KOTENbHOM Ha TBEPAOM TONNUBE.

A. [leyxaTaxHas yacTb pasmepom B nnaxe 17.2x20.5m ¢ BbicoTamu aTaxer 3.8M. KoHcTpykTusho
peweHa no XeCTKoW Cxeme C NEePECeKaloWwMMIUCa NPOAONBHLIMIA U NONEPEYHBIMMU CTEHaMK,

®yHAaMEHTLI NEHTONHBIE Xene306eToHHbIE, 3arnybneHHbIe He MeHee 1.6M.

CTeHbl NOA3EMHOIM YacTH M3 Knaaku 6eToHHbIX 6nokoB Tuna ®C-5 TonwmnHon 50cMm. Cremb)
Hag3eMEHOM YacTu M3 KNankn Menkux 61oKoB NUNbHOTO U3BECTHAKA TONWWHON 48cm.

KONOHHB! U3 KMPNUYHON KNaaKu.

MepeKkpbITUs U3 NYCTOTHBIX NNUT U MOHONMTHLIX A0B0POB. B hoire yacTbio pebpuTchie MoHonUTHLle.

Kpoens watposas. CTponuna AepeBsHHbIE U3 KPYrNoOro neca XBoiHbIX NopoA. MokpbiTue ua
BONHUCTbIX aC6ECTOLEMEHTHBIX NUCTOB. -

B. 3puTtenbHblit 3an co CLEHOW - OAHO3TaXHBI BMOK 4acTbio C NOABANIOM ANSA KOTENbLHON,
pacnonoxeH B ocax E'-K, 2-5, pasmepom B nnaHe 41.5x15.5m BbicoTon Ao noTonka 7.85m ¢
nepemMeHHON OTMETKOM nona. CTeHb! B 3AaHUKU KOHCTPYKTUBHO pellieHbl B KAMEHHOM BapuaHTe. Knapka
CTEH BbINONHEHa U3 Menkux 6rokoB NUNLHOro U3BECTHsIKA Ha LIMP TonwwmHoi 48cm.

®yHAaMeHTbI N0 CTEHbI NEHTOUHbIE, Xene3obeToHHbIe. 3arnybneHue hyHnameHTos He meHee 1.6m.
CTeHbl Noa3eMHON YacTk 13 knaakv GETOHHbIX BNoKoB.

MepekpbiT 3an MeTannuuyeckumu 15-Th METPOBLIMM TPeYronbHEIMW thepMamy ¢ Warom 3.3m. depmbl
13 CNapeHHbIX PaBHOMNOMOYHbIX YTONKOB.

KOHCTpyKUus NoTonka U3 AepeBsHHbIX rMaBHbLIX 620K, 3aKpenmeHHbIX K HWKHUM yanam depm
meTannudeckumm Taramu. K raeHbim 6ankam 3akpenneHsl BTopocTeneHHbIe 6anku, K KoTopbiM
NOAWNT AepeBAHHbIN HacTUN. K HAcTUNY Ha MeTanNMYecknx Harensx NpUkpenneHa nenka ua runca.
Mex6ano4Hoe NpocTpaHCTBO 3achiNaHo YronbHLIM WrakoM. CTPOnuna AepeBsIHHBIE U3 KpYrNoro neca
XBOWHbIX NIOPOA MO BEPXHEMY NOACY hepM. MOKPLITE U3 BOMHUCTLIX aC6ECTOLEMEHTHBIX NACTOB.

B. Biokn npucTpoeHHble k 3puTensHoMy 3any B ocsix K-F, 1-2 1 5-6 paamepom 10.55x4.4M BbICOTOM
3.9m.

DyHAGMEHTb! 3 6ETOHHBLIX BNOKOB. CTEHbI M3 KNaaKW MenKkiuX BNOKOB NUNBHOTO MIBECTHSKA.
MNepekpbiTe 13 c6OpHBIX NAKT.

Kpoens cTponunbHast. CTponuna aepeesHHbie. MokpbITHE M3 BONHMCTBLIX aCBECTOLEMEHTHBIX NIACTOB.
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uni rale
Ins'w:ﬁ;l;nég tiar:‘:epenea lucrarilor se vor efectua urmatoarele masuri: Borderou planse
f-i gria direa terenului de constructie ou o panglica de atentionare temporara conform GOST 23407.7: e
 oferirea spatillor de activitate cu retele_.temporare pentru Iucratloni de santier; ! r”' Denumire Nota
258 acoeptd montarea unor constructii temporare de tip container pentru dirigintele de s; planga

Santier, responsab| tehnic s

muncitori in caZ de qgcesifatg. sau organizarea acestor spatii in subsolul cladiri coordonind amplas ; i
administratia institutiei de Invatamlnl. area loculuj ¢y oL Borderou planse. Instructiuni generale
y telelor ingineresti pe santierul de constructie se inai . - — ;
3. Conectarea ret g p t va efectua de la retelele Ingineresti existente (cu —— 1 . organizarea lucrarilor de constructie
R B

oLC-2 Plan -~
e

tu . F— ni ntiere in constructii (inceput)
at cu macaraua direct gin camion oLc3 | Instructiuni pentru $3

acordul organizatiilor de r_esor:l). )
4 Lucrarile de montare §i incarcare-descarcare pe santierul de constructie de efec

e constructie, conform normelor in vigoare. '
5. Efectuarea lucrarilor de montaj trebu!e dirijate de o persona responsabil pentru deplasarea oncarcaturilg ’OL_C’ 4’ Instructiuni pentru santiere in constructii (sfirsit)
5 igatorie a distantei probabile de cadere a oncarcaturii psna i : or, Cu —
5??55? oblig p pBna la hotarele zonei de pericol, nu maj putin de j.‘E:T Graficul calendaristic pentru executarea lucrarilor
G:Zo.na de pericol este o_bligatoriu sa fie marcata cu semne de preontompinare sau de interzicere, usor vizibile R
7. Toate lucrarile pe santierul de constructie sunt necesare sa fie efectuate cu respectarea obligatorie a cerimeior S
| —

regulelor tehnicii de securitate, conform documentelor:

-NCM A.08.02:2014 "Securitatea si sanatatea muncii in constructii;

-CP A.08.11:2015 "Executarea lucrarilor de constructii la inéltime. Cerinte generale de securitate”

-CP A.05.02:2016 "Solutii privind securitatea si sanatatea in munca in proiectele de organizare a constructiei si in
protectele de executie a lucrarilor” $

-NCM A.06.01 - 2006 "Protectia tehnica a teritoriului, cladirilor si constructiilor contra proceselor geologice periculoase
Date generale” ‘
- NRSg 35-03-96:2008 "Cerinte de securitate industriala la constructia, montarea, punerea in functiune,
\tilzarea,repararea si verificarea tehnica a macaralelor”;

-NCM F.01.03-2009 "Reguli de executie, controlul calitétii i receptia terenurilor de fundare si fundatjilor”;

-NCM F.02.03-2005 "Executarea, controlul calitafii si receptia lucrarilor din betod si beton armat monolit";

-NCM F.03.03-2004 "Executarea si receptia lucrarilor de zidarie"

-NCM E.03.02-2014 "Protectia ompotriva incendiilor a cladirilor si instalatjilor”. |

-NCM C.01.06:2014 "Cerinte generale de securitate pentru obiectele de constructie la folosirea si accesibilitatea lor et
pentru persoanele cu dizabilitati”

8. La intrarea pe santierul de constructie de instalat indicatoare fluorescente unde este amplasat hidrantul de incendiu
si scutul antiincendiar dotat cu urmétorul set: topoare, ranga, lopeti, hirlet, carlige de fier, galeti si stingdtoare de
incendiu de culoare rosie cote doud bucati si o cutie de nisip.

9. Partial lucrarile se vor executa manual.

10. Hidrantul de incendiu de amplasat pe terenul de constructie.
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Plan organizarea lucrarilor de constructie ( 1 500)

=====Hotarul terenului
A Acces principal pe teritoriu
A Acces secundar pe teritoriu pentru transport
- Panou informativ
[l  ncicator hdrant antincendiar
E Panou antiincendiar

. WC temporar BIO

ingradi izori i de
ingradire provizorie a terenului d
co%struc!ie cu panglica de atentionare

depozitare temporara
Mmateriale
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Proiectul este elaborat on

conformitate cu normativele on vigoare si asigura urmitoarele exigente esentiale:
A. rezisten|a si stabilitate
B. siguranta on exploatare
C. sigurants la foc

4/2023 - OLC

D. fgien;, séné}atea oamenilor, refacerea gi protectia mediului onconjurator
E. izolafie termics, hidrofuga si economie de enegie

F. protectie ompotriva zgomotului
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Arhitect Sef Project

Faza Plansa Planse
PE OLC-2
Plan organizarea lucr{nlor de constructie "SUD-TERRA" SRL




o

»

5

INSTRUCTIUNI PENTRU SANTIERE IN CONSTRUCT]|

personalului pe locuri de munca se face conform prevederilor

Incadrarea si repartizarea Normelor general,

a muncii. Lucrarile de reparatii, consolidari, demolari de cladiri se vor executa numaj de personal callﬁc:. zi‘i’:sll’r"?t'ecue 25
ratiile respective. ) . . , ) i 26
%Zr:&fﬁ)s:ﬁ ingrag“ cu imprejmuit contlnuz: cinf:irrgepi::;t;:vrl dae organuzlare de santier. In Punctele de 5,
locul de demolare se vor pune tablite de avertizare € @ accesului persoanelor fara atribuii de sc::sicisu? o 27
itori ierului. : pe :
::;321:\11 fs::eirr:pfelmui‘ pentru a se evita accesg'I persagnelor straine. Se vor ingradi cy imprejmuiri continue, lucrari
T curs de constructie, situate de-a }ungul drumft]mtor_ pul ICOZ " " , . lucrarile 28
Este obligatorie semnalizarea zonei de lucru, aflata in raza de actiune, a utilajelor de ridical, respecyjy a lucrarilor ¢e
ﬂ::i‘:it; E?Egloaljele de constructii vor fi amplasate si |ns;ralate i_?cét sa se asigure stabi}ilatea si imposibilitates in 29.
deplasari necomadate. La terminarea fiecarui schimb, fronturi or Qe lucru se vor Ia§a in siguranta. or
Locurile de munca care prezinta pericole vor fi semnalizate cu indicatoare de avertizare say interzicere, 30
La lucrarile executate pe verticala la doua niveluri diferite, deasupra unui agregat sau sub acesta, |a lucrarile ce g
executa deasupra pasajelor, se vor intocmi fise (_ehnologlcg care vor copglne masuri suplimentare de protectie a r: .
referitoare la : - trecerea persoanelor peste gropi, sa_nturl, p|\‘m|te.desch|se uncii .
Toate golurile din pereti, amplasate cu marginea de jos la o inaltime sub 0.70 m deasupra planseulyi s care comunica .
spre exteriorul constructiilor sau dau spre locuri unde nu exista un planseg continuu, se vor ingradi. 32
Golurile de ferestre si usi unde nu s-a montat tamplaria vor fi inchise provizoriu pentru a feri personalul muncitor de .
curentii de aer . X . . . . . 33.
Locurile de munca si de circulatie trebuie sa dispuna de un iluminat care sa asigure desfasurarea functiilor vizuale si
securitatea persoanelor corespunzator sarcinii de munca. s
Schelele, esafoadele si alte elemente ajutatoare pentru lucrarile executate la inaltime vor corespunde prevederilor 35:

proiectului de executie.

Montarea, ancorarea si folosirea schelelor se vor face conform cartii tehnice a acestora si proiectului de executie a
lucrarilor.

Pentru lucrari executate la Tnalfimi sub 5 m se vor folosi schele simple, iar pentru inaltimi peste 5 m se vor utiliza schele
conform indicatiilor din proiectele tehnologice. Schelele vor fi prevazute cu balustrade si scandura de bord si vor fi
executate astfel incat sa corespunda sarcinilor pe care le vor avea de suportat. Se interzice utilizarea de schele
improvizate si circulatia personalului muncitor sub schele pe care se lucreaza.

La montarea sau adaugarea la inaltime a schelelor si esafoadelor, lucratorii vor purta echipament individual de
protectie.

Se interzice executarea lucrarilor la inaltime in conditii meteorologice nefavorabile (vant puternic peste 11 m/s, polei,
descarcari atmosferice, precipitatii, etc.)

Lucratorii trebuie sa dispuna pe santier de apa potabila sau alte bauturi nealcoolizate in cantitati suficiente. De
asemenea, trebuie sa dispuna de facilitati peniru a-si lua masa in conditii satisfacatoare.

Materialele provenite din demolare vor fi evacuate imediat in locurile destinate in acest scop. Caile de acees vor fi
degajate de diversele materiale provenite din demolari

36.

37.

38.
39.
40.

Este interzisa aruncarea de la inaltime a molozului rezultat, a deseurilor precum si aaltor materiale. o . 41.
Evacuarea molozului si a deseurilor de materiale din obiectele de constructie si schelele aferente, de la o inaltime mai
mare de 4 m, trebuie facuta cu ajutorul jgheaburilor inchise, in lazi inchise sau in containere. Capatul inferior al 42.

iQheabu_Iui trebuie sa se afle la o inaltime de cel mult 1 m deasupra solului. Tn cazul in care acest lucru nu este posilbl_l.
capatul inferior al jgheabului trebuie sa se termine intr-un buncar de depozitare, pentru a se evita producerea prafului.

Locurile in care se depoziteaza molozul si deseurile de materiale de constructii evacuate de sus trebuie sa fie ingradite.
ln}:farcarea, ridicarea si descarcarea materialelor cu mijloace de ridicat se va face cu respectarea instructiunilor de
utilizare a instalatiei respective,
- Se interzice aplecarea lucrat
Apropierea incarcaturii se v:
. Materialele, sculele sj utilaj

- : . ii i de ridicat.
orilor in afara constructiei pentru a desprinde elementele din carligul mijlocului de

a face cu carlige de tragere sau franghii ajutatoare. .

special amongare Bk ele devenite disponipile, atat la sol cat i la inaltime, vor fi stranse si

! - ©€ Interzice aruncarea lor de |a inalti
Manipularea mecani - or de la inaltime. .
Nizata pe orizontala si verti iferi ‘ j ta numai
i " vert se va executa
;:gar’calunlor e catre lucratori gty icala a diferitelor incarcaturi
rul c ijl i i,

. Caile d: 2,"6'3;"* . ridicare si transport pe verticala si orizontala. ilizate in deplina
siguranta si j 2lie si scarile de acces trebuie sa fie astfel calculate si amenajate incat sa poata fi ut ‘Zevenivea caderii in
gol, conform r;rco(?gf‘t)r:m"ate cu destinalia lor. Scarile de acces vor fi prevazute cu balustrade pentru pr

Cllui pentru prevenirea caderii in gol, conform proiectului tehnologic.

depozitate in locuri

dupa legarea sl fixarea

e . in vigoare cu privire 1a
iti si autorizati in acest scop. Se vor respecta prevederile in vigod

prin locurile destinate in acest scop.
vor fi ;stfel realizate, incat sa nu constituie pericol de
Impatriva riscurilor de efectrocutare prin atingere

torilor pe schele, direct din‘cladire, se va face numai
Accesul lucrd lectrice utilizate |12 locurile de munca
Echlpamgntele e ie, iar persoanele sa fie protejate
incendiu s3U Ef‘p'g‘za' '
directa s3u mg:iesrnele si aparatele electrice fixe utilizate la executarea diferitelor lucrari trebuie - obligatoriu
U"'ale'el'ar:‘nesc'am“a de punere la pamant, a carei rezistenta va fi de cef muft 4 ghmi.
B e o o i 3o el dctice,
intreruperea circuitelor de alirmentare. ! stalatia electricz se va face numai de electricieni
calificai, intruiti i vautgrnzatl iei electrice, existente inai i - . ;
Instalatiile de distributie 2 enef?'e'te eclrice, existente inainte de ceschiderez santierului, trebuie sa fie
identificate, veriﬂcatelSI_ sgmna ga e'. N ' N
In functie de caracteristicile santneru ui si ec lpa_mentelor, de r!nmens'uml_e incagerilor, de caracteristicile
fizice si chimice prezente ca si de numarul maxim de persoarie, &cte cobligateriu sz fie prevazut un numar
suficient de mijloace corespunzatoarg pentru combaterea incendiilor Dispozitivele neautomatizate contra
incendiilor trebuie sa fie usor accesibile. B
Stationarea si circula_tla vehvculglor sau a’ utllaJeFor de constructii in aprociera de locurile unde se executa
sapaturi fara sprijiniri sunt permise numai la o distanta egala cu de doua ori adancimea.
Inainte de inceperea turnari betoanelor, gonducatorul locului ce munca vacentrole medul de executie si
soliditatéa cofrajelor, a schelelor si a podinelor de lucru
Caile de acces catre elementul in care se toarna betonul vor fi zliberzte de materiale si mentinute in stare de
curatenie. .
Se interzice accesul lucratoriulor in zonza de tumnare a betoanelor
La fasonarea si montarea otelului beton se vor lua urmatcarle masun: - se va amenzia o pletficrma pentru
indreptarea otelului beton la cel putin 2 m distanta de caile de circulatie - se interzice tinerea in mana a
baretelor mai scurte de 30 cm |2 taierea cu foarfeca cat si la stanta acticnata de mctor, pentru 2 se evita
prinderea manii in timpul taierii barelor - indoirea manuala a armaturilcr de ctel se va face cu chei destinate
acestei operatiuni, in buna stare. - Este interzisa confectionarea 2rmaturiler inzonz de induenta z liniilor
electrice aflate sub tensiune
Conducatorii formatiuniilor de lucru sunt obligati sa verifice zilnic, inainte de incecersa lucrului, daca sculele
sunt in stare tehnica corespunzatoare si daca cele actionate electric sunt legate la pamant. In ipsa acestor
puncte fixe se vor utiliza cabluri sau franghii corespunzatoare, bine ancorate. de care luazicri sa se asigure
prin intermediul centurilor de siguranta.
Urcarea si coborarea la si de pe podinele de lucru se vor realiza numai prin intermeciul rampelor si 2 cailor
de acces executate conform standardelor in vigoare.
Se interzice urcarea si coborarea pe elementele cofrajelor, schelelor sau esafoaceior.
Se interzice circulatia sau stationarea pe astereala prinsa pe plansee.
Pentru montarea cofrajelor suspendate pe grinzi metalice se va realiza o pedina ce lua: Dulspil podinelor
vor fi fixati pe grinzi. Circulatia pe cofraje metalice este permisa numai daca pe acestea s-au asezat dulapi.
Perr:l:u montarea fermelor, luminatoarelor sau a altor elemente asamblate pe loc, se vor rezliza in prealabil
schele.
Zona unde se monteaza sau se demonteaza cofraje, schele si esfoadele va fi imprsjmuitz si se vor lua
masuri de oprirea accesului in zona respectiva, iar daca este cazul se vor executa copertine de protectie.

Ve, iiicaior de proiscle o133
Rejep Veacesiav
Domeniile 1,2; 3a,b,c
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schela sau esafodul raman un timp nefolosite (la construc
area lucrului se Vor verifica si se vor rfwacle completarile necesare si o ululi
re j i i . '
I peamblarea e@men‘telor de co:‘rgj, sC et‘e. gssafo'adele' cu buloane, bolturi, suruburi, Verificarea c?h?'e' Sau esafodulyi
44 L e cu domur destinate acestei operatiuni. Se interzice efectuarea verificarii prin introducerea ¢ oientel orificior se
pective. Cuiele din panourile de cofraj vor fiintoarse spre a evita ranirea sau agalarea echipa S Ietelor in orifcie
i P erzice demontarea cofrajelor, schelelor si esafoadelor prin tractiune inainte de desfacrea i muncitorilor
45 [S)emontarea cofrajelor, schelelor si esafoadelor se face numai dupa
46. Del

tuturor Je, ;

- - atu

jelo p ; face't ¢ \ ce s-au luat toate masurile de pro'eg twrilor.
Efectuarea operatiunilor de demonatare se face in ordinea inversa celor de motare say confor clie nece

executie. Se interzice demontarea prin daramare, precum sj depozi_tarea pe podinele de |ucnr1"; ';’;“’:g;ﬁlor proi
demontare. Toate elgfnen@e gomlponente demonta_te se vor cobori pe masura demontarij lor prin miil elor pro
saucu ajutorul franghiilor si scr.lpet,{lor. Nu este permisa aruncarea de la inaltime a elementelolr Hoace me

47. Se interzice, |a orice lucrare la ‘|naI\||m-e, monatrea si demontarea cofrajelor, schelelor sj esa y

" meteorologoce sunt qgfavqmb_lle, pe |ntunen»c sau cand locurile qe munca nu sunt iluminat

48, La executared f\ln_(iatlnlor din piatra, se va evita caderea boloyamlor. (?ol_)orarea materialelor necesare execularii zidarii
<ubterane (fundatia), se va face mecanizat sau fologlndu-se igheaburi si planuri inclinate. Spatiile dintre s, rii zidariilor
Zidului se vor umple cu pamant si se vor bate_ Cu maiul pe masura executarii Zidariei, spre a ny provoca dapatun si fgndaua

49, Seinterzice evacuarea .molozulm si a deseurilor de materiale prin aruncare din interiorul lucrarii in constry i el

50. La zidurile in care sunt inglobate conducte de apa, gaze sau instalatii electrice se vor studia planurile de :cl,nel.

conductelor de alimentare cu apa, gaze, temoficare, a cablurilor electrice si de telecomunicatii, etc. s se vfonrﬁ:sare a.
pentru |nuempgrea |egatur1|c_>r dg alimentare, fara a le deteriora sau a influenta alimentarea altor cladiri, @ masuri

51, Este interzisa curc_ylat,na pe Ziduri. ) 3

52. Inaintea executarii corniselor se vor moqta dl‘SDC-)ZItIVS|e de §usﬁin'ere si fixare provizorie a cornisei: acestea se vor demonta
numai dupa e)fecutarea tencuielilor si a invelitorilor. La cornise, zidaria care depaseste planul zidului cu peste 30 cm, se va
executa numai de pe schele.

53. In cazul utilizarii pentru ridicarea materialelor a unor dispozitive si mecanisme de mica meca
normele de protectie a muncii pentru lucrul pe schele si la inaltime.

54. In cazul producerii in timpul Igcn.glui a unor defectiuni ale utilajelor, la conductele de transport al mortarului, cat si in cazul
formarii de dopuri de mortar in sistemul de transport, se va opri lucrul imediat. Se interzice orice interv
functionarii utilajelor. Interventiile respective se vor efectua numai dupa opri
instruit pentru aceste operatiuni.

55. Inainte de inceperea lucrarilor de reparatii la invelitori, se va verifica daca construciile sunt prevazute cu scari de acces
corespunzatoare, ancorate de constructie si se va verifica siguranta acestora.

56. Inaintea inceperii lucrarilor de reparatii, conducatorul lucrarilor va verifica rezistenta asterelei si sarpantei, urmarind ca
elementele componente ale sarpantei sa nu prezinte deformatii sau deteriorari. In cazul constatarii unor deficiente, se vor
lua masurilor de remediere a acestora. Se interzice depozitarea si manipularea materialelor direct pe astereala. Se vor
amenaja platforme speciale pentru depozitare.

57. Topirea bitumului se va realiza numai in utilaje construite in acest scop (topitoare de bitum, cazane, masini de topit).
Amplasarea utilajelor de topit bitum se va face la cel putin 50 m de constructiile de lemn sau depozite. Locul unde_ se
efectueaza topirea bitumului , va fi ingradit cu indicatoare de avertizare sau interdictie. Se interzice amp'la'sarea ut:lale_|0"
de topit bitum in locuri unde exista posibilitatea degajarii vaporilor de substante inflamabile sau combustibile. In apropierea
cazanului de topit bitum, se va amenaja un panou prevazut cu mijloace necesare pentru sting_erea }ncendulop Se vor.
respecta prevederile din normele specifice de protectie a muncii pentru lucrari de izolatji termice, hidrofuge si protectii
anticorosive. . transporta

98. Transportul bitumului se va realiza in vase inchise, cu continutul pana la % din capacitate. Vasele cu lca:e‘seD as errjnenea

::ritl;mul pe acoperis vor fi asezate pe o platforma special executata care fine seama de panta acoperisulul. Ue '

ebuie luate masuri ca bitumul fierbinte sa nu curga de pe acoperis. i : iei.

59, Reparatiile la igheaburi, sorturi, burlane si pazii se vor face pe schela exterioara, aljcorala de partile 532‘:2:%;0::‘3;? ©

60. Repararea invelitorilor din tigle, olane, placi de azbociment cat si monatarea caciulilor deasupra cosurl

6 efe:‘:tua d'upa amenajarea_ unei podine de lucru sau schele. . - X a

- Seinterzice aruncarea oricaror materiale sau scule de pe acoperis. Zilnic, dupa terminare: i la acopers.

62. Pe timp nefavorabil (ploaie, ceata, polei sau ninsoare) se interzice efectuarea I_tlcrar!!or de feP?’?l‘e afectuni

8. La lucrarile cu bitum fierbinte nu este admis personal cu boli de piele, boli respiratorii, conjunctivite,
gastrointenstinale, precum si femei care alapteaza. . te cu

- Repararea tencuielilor interioare pe suprafete inchise se va executa de pe §chele ',eZ'S(en 7e)
ia se lucra pe scari duble numai la mici reparatii (de exemplu astupari goluri, treceri conducte).
mprovizatiilor in realizarea sau sprijinirea podinelor.

. wph . ) ilor si
5. Lucrarile de finisaj la exterior se vor executa de pe schele. Se interzice executarea lucrari
Pe aceeasi verticala.

43 Daca cofrajul. tille unde lucrarile se

ntrery yar
NOUa receplie a cofraj P Provizoriy), |4

Sare
ectului de
venite din
Canizale

efoadelor in cazul cang conditiile

nizare, se vor respecta

4 entie in timpul
rea utilajelor, de catre personal calificat si

Jucrului se va curata acoperisul.

podine continui; s€ admite
Este interzisa folosirea

multan la doua niveluri aflate

66.
67.

68.

69.

70.

71.

72.

73.

74.

75.

76.

77.

78.

79.

80.

81.

ea lucrului, se vor ”e\'/acula de pe schele resturile de rateriale si sculele. )
graveli si vopsitoril lnterloa(e se vor exgcuta de pe schele interioare sau de pe scari
scarilor simple este permisa I3 lucrari de pana la 3 m inaltime.
se folosesc substan‘tef lnﬂa‘rffabule (de ex Benzina, nitrolacuri, petrol etc.) se vor

de catre jucratorii calificati si instruiti pentru utilizarea acsetora
exe‘cuf ot et ior cu vopsele care degaja substante toxice se executa cu ferastrele deschise sau
Finisajul in e(e ventilatie. La aplicarea vopselei prin pulverizare, se va asigura ventilatia
asigurandu-tsO are sau se vor dota lucratorii cu masti contra noxelor ’
Corespuh?f‘ unde se intrebuinteaza nitrolacuri, combustibili si afte substante care degaja gaze
!n mcap:'" eesle interzisa flacara deschisa sau producerea de scantei.
'”ﬂ?ma ||:rderii cu lampa de benzina a vopselei vechi, se va asigura ¢ buna aerisire. La
L;je:)r;]zpitjafea si indepartarea deseurilor rezultate in urmalproce.sului tehnolcgic (de ex. ‘/o_pse{e.
uleiuri, lacuri, solventi etc.) sg vor respepta rgglementanle in vigoare. 'Lucratc‘rli care_uﬁhzeezg
substante toxice vor fi supusi COnt.l'O"UIUI rnAedlcavI conform reglementarilcr Ministerului Sgr»atztu.
Camerele vopsite in ulei vor fi aerlsnte. Se interzice stationarea sau cazarsa lucratorilor in zceste
incaperi minimum 24Aore dupa vopsire. ) N B
La executarea lucrarilor de zugr?vell cu preparate pe baza de apa, conductcrii elecirici afiati in
incapere vor fi scosi de sub tensuung_ . ) 7 o '
Demontarea geamurilor se va face in spatiile destinate acestei cperatiuni: deseurile se vor colecia
in lazi.
In cazul in care in timpul executiei se constata deplasari sau deformari ale constructiei, se vor lua
masuri urgente pentru indepartarea lucratorilor din zcna si adapcstirea intr-un loc sigur.
Inainte de inceperea lucrarilor de demolare se va proceda la examinarea nu numai a = coieciivelor
de constructii propuse pentru demolare si a cladirilor din imediata vecinatate in scopul cbanerii
informatiilor necesare asupra rezistentei si stabilitatii acestora. Toate cbservatile cin inspecia
vizuala a cladirilor si uneori, dupa caz, din sondaje si incercari nedisiructive. ver fi cuprinse inr-un
proces verbal pe baza caruia se alege metoda de lucru si se intocmesie proieciul de organizars a
lucrarilor de demolare a constructiilor. Lucrarile de demolare propriu-zise se ver executa corform
proiectelor avizate si aprobate.
Este interzis lucrul la ferastraiele circulare daca acestea nu sunt dotate cu discczitive ce proiecte.
daca acestea sunt defecte si nu sunt corespnzatoare tipc- dimensiunilor masinii si sarcinii de ucru.
Este interzis a se lucra la ferastraiele circulare daca dispozitivele de protectie nu asigura: -
acoperirea partii active a panzei taietoare - limitarea urmarilor fenomenului de recul - cerirea
patrunderii mainii lucratorului in zona de taiere a panzsi
Este interzisa folosirea panzelor taietoare care prezinta crapatun, fisun, excentritati , Ssu mai muit
de doi dinti lipsa, si care sa nu fie consecutivi.

Este ipterzisa orice incercare de franare a panzei taietoare cu diverse obiecte sau cu bucati de
material lemnos.

Dupa terminar
Lucrarile de zU
duble; utilizarea
Lucrarile la caré

Este {nterzis lucratorului sa stea, in pozitia de lucru sau in repaus, in planul panzei taietoare. Pozitia
trebuie sa fie in lateralul planului panzei taietoare si in fata acesteia.

Reiep Veacesiav
Domeniile 1,2; 3a,b,c

Nt de inreg 3 avzuhi
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i ari i tarea lucrarilor 1
Nr- Denumlrdea qu;:tz:izl Graficul calendaristic pentru executa
le de CO! ! N —
etape luni de constructie 1 * 9 10 11 12
saptamini de constructie T‘?~~_ al112[2[4l1 122 al T2 32l [ 2[ 2] %
| — -~ - - | 11<]3[4]1]2
Pregatirea santierului 4 1 <]
| pentru lucrari de constructie ™=
1.1 | Eliberarea permisului de la reprezentantul —_— j—E
| serviciului " Autosolubiritate” pentru ———
— — . N
evacuarea deseurilor materialelor de t—-___
construct ii de pe teren de constructie t%_
1.2 | Instalarea benzilor de protectie — F-h —
1.3 | Instalarea vagonului de inventar \ - — 1 1 |
- veqons _ BN
panou antiincendiar \ panou info. F —
14 | Asigurarea santierului cu retele necesare EES 1
S | . - . o
pentru construirea obiectivului
— -
1.5 | Racord la retele electrice S
—
1.6 | Racord la apa —-—
I Lucrari schimbare a timplariii
1.1 | Demontare Ferestrelors si usilor supuse schimbarii =
II.2 | Montarea ferestrelor si usilor noi = 3
I Lucrari de finisare interioara !
1 | Curatarea pardoselilor, peretilor, tavanelor si repararea zonelor [ !
deteriorate == i
J WIl.2 | Lucrari de finisarea - ‘ +
v Lucrari Termoizolare a Peretilor | ;
N N s N =y T T
V1| Curatirea peretilor si intreaptarea zonelor deteriorate i
V2| Lucrari de termoizolare
V3| Lucrari de finisarea a peretilor (ETICS)
v Alte masuri non-eficiente energetic -
Finalizarea lucrarilor in care se includ si cele ce nu tin de eficienta
energetica | 1 {1
] . I . m
Receptionarea lucrarilor si dare in exploatare
| 1 4 41T —
L L ——1TT11 T
| | —-j—i~
__‘j—a — ——L_ 1 1 | |
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