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№ 

 crt. 

Simbol norme şi 

Cod  resurse   

 

Denumire lucrărilor     

Unitatea 

de masura  

Volum 

 

1 2 3 4 5 

  1. Lucrari generale de constructii   

  1.1. Cabinet Medical,Bloc sanitar.Sala de sport   

  1.1.1. Pereti   

1 RpCO56A 
 

Demontari: timplarie din lemn (usi, ferestre, obloane, 

cutii, rulou, masti, etc.) 
m2 16,24 

2 RpCG29D 
 

Demolarea peretilor de zidarie din spargeri pentru 

creeri de goluri in zidarie  
m3 6,60 

3 CK23A 
 

Ferestre din mase plastice cu unul sau mai multe 

canaturi la constructii cu inaltimi pina la 35 m inclusiv, 

avind suprafata tocului pina la 1,00 mp inclusiv 
m2 10,30 

4 CK25A 
 

Usi confectionate din profiluri din mase plastice  

inclusiv armaturile si accesoriile necesare usilor 

montate in zidarie de orice natura la constructii cu 

inaltimea pina la 35 m inclusiv, intr-un canat, cu 

suprafata tocului pina la 7 mp inclusiv 

m2 6,01 

5 CK21A 
 

Usi Glisante din profiluri din aluminiu, inclusiv 

armaturile si accesoriile necesare usilor montate in 

zidarie de orice natura, la constructii cu inaltimea pina  

la 35 m inclusiv, intr-un canat, cu suprafata tocului 

pina la 7 mp inclusiv 

m2 5,46 

6 CK26D 
 

Pervazuri montate la ferestre sau usi din aluminiu 
m 7,80 

7 CK26A 
 

Glafuri montate la ferestre din mase plastice, pentru 

ferestre si usi  
m 7,80 

8 RpCM33A 
 

Demontarea placajelor din faianta, gresie, ceramica 
m2 32,60 

9 RpCJ35A 
 

Desfaceri de tencuieli interioare sau exterioare 

driscuite la pereti sau tavane 
m2 149,08 

10 CN53A 
 

Grunduirea suprafetelor interioare a peretilor  
m2 149,08 

11 CF02A 
 

Tencuieli interioare de 2 cm grosime, driscuite, 

executate manual, la pereti sau stilpi, pe suprafete 

plane cu mortar var-ciment marca M 25-T pentru sprit 

si mortar M 10-T pentru grund si stratul vizibil, pe 

zidarie de caramida sau blocuri mici de beton 

m2 16,60 

12 CF50B 
 

Tencuieli interioare de 5 mm grosime, executate 

manual, cu amestec uscat pe baza de ipsos, la pereti si 

pereti despartitori, preparare manuala a mortarului. 
m2 140,48 

13 CF51Bk=5 
 

Tencuieli interioare de 5mm grosime, executate 

manual, cu amestec uscat pe baza de ipsos, la pereti si 

pereti despartitori, preparare manuala a mortarului. 

Diferenta in plus sau in miniu  pentru fiecare 1,0 mm 

(se adauga sau se scade la art. CF50)  

m2 140,48 

14 CK18C Montarea cornarilor din aluminiu in jurul tocurilor si m 54,00 
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 pervazurilor la usi si ferestre 

15 CF17C 
 

Diverse lucrari - strat de impaslitura din fibra de sticla 

aplicat pe suprafata elementelor prefabricate din b.c.a. 

lipit cu aracet, inclusiv stratul de amorsaj 
m2 140,48 

16 CF57A 
 

Aplicarea manuala a chitului pe baza de ipsos 

"Eurofin" grosime 1,0 mm pe suprafetele  peretilor,  

coloanelor  si  tavanelor  
m2 140,48 

17 CN53A 
 

Grunduirea suprafetelor interioare a peretilor  
m2 142,00 

18 CN06A 
 

Vopsitorii interioare cu vopsea pe baza de copolimeri 

vinilici in emulsie apoasa,  aplicate in 2 straturi pe glet 

existent, executate manual 
m2 140,48 

19 CI22B 
 

Placaj din placute de ceramica (la pereti, stilpi, pilastri 

si glafuri)  fixate de adeziv (amestec uscat),  

dimensiuni  placute: pina la 200 x 200 mm  
m2 8,00 

20 TRI1AA04C3 
 

Incarcarea materialelor din grupa A - usoare si marunte 

prin aruncare - de pe rampa sau teren, in auto categoria 

3 
t 7,00 

21 TsI50C 
 

Transportarea incarcaturilor cu autocamione la distanta 

3 km  
t 7,00 

  1.1.2. Tavane   

22 СF59D 
 

Placarea suprafetelor cu un strat de PGC anticondens 

cu executarea carcasei metalice simple plane, cu 

inaltimea pina la 4 m: tavane fara izolatie  
m2 51,09 

23 CN53A 
 

Grunduirea suprafetelor interioare a tavanelor  
m2 51,09 

24 CF57A 
 

Aplicarea manuala a chitului pe baza de ipsos 

"Eurofin" grosime 1,0 mm pe suprafetele  peretilor,  

coloanelor  si  tavanelor  
m2 51,09 

25 CK18B 
 

Montarea baghetelor la lambriuri din mase plastice 
m 56,00 

26 CN06A 
 

Vopsitorii interioare cu vopsea pe baza de copolimeri 

vinilici in emulsie apoasa,  aplicate in 2 straturi pe glet 

existent, executate manual 
m2 51,09 

  1.1.3. Pardoseli   

27 RpCK42C 
 

Desfacerea pardoselilor reci din placi de beton, 

marmura, piatra, gresie, placi ceramice, etc 
m2 5,88 

28 RpCK41A 
 

Desfacerea pardoselilor din dusumele din scindura, 

dulapi, etc 
m2 33,95 

29 CG32B 
 

Umpluturi in straturi compactate cu mijloace manuale, 

executate cu piatra sparta amestecata cu nisip 
m3 3,40 

30 CC03C 
 

Montare plase sudate la inaltimi mai mici sau egale cu 

35 m, la pardoseli 
kg 35,00 

31 CG01A 
 

Strat suport pentru pardoseli executat din mortar din 

ciment M 100-T de 3 cm grosime cu fata driscuita fin  
m2 39,75 

32 CG01A1 
 

Strat suport pentru pardoseli executat din mortar din 

ciment M 100-T de 2 cm grosime cu fata driscuita 

fin.Diferenta in plus sau in minus pentru fiecare 0,5 cm 

de strat suport din mortar M 100-T,  se adauga sau se 

scade K=4 

m2 39,75 

33 CG36A 
 

Pardoseli din placi laminat montale pe uscat cu pozarea 

stratului sintetic pe suport existent, inclusiv plintele de 

lemn si curatarea, in incaperii mai mare de 16 mp  
m2 48,85 

34 CG17D1 
 

Pardoseli din placi de gresie ceramica inclusiv stratul 

suport din mortar adeziv, executate pe suprafete: egale 

sau mai mici de 16 m2  
m2 2,24 

  2. Lucrari santehnice   
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35 RpCU05H 
 

Executarea strapungerilor pentru conducte sau tiranti in 

pereti din beton simplu de 26 -50 cm grosime 
buc 3,00 

36 RpCB18A 
 

Demolarea betoanelor vechi cu mijloace manuale, 

fundatii si elevatii cu dozaje pina la 150 kg/mc 
m3 0,25 

37 RpSB13E 
 

Montarea tevii din material plastic pentru canalizare, 

imbinata cu garnitura de cauciuc, montata aparent sau 

ingropat sub pardoseala, avind diametrul de 110 mm 
m 10,00 

38 RpSB14E 
 

Montarea piesei de legatura din material plastic pentru 

canalizare, imbinata cu garnitura de cauciuc, avind 

diametrul de 110 mm  ( teu cot mufa etc.) 
buc 6,00 

39 RpSB14C 
 

Montarea piesei de legatura din material plastic pentru 

canalizare, imbinata cu garnitura de cauciuc, avind 

diametrul de 50 mm 
buc 4,00 

40 RpSB13C 
 

Montarea tevii din material plastic pentru canalizare, 

imbinata cu garnitura de cauciuc, montata aparent sau 

ingropat sub pardoseala, avind diametrul de 50 mm 
m 2,00 

41 SA09B 
 

Teava din policlorura de vinil, tip greu, imbinata prin 

lipire in conducte de legatura in obiecte sanitare, la 

cladiri de locuit si social-culturale, avind diametrul de 

20 mm 

m 10,00 

42 IC38A 
 

Piesa de racordare Racord M 20x1/2'', cu 2 imbinari, 

din polipropilena imbinate prin polifusiune cu teava din 

polipropilena armata, avind diametrul exterior de pina 

la 20,0 mm, inclusiv 

buc 3,00 

43 ID04A 
 

Robinet de trecere sau de retinere cu mufe pentru 

instalatii de incalzire central, avind diametrul nominal 

de 1/2" Robinet sublavuar 
buc 3,00 

44 SC07A1 
 

Vas pentru closet, complet echipat, din semiportelan, 

portelan sanitar etc. inclusiv pentru handicapati, asezat 

pe pardoseala, cu rezervorul de apa montat pe vas, la 

inaltime sau semiinaltime, avind sifonul interior tip S 

buc 1,00 

45 SC04C 
 

Lavoar din semiportelan, portelan sanitar etc. inclusiv 

pentru  handicapati, avind teava de scurgere din 

material plastic, montat pe piedestal  
buc 1,00 

46 SD03A 
 

Robinet pentru lavoar sau spalator, indiferent de modul 

de inchidere, inclusiv pentru handicapati, avind 

diametrul de 1/2" 
buc 1,00 

47 IB06C 
 

Radiatoare din otel, monobloc avind lungimea de 

500x2000mm 
buc 2,00 

48 IB06C 
 

Radiatoare din otel, monobloc avind lungimea de 

500x1600mm 
buc 2,00 

49 IB06C 
 

Radiatoare din otel, monobloc avind lungimea de 

500x800mm 
buc 1,00 

50 ID01A 
 

Robinet Tur  1/2'' pentru instalatii de incalzire central, 

avind diametrul nominal de  -1/2" 
buc 5,00 

51 ID01A 
 

Robinet retur   pentru instalatii de incalzire central, 

avind diametrul nominal de -1/2" 
buc 5,00 

52 IC35C 
 

Teava din polietilena armata de inalta densitate sau 

polipropilena armata sau nearmata, montata, la legatura 

corpurilor sau aparatelor de incalzire, in instalatii de 

incalzire centrala, avind diametrul exterior de 25,0 mm 

m 36,00 

53 IC38B 
 

Piesa de racordare PPR Mufa d-25mm 
buc 4,00 

54 IC38B 
 

Piesa de racordareCot-25, cu 2 imbinari, din 

polipropilena imbinate prin polifusiune cu teava din 

polipropilena armata, avind diametrul exterior de 25,0 

mm 

buc 18,00 



Piesa de racordare Teu 25x25x25, cu 3 imbinari, din
polipropilena imbinate prin polifusiune cu teava din
polipropilena armata, avind diametrul exterior de25,0
mm
Bratara Dentru fixarea conductelor lu-314"

Piesa de racordare Racord 25lll2 M, cu 2 imbinari, din
polipropilena imbinate prin polifusiune cu teava din
polipropilena armata, avind diametrul exterior de25,0
mm

3. Electricitate
3.1. Demontari si lucrari de constructii

Demontari de corpuri de iluminat orice tip, inclisiv
tijele si globurile
Demontat loc de lampa sau de priza aparenta,

Executarea strapungerilor pentru conducte sau tiranti in
i din beton simplu de 26 -50 cm qrosime

Matarea golurilor in pereti, cu mortar de ipsos, dupa
instalatii sau consolidari

3.2. LUCRARI DE MONTARE SISTEM
ELECTRIC
Corp de iluminat cu lampi luminescente montat separat
pe pivoti, cantitate lampi, in corp de iluminat,
2CD2I8IP54
Corp Iluminat 30x30 lampi LED

Priza de fisa tip neingropat, la instalatie inchisa IP4308-03-s9 1-9

Priza simpla euro

Intreruptor cu o clapa, tip ingropat, la instalatie inchisa
IH1OA IP2O

08-03-59 1-2

Intrerupator cu oclapa

CUTIE PENTRU INTRERUPATOR.si Prize

RASPRED COROBCA

Cablu pina la 35 kV in tevi, blocuri si cutii pozate,
masa I m pina la: I kg VVG NG 3X1.5

08-02-148-1

Cablu VVG ng 3x1.5

08-02-148-1 Cablu pina la 35 kV in tevi, blocuri si cutii pozate,
masa I m pina la: I ke VVG NG 3X2.5

Cablu VVG ne3x2j

Incercari, verificari electrice si reglari la cabluri de

energie electricapina la I kW

eP

A

/
l/ B oq4a'z't,(


	5aed53bf1655f4ce1597d4393b963c89651a16cc22699ada825df91681ff5385.pdf
	7e95517712d109fa029fc91c9e3da027228ef0ca2857714fcf10e87b4f5d297c.pdf

