
Denumire :

PROIECT DE EXECUȚIE

011-2024- SA

 ,,Constructia Oficiului Medicilor de Familie, a satului Cepeleuti,
 r-l Edinet" cu nr. cadastral 6216118.392

Oficiu medicilor de familie

Beneficiar:  IMSP  ''CENTRUL DE SANATATE EDINET''

SOLUTII ARHITECTURALE CU SOLUTII TEHNOLOGICE

,,OptimalBimConstruct” S.R.L
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   INDICI GENERALI

Nr.o. Denumirea Suprafata m². Nota

1  Oficiu medicilor de familie - Proiect
2  Acces pietonal - existent
3  Acces secundar pentru transport - existent
4  Suprafete inverzite - existent

 LISTA ACTELOR DE RECEPTIE A LUCRARILOR CE DEVIN ASCUNSE

Nr. DENUMIRE NOTA

1  PROCES VERBAL DE CORESPUNDERE A TERENULUI DE SUB FUNDATII

2  PROCES VERBAL DE AMENAJAREA PATULUI DE SUB FUNDATII

3  PROCES VERBAL DE ARMARE A FUNDATIILOR DIN BETON ARMAT MONOLIT

4  PROCES VERBAL DE MONTARE A SCHELETULUI METALIC

5  PROCES VERBAL DE PRELUCRARE ANTICOROZIVA A SCHELETULUI METALIC

6  PROCES VERBAL DE PRELUCRARE IGNIFUGA A SCHELETULUI METALIC

7  PROCES VERBAL DE HIDROIZOLARI A FUNDATIIILOR SI PERETILOR DE SOCLU

8  PROCES VERBAL DE MONTARE A PANOURILOR DE ACOPERIS, ROSTURIRE.

9  DE MONTARE A PANOURILOR DE FATADA, ROSTURIRE DE INCHIDERE.

10  PROCES VERBAL DE  EXECUTIE A STRATURILOR DE SUB PARDOSELE

11  PROCES VERBAL DE MONTARE A USEI

12  PROCES VERBAL DE  FINISARE A INCAPERILOR

13  PROCES VERBAL A RAPMPEI SI ELEMENTELOR DE ACCES

14  PROCES VERBAL A AMENAJARII TERITORIULUI

15  PROCES VERBAL A INSTALATIILOR DE PRIZA DE PAMINT SI A
PARATRASNETULUI

 LISTA COMPARTIMENTE

Nr. SIMBOL DENUMIRE NOTA

1    011-2024-PG  PLAN GENERAL

2    011-2024-OLC  ORGANIZAREA LUCRARILOR DE CONSTRUCTII

3    011-2024-SA  SOLUTII ARHITECTURALE CU SOLUTII TEHNOLOGICE

4    011-2024-CBA/CM CONSTRUCTII DIN BETON ARMAT SI CONSTRUCTII METALICE

5    011-2024-RAC  RETELE INTERIOARE DE APA SI CANALIZARE

6    011-2024-IVC  INCALZIRE SI VENTILARE SI CONDITIONARE

7    011-2024-IEI/EEF  ILUMINAT ELECTRIC INTERIOR/ ECHIPAMENT ELECTRIC DE FORTA

8    011-2024-SI  SEMNALIZARE DE INCENDIU

9    011-2024-TS  SOLUTII COMUNICATII TELEFONICE SI DE SEMNALIZARE

 DEVIZE, CAIETE DE SARCINI

DISPOZITII GENERALE
   Proiectul dat este destinat pentru  ,,Constructia Oficiului Medicilor de Familie, a satului Cepeleuti, r-l Edinet" cu nr.
cadastral 6216118.392 Constructia  se prezinta cu o forma dreptunghiulara cu dimensiunile aproximative 12.0mx15.8m. Schema

constructiva - fundatii din beton armat. Carcasa metalica cu pereti si acoperis din panouri termoizolante.

PROIECTUL ESTE ELABORAT IN BAZA:
  1. In baza certificatului de urbanism nr. 6 din 22.10.2024 ; 2. Caietul de sarcini anexat la contractul nr.    din    2024 Privind

achizitionarea serviciilor de proiectare conform certificatului de urbanism nr. 6 din 22.10.2024;
3. Legislatia si normativele in vigoare

RECEPTIONAREA LUCRARILOR DE EXECUTIE A CLADIRII DATE SE VOR INDEPLINI
LA URMATOARELE FAZE DETERMINATE
1. Trasarea axelor constructie;
2. Recepţionarea lucrărilor de săpare a gropii de fundaţie;
3. Recepţionarea lucrărilor de execuţie a fundaţiilor (cu cel mult şapte zile inainte de umplerea timpanelor gropii de fundaţie);
4. Recepţionarea lucrărilor de execuţie a peretilor de soclu cu trasarea si montarea  pieselor inglobate si buloanelor de
 prindere a constructiilor metalice
5. Recepţionarea lucrărilor de execuţie a construcţiilor metalice;
6. Recepţionarea lucrărilor de execuţie a acoperişului ;
7. Recepţionarea lucrărilor de execuţie a peretilor din panouri termoizolante
8. Predarea in exploatare a clădirii .
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Date generale
(inceput)

       Proiectul este elaborat în conformitate cu standardele şi prevederile  actelor legislative şi
  normative în vigoare şi asigură realizarea pe intreaga durată de existenţă a construcţiilor a
  urmatoarelor exigente esenţiale:  A,B,C,D,E,F,G  conform  legii  Nr. 721 - XIII  din  02.02.96.
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 BORDEROU PIESE DESENATE-SA

Plansa Denumirea Nota

Compartiment Solutii Arhitecturale

1  Date generale SA

2  Date generale SA

3  Plan parter cota 0.000, scara 1:100, SA

4  Plan acoperis, scara 1:100 SA

5  Plan parter cota 0.000(finisari), scara 1:100, SA

6  Plan parter cota 0.000 cu amplasarea utilajului tehnologic, SA

7  Borderou utilaj tehnologic (INCEPUT) SA

8  Fatada 1-3, scara 1:100; SA

9  Fatada A-C, scara 1:100 SA

10  Fatada 3-1, scara 1:100 SA

11  Fatada C-A, scara 1:100 SA

12  Sectiunea 1-1, scara 1:100 SA

13  Borderoul detaliat finisarii incaperilor SA

14  Borderoul totalizator finisarii incaperilor;  Finisari exterioare SA

15  Borderou pardoseli; SA

16  Tablou timplarie, scara 1:50 (inceput) SA

17  Tablou timplarie, scara 1:50 (sfirsit) SA
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  CARACTERISTICI CLIMATERICI
Nr.pe
plan Denumirea Unitati de

masura Indicatorii Obiectii

1   Zona climaterica II C

2   Presiunea dinamica vintului kN/m² 0.7

3   Greutatea invelisului de zapada kN/m² 1.5

4   Temperatura de calcul in exterior °C -18

5   Gradul de seismicitate a zonei constructiei Grade 7

6   Gradul de seismicitate a terenului Grade 7

7   Gradul de seismicitate a constructiei Grade 7

0.000=222.30

SCHEMA CLADIRII

 TABEL INDICI TEHNICO-ECONOMICI

Nr. Denumire indici Unit.
masura Indice Nota

1   Suprafata lotului ha 0.06

2   Suprafata construita m² 190.0 Proiect

3   Suprafata totala m² 190.0 Proiect

4   Volumul construit m³ 972.79 Proiect

5  Procentul de ocupare a terenului ( P.O.T.) % - Proiect

6  Coeficientul de utilizare a terenului (C.U.T.) - - Proiect
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       Proiectul este elaborat în conformitate cu standardele şi prevederile  actelor legislative şi
  normative în vigoare şi asigură realizarea pe intreaga durată de existenţă a construcţiilor a
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BORDEROU ELEMENTE Copertine
Nr.
poz. Denumirea Cant. Obiectii

1 Panouri termoizolate acoperis vata minerala б=50 15.0 m²

2 Burlan de scurgere a apei 9.0 m.l.

3 Jgheab de scurgere a apei 10.40 m.l.

Panouri termoizolate perete vata minerala б=50 20.4 m²

4 Panouri compozite tip ''etalbond'' pe carcasa metalica 20.4m²

5 Tabla plana Colorata conform RAL Etalbond 6.5m²

6 Elemente de inchidere tabla plana Colorata 10.4 m.l.

7 Sort din Tabla plana Colorata conform RAL Etalbond l=160 8.2 m.l.

Ermetic poliuretan sov de 10mm x10mm-100ml/m.l. 8.2 m.l.

BORDEROU ELEMENTE ACOPERIS

Nr.
poz. Denumirea Cant. Obiectii

1 Panouri termoizolante p/u acoperis vata minerala  б=170 195.8 m²

2 Burlan de scurgere a apei 20.8 ml

3 Jgheab de scurgere a apei 16.2 ml

BORDEROU MATERIALE FOLOSITE PARAPET

Nr. poz. Indicatie Denumirea Grosime
mm Cant. unit.de  masura Obiectii

1
Panouri termoizolate perete vata minerala pe

latimea profilului metalic -160mm 50 6.5 m²

2 Bariera vapori  б=1mm 1mm 6.5 m²

3 Fisie otel 30x4 l=500mm pas 500 4 82 bucati

4 Tabla plata (zincata)  l=600mm 1 24.25 m² 40.43m.l.

5 Sort tabla plata (zincata)  l=160mm 1 6.46 m² 40.43m.l.

6 Ermetic poliuretan sov de 10mm x10mm-100ml/m.l. 10 100ml/m.l. 40.43m.l.
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PLAN INVELITOARE, sc.1:100

NOTA:
1. La executarea lucrarilor la invelitoare se va consulta STAS 3.04.01-87
 "Изоляционные и отделочные работы.
2. Lucrarile la invelitoare vor fi precedate de organizarea unor masuri antiincendiu si
se va tine sub control respectarea lor pe parcursul executarii procesului tehnologic mentionat.
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Borderou comletare goluri

Nr.poz.
Dimensiuni Sens

deschid. Obiectii
B H

Usi interne/externe

U1 1400 2800 - Exterior

U2 850 2050 - Interior

U3 700 2050 - Interior

Vitraje

V1 2440 2800 Interior

Geamuri

F1 2000 2000

F2 1400 2000

F3 2000 2800

F4 1800 600

F5 1000 850

Lista lucrarilor de montaj a peretilor

Nr.inc. Tipul lucrarii Volum
(m3)

Suprafata
(m2) Note

          Captusirea peretilor exterior prin interior incaperilor cu PGU dublu (cite 2 staturi) pe carcasa
aluminiu si vata minerala б =50mm  -75mm

1. carcasa din aluminiu
2. vata minerala б =50mm placi rigide 8.144 162.89

3. Placare gips carton 2x12,5 mm grosime
pe partea interioara a peretelui exterior 162.89 162.89*2= 325.78 mà

Gips carton
Montarea peretilor despartitori din PGU dublu (cite 2 staturi) pe carcasa

aluminiu si vata minerala б =100mm               -150mm
1. carcasa din aluminiu
2. vata minerala б =100mm placi rigide 318.86 31.88

3. Placare gips carton 2x12,5 mm grosime
pe ambele parti 637.72

637.72*2=1275.4 mà
Gips carton
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PLAN PARTER COTA 0.000,(finisari) sc.1:100

NOTA:

1. Peretii despartitori se executa din Plăci de gipscarton (PGCU) pe carcasă din profil de aluminiu cu vata minerala
2. Peretii despartitori se fixeaza de constructia portanta a cladirii conform 2.230-6C B.1
3. Toate lucrarile de finisare se vor executa dupa terminarea lucrarilor de montaj constructii portante.
4. Toti peretii plini de compartimentare nementionati vor fi incombustibili Co, rezistenti la foc 45 minute,
   corespunzator gradului II de rezistenta la foc.
5. La executarea lucrarilor la invelitoare se va consulta STAS 3.04.01-87 "Изоляционные и отделочные работы.
6. Lucrarile la invelitoare vor fi precedate de organizarea unor masuri antiincendiu si se va tine sub control
   respectarea lor pe parcursul executarii procesului tehnologic mentionat.
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PLAN PARTER cota 0.000, sc. 1:100

0.000 -0.050

-0.500

Hol

Explicatia incaperilor

№ Denumirea incaperilor Supra-
fata,  m²

11.171

2

11.203

30.1

4

5
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7

15.3

15.3

14.4

8.37

8

9

Sala de odihnă pentru personal

Cabinetul de manopere +examen ginecologic
profilactic

WC-ul și duș pentru personal 2.4

2.23

10

Сoridor

Cabinet pentru asistente medicale

Cabinetul medicului de familie

Sala de proceduri

Filiala de categoria II a farmaciilor comunitare 11.25

2
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Incapere pentru inventar

11 18.0Cabinet triaj
12 13.5Sala de vaccinari
13 3.67Lavuar
14 4.75WC-ul pentru pacienți
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Utilaj Tehnologic

2
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7

8 unit

unit
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4

3

1
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1

6unit

unit 4

6

-

unit

20

1

masă pentru prinz
1200x700x85013

14

cuseta medicală de examinare
1800x600x550, 

1

1

frigider medical 630x650x1360

15 unit

Pozis

1

2

UnitDenumirea si caracteristica tehnica 

poz.
N

Tipul

Marcarea document.
Marca utilajului

de marim

Num.masa
 a utilajului si materialelor 
Uzina -Producatoare (Tara, Firma)

unit

unit

unit

unit

unit

unit

- unit

unit

16

17

18

19

20

dulap cu 2 uși pentru acte
 1000x470x1920  

-

unit 1

2unit

masa de comerț 1000x500x900 1la comanda unit

1unit

3- unit

21 1unit

1ф,P= 0.17kw, 

22 1unit

scaun rotund mobil -

-

-

calculator, P=0.4kw/220
-

4

dulap pentru păstrare medicamente
800x600x1750  

frigider medical pentru păstrare medica-
-mente termolabile P=0.48/220

masă medicului
1200x600x850

dulap medical
570x320x1655(h)

vitrina (polițe din geam)
800х500х900,

scaun

Hilfe MD1 1657/SG

retea de comerț

măsuța mobilă pentru instrumente medicale

lampă bactericida pe perete
Dezar-3 P= 0.1Kw/  220

Stativ pentru infuzii

fotoliu de examinare 
1100x620x1250(h), P=0.11kw/220

OP-G7

dulap pentru haine și echipament special

-frigider de uz casnic, P=0.22/220

dulap pentru păstrare inventar de curățat
și dezinfectante

calculator de casă și control

cîntar medical pe podea, 180kg dotat cu 

retea de comerț

retea de comerț

retea de comerț

la comanda

P=0.4kw/220

baterie tip CR, 3v 302x302x17.5
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Borderou utilajului

BORDEROU UTILAJULUI

Utilaj Tehnologic

24

26

25

23 1unit

unit 1

1

unit 1

UnitDenumirea si caracteristica tehnica 

poz.
N

Tipul

Marcarea document.
Marca utilajului

de marim

Num.masa
 a utilajului si materialelor 
Uzina -Producatoare (Tara, Firma)

unit

-

scaun  recoltare 1650x620x500  TM-A 1009

congelator medical t -10/-25C, V=305l
1218х840х940,   P=0.88kw/230 Promed, MDF25x305

frigider medical pentru vaccinuri t+1/+15C LKexv 1800
 P= 0.13Kw/  220, 600x600x860

-

antropometru de podea

27 container pentru deseuri medicale unit 2retea de comerț

28 dulap incuiat cu cheia 600x600x1600 unit 1retea de comerț

11.24
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 BORDEROU MATERIALE FOLOSITE FATADA
Nr.
poz. Elemente Tip finisare Culoare Obiectii

1 Pereti Panouri termoizolate vata minerala б=150 RAL
334.0m²

2 Pereti Panouri termoizolate vata minerala б=150 RAL

3 Parapet partea spre acoperis Panouri termoizolate vata minerala б=50 RAL 19.0m²

6 Glafuri geamuri Tabla plana                         160mm RAL 78.6m.l.

7 Lacrimar geamuri l=120mm  Aluminiu vopsit pentru exterior         120mm RAL 24.7 m/l

8  Copertine finisari Panouri compozite tip ''etalbond'' pe carcasa
metalica RAL 20.42 m²

BORDEROU  MATERIALE FOLOSITE SCARI EXTERIOARE

Nr. Standart Denumirea unit de
masura

masa pe unit
mas. kg Cantitatea Total

SCARI EXTERIOARE

1 Placi prefabricate fibrobeton б=20mm m² - 13.1 13.1

2  Adeziv б= 10mm -
3
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FATADA IN AXELE  1-3, sc.1:100

autor proiect           S.R.L  ,,OptimalBimConstruct”

functia
Manager de proiect

nume semnatura data

Beneficiar:
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an

sa

ASP Clima Valeriu. ISP Muntean Nicolae.

denumirea proiectului:

PE
Muntean N.

Clima V.
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FATADA IN AXELE 1-3,
sc. 1:100
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 BORDEROU MATERIALE FOLOSITE FATADA
Nr.
poz. Elemente Tip finisare Culoare Obiectii

1 Pereti Panouri termoizolate vata minerala б=150 RAL
334.0m²

2 Pereti Panouri termoizolate vata minerala б=150 RAL

3 Parapet partea spre acoperis Panouri termoizolate vata minerala б=50 RAL 19.0m²

6 Glafuri geamuri Tabla plana                         160mm RAL 78.6m.l.

7 Lacrimar geamuri l=120mm  Aluminiu vopsit pentru exterior         120mm RAL 24.7 m/l

8  Copertine finisari Panouri compozite tip ''etalbond'' pe carcasa
metalica RAL 20.42 m²

BORDEROU  MATERIALE FOLOSITE SCARI EXTERIOARE

Nr. Standart Denumirea unit de
masura

masa pe unit
mas. kg Cantitatea Total

SCARI EXTERIOARE

1 Placi prefabricate fibrobeton б=20mm m² - 13.1 13.1

2  Adeziv б= 10mm -
3
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FATADA IN AXELE  A-C, sc.1:100

autor proiect           S.R.L  ,,OptimalBimConstruct”

functia
Manager de proiect

nume semnatura data

Beneficiar:

fa
za
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an

sa

ASP Clima Valeriu. ISP Muntean Nicolae.

denumirea proiectului:

PE
Muntean N.

Clima V.

,,Constructia Oficiului Medicilor de Familie, a satului
Cepeleuti, r-l Edinet" cu nr. cadastral 6216118.392
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 BORDEROU MATERIALE FOLOSITE FATADA
Nr.
poz. Elemente Tip finisare Culoare Obiectii

1 Pereti Panouri termoizolate vata minerala б=150 RAL
334.0m²

2 Pereti Panouri termoizolate vata minerala б=150 RAL

3 Parapet partea spre acoperis Panouri termoizolate vata minerala б=50 RAL 19.0m²

6 Glafuri geamuri Tabla plana                         160mm RAL 78.6m.l.

7 Lacrimar geamuri l=120mm  Aluminiu vopsit pentru exterior         120mm RAL 24.7 m/l

8  Copertine finisari Panouri compozite tip ''etalbond'' pe carcasa
metalica RAL 20.42 m²

BORDEROU  MATERIALE FOLOSITE SCARI EXTERIOARE

Nr. Standart Denumirea unit de
masura

masa pe unit
mas. kg Cantitatea Total

SCARI EXTERIOARE

1 Placi prefabricate fibrobeton б=20mm m² - 13.1 13.1

2  Adeziv б= 10mm -
3
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FATADA IN AXELE 3-1, sc.1:100

autor proiect           S.R.L  ,,OptimalBimConstruct”

functia
Manager de proiect

nume semnatura data

Beneficiar:
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ASP Clima Valeriu. ISP Muntean Nicolae.

denumirea proiectului:
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Muntean N.

Clima V.
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 BORDEROU MATERIALE FOLOSITE FATADA
Nr.
poz. Elemente Tip finisare Culoare Obiectii

1 Pereti Panouri termoizolate vata minerala б=150 RAL
334.0m²

2 Pereti Panouri termoizolate vata minerala б=150 RAL

3 Parapet partea spre acoperis Panouri termoizolate vata minerala б=50 RAL 19.0m²

6 Glafuri geamuri Tabla plana                         160mm RAL 78.6m.l.

7 Lacrimar geamuri l=120mm  Aluminiu vopsit pentru exterior         120mm RAL 24.7 m/l

8  Copertine finisari Panouri compozite tip ''etalbond'' pe carcasa
metalica RAL 20.42 m²

BORDEROU  MATERIALE FOLOSITE SCARI EXTERIOARE

Nr. Standart Denumirea unit de
masura

masa pe unit
mas. kg Cantitatea Total

SCARI EXTERIOARE

1 Placi prefabricate fibrobeton б=20mm m² - 13.1 13.1

2  Adeziv б= 10mm -
3
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Profil U16
Carcasa metalica

Panou compozit 120mm.
Vata minerala

 Streasina externa

 Burlan ∅115mm

Protectie
 contra zapezii

streasina interna

 Acoperire jgheab

 Jgheab

A

150

Panou compozit termoizolant 
COMPOZITIE 1

Carcasa metalica
vata minerala pentru acoperis  -170mm

COMPOZITIE 2

Carcasa metalica
Plăci de gipscarton (PGCU)  
pe carcasă din profil de aluminiu, 

COMPOZITIE 3
Carcasa metalica
Plăci de gipscarton (PGCU)  

cu vata minerala placi rigide б=50mm
Grund de patrundere adinca
Driscuire cu amestec uscat pe plasa de
fibra-sticla ρ=80g/m2-(3mm)
Chituire cu eurofin - (1mm)
Gletuire cu Seefrock - (0,5mm)
Amorsa - grund
Vopsire cu emulsie acrilico-polimerica
cu rezistenta sporita (2 str.)

pe carcasă din profil de aluminiu,

Panou compozit termoizolant pereti 
vata minerala                    -150mm

cu vata minerala placi rigide б=50mm
Grund de patrundere adinca
Driscuire cu amestec uscat pe plasa de
fibra-sticla ρ=80g/m2-(3mm)
Chituire cu eurofin - (1mm)
Gletuire cu Seefrock - (0,5mm)
Amorsa - grund
Vopsire cu emulsie acrilico-polimerica
cu rezistenta sporita (2 str.)
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1. Panou compozit termoizolant
vata minerala pentru acoperis  -170mm
2. Panou compozit termoizolant pereti
vata minerala  -150mm
3. Element final ФЭ36xAx3000, t= 0,5 mm
4. Turnare jgheab ФЭ38x3000, t= 0,5 mm
5. Element de colt ФЭ7x3000, t= 0,5 mm
6. Etanșare profil МП ТСП-К - А
7. Șurub autofiletant ∅4,8x28
cu șaibă presată, pas 250mm
8. Șurub autofiletant ∅4,2x16
cu șaibă presată, pas 300mm
9. Etanșant adeziv (de-a
lungul conturului profilului)
10. Etanșant pentru uz extern
11. Mastic polimeric curabil
12. Vata mineralaNr
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SECTIUNE 1-1, sc.1:100

C
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Borderou finisari interioare,

autor proiect           S.R.L  ,,OptimalBimConstruct”

functia
Manager de proiect

nume semnatura data

Beneficiar:

fa
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sa

ASP Clima Valeriu. ISP Muntean Nicolae.

denumirea proiectului:
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Borderou detaliat a materialelor pentru finisari interioare

Nr.niv. Nr.inc. Denumire
Aria

incaperii
(m2)

Tipul
pardoselei

Inaltimea
finisarii pe
pereti  (m)

Perimetrul
incaperii

(m)

Suprafata
finisari pe
pereti (m2)

Tipul
peretii

Aria tavan
(m2)

Tipul
tavanului Goluri

Suprafata
golurilor

(m2)

Usi
(Bucati)

perimetru
gol usa

m.l.
б=75mm

Suprafata
uselor (m2)

Geamuri
(Bucati)

Perimetru
gol geam

m.l.
б= 250mm

Suprafata
ferestre in

incapere (m2)

Plan Parter

1  Holl 11.17 tip- P-2 3.30 13.82 27.31
tip- W-1
tip- W-3 11.17 tip-T-1 4 18.30 3 20.2 12.7 1 7.6 5.6

2  Coridor 30.3 tip- P-2 3.30 29.68 70.27
tip- W-1
tip- W-3 30.1 tip-T-1 10 27.67 9 48.84 22.07 1 7.6 5.6

3  Birou medic famile 11.2 tip- P-1 3.30 13.98 37.95 tip- W-1 11.2 tip-T-3 4 8.18 2 10.2 3.78 2 9.0 4.4

4  Birou asistente medicale 15.3 tip- P-1 3.30 15.80 44.36 tip- W-1 15.3 tip-T-3 3 7.78 2 10.2 3.78 1 6.0 4.0

5  Sala de proceduri 15.3 tip- P-2 3.30 15.80 46.25 tip- W-2 15.3 tip-T-3 2 5.89 1 5.1 1.89 1 6.0 4.0

6  Birou de manopere+examen
ginecologic profilactic 14.4 tip- P-1 3.30 15.40 44.93 tip- W-1 14.4 tip-T-3 2 5.89 1 5.1 1.89 1 6.0 4.0

7 Sala de odihna pentru personal 8.4 tip- P-3 3.30 11.58 30.71 tip- W-1 8.4 tip-T-3 3 7.50 2 10.2 3.5 1 6.0 4.0

8  Wc. Dus pentru personal 2.4 tip- P-3 3.30 6.190 17.98 tip- W-2 2.4 tip-T-2 2 2.45 1 5.30 1.6 1 2.9 0.85

9 Incapere pentru inventar 2.25 tip- P-3 3.30 5.99 16.62 tip- W-2 2.25 tip-T-2 2 3.15 2 9.9 3.15 - - -

10  Filiala de categoria II a
farmacii comunitare 11.3 tip- P-1 3.30 14.0 40.31 tip- W-1 11.3 tip-T-3 2 5.89 1 5.1 1.89 1 6.0 4.0

11  Cabinet triaj 18.0 tip- P-1 3.30 17.0 50.21 tip- W-1 18.0 tip-T-3 2 5.89 1 5.1 1.89 1 6.0 4.0

12  Sala de vaccinari 13.5 tip- P-1 3.30 15.0 43.61 tip- W-1 13.5 tip-T-3 2 5.89 1 5.1 1.89 1 6.0 4.0

13  Lavuar 3.7 tip- P-3 3.30 7.9 22.29 tip- W-2 3.7 tip-T-2 2 3.78 2 10.2 3.78 - - -

14  Grup sanitar- Pacienti 4.8 tip- P-3 3.30 8.78 26.23 tip- W-2 4.8 tip-T-2 2 2.74 1 5.1 1.89 1 2.9 0.85

Nota:
1. Pereţii despărţitori for fi executaţi din schelet constructiv/carcasă din profil de aluminiu căptuşit cu plăci
de gipscarton (PGCU) cu completarea spaţiului gol cu vată minerală б=100 în calitate de termo-fono izolant;
2. Inainte de aplicarea fiecarui strat, suprafetele peretilor se vor grundui, preventiv curatinduse de praf si
impuritati;
3. In tabela, suprafetele finisarii glafurilor usilor si ferestrelor sunt indicate.
4. Plansa data vezi concomitent cu plansa SA-
5. Lucrarile de executie a pardoselilor se vor incepe dupa montarea retelelor.
In WC-uri, dusuri, bucatarie, punct termic de efectuat inclinarea pardoselilor spre sifon cu i=2% la etapa
executarii sapei din mortar ciment nisip.
6. Lucrarile de finisare a pardoselillor va fi executata de o firma specializata si va purta raspundere de
buna executie a lucrarilor si rezintenta la uzura.
7. Cantitatea materialilor este calculata fara evidenta scurtarii sau suprapunerii lor.

        S.R.L  ,,OptimalBimConstruct”
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BORDEROU TOTALIZATOR A FINISARILOR INTERIOARE

Nr. Nr.inc. Tipul finisarii OBIECTII
0.000 Total

Finisarea peretilor

1 Finisare pereti tip- 8-1

1. Grund de patrundere adinca
 2. Driscuire cu amestec uscat pe plasa de
fibra-sticla ρ=80g/m2-(10mm)
3. Chituire cu eurofin - (1mm)
4. Gletuire cu Seefrock - 0,5mm)
5. Amorsa - grund
6. Vopsire cu emulsie acrilico-polimerica cu
rezistenta sporita (2 str.) RAL

419.36 419.36 pereti regips

4 Finisare pereti tip- 8-2

1. Carcasa zincata cu Gips Carton
2. Grund de patrundere adinca
3. Hidroizolare tip Ceresit Cl 50/Cl 51 sau analogic
4. Adeziv pentru placaj ceramic (5mm)
5. Placaj ceramic RAL 9010

135.53 135.53 Grup sanitar
perete regips

7 Finisare pereti tip- 8-3
Profil instalat orizontal pentru protectia peretelor
din hol
Profil de protectie a colturilor din hol si coridor

89.8m.l.
96.0m.l.

89.8m.l.
96.0m.l. m.l.

Finisarea pardoselii

8 Pardosele tip- P-1

1. Laminat cu grad inalt de rezistenta cl. 33
2.Strat suport ;
3. Sapa autonivelanta (15mm)
4. Grund de patrundere adinca
5. Strat egalizare mortar ciment-nisip M150  cu fibra de
sticla  pentru armare.                                         - 70 mm
6.Folie PE                                                             0,2mm
7. Polistiren extrudat EPS-10                          -50 mm
8.Folie Barieră  vapori Eurovent ® DB sau analogic
sau Folie PE                                                         0,2mm
9.Pat din beton   (strat suport)

83.7 83.7 Birouri

9 Pardosele tip- P-2

1.Placi portelanat   (600X600) pe adeziv     -20 mm
2.Strat egalizare mortar ciment-nisip M150 cu fibra
de sticla  pentru armare.                            -70 mm
3.Folie PE                                                             0,2mm
4. Polistiren extrudat EPS-10                          -50 mm
5.Folie Barieră  vapori Eurovent ® DB sau analogic
sau Folie PE                                                         0,2mm
6.Pat din beton   (strat suport)

56.7 56.7 coridor, hol

10 Pardosele tip- P-3

1.Placi portelanat   (600X600) pe adeziv     -20 mm
2.Strat egalizare mortar ciment-nisip M150 cu fibra
de sticla  cu inclinare  cu ados pentru hidroizolant
Ceresit   sau penetron admix                    -50-70 mm
3.  Folie Barieră  vapori Eurovent ® DB sau analogic
sau Folie PE                                                         0,2mm
4. Polistiren extrudat EPS-10                          -50 mm
5. 2 Straturi hidroizolatie
6.Pat din beton   (strat suport)

21.5 21.5 Grupuri
sanitare

11 Plinta teracota Placa portelanata 600x75 pe adeziv - 20mm - m.l. 165.4m.l. 165.4m.l. pardosele placi
portelanat

12 Plinta pentru laminat Plinta MDF cu prindere ascunsa h-80mm - m.l. 444.8 m.l. 444.8 m.l. pardosele Laminat

Finisarea tavanului

13 Tavan tip-T-1 Tavan suspendat "ARMSTRONG" 41.4 41.4 hol, coridor

14 Tavan tip - T-2
Tavan suspendat din placi de aluminiu
- Casetate
- Liniare (reecinie)

13.1 13.1 grupuri
sanitare

15 Tavan tip - T-3

1.  carcasă din profil de aluminiu.
2. vata minerala б =50mm placi rigide             50mm
3. Folie Barieră  vapori Eurovent ® DB sau analogic
sau Folie PE
4. Tavan suspendat din plăci de gipscarton (PGCU)
5. Driscuire cu amestec uscat pe plasa de
fibra-sticla ρ=80g/m2                                 -  (10mm)
6. Chituire cu glet pe baza de ipsos           - (1mm)
7. Gletuire cu glet de calitate superioara - (0,5mm)
8. Amorsa - grund
9. Vopsire cu emulsie acrilico-polimerica cu
rezistenta sporita (2 str.) RAL 9010

107.4 107.4 birouri

Borderou pavaj

Nr. Elementele si grosimea, mm Dimensiuni
LxB, mm

Volumul
m3 Obiectii

Elemente pavaj

1 Pavaj 40 mm 129.7 m2
2 Nisip 30 mm 3.9 m3
3 Amestec uscat de ciment-nisip 60 mm 7.8 m3

4
Strat de pietris fr.20-40 compactat in

pamanat 140 mm 18.2 m3

5 Pamant compactat 300 mm 38.9 m3
Bordura; Elemente de directionare apa pluviala

1 Bordura pentru trotuare 150x300 mm 75.0 m.l.

2 Rigole Canale din fibrobeton cu grila 150x300 mm 18.0 m.l.
3 Gura de captare apelor conectata la canal - 6 bucati

 BORDEROU MATERIALE FOLOSITE SOCLU

Nr. Elementele, Dimensiuni
LxB,grosimea mm Cantitatea unit de

masura

Elemente soclu

1 Lacrimar Profil aluminiu vopsit pentru exterior 200 mm 53.04 m.l.

2 Placaj piatra naturala fasonata  cu grautate max 25kg/m² pe adeziv pe
baza de ciment cu continut ridicat de rasini sintetice si fibre de armare 25 mm 34.37 m2

3 Masa de spaclu din adeziv pe baza de ciment cu continut ridicat de rasini
sintetice si fibre de armare 5mm 80.4

4 Strat de spaclu pe plasa din fibra de sticla 3mm 80.4 m²

5 Polistiren extrudat ignifugat XPS pentru fațadă δ=100mm 261.1m² 80.4 m³

6 Hidroizolare din mastica bituminoasa 5 mm 80.4 m2

7 Membrana de protectie cramponata 400gr/m² 80.4 m2

8 Adeziv 5 mm 80.4 m2

9 Perete soclu beton - - -

10 Pat din beton M100 200x100 mm 1.2 m3
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 BORDEROU PARDOSELI
Denumirea,
sau nr.
incaperii

Tip
pardosea Schema pardoselei Elementele pardoselei si grosimea, mm Obiectii

COTA 0.000

Birouri P-1

Coridor ;
holl P-2

Grupuri
sanitare P-3

1. Laminat cu grad inalt de rezistenta cl. 33
2.Strat suport ;
3. Sapa autonivelanta (15mm)
4. Grund de patrundere adinca
5. Strat egalizare mortar ciment-nisip      M150
 cu fibra de sticla  pentru armare.      - 70 mm
6.Folie PE                                                 0,2mm
7. Polistiren extrudat EPS-10                -50 mm
8.Folie Barieră  vapori Eurovent ® DB
sau analogic  sau Folie PE                     0,2mm
9.Pat din beton   (strat suport)

1.Placi portelanat (600X600) pe adeziv  -20 mm
2.Strat egalizare mortar ciment-nisip M150 cu
fibra de sticla  pentru armare.                  -70 mm
3.Folie PE                                                     0,2mm
4. Polistiren extrudat EPS-10                    -50 mm
5.Folie Barieră  vapori Eurovent ® DB sau
analogic      sau Folie PE                           0,2mm
6.Pat din beton   (strat suport)

1.Placi portelanat   (600X600) pe adeziv     -20 mm
2.Strat egalizare mortar ciment-nisip M150 cu fibra
de sticla  cu inclinare  cu ados pentru hidroizolant
�eresit   sau penetron admix                    -50-70 mm
3.  Folie Barieră  vapori Eurovent ® DB sau analogic
sau Folie PE                                                         0,2mm
4. Polistiren extrudat EPS-10                          -50 mm
5. 2 Straturi hidroizolatie
6.Pat din beton   (strat suport)
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Borderou Timplarie

Nr.gol ID (nr.)
timplarie Tipul golului Tip lucrarii Suprafata

(m2) Buc.
Dimensiunea
goluri LxH

Dimensiune
timplarie

Suprafata
totala (m2) caracteristici tehnici

Plan Parter

1 U1 usa
Usa dubla cu Tiplarie aluminiu cu geam

termopan.  Amortizor pentru usa
Prag aluminiu. balamale usa exterior

4.1 1 1450*2850 1400*2800 3.92
Uw<2.2W/(m²*K)

Amortizor pentru usa  Prag aluminiu
balamale usa exterior

2 U2 usa
Usa cu Tiplarie aluminiu cu geam
termopan.  Amortizor pentru usa

Prag aluminiu. balamale usa exterior
1.9 11 900*2100 850*2050 20.79

Uw<2.2W/(m²*K)
Amortizor pentru usa  Prag aluminiu

balamale usa exterior

3 U3 usa
Usa dubla cu Tiplarie aluminiu cu geam

termopan.  Amortizor pentru usa
Prag aluminiu. balamale usa exterior

1.6 2 750*2100 700*2050 2.94
Uw<2.2W/(m²*K)

Amortizor pentru usa  Prag aluminiu
balamale usa exterior

4 V1 vitraje
cu usa

Vitraje cu usa dubla cu Tiplarie aluminiu
cu geam termopan.  Amortizor pentru

usa  Prag aluminiu. balamale usa
exterior

7.1 1 2490*2850 2440*2800 6.83
Uw<2.2W/(m²*K)

Amortizor pentru usa  Prag aluminiu
balamale usa exterior

5 F1 Geam Tiplarie din pvc 5 camere cu geam
termopan 4.2 7 2050*2050 2000*2000 28.0 Uw<1.5W/(m²*K)

Pervaz interior
b=400

pervaz plastic 0.82 7 2.05*400 5.74m² 2.05 m.l. Total -5.74 m.l.

6 F2 Geam Tiplarie din pvc 5 camere cu geam
termopan 3.0 1 1450*2050 1400*2000 3.0 Uw<1.5W/(m²*K)

Pervaz interior
b=400

pervaz plastic 0.58 1 1.45*400 0.82m² 1.45 m.l. Total -1.45 m.l.
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Borderou Timplarie

Nr.gol ID (nr.)
timplarie Tipul golului Tip lucrarii Suprafata

(m2) Buc.
Dimensiunea
goluri LxH

Dimensiune
timplarie

Suprafata
totala (m2) caracteristici tehnici

Plan Parter

7 F3 Geam Tiplarie din aluminiu cu geam
termopan 5.8 2 2050*2850 2000*2800 11.2 Uw<2.2W/(m²*K)

8 F4 Geam Tiplarie din pvc 5 camere cu geam
termopan 1.74 1 2050*850 2000*800 1.6 Uw<1.5W/(m²*K)

Pervaz interior
b=400

pervaz plastic 0.8 1 2.05*400 0.8m² 2.05 m.l. Total -2.05 m.l.

9 F5 Geam Tiplarie din pvc 5 camere cu geam
termopan 0.9 2 1050*900 1000*850 1.7 Uw<1.5W/(m²*K)

Pervaz interior
b=400

pervaz plastic 0.42 2 1.05*400 0.84m² 2.1 m.l. Total -2.1 m.l.
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