
Ministerul Afacerilor Interne al Republicii Moldova 
Inspectoratul General pentru Situații de Urgență 

Direcţia generală prevenție  

CETĂŢENI,  NU  UITAŢI ! 
PRINTR-UN  COMPORTAMENT  PREVENTIV,  VĂ  SALVAŢI VIAŢA ! 

 
ÎN  CAZ  DE  SITUAŢII  DE  URGENŢĂ,  APELAŢI 

Reguli generale de comportare în timpul scăldatului 

ATENȚIE !  
 

SCĂLDATUL  ÎN  STARE  DE 
EBRIETATE  

POATE  DEVENI  FATAL! 

Practicaţi scăldatul cu copiii 
numai în locurile special  

amenajate şi  
supravegheate ! 

Monitorizaţi copiii, chiar  
dacă ştiu să înoate ! 

Urmăriţi continuu  
comportamentul copiilor în 

apă, şi nu vă sustrageţi  
atenţia de la aceștia ! 

Supravegheați copiii cînd se 
joacă în apă - copiii sunt  

foarte imprevizibili ! 

AI  GRIJĂ  DE  PROPRIA  VIAŢĂ ! 

Se interzice înotul după  
zonele delimitate  

ale plajelor ! 

Se interzice înotul cu  
mijloace plutitoare după  

zonele delimitate  
ale plajelor! 

Se interzice plonjatul şi scăl-
datul în locurile neamenajate 

şi cu relief necunoscut al  
albiei bazinului acvatic ! 

Se interzice scăldatul pe 
timp de furtună şi în condiţii  

meteo nefavorabile ! 

Se interzice plonjatul în apă 
de pe bărci, poduri şi dane ! 

Se interzice apropierea în 
înot de ambarcaţiuni şi alte 

mijloace plutitoare ! 

Se interzice supraîncărcarea  
ambarcaţiunilor şi deplasare 

cu acestea ! 

Se interzice balansarea  
bărcii şi săriturile de pe un 

bord pe altul ! 

ATENŢIE PĂRINŢI ! 


