
Echipament fitness dublu “Bicicleta”  

Echipamentul este destinat dezvoltarii muschilor picioarelor. 

Componente: pilon de sprijin, bază inferioară cu pedale, mînere, scaun. 

Pilonul de sprijin al echipamentului necesita a fi confectionat din teava din otel, cu grosimea 

pereților de cel putin 3 mm si diametrul minim de 130 mm, fiind montat pe o platforma cu 

gauripentru fixarea cu fundamentul. Carcasa va fi construita dintr-un singur element 

confectionatdin teavă cu grosimea pereților de 3.5 mm si diametrul de 57mm, fiind conectata la 

pilonul de sprijin si montata pe o platforma. Sezuturile si volan vor fi realizatedin polietilena 

LLDPE (polietilena lineara de joasa densitate) prin tehnologia “rotomoulding”. Toate elementele 

statice conectate la carcasa vor detine diametrul minim de 33mm,fiind confectionate din teava 

din otel cu grosimea pereților de cel putin 3 mm. 

Toate elementele statice, capetele, suruburile, piulitele necesita a fi acoperite cu capace 

deprotectie din plastic.  

Elementele metalice necesita a fi sablate și vopsite in camp electrostatic, în două straturi cu 

grosimea minima 100 microni pentru a le conferi rezistentă la mediul exterior. 

Materiale: otel, LLDPE, dispozitive de fixare-zincate, capace din plastic în locurile suturilor de 

filet. 

Fundatia constructiei va avea dimensiuni minime de Lxlxh=300x300x500 mm. 

Cerințe pentru instalare: Pentru asigurarea funcționării sigure și fiabile, toate elementele 

desprijin urmeaza a fi adâncite în sol (pămînt) nu mai puțin de 0,50m pentru a crește 

rigiditatea,apoi urmînd procesul de betonare (beton BC 300). Montarea elementelor trebuie să 

excludăposibilitatea dezasamblarii lor, fără utilizarea instrumentelor cu destinație specială. 

Dimensiunile minime: lungime – 1800 mm, latime –500 mm, inaltime – 1200 mm.În afară de 

spaţiul ocupat de echipament, conform normativelor în vigoare, se va prevedea zonă de impact 

minima de 1,5 m. 
 

Echipament fitness de vaslit 

Echipamentul este predestinat dezvoltarii muschilor picioarelor si spatelui. 

Componente: bază inferioară, sistem de pârghii, mânere, scaun, suport pentru picioare.Pilonul de 

sprijin al echipamentului necesita a fi confectionat din teava din otel, cu grosimea pereților de cel 

putin 3 mm si diametrul minim de 130 mm, fiind montat pe o platforma cu gauripentru fixarea 

cu fundamentul.Structura de baza a echipamentului necesita a fi confectionată din teava din otel, 

cu grosimea pereților de cel putin 3.5 mm si diametrul minim de 57 mm, fiind montata pe o 

platforma cu gauri pentru fixarea cu fundamentul. Toate componentele mobile care sustin 

greutatea corpului,vor fi confectionate din teava din otel cu diametrul minim de 48 mm si 

grosimea pereților de cel putin 2.8 mm, iar manerele si suporturile pentru picioare cu diametrul 

minim 42mm. Componentele statice vor fi construite dintr-un singur element. In cazul 

elementelor mobile, miscarea va fi asigurată prin intermediul unui sistem de legănare dublu si 

articulatii rezistente la mediul exterior. Manerele vor fi imbracate cu cauciuc pentru a preveni 

alunecarea membrelor.Sezuturile si suport pentru picioare vor fi realizatedin polietilena LLDPE 

prin tehnologia “rotomoulding”. Toateelementele mobile, capetele, suruburile, piulitele necesita 

a fi acoperite cu capace deprotectie din plastic. Elementele metalice necesita a fi sablate și 

vopsite in camp electrostatic, în două straturi cu grosimea minima 100 microni pentru a le 

conferi rezistentă la mediul exterior. 

Materiale: otel, LLDPE, cauciuc, dispozitive de fixare-zincate, capace din plastic în locurile 

suturilor de filet. 



Fundatia constructiei va avea dimensiuni minime de Lxlxh=300x300x500 mm. 

Cerințe pentru instalare: Pentru asigurarea funcționării sigure și fiabile, toate elementele 

desprijin urmeaza a fi adâncite în sol (pămînt) nu mai puțin de 0,50m pentru a crește 

rigiditatea,apoi urmînd procesul de betonare (beton BC 300). Montarea elementelor trebuie să 

excludăposibilitatea dezasamblarii lor, fără utilizarea instrumentelor cu destinație specială. 

Dimensiunile minime: lungime - 1280 mm, Latime - 880 mm, Inaltime - 660 mm. În afară de 

spaţiul ocupat de echipament, conform normativelor în vigoare, se va prevedea zonă de impact 

minima de 1,5 m. 

Echipament fitnessdublu destinat dezvoltarii muschilor abdomenului si spatelui. 

Componente: pilon de sprijin, bază inferioară, modul pentru dezvoltarea abdomenului, constituit 

din suport petru corp, suporturi pentru picioare si carcasa, modul pentru dezvoltarea spatelui, 

constituit din suporturi pentru picioare, carcasa, suport petru corp si mânere de sprijin. 

Pilonul de sprijin al echipamentului necesita a fi confectionat din teava din otel, cu grosimea 

pereților de cel putin 3 mm si diametrul minim de 130 mm, fiind montat pe o platforma cu gauri 

pentru fixarea cu fundamentul. Suprafetesuporturilor petru corp urmeaza a fi realizate din 

HDPEpolietilena de inalta densitate fara componente toxice cu structura multistrat de diverse 

culori, cu grosimea nu mai putin de 15mm. suporturi pentru picioare vor fi realizate din 

polietilena LLDPE prin tehnologia “rotomoulding”. Manerele vor fi imbracate cu cauciuc pentru 

a preveni alunecarea membrelor 

Componentele statice vor fi construite dintr-un singur element, si vor avea diametrul minim de 

57mm fiind confectionate din teavă neagră cu grosimea minima pereților de 3.5 mm.  

Toate elementele statice, capetele, suruburile, piulitele necesita a fi acoperite cu capace de 

protectie din plastic. Elementele metalice necesita a fi sablate și vopsite in camp electrostatic, în 

două straturi cu grosimea minima 100 microni pentru a le conferi rezistentă la mediul exterior. 

Materiale: otel, HDPE, LLDPE, cauciuc, dispozitive de fixare-zincate, capace din plastic în 

locurile suturilor de filet. 

Fundatia constructiei va avea dimensiuni minime de Lxlxh=300x300x500 mm. 

Cerințe pentru instalare: Pentru asigurarea funcționării sigure și fiabile, toate elementele de 

sprijin urmeaza a fi adâncite în sol (pămînt) nu mai puțin de 0,50m pentru a crește rigiditatea, 

apoi urmînd procesul de betonare (beton BC 300). Montarea elementelor trebuie să excludă 

posibilitatea dezasamblarii lor, fără utilizarea instrumentelor cu destinație specială. 

Dimensiunile minime: lungimea - 1350 mm, Latimea - 1150 mm, Inaltimea – 815 mm. 

În afară de spaţiul ocupat de echipament, conform normativelor în vigoare, se va prevedea zonă 

de impact minima de 1,5 m. 
 

Echipament fitness dublu pentru intarirea musculaturii picioarelor. 

Componente: pilon de sprijin, bază inferioară, sistem de pârghii, 2 scaune, suporturi pentru 

picioare.  

Pilonul de sprijin al echipamentului necesita a fi confectionat din teava din otel, cu grosimea de 

cel putin 3 mm si diametrul minim de 130 mm, fiind montat pe o platforma cu gauri pentru 

fixarea cu fundamentul. Toate componentele mobile care sustin greutatea corpului, vor fi 

confectionate din teava din otel cu diametrul minim de 48 mm si grosimea de cel putin 2.8 mm. 

Toate nodurile articulate vor fi dotate cu rulmenti intariti de tip inchis.Componentele statice vor 

fi construite dintr-un singur element. In cazul elementelor mobile, miscarea va fi asigurată prin 

intermediul unui sistem de legănare si articulatii rezistente la mediul exterior. Sezuturile si 



suporturile pentru picioare vor fi confectionate din polietilena LLDPE (polietilena lineara de 

joasa densitate) prin tehnologia “rotomoulding”. Toate elementele mobile, capetele, suruburile, 

piulitele necesita a fi acoperite cu capace de protectie din plastic.  

Elementele metalice necesita a fi sablate și vopsite in camp electrostatic, în două straturi cu 

grosimea minima 100 microni pentru a le conferi rezistentă la mediul exterior. 

Materiale: otel, LLDPE, cauciuc, dispozitive de fixare-zincate, capace din plastic în locurile 

suturilor de filet. 

Fundatia constructiei va avea dimensiuni minime de Lxlxh=300x300x500 mm.   

Cerințe pentru instalare: Pentru asigurarea funcționării sigure și fiabile, toate elementele de 

sprijin urmeaza a fi adâncite în sol (pămînt) nu mai puțin de 0,50m pentru a crește rigiditatea, 

apoi urmînd procesul de betonare (beton BC 300). Montarea elementelor trebuie să excludă 

posibilitatea dezasamblarii lor, fără utilizarea instrumentelor cu destinație specială. 

Dimensiunile minime: lungimea - 2030mm, Latimea - 540 mm, Inaltimea - 1820 mm. În afară de 

spaţiul ocupat de echipament, conform normativelor în vigoare, se va prevedea zonă de impact 

minima de 1,5 m. 

 

Aparat fitness dublu "Pendul" 
Componente: pilon de sprijin, bază inferioară, sistem de pârghii, minere, suporturi pentru 

picioare.  

Pilonul de sprijin al echipamentului este confectionat din teava din otel, cu grosimea de 3 mm si 

diametrul de 130 mm, fiind montat pe o platforma cu gauri pentru fixarea cu fundamentul. Toate 

componentele mobile care sustin greutatea corpului, sunt confectionate din teava din otel cu 

diametrul de 48 mm si grosimea de 2.8 mm, iar minerele si suporturile pentru picioare cu 

diametrul de 42mm. Elementele statice sunt conectate si detine diametrul de 33mm si 27mm, 

sunt confectionate din teava din otel cu grosimea de 2,8 mm. 

Suporturi pentru picioare este confectionat din polietilena LLDPE (polietilena lineara de joasa 

densitate)prin tehnologia “rotomoulding”. 

Toate nodurile articulate sunt dotate cu rulmenti intariti de tip inchis. Componentele statice sunt 

construite dintr-un singur element. In cazul elementelor mobile, miscarea este asigurată prin 

intermediul unui sistem de legănare si articulatii rezistente la mediul exterior. Toate elementele 

statice, capetele, suruburile, piulitele necesita a fi acoperite cu capace deprotectie din plastic. 

Elementele metalice necesita a fi sablate și vopsite in camp electrostatic, în două straturi cu 

grosimea minima 100 microni pentru a le conferi rezistentă la mediul exterior. 

Materiale: otel, LLDPE, cauciuc, dispozitive de fixare-zincate, capace din plastic în locurile 

suturilor de filet. 

Fundatia constructiei are dimensiuni de Lxlxh=300x300x500 mm.   

Cerințe pentru instalare: Pentru asigurarea funcționării sigure și fiabile, toate elementele de 

sprijin urmeaza sunt adâncite în sol (pămînt) nu mai puțin de 0,50m pentru a crește rigiditatea, 

apoi urmînd procesul de betonare (beton BC 300). Montarea elementelor exclude posibilitatea 

dezasamblarii lor, fără utilizarea instrumentelor cu destinație specială. 

Dimensiunile: Lungimea – 1100 mm, Latimea – 500mm, Inaltimea – 1400mm. 

În afară de spaţiul ocupat de echipament, conform normativelor în vigoare, se va prevedea zonă 

de impact minima de 1,5 m. 
 

Echipament fitnessdublu pentru dezvoltarea muschilor pectorali si deltoizi. 
Componente: pilon de sprijin, bază inferioară, sistem de pârghii, 2 scaune, manere. 



Pilonul de sprijin al echipamentului necesita a fi confectionat din teava din otel, cu grosimea 

pereților de cel putin 3 mm si diametrul minim de 130 mm, fiind montat pe o platforma cu 

gauripentru fixarea cu fundamentul. Toate componentele mobile care sustin greutatea 

corpului,vor fi confectionate din teava din otel cu diametrul minim de 48 mm si grosimea 

pereților de cel putin 2.8 mm. Toate nodurile articulate vor fi dotate cu rulmenti intariti de 

tipinchis.Componentele statice vor fi construite dintr-un singur element. In cazul 

elementelormobile, miscarea va fi asigurată prin intermediul unui sistem de articulatii rezistent la 

mediulexterior. Sezuturile si spetezele vor fi realizatedin polietilena LLDPE (polietilena lineara 

de joasa densitate) prin tehnologia “rotomoulding”. Toate elementele mobile, capetele, 

suruburile, piulitele necesita a fi acoperite cucapace de protectie din plastic.  

Elementele metalice necesita a fi sablate și vopsite in camp electrostatic, în două straturi cu 

grosimea minima 100 microni pentru a le conferi rezistentă la mediul exterior. 

Materiale: otel, LLDPE, cauciuc, dispozitive de fixare-zincate, capace din plastic în locurile 

suturilor de filet. 

Fundatia constructiei va avea dimensiuni minime de Lxlxh=300x300x500 mm. 

Cerințe pentru instalare: Pentru asigurarea funcționării sigure și fiabile, toate elementele 

desprijin urmeaza a fi adâncite în sol (pămînt) nu mai puțin de 0,50m pentru a crește 

rigiditatea,apoi urmînd procesul de betonare (beton BC 300). Montarea elementelor trebuie să 

excludăposibilitatea dezasamblarii lor, fără utilizarea instrumentelor cu destinație 

specială.Dimensiunile minime: lungime - 1800 mm, Latime - 640 mm, Inaltime - 1880mm. În 

afară de spaţiul ocupat de echipament, conform normativelor în vigoare, se va prevedea zonă de 

impact minima de 1,5 m. 

 

Aparat fitness "Air walker" 

Componente: bază inferioară, carcasa de forma “U”, 2 pirghii oscilante, platforma pentru 

picioare, mîner.  

Pilonul de sprijin al echipamentului este confectionat din teava din otel, cu grosimea de 3 mm si 

diametrul de 130 mm, fiind montat pe o platforma cu gauri pentru fixarea cu fundamentul. 

Carcasa este construita dintr-un singur element confectionat din teavă neagră cu grosimea de 4 

mm si diametrul de 76mm. Toate elementele statice conectate la carcasa detin diametrul de 27 

mm, fiind confectionate din teava din otel cu grosimea de 2.8 mm, iar elementele mobile 

detinind diametrul de 42mm si grosimea de 2.8mm.Suporturi pentru picioare este confectionat 

din polietilena LLDPE (polietilena lineara de joasa densitate)prin tehnologia “rotomoulding”. 

Toate elementele statice, capetele, suruburile, piulitele sunt acoperite cu capace de protectie din 

plastic. 

Elementele metalice necesita a fi sablate și vopsite in camp electrostatic, în două straturi cu 

grosimea minima 100 microni pentru a le conferi rezistentă la mediul exterior. 

Materiale: otel, LLDPE, dispozitive de fixare-zincate, capace din plastic în locurile suturilor de 

filet. 

Fundatia constructiei are dimensiuni de Lxlxh=300x300x500 mm.   

Cerințe pentru instalare: Pentru asigurarea funcționării sigure și fiabile, toate elementele de 

sprijin sunt  adâncite în sol (pămînt) nu mai puțin de 0,50m pentru a crește rigiditatea, apoi 

urmînd procesul de betonare (beton BC 300). Montarea elementelor exclude posibilitatea 

dezasamblarii lor, fără utilizarea instrumentelor cu destinație specială. 

Dimensiunile: Lungimea – 1005 mm, Latimea – 540 mm, Inaltimea – 1480 mm. 

În afară de spaţiul ocupat de echipament, conform normativelor în vigoare, se va prevedea zonă 

de impact minima de 1,5 m. 
 

 



 

Echipament fitness pentru dezvoltarea muşchilor picioarelor şi spatelui.  

Componente: bază inferioară, sistem de pârghii, mânere, scaun, suport pentru picioare.  

Pilonul de sprijin al echipamentului necesita a fi confectionat din teava din otel, cu grosimea de 

cel putin 3 mm si diametrul minim de 130 mm, fiind montat pe o platforma cu gauri pentru 

fixarea cu fundamentul. Toate componentele mobile care sustin greutatea corpului, vor fi 

confectionate din teava din otel cu diametrul minim de 27 mm si grosimea de cel putin 2.8 mm. 

Toate nodurile articulate vor fi dotate cu rulmenti intariti de tip inchis. Componentele statice vor 

fi construite dintr-un singur element. In cazul elementelor mobile, miscarea va fi asigurată prin 

intermediul unui sistem de articulatii rezistent la mediul exterior. Sezuturile si suporturile pentru 

picioare vor fi confectionate din polietilena LLDPE prin tehnologia “rotomoulding”. Toate 

elementele mobile, capetele, suruburile, piulitele necesita a fi acoperite cu capace de protectie 

din plastic.  

Elementele metalice necesita a fi sablate și vopsite in camp electrostatic, în două straturi cu 

grosimea minima 100 microni pentru a le conferi rezistentă la mediul exterior. 

Materiale: otel, LLDPE, cauciuc, dispozitive de fixare-zincate, capace din plastic în locurile 

suturilor de filet. 

Fundatia constructiei va avea dimensiuni minime de Lxlxh=300x300x500 mm.   

Cerințe pentru instalare: Pentru asigurarea funcționării sigure și fiabile, toate elementele de 

sprijin urmeaza a fi adâncite în sol (pămînt) nu mai puțin de 0,50m pentru a crește rigiditatea, 

apoi urmînd procesul de betonare (beton BC 300). Montarea elementelor trebuie să excludă 

posibilitatea dezasamblarii lor, fără utilizarea instrumentelor cu destinație specială. 

Dimensiunile minime: lungimea - 915mm, Latimea - 520mm, Inaltimea - 1280mm.În afară de 

spaţiul ocupat de echipament, conform normativelor în vigoare, se va prevedea zonă de impact 

minima de 1,5 m. 

 

Bicicleta elliptica  

Echipamentul este predestinat dezvoltarii muschilor spatelui si picioarelor. 

Componente: bază inferioară, sistem de pârghii, mânere, suport pentru picioare.  

Pilonul de sprijin al echipamentului necesita a fi confectionat din teava din otel, cu grosimea de 

cel putin 3 mm si diametrul minim de 130 mm, fiind montat pe o platforma cu gauri pentru 

fixarea cu fundamentul. Structura principală a echipamentului va fi confectionată din teava cu 

diametrul de 76 mm si grosimea de 4mm. Suporturile pentru picioare vor fi confectionate din 

polietilena LLDPE prin tehnologia “rotomoulding”. Componentele statice  vor fi  construite 

dintr-un singur element. In cazul elementelor mobile, miscarea va fi asigurată prin intermediul 

unui sistem de articulatii rezistent la mediul exterior. Toate nodurile articulate vor fi dotate cu 

rulmenti intariti de tip inchis.  

Minerele sunt confectionate din teava cu diametrul de 33 mm cu grosimea de 2.8mm si vor fi 

imbracate cu cauciuc pentru a preveni alunecarea membrelor.  

Toate elementele mobile, capetele, suruburile, piulitele necesita a fi acoperite cu capace de 

protectie din plastic.  

Elementele metalice necesita a fi sablate și vopsite in camp electrostatic, în două straturi cu 

grosimea minima 100 microni pentru a le conferi rezistentă la mediul exterior. 

Materiale: otel, LLDPE, cauciuc, dispozitive de fixare-zincate, capace din plastic în locurile 

suturilor de filet. 

Fundatia constructiei va avea dimensiuni minime de Lxlxh=400x400x500 mm.   

Cerințe pentru instalare: Pentru asigurarea funcționării sigure și fiabile, toate elementele de 

sprijin urmeaza a fi adâncite în sol (pămînt) nu mai puțin de 0,50m pentru a crește rigiditatea, 



apoi urmînd procesul de betonare (beton BC 300). Montarea elementelor trebuie să excludă 

posibilitatea dezasamblarii lor, fără utilizarea instrumentelor cu destinație specială. 

Dimensiunile minime: lungimea - 1170mm, Latimea - 600mm, Inaltimea - 1620mm.În afară de 

spaţiul ocupat de echipament, conform normativelor în vigoare, se va prevedea zonă de impact 

minima de 1,5 m. 
 

 

Aparat fitness schior dublu  

Echipamentul este predestinat dezvoltarii muschilor spatelui si picioarelor. 

Componente: bază inferioară, sistem de pârghii, mânere, suport pentru picioare.  

Pilonul de sprijin al echipamentului necesita a fi confectionat din teava din otel, cu grosimea de 

cel putin 3 mm si diametrul minim de 130 mm, fiind montat pe o platforma cu gauri pentru 

fixarea cu fundamentul. Structura principală a echipamentului va fi confectionată din teava cu 

diametrul de 76 mm si grosimea de 4mm. Tijele vor fi confectionate din teava dreptunghiulara 

cu dimensiunea de 60х40 mm si grosimea de 3 mm. Suporturile pentru picioare necesita a fi 

confectionat din polietilena LLDPE prin tehnologia “rotomoulding”.Componentele statice  vor fi  

construite dintr-un singur element. In cazul elementelor mobile, miscarea va fi asigurată prin 

intermediul unui sistem de articulatii rezistent la mediul exterior. Toate nodurile articulate vor fi 

dotate cu rulmenti intariti de tip inchis.  

Minerele sunt confectionate din teava cu diametrul de 33 mm cu grosimea de 2.8mm si vor fi 

imbracate cu cauciuc pentru a preveni alunecarea membrelor.  

Toate elementele mobile, capetele, suruburile, piulitele necesita a fi acoperite cu capace de 

protectie din plastic. Elementele metalice necesita a fi sablate și vopsite in camp electrostatic, în 

două straturi cu grosimea minima 100 microni pentru a le conferi rezistentă la mediul exterior. 

Materiale: otel, LLDPE, cauciuc, dispozitive de fixare-zincate, capace din plastic în locurile 

suturilor de filet. 

Fundatia constructiei va avea dimensiuni minime de Lxlxh=400x400x500 mm.   

Cerințe pentru instalare: Pentru asigurarea funcționării sigure și fiabile, toate elementele de 

sprijin urmeaza a fi adâncite în sol (pămînt) nu mai puțin de 0,50m pentru a crește rigiditatea, 

apoi urmînd procesul de betonare (beton BC 300). Montarea elementelor trebuie să excludă 

posibilitatea dezasamblarii lor, fără utilizarea instrumentelor cu destinație specială. 

Dimensiunile minime: lungimea – 1715 mm, Latimea – 600 mm, Inaltimea – 1600 mm.În afară 

de spaţiul ocupat de echipament, conform normativelor în vigoare, se va prevedea zonă de 

impact minima de 1,5 m. 

Aparat fitness “Extensie picioare – Pendul” 

Componente: pilon de sprijin, bază inferioară, sistem de pârghii, minere, suporturi pentru 

picioare.  

Pilonul de sprijin al echipamentului necesita a fi confectionat din teava din o tel, cu grosimea de 

cel putin 3 mm si diametrul minim de 130 mm, fiind montat pe o platforma cu gauri pentru 

fixarea cu fundamentul. Toate componentele mobile care sustin greutatea corpului, vor fi  

confectionate din teava din otel cu diametrul minim de 48 mm si grosimea de cel putin 2.8 mm, 

iar minerele si suporturile pentru picioare cu diametrul minim 42 mm. Elementele statice 

conectate vor detine diametrul minim de 33 mm si 27 mm, fiind confectionate din teava din otel 



cu grosimea minima de 2,8 mm. Suporturile pentru picioare si volannecesita a fi confectionat din 

polietilena LLDPE prin tehnologia “rotomoulding”. 

Toate nodurile articulate vor fi dotate cu rulmenti intariti de tip inchis. Componentele statice vor 

fi construite dintr-un singur element. In cazul elementelor mobile, miscarea va fi asigurată prin 

intermediul unui sistem de legănare si articulatii rezistente la mediul exterior. Toate elementele 

mobile, capetele, suruburile, piulitele necesita a fi acoperite cu capace de protectie din plastic.  

Elementele metalice necesita a fi sablate și vopsite in camp electrostatic, în două straturi cu 

grosimea minima 100 microni pentru a le conferi rezistentă la mediul exterior. 

Materiale: LLDPE, otel, cauciuc, dispozitive de fixare-zincate, capace din plastic în locurile 

suturilor de filet. 

Fundatia constructiei va avea dimensiuni minime de Lxlxh=400x400x500 mm.   

Cerințe pentru instalare: Pentru asigurarea funcționării sigure și fiabile, toate elementele de 

sprijin urmeaza a fi adâncite în sol (pămînt) nu mai puțin de 0,50m pentru a crește rigiditatea, 

apoi urmînd procesul de betonare (beton BC 300). Montarea elementelor trebuie să excludă 

posibilitatea dezasamblarii lor, fără utilizarea instrumentelor cu destinație specială. 

Dimensiunile minime: Lungime: 1220 mm, Latime: 500 mm, Inaltime: 1400 mm.În afară de 

spaţiul ocupat de echipament, conform normativelor în vigoare, se va prevedea zonă de impact 

minima de 1,5 m. 

 

Echipament fitnessdublu pentru extensia și tonifierea muschilor bratelor si a umerilor. 

Componente: pilon de sprijin, bază inferioară, roti de mana. 

Pilonul de sprijin al echipamentului necesita a fi confectionat din teava din otel, cu grosimea 

pereților de cel putin 3 mm si diametrul minim de 130 mm, fiind montat pe o platforma cu gauri 

pentru fixarea cu fundamentul. 

Elementele statice conectate vor detine diametrul minim de 48 mm, fiind confectionate din teava 

din otel cu grosimea pereților minima de 2,8 mm. Rotile vor fi realizate din polietilena LLDPE 

prin tehnologia “rotomoulding”. 

Toate nodurile articulate vor fi dotate cu rulmenti intariti de tip inchis. Toate elementele 

capetele, suruburile, piulitele necesita a fi acoperite cu capace de protectie din plastic. 

Elementele metalice necesita a fi sablate și vopsite in camp electrostatic, în două straturi cu 

grosimea minima 100 microni pentru a le conferi rezistentă la mediul exterior. 

Materiale: otel, LLDPE, plastic.  

Fundatia constructiei va avea dimensiuni minime de Lxlxh=300x300x500 mm. 

Cerințe pentru instalare: Pentru asigurarea funcționării sigure și fiabile, toate elementele de 

sprijin urmeaza a fi adâncite în sol (pămînt) nu mai puțin de 0,50m pentru a crește rigiditatea, 

apoi urmînd procesul de betonare (beton BC 300). Montarea elementelor trebuie să excludă 

posibilitatea dezasamblarii lor, fără utilizarea instrumentelor cu destinație specială. 

Dimensiunile minime: Lungime: 1160 mm, Latime: 1070 mm, Inaltime: 1300 mm. În afară de 

spaţiul ocupat de echipament, conform normativelor în vigoare, se va prevedea zonă de impact 

minima de 1,5 m. 

 

Aparat fitness ""Extensie picioare - Steper" 



Componente: pilon de sprijin, bază inferioară, sistem de pârghii, minere, suporturi pentru 

picioare.  

Pilonul de sprijin al echipamentului necesita a fi confectionat din teava din o tel, cu grosimea de 

cel putin 3 mm si diametrul minim de 130 mm, fiind montat pe o platforma cu gauri pentru 

fixarea cu fundamentul. Toate componentele mobile care sustin greutatea corpului, vor fi  

confectionate din teava din otel cu diametrul minim de 48 mm si grosimea de cel putin 2.8 mm, 

iar minerele si suporturile pentru picioare cu diametrul minim 42 mm. Elementele statice 

conectate vor detine diametrul minim de 33 mm si 27 mm, fiind confectionate din teava din otel 

cu grosimea minima de 2,8 mm. Suporturile pentru picioare si volan necesita a fi confectionat 

din polietilena LLDPE prin tehnologia “rotomoulding”. 

Toate nodurile articulate vor fi dotate cu rulmenti intariti de tip inchis. Componentele statice vor 

fi construite dintr-un singur element. In cazul elementelor mobile, miscarea va fi asigurată prin 

intermediul unui sistem de legănare si articulatii rezistente la mediul exterior. Toate elementele 

mobile, capetele, suruburile, piulitele necesita a fi acoperite cu capace de protectie din plastic.  

Elementele metalice necesita a fi sablate și vopsite in camp electrostatic, în două straturi cu 

grosimea minima 100 microni pentru a le conferi rezistentă la mediul exterior. 

Materiale: LLDPE, otel, cauciuc, dispozitive de fixare-zincate, capace din plastic în locurile 

suturilor de filet. 

Fundatia constructiei va avea dimensiuni minime de Lxlxh=400x400x500 mm.   

Cerințe pentru instalare: Pentru asigurarea funcționării sigure și fiabile, toate elementele de 

sprijin urmeaza a fi adâncite în sol (pămînt) nu mai puțin de 0,50m pentru a crește rigiditatea, 

apoi urmînd procesul de betonare (beton BC 300). Montarea elementelor trebuie să excludă 

posibilitatea dezasamblarii lor, fără utilizarea instrumentelor cu destinație specială. 

Dimensiunile minime: Lungime: 1250 mm, Latime: 500 mm, Inaltime: 1400 mm. În afară de 

spaţiul ocupat de echipament, conform normativelor în vigoare, se va prevedea zonă de impact 

minima de 1,5 m. 

 

Complex Sportiv  

Complexul este destinat dezvoltarii generale a muschilor cu ajutorul diferitor tipuri de exercitii.  

Componente:piloni de sprijin, spalier gimnastic, support pentru bare paralele, banca abdominala, 

support pentru bara olimpic, support pentru sac de box, bara orizontala p espalier gimnastic. 

Constructia va fi constituita din 3 piloni de sprijin realizati din țevi din oțel de formă patrata cu 

dimensiuni de cel puțin 60mm*60mmcu grosimea minima de 3 mm. 
Barele pentru spalier gimnastic vertical, bare orizontale, urmeaza va fi din teava din otel cu 

diametrul de cel putin 32mm.  

Suport pentru sac de box si support pentru bara olimpic urmeaza a fi din țevi din oțel de formă 

patrata cu dimensiuni de cel puțin 60mm*40mmcu grosimea minima de 3 mm. 

Banca abdominala necesita a fi realizat din teva din otel cu diametrul de cel putin 42 mm. 

Suprafața băncii si  speteaza vor fi din HDPE polietilena de inalta densitate fara componente 

toxice cu structura multistrat de diverse culori cu grosimea minima 10 mm. Support pentru bare 

paralele va fi confectionat din teava din otel cu diametrul de cel putin 42mm si grosimea minima 

de 2.8 mm. Mânere necesita a fi confectionate din teava din otel cu diametrul de cel putin Ø 27 

mm cu grosimea minima de 2.8 mm si imbracate pe ele mânere din cauciuc special pentru a 

preveni alunecarea membrelor. 



Elementele metalice necesita a fi sablate și vopsite in camp electrostatic, în două straturi cu 

grosimea minima 100 microni pentru a le conferi rezistentă la mediul exterior. 

Materiale: otel, HDPE, cauciuc, dispozitive de fixare-zincate, capace din plastic în locurile 

suturilor de filet. 

Fundatia constructiei va avea dimensiuni minime de Lxlxh=400x400x500 mm.   

Cerințe pentru instalare: Pentru asigurarea funcționării sigure și fiabile, toate elementele de 

sprijin urmeaza a fi adâncite în sol (pămînt) nu mai puțin de 0,50m pentru a crește rigiditatea, 

apoi urmînd procesul de betonare (beton BC 300). Montarea elementelor trebuie să excludă 

posibilitatea dezasamblarii lor, fără utilizarea instrumentelor cu destinație specială. 

Dimensiunile minime: Lungimea - 3200mm, Latimea - 1900mm, Inaltimea - 2460mm.În afară 

de spaţiul ocupat de echipament, conform normativelor în vigoare, se va prevedea zonă de 

impact minima de 1,5 m. 

 

Teren sportive  

Terenul este destinat dezvoltarii generale si imbunatatirei conditiei fizice cu ajutorul diferitor 

tipuri de exercitii. 

Componente: spalier gimnastica, banca inclinata, banca orizontala, bare paralele, set de bare de 

diferit nivel. 

Constructia va fi constituita din piloni de sprijin realizati din țevi de oțel cu diametrul cel puțin 

89mm si grosimea peretilor minima de 3mm, pe cleme fara noduri sudate, bare orizontale de 

diferit nivel realizate din țevi de oțel cu diametrul de cel puțin 33mm. Barele orizontale ale 

paralelelor vor fi din teava cu diametrul minim de 42mm.Suprafata bancii inclinate pentru 

dezvoltarea abdomenului urmeaza a fi realizata din HDPE (polietilena de inalta densitate) fara 

componente toxice cu structura multistrat de diverse culori, cu grosimea nu mai putin de 15mm. 

Pentru a evita pătrunderea apei provenite din precipitaţii, pilonii trebuie sa fie acoperiţi cu capace 

de plastic. Elementele metalice necesita a fi sablate și vopsite in camp electrostatic, în două 

straturi cu grosimea minima 100 microni pentru a le conferi rezistentă la mediul exterior. 

Materiale: otel, plastic, HDPE. 

Caracteristici tehnice: Dimensiuni generale (orientative) ale terenului, nu mai putin de: Lungime: 

4500mm, latime: 3370 mm, inaltime: 2530 mm.În afară de spaţiul ocupat de echipament, 

conform normativelor în vigoare, se va prevedea zonă de impact minima de 1,5 m-2.5m. 

Fundatia complexului va avea dimensiuni minime de Lxlxh=400x400x700mm, iar fundatia 

elementelor solitare va avea dimensiuni minime de Lxlxh=400x400x500mm. 

Cerințe pentru instalare: Pentru asigurarea funcționării sigure și fiabile, toate elementele de 

sprijin urmeaza a fi adâncite în sol (pămînt) nu mai puțin de 0,70m (0,50m – elementele solitare) 

pentru a crește rigiditatea, apoi urmînd procesul de betonare (beton BC 300). Montarea 

elementelor trebuie să exclude posibilitatea dezasamblarii lor, fără utilizarea instrumentelor cu 

destinație specială. 

 

Complex sportiv  

Complexul este destinat dezvoltarii generale a muschilor cu ajutorul diferitor tipuri de exercitii.  

Componente: 6 piloni de sprijin, spalier, scara flexibila, bare pentru catarare cu miinele, bara “pompieri”, 

inele, perete pentru alpinism, plasa, abac din 3 rinduri, cuburi. 

Constructia va fi constituita din piloni de sprijin realizati din teava  din otel cu dimensiunea de cel puțin 

90x90mm, grosime minima - 3mm, spalierul și o instalație (plasa) pentru cățărat din bare metalice cu o 

secțiune de cel putin 33 mm, plasă din frânghie cu deminsiunea de 16mm din polipropilenă inpletita din 



6- fibre armate de metal cu miez de cauciuc, unite prin elemente de plastic oval,o scară flexibilă dintr-un 

cablu de construcție dublă din cel putin 6 fire de metal armat cu polipropilenă cu miez din cauciuc cu 

traversă sub formă de tub cu grosimea de cel putin 33 mm, bară pompieri cu o secțiune de cel putin 

33mm, inele de gimnastică. 

Peretele pentru alpinism va fi confectionat din HDPE (polietilena de inalta densitate) fara 

componente toxice cu structura multistrat de diverse culori, cu grosimea nu mai putin de 15mm.  

Toate elementele din metal conectate necesita a fi cu diametrul nu mai putin de Ø 21 mm fiind 

confectionate din teava din otel cu grosimea minima de 2.5 mm. Coborire de pompieri realizata din teava 

din otel cu diametrul minim de 33mm si grosimea minima 2.8mm. “Covrigi colorati” realizati din HDPE 

(polietilena de inalta densitate) fara componente toxice cu structura multistrat de diverse culori, 

cu grosimea nu mai putin de 10mm. Cuburile colorate vor fi realizate din lemn, cu dimensiunea 

110x110x110 mm. 

Unghiurile joncținilor pilonilor portanți ai construcției sunt acoperite cu căptușeală din placaj vopsit 

rezistent la umiditate cu grosimea de cel putin 15 mm, de formă rotunjită. Detaliile din lemn sunt șlefuite 

minuțios, lustruite și vopsite cu vopsele profesionale din două componente. 

Pentru a evita pătrunderea apei provenite din precipitaţii, pilonii trebuie sa fie acoperiţi cu capace de 

plastic. Elementele metalice necesita a fi sablate și vopsite in camp electrostatic, în două straturi 

cu grosimea minima 100 microni pentru a le conferi rezistentă la mediul exterior. 

Materiale: HDPE, lemn, otel, fire de metal armat cu polipropilenă, dispozitive de fixare-zincate, capace 

din plastic în locurile suturilor de filet. 

Caracteristici tehnice. Dimensiuni generale ale constructiei, nu mai putin de: Lungimea – 3200 mm, 

lăţimea – 1940mm, înălţimea – 2470mm.  

Fundatia constructiei va avea dimensiuni minime de Lxlxh=400x400x700 mm.   

Cerințe pentru instalare: Pentru asigurarea funcționării sigure și fiabile, toate elementele de sprijin 

urmeaza a fi adâncite în sol (pămînt) nu mai puțin de 0,70m pentru a crește rigiditatea, apoi urmînd 

procesul de betonare (beton BC 300). Montarea elementelor trebuie să excludă posibilitatea dezasamblarii 

lor, fără utilizarea instrumentelor cu destinație specială. 
 

Masa de tenis 

Masa de tenis pentru utilizare in aer liber. 

Constructia va fi constituita din carcasa din otel cu 4 picioare metalice, suprafață de joc si plasă din placaj 

rezistent la umiditate cu grosimea de cel putin 15 mm. 

Elementele metalice necesita a fi sablate și vopsite in camp electrostatic, în două straturi cu grosimea 

minima 100 microni pentru a le conferi rezistentă la mediul exterior. 

Detaliile din placaj urmeaza a fi minutios slefuite, grunduite si acoperite cu vopsea profesionala din 2 

componente in conditii de uzina. 

Materiale: otel, placaj, plastic. 

Dimensiuni generale ale constructiei, nu mai putin de: Lungimea - 2740 mm, lăţimea - 1560mm, 

înălţimea - 900 mm.  

 

Masa de sah  

Masa de șah predestinată pentru doi jucători. Setul este destinatpentru utilizare in aer liber.  

Constructia va fi constituita din scaune si tablă de șah, unite intre ele prin intermediul uneicarcase.  

Carcasa necesita a fi confectionata din teava cu diametrul minim de 33mm, acoperita cu vopsea pulbere. 

Suprafata sezuturilor si a blatului va fi din placaj rezistent la umiditate cu grosimea de cel putin 15mm. 

Elementele metalice necesita a fi vopsite in camp electrostatic pentru a le conferi rezistentă la mediul 

exterior. Detaliile din placaj urmeaza a fi minutios slefuite, grunduite si acoperite cu vopsea profesionala 

din 2 componente in conditii de uzina. 



Materiale: otel, placaj, plastic. 

Dimensiuni generale ale constructiei, nu mai putin de: Lăţime: 1640mm, Lungime: 1788mm, înălţime: 

825mm. 

 

Plasa pentru mini fotbal 

Dimensiuni: 3*2 m 

 

Dale de cauciuc 

Dimensiuni nu mai putin de: 1 m.p. constituit din 4 buc = 500*500*30 mm 

 

 

Primarul  s. Cîșla                                                           Ion BORȘ 


		2023-08-14T11:39:35+0300
	Moldova
	MoldSign Signature




