
CAIET DE SARCINI

вuпuri/sеrчiсii

Obiectul: Achizi{ionarea serviciilor catering

Autoritatea contractantй: ATAS Centru-Est Orhei. str. Ion Сrеапgй l

(denumirea, adresa)

Prezenful caiet de sarcini face parle integrantй din documentalia de аtriЬuirе Ei constituie
ansamblul cerinlelor реЬаzасйrоrа prestatorul trebuie sй !in5 Seama in vederea elaborйrii
ofefiei ;i implicit а executбrii contracfului de setvicii, avand са obiect prestarea serviciilor de
cantinй ;i servicii de catering pentru urmйtoarele centre:

1,Centrul de рrеstаrе а serviciilor sociale "Genera{ia Рrо" (beneficiari la zi gi plasament)sat.
Peresecina оr. Оrhеi;

2,Centrul de prestare а serviciilor sociale "Universul" (benefici ari 1а zi gi plasament) sat.Piatra or.Orhei;

3.Casa Comunitarй Mitoc r-nul оrhеi,

4,Centrul de Plasament Pentru реrsоапе virstnice Ei persoane cu dizabilitati ,,Casa Noastrё,,
Susleni оr. Orhei; '

5.Centrul de plasament репtru copii s.Pripiceni оr. Rezina;

6,centrul de plasament pentru реrsоапе virstnice Ei реrsоапе cu dizabilitйti оr. Rezina str.27August 60 ; '

7,Centrul de plasament pentru persoane vArstnice 9i реrsоапе cu dizabilitёti оr. ýoldбne'tistr Picii l3.; '

8,Centrul de plasament репtru copii separali de рйriпli ,,Aproape de tine'' оr. Telene'ti,
str.Ioan Voda l6;

_ 9,centrul de plasament репtru persoane virstnice Ei persoane cu dizabilitйli s. sйrёtепiiVechi or.Telene9ti;

l0.Serviciu social Respiro Verejeni r-nul Telenesti.

-certificatele, emise de organisme independente, рriп care Se atestё fарrul сй operatorul
есопоmiс respectа anumite standarde de asigurare а calitalii, acestea trebuie sб se rароrt eze la
sistemele de asigurare а calitalii,bazate ре seriile de standarde еurорепе relevante, cettificate
de organisme сопfоrmе cu seriile de standarde еurорепе privind сеrtifiсаrеа, sau la standarde
intenalionale pertinente, emise de organisme acreditate;



-dеliпеrеа certificatului ISO 2200О:2025. sisternul de management al SiguranleiAlimentului;

-delinerea certificatului НАССР (Hazard Analysis Critical Contro1 Point);

-prezintб cer-tificate de inofensivitate а produselor sau asigurй sub rёspundere рrорriсinofensivitatea produselor livrate.

-prezentaIea uпоr certificate, emise de organisme independente, рriп саrе se atestбfaptul сй ореrаtоrul economic rеsресtй anumite standarde de proteclie а rnediului, aceastatrebuie sй se raposteze: fie la Sistemul Comunitar de Management de Mediu 9i Дudit (ЕмдS),fie la standarde de gestiune есоlоgiсё bazatepe seriile de standarde еurорепе sau iпtеrпаliопаlеin domeniu, cefiificate de organism сопfоrmе cu legislalia comunitarй ori cu standardeleеurорепе sau internalionale privind cefiificarea.

3.

prestatorul trebuie sй asigure zilпiсsегчiсiul de рrераrаrе 9i livrare а hranei pentru beneficiariicentrelor iп cadrul autoritalii contractante, in Ъапtitаlilе 9i conlinutul caloric stabiIit prinnormele de hrапё prevйzute de legislalia in vigoare.
prin hrапй se in{elege, felurile de mбпсаrе rесе/саldа servite zi|nicbeneficiarilor din centrcle

fir:J:'#:kJ;;l'" 
fiind mаsurabile in por{ii Ei structurate ре з mese 9i о gustare zilnic,

Micul dejun, respectiv masa de dimineaýa, prAnzul, respectiv masa de рriпz, cina, respectivmasa de sеаrй qi gustarea iпtrе оrеlе l5.00-16.00

О po4ie cuprinde toate cele trei mese Ei о gustare ре о singurё zi.

тrапsроrtаrеа se vа efectua cu mijloace de transport specializate се corespunde notmelor deigiena ;i tеmреrаfurа inso{ite de autorizafie sanitar- чеtеriпаrд Ei echipament sanitar deprotec!ie.

Produsele vоr fi transpofiate in recipiente inoxidabile,inchise etans, individuale pentrufiecare fel de mАпсаrе, respectiv in recipiente separate.

4.

Рrераrаrеа Ei distribuirea hrапеi se ча face 7 zlle ре sйрtйmАпй, de iчпi p6n5 duminicй.

О porlie cuprinde toate cele trei mese qi о gustare ре о singurё zi.

1. Micul dеjuп

Reprezintё un рrосепt d,e 20о/о din totalul alimentelor incluse iп ziua de hrапа si ча fl compusdin piine, terci,pe layt9 sau fйrб, produse care se pot consuma перrераrаtе Sau рrераrаtе, laсаrе Se adaugб ceai indulcit sau neindulcit.

Ех: Ьriпzа рrоаsрdtd, gеtп, оud, uпl etc.



2, Masa de рriпz

Reprezintй un procent de 60% din totalul alimentelor incluse iп ziua de hrапй ;i ,,a ficompusё din piine ;i 3 ( trei ) feluri de mincare:

Felul I - supe, сiоrЬе, borsuri, salatё.

Felul II - саrпе, peste, garnituri, etc...

Felul III- compot, suc.

3. Сiпа

Reprezintё un рrосепt de 20% din totalul alimentelor incluse in ziua de hrапё 9i va fiсоmрusё din piine, terci, produse се se pot consuma перrераrаtе sau рrераrаtе, la саrе seadauga ceai indulcit sau neindulcit.

Ех" Ьrtiпzа proaspata, smdпtiпсi, iaurt, salatd, paste, garпituri etc....

4, Gustare

Vа fi compunsё sрrе exemplu din: biscuili, fruсtе, chifle, iaurt, ceai, Suc, Sач produse lactate.

Distribuirea hranei in centrele de plasament pentru copii separafi de pйrinli se va face,
duрй cum urmeazД:

-Centrul de prestare а serviciilor sociale "Generatia Рrо" sat. Peresecina or. Orhei;

-Centru de plasament pentru copii s.Pripiceni or. Rezina;

-Centru de plasament pentru copii separa{i de pДrinli ,,Арrоаре de tine'' or. Telenesti;

о Masa репtru dejun - оrа 7:30-8:30;
о Masa pentru рrdпz оrа 12:30-13:30;
, Z|lпiс Se ча prepara gi distribui о gustare la оrа 16:00;
о Masa pentru cinй - оrа l 8:00- 19:00.

Distribuirea hranei in сепtrеlе de plasament pentru persoane vбrstnice, реrsоапе cudizabilitali se va face, dupй cum urmеаzй:

о Masa pentru dejun оrа 8:30;
о Masa pentru рrdпz -оrа 12:З0-13:30;
о Masa pentru cinё - оrа 19:00.

Distribuirea hranei in serviciul social "casa comunitarб" se vа face, dupё cum uгmеаz6:

о Masa pentru dejun - оrа 8:З0;
. Masa pentru рrбпz -оrа 12:30-1З:З0;
о Masa pentru сiпй - оrа l9:00.

- comanda репtru пumёrul de роцii се чог trebui preparate si servite se va primi zilnic:

о Репtru masa dejun а zilei urmбtоаrе рiпа la 17:00 din ziua din ajun;о Pentru masa de prdnz gi cin5 in ziua de curs рАпа la оrа 9:30.



zllпiс, о рrоьё din hrana рrераrаtй 9i distribuitй, de la meniul servit, се va constifui
cantitatea unei роцii реr copii,ъeneficiari va fi pusй la dispozilia personalului desemnat de
;еflýеfа centrului, pentru а tl verificatб 9i pбstratё in frigidеr corespunzйtor timpului песеsаr.

Рrеstаtоrul se obligЙ sб asigure рrераrаrеа hranei din produse de calitate, insolite
obligatoriu de certifi cate:

-certificat sanitar-veterinar F2 penttu produsele de origine animaliere,peýte, tпiеrе,
produse lactate 9i оuй);

- certficat de inofensivitate (pentru produsele non-animalй: legume, flucte, Ьdсёпiе,
cofetdrie etc.)l

-сопfоrm legislaliei sanitare (Legea lO-XVI privind supravegherea de Stat а Sanatйtii
publice din 03.02.2008);

-certificate de calitate qi confonTitate (pentru toate tipurile de produse).

( gramajul se rеfеrй la produsul finit, respectiv dupй се materiile ргimе au fost supuse
tratamentului termic necesar рrерагйrii ):

Micul dеjuп - piine 50 gr,

unt 15 gr, terci in asortiment * о gustare ( ou 46 gr Sau parlzer 50 gr sau crenr,u;ci б0 gr sau
Ыiпzd diversi 40 gr etc... ), ceai 250 ml.

Рrапzul - piine 75 gr,

Felul I - Supe, ciorbe 300 ml inclusiv 100 gr partea solida( legume, zarzavat,tбe{ei ),
salatб la sezon l50 gr.

Felul II - carne de pui, ýold file - 100 gr, peEte l00 gr, саrпе de vita 50 gr, саrпе de роrс
50gr

Garnir - terciuri, paste, boboase -20O1250 gr.
Suc, compot - 200 ml.
Fruсtе proaspete la sezon - 100 gr.

Сiпd - piine 50 gr,

tеrсi in asortiment 2001250 gr * gustare ( iaurt 125 gr sau budinca l50 gr Sau omletй l l5 gr
sau brinzefuri in asortiment 40 gr Sau biscuili 50 gr sau chiflй 100 gr etc... ), ceai 250 mi.

Calorajul per расiепt ре zi ча coпstitui 2000/2200 calorii.
in procesul de рrераrаrе se ча line cont de :

о Апеха пr.10, пr. 1l din Regulamentul sanitar pentru instituliile de educa{ie timpurie,
арrоЬаt prin Ноtйrirеа Guчеrпului пr. l2l 1 din 04.1 l .20l6;

о Conlinut crescut de grisimi, zahir, sаrе;
, Conditiile igienico-sanitare prevёzute de actele notmative in vigoare pentru depozitarea

gi pбstrarea produselor agroalimentare, respectiv pentru distribulia hranei;



5. Тrапsпоrtаrеалiчrаrеа:

-тrапsроrtаrеа se va efectua cu mijloace de transport specializate се corespund погmеlоrde igienй 9i tеmреrаfurа inso{ite de autorizalie sanitar-veterinarй 9i echipament sanitar deproteclie (Legea nr,78 din l8.03.2014 privind produsele alimentare, ап.l5 рсt.З,Lеgеа пr.221din l 9. 10.2007 privind activitatea sanitar-veterinarй).

-Produsele vor fi transportate in recipiente inoxidabile, inchise etaE, individuale pentrufiесаrе fel de mАпсаrе, in сопfоrmitаtе cu поrmеlе de igienб iп vigoare.

-Livrarea se va efectua direct la sediul centrelor (cantina).

-La livrare se vа prezenta fiýa de insolire а alimentelor саrе ча fi semnatё de сёtrеreprezentalii prestatorului gi de сёtrе 9егu1 de serviciu centrului sau de сёtrе asistentul medicalal centrului Ei/sau de altй реrsоапё calificatб imputernicitй prin оrdiп.

-oferta necesitй а fi аlсйtuiti reeEind din поrтпеlе financiare pentru alimentareabeneficiarelor din centrele de plasament ;i cheltuielile de transportare сопfоrm anunluiui departicipare.

б. Observatii:

-in cazul in саrе se constati abateri се pot conduce la consecinte grаче репtru starea desanёtate а beneficiarelor distribuirea hranei va fi stopata gi va fi inlocuit5 in decurs de з0minute-i оrб сu alta, firб sй se реrсеарё platё suplimentarй.

Autoritatea сопtrасtапtй
Data,,_3 0_"decembri е2 02 5


