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Pregătirea de specialitate şi profesională a elevilor la meseria „Mecanic auto”, durata
de studii 6 luni, în coala Profesională nr. 9, se realizează în cadrul orelor de pregătireȘ
profesională teoretică, de instruire practică şi practica în produc ie. ț

Scopul şi  obiectivele instruirii  profesionale a elevilor se vor focaliza pe obţinerea
competenţelor  în  vederea  executării  lucrărilor  de  diagnosticare a  disfuncţionalităţilor;
efectuare a  lucrărilor  de  întreţinere  şi  reparaţie  la  mecanismele  motorului;  etanşare a
sistemelor: ungere, răcire, alimentare cu combustibil; efectuare a lucrărilor de întreţinere şi
reparaţie la punţi şi suspensii; efectuare a lucrărilor de întreţinere şi reparaţie la sistemul de
transmisie, direcţionare şi frînare etc. 

În cadrul pregătirii profesionale teoretice, instruirii practice şi a practicii în produc ieț
elevilor li se va solicita atenţie sporită, acurateţe şi punctualitate, formarea capacităţii de
utilizare a sculelor şi utilajelor etc.

Formarea profesională se va desfă ura în atelier i sala de curs specializată, i esteș ș ș
asigurată de speciali ti i cadre didactice cu experien ă în domeniu.ș ș ț

PLANUL DE ÎNVĂ ĂMÎNTȚ

Nr
. d/
o

Disciplina Total
Numărul de ore

teoretice practice

1. Construcţia automobilului şi  echipamentul 
electric

154 154

2. Întreţinerea tehnică şi repararea automobilului 120 120
3. Desenul tehnic 16 16
4. Studiul materialelor 16 16
5. Bazele antreprenoriatului 16 16
6. Instruirea practică 138 138
7. Practica in productie 392 392
9. Examen                                   12 6 6

Total 864 328 536

În formarea sa profesională, la disciplinele de studiu, elevilor li se va asigura suportul
teoretic, de instruire practică şi practica în produc ie prin unităţile de conţinut, repartizateț
pe ore, precum urmează:

Disciplina Construcţia automobilului şi echipamentul electric

Nr. d/
o

Denumirea temei Nr. ore

I.  Construcţia automobilului 120

1. Noţiuni generale 4



Compunerea generală a automobilului
Clasificarea automobilului

2. Construcţia şi principiile de funcţionare 
a motoarelor cu ardere internă la automobile

2

3. Mecanismul bielă-manivelă 8
4. Mecanismul de distribuţie a gazelor 8
5. Instalaţiile de răcire a motorului 4
6. Instalaţia de ungere a motorului 4
7. Instalaţie de alimentare a motorului 16
8. Ambreajul 10
9. Cutia de viteze 8
10. Reductorul distribuitor 4
11. Transmisia cardanică 4
12. Puntea -spate 8
13. Punte –faţă 8
14. Sistemul de direcţie 10
15. Sistemul de frînare 8
16. Roţile şi pneurile automobilului 4
17. Suspensia automobilului 4
18. Cadrul şi caroseria 4
19. Remorci şi semiremorci 4

II. Construcţia echipamentului electric a automobilului 32

20. Sursele de curent 4
21. Instalaţia de pornire a motorului 2
22. Instalaţia de aprindere a motorului 6
23. Instalaţia de iluminare şi semnalizare a motorului 4
24. Ştergătorul de parbriz, aparate de climatizare 4
25. Aparate de măsură şi control 2
26. Panoul de bord a automobilului 2
27. Scheme electrice 2
28. Examen de promovare 6

Total 154

Disciplina   Întreţinerea tehnică şi repararea automobilului 

Nr. d/
o

Denumirea temei Nr. ore

I. Întreţinerea, defectele în exploatare şi repararea automobilului 98

1. Notiuni generale. 6



Tipurile de frecare si uzare a pieselor.
Metodele de diagnosticare a automobilului.
Organizarea întreţinerii şi reparaţiei a automobilelor.

2. Întreţinerea, defectele în exploatare şi repararea mecanismului 
bielă-manivelă a motorului

10

3. Întreţinerea, defectele în exploatare şi repararea mecanismului de 
distribuţie a gazelor

10

4. Întreţinerea, defectele în exploatare şi repararea instalaţiei de răcire
a motorului

6

5. Întreţinerea, defectele în exploatare şi repararea instalaţia de 
ungere a motorului

6

6. Întreţinerea, defectele în exploatare şi repararea instalaţiei de 
alimentare a motorului

12

7. Întreţinerea, defectele în exploatare şi repararea ambreajului 4
8. Întreţinerea, defectele în exploatare şi repararea 

cutiei de viteze
4

9. Întreţinerea, defectele în exploatare şi repararea reductorului 
distribuitor

4

10. Întreţinerea, defectele în exploatare şi repararea transmisiei 
cardanice

4

11. Întreţinerea, defectele în exploatare şi repararea punţii- spate 6
12. Întreţinerea, defectele în exploatare şi repararea punţii-faţă 6
13. Întreţinerea, defectele în exploatare şi repararea sistemului de 

direcţie
6

14. Întreţinerea, defectele în exploatare şi repararea sistemului de 
frînare

6

15. Întreţinerea, defectele în exploatare şi repararea roţilor şi pneurilor 2
16. Întreţinerea, defectele în exploatare şi repararea suspensiei 2
17. Întreţinerea, defectele în exploatare şi repararea cadrului şi 

caroseriei
2

21. Întreţinerea, defectele în exploatare şi repararea remorcilor şi 
semiremorcilor

2

II. Întreţinerea, defectele în exploatare şi repararea echipamentului
electric al automobilului

22

22. Întreţinerea, defectele în exploatare şi repararea sursele de curent 2
23. Întreţinerea, defectele în exploatare şi repararea instalaţiei de 

pornire a motorului
2

24. Întreţinerea, defectele în exploatare şi repararea instalaţiei de 
aprindere a motorului

4

25. Întreţinerea, defectele în exploatare şi repararea instalaţiei de 
iluminare şi semnalizare a motorului

2

26. Întreţinerea, defectele în exploatare şi repararea ştergătorului de 
parbriz, aparate de climatizare 

2



27. Întreţinerea, defectele în exploatare şi repararea aparatelor de 
măsură şi control

2

28. Întreţinerea, defectele în exploatare şi repararea panoului de bord a 
automobilului

2

29. Examen de promovare 6

Total 120

Disciplina Desenul tehnic

Nr. d/
o

Denumirea temei Nr. ore

I. Introducerea în cursul de desen tehnic 2

1. Formatul desenelor. Chenarul şi inscripţia principală. Liniile 
desenelor şi scările

1

2. Notarea dimensiunilor pe desen şi rugozităţii 1

II. Construcţii geometrice şi aplicarea în practică 2
3. Împărţirea circumferinţei. Determinarea elementelor geometrice 1
4. Racordările şi aplicarea lor în practică 1

III. Secţiuni şi tăieturi 4
5. Clasificarea, destinaţia, ordinea efectuării şi notarea secţiunilor 1
6. Clasificarea, destinaţia, ordinea efectuării şi notarea tăieturilor 1
7. Tăieturi locale. Cazuri particulare de tăieturi 1
8. Îmbinarea vederilor şi secţiunilor, tăieturilor notarea grafică 1

IV. Citirea şi executarea desenelor de specialitate 4

9. Reguli de efectuare şi citire a desenelor caracteristice 
specialităţilor

2

10. Executarea desenelor de ansamblu a unor piese, îmbinări, 
transmisii

2

V. Desene de ansamblu 4

11. Reprezentarea îmbinărilor prin pene şi a canelurilor 2
12. Reprezentarea îmbinărilor nedemontabile 2

Total 16

Disciplina Studiul materialelor 

Nr.d/o Denumirea temei Nr. ore 



1. Materiale metalice 2
2. Clasificarea oţelurilor şi fontelor 2

3. Proprietăţile tehnologice 2

4. Noţiuni generale despre tratamentele termice şi 
termochimeice

2

5. Materiale neferoase, materiale electroizolante utilizate în 
construcţia de maşini, utilaje, şi instalaţii

4

6. Coroziunea metalelor 1

7. Cauciucul 1

8. Tipurile de combustibile 1

9. Lecţie sumativă 1

Total 16

Disciplina Bazele antrprenoriatului

Nr. d/
o

Denumirea temei Nr. ore 

1. Activitatea antreprenorială 1

2. Antreprenorul 1
3. Planul de afaceri 1
4. Ajutorul tehnic 1
5. Formele de organizare a activităţii antreprenoriale 1
6. Planificarea strategiei de marketing 1
7. Aplasarea afacerilor mici 1
8. Politica de promovare 1
9. Finanţarea unei afaceri 1
10. Rezolvarea problemelor juridice 1
11. Managementul administrativ 1
12. Administrarea comerţului 1
13. Sistemul de evidenţă financiară 1
14. Administrarea finanţelor 1
15. Administrarea creditelor 1
16. Protecţia businessului 1

Total 16



Instruirea  practică

Nr.
d/o

Denumirea temei Nr.
ore

I. Lucrări de lăcătuşerie 24

1. Introducere.
Tehnica securităţii şi antiincediare. Instructajele. Excursii la 
întreprinderea de reparaţie. Dotarea atelierului de lăcătuşerie şi 
reparaţie.

6

2. Trasarea, punctarea, îndoirea şi îndreptarea metalului.
Deltuirea, tăierea metalului.

6

3. Pilirea metalelor.
Găurirea, teşirea, filetarea  

6

4. Nituirea, lipirea
Răzuirea, rodarea

6

II. Lucrări de laborator 114

5. Instructaj pe protecţia muncii şi securităţii antiincediare la 
demontarea, montarea şi studierea motorului

6

6. Demontarea, montarea şi studierea  mecanizmului bielă-
manivelă

6

7. Demontarea, montarea şi studierea mecanismului de distribuţie a
gazelor

6

8. Demontarea, montarea şi studierea instalaţiei de alimentare a 
motorului

6

9. Demontarea, montarea şi studierea instalaţiei de răcire a 
motorului

6

10. Demontarea, montarea şi studierea instalaţiei de ungere 6
11. Demontarea, montarea şi studierea instalaţiei de aprindere 6
12. Demontarea, montarea şi studierea instalaţiei de pornire 

automată
6

13. Demontarea, montarea şi studierea  surselor de curent 6
14. Demontarea, montarea şi studierea ambreajului şi cutiei de 

viteze 
6

15.

16.

Demontarea, montarea şi studierea reductorului distribuitor 

Demontarea, montarea şi studierea transmisiei cardanice

6

6
17. Demontarea, montarea şi studierea transmisiei principale, 

diferenţialul şi arborilor planetari
6

18. Demontarea, montarea şi studierea a punţilor - spate 6
19. Demontarea, montarea şi studierea a punţilor - faţă 6
20. Demontarea, montarea şi studierea suspensiei dependente si 

independente a automobilului
6



21. Demontarea, montarea şi studierea sistemului de direcţie a 
automobilului

6

22. Demontarea, montarea şi studierea sistemului de frînare a 
automobilului

6

23. Demontarea, montarea şi studierea cadrului şi caroseriei 6
Total 138

Practica in productie

Nr. d/o Denumirea temei Nr.
ore

1 Tehnica securităţii şi antiincediare la efectuarea lucrărilor de 
întreţinere, diagnosticare, demontare, reparare şi montare a 
agregatelor automobilului la întreprindere.  

8

Întreţinerea, diagnosticarea, demontarea , repararea şi montarea 
motorului

112

2 Întreţinerea şi diagnosticarea mecanismului bielă manivelă 8

3 Demontarea, repararea şi montarea mecanismului bielă manivelă 8

4 Întreţinerea şi diagnosticarea mecanismului de distribuţie a 
gazelor

8

5 Demontarea, repararea şi montarea mecanismului de distribuţie a 
gazelor

8

6 Întreţinerea şi diagnosticarea instalaţiei de alimentare a motorului 8

7 Demontarea, repararea şi montarea instalaţiei de alimentare a 
motorului

8

8 Întreţinerea şi diagnosticarea instalaţiei de răcire a motorului 8

9 Demontarea, repararea şi montarea instalaţiei de răcire a 
motorului

8

1 Întreţinerea şi diagnosticarea instalaţiei de ungere 8

11 Demontarea, repararea şi montarea instalaţiei de ungere 8

12 Întreţinerea şi diagnosticarea instalaţiei de aprindere 8

13 Demontarea, repararea şi montarea instalaţiei de aprindere 8

14 Întreţinerea şi diagnosticarea instalaţiei de pornire automată 8

15 Demontarea, repararea şi montarea instalaţiei de pornire automată 8



Întreţinerea, diagnosticarea, demontarea , repararea şi montarea 
transmisiei

112

16 Întreţinerea şi diagnosticarea ambreajului 8

17 Demontarea, repararea şi montarea ambreajului 8

18 Întreţinerea şi diagnosticarea cutiei de viteze 8

19 Demontarea, repararea şi montarea cutiei de viteze 8

20 Întreţinerea şi diagnosticarea reductorului distribuitor  8

21 Demontarea, repararea şi montarea reductorului distribuitor  8

22 Întreţinerea şi diagnosticarea transmisiei cardanice 8

23 Demontarea, repararea şi montarea transmisiei cardanice 8

24 Întreţinerea şi diagnosticarea transmisiei principale, 
diferenţialului şi arborilor planetari

8

25 Demontarea, repararea şi montarea transmisiei principale, 
diferenţialului şi arborilor planetari

8

26 Întreţinerea şi diagnosticarea punţilor-spate 8

27 Demontarea, repararea şi montarea punţilor-spate 8

28 Întreţinerea şi diagnosticarea punţilor - faţă 8

29 Demontarea, repararea şi montarea punţilor - faţă 8

Întreţinerea, diagnosticarea, demontarea , repararea şi montarea 
suspensiei

64

30 Întreţinerea şi diagnosticarea suspensiei independente 8
31 Demontarea suspensiei independente 8
32 Repararea suspensiei independente 8
33 Montarea suspensiei independente 8

34 Întreţinerea şi diagnosticarea suspensiei dependente 8
35 Demontarea suspensiei dependente 8
36 Repararea suspensiei dependente 8
37 Montarea suspensiei dependente 8

Întreţinerea, diagnosticarea, demontarea , repararea şi montarea 
mecanismelor de conducere

32

38 Întreţinerea şi diagnosticarea sistemului de direcţie 8
39 Demontarea, repararea şi montarea sistemului de direcţie 8
40 Întreţinerea şi diagnosticarea sistemului de frînare 8



41 Demontarea, repararea şi montarea sistemului de frînare 8
Întreţinerea,diagnosticarea, demontarea , repararea şi montarea 
cadrului şi caroseriei

32

42 Întreţinerea, diagnosticarea, demontarea, repararea şi montarea 
cadrului

8

43 Întreţinerea şi diagnosticarea a caroseriei 8
44 Demontarea caroseriei 8
45 Repararea şi montarea caroseriei 8

Întreţinerea, diagnosticarea, demontarea , repararea şi montarea 
surselor de curent şi echipamenului electric al automobilului

32

46 Întreţinerea bateriei de acumulatoare 8
47 Demontarea şi diagnosticarea bateriei de acumulatoare 8
48 Repararea şi montarea bateriei de acumulatoare 8
49 Întreţinerea, diagnosticarea şi repararea generatorului de curent, 

releului regulator şi consumatorilor electrici
8

Total 392


