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CAIET DE SARCINI
pentru servicii de proiectare Lot nr.1

Prezentul Caiet de sarcini stabileste cerintele tehnice, functionale si administrative pentru
elaborarea documentatiei de proiect si deviz, pentru implementarea acestui proiect conform
legislatiei Tn vigoare.

1. Date generale:
a. Denumirea obiectivului:
Reconstructie cu resistematizare a IP Liceul Teoretic ,,L..Blaga”
Reconstructie cu resistematizare a I[P Gimnaziul ,,A.Paunescu”
b. Amplasament:
Mun. Chisinau, str. Alecu Russo, 10;
Mun. Chisindu, str. Milesti, 34.
c. Beneficiar: Ministerul Educatiei si Cercetarii/ Beneficiar final Consiliul local.

d. Autoritatea contractanta: I.P. Oficiul National pentru Dezvoltarea Infrastructurii
,,Moldova-Proiect”.

e. Finantare: Republica Moldova a primit un Tmprumut de la Banca de Dezvoltare a
Consiliului Europei (CEB) in valoare echivalentd cu 30 de milioane de euro pentru
acoperirea costurilor proiectului ,,Modernizarea scolilor” si intentioneaza sa utilizeze acest
imprumut pentru platile eligibile prevazute in cadrul acestui contract, in conformitate cu
prevederile Acordului-cadru de imprumut, ratificat prin Legea nr. 163/2025.

f. Temeiul proiectirii: Conceptul de scoald-model, aprobat prin Ordinul Ministerului
Educatiei si Cercetdrii nr. 198 din 26.02.2024" si Ghidul de aplicare, aprobat prin Ordinul
nr. 434 din 29.03.20242

- Raport de expertiza Nr.34-03-2026 ET, proiectantul va utiliza expertiza tehnica
structurald existenta cu implementarea masurilor corespunzatoare nivelului de
protectie antiseismica.

- Raport de audit energetic nr.10/MS, solutiile auditului energetic sunt obligatorii
pentru integrare n proiect, scop final clasa min. B de eficientd energeticd a
constructiei.

1 https://mecc.gov.md/sites/default/files/anexa 2 omec 198 din 2024 concept scoala_model.pdf

2

https://mecc.gov.md/sites/default/files/anexa 1. omec nr. 434 din 29.03.2024 ghid de aplicare si implementare a conceptului_scolii
model.pdf
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- Raport de expertiza Nr.22-03-2026 ET, proiectantul va utiliza expertiza tehnica
structurala existentd cu implementarea masurilor corespunzatoare nivelului de
protectie antiseismica.

- Raport de audit energetic nr.3/MS, solutiile auditului energetic sunt obligatorii
pentru integrare in proiect, scop final clasa min. B de eficientd energeticd a
constructiei.

g. Tip investitie: Reconstructii CU resistematizare spatii, reabilitare energeticd, reabilitare
retelelor interioare si exterioare a bunurilor proprietate publica.

h. Scop: Modernizarea functionala si energetica (conform conceptului/ghidului de scoala-

model) a cladirilor in vederea asigurarii unui mediu sigur si eficient pentru invatare.

i. Descrierea obiectivului:

Institutia Publica Liceul Teoretic ,,Lucian Blaga”

Institutia Publicd Gimnaziul Adrian Paunescu

Coordonatele locatiei:

Latitudinea - 47° 2' 34.0548" N

Longitudinea - 28° 51' 55.7892" E

Link
https://www.latlong.net/c/?lat=47.042793&long=28.8

Coordonatele locatiei:

Latitudinea - 47° 0' 36.3564" N

Longitudinea - 28° 50' 42.7704" E

Link:
https://www.latlong.net/c/?lat=47.010099&long=28.8

65497

45214

Caracteristicile tehnico-constructive ale cladirii

Structura de rezistentd este realizatd din blocuri
prefabricate din beton tip FS, cu plansee din panouri
prefabricate din beton armat. Peretii exteriori portanti
sunt executati din blocuri medii de calcar, iar peretii
despartitori din caramida. Starea generald a cladirii este
satisfacatoare, insd sunt vizibile elemente de degradare
locala, specifice vechimii constructiei.

Acoperisul are constructie sarpantid. Constructia
sarpantd a Blocului 1 este invelita cu tigla metalica, iar
cea a Blocurilor 2 si 3 este invelita cu foi de ardezie.
Starea invelitorii de ardezie este in stare putin
satisfacatoare si necesitd a fi schimbata. Acoperisul

este fara izolare termica.

Pardoselile sunt realizate din beton terrazzo pe
coridoare (stare satisfacatoare), scanduri de lemn in
salile de clasa (in mare parte acoperite ulterior cu placi
OSB si linoleum) si teracota in grupurile sanitare.

Tamplaria exterioard este realizatd preponderent din
PVC (metaloplast), fiind recent inlocuitd. Tavanele
sunt in majoritate vopsite, fara sisteme de plafon
suspendat.

Caracteristicile tehnico-constructive ale cladirii

Cladirea gimnaziului este realizatd pe o structura de
rezistentd din ziddrie portantd din piatrd de calcar,
tipicd pentru constructiile educationale din perioada
edificarii.

Fundatiile sunt realizate din blocuri prefabricate de
beton (FS) si se afld intr-o stare satisfacatoare, fara
semne vizibile de degradari
Planseele sunt realizate din panouri prefabricate din
beton armat, iar peretii portanti sunt executati din
zidarie din blocuri medii de calcar, cu o buna capacitate
portanta.

structurale majore.

Acoperisul este de tip sarpantd din lemn, cu pante,
invelit cu tabla cutata, fiind reabilitat in anul 2015. Din
punct de vedere structural, acesta se afla intr-o0 stare
satisfacatoare.

Pardoselile sunt diferite in functie de destinatia

spatiilor:

e coridoarele sunt finisate cu beton terrazzo, aflate
ntr-o stare satisfacitoare;

e silile de clasa sunt dotate cu pardoseli din scanduri
de lemn, partial acoperite cu parchet;
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Huminatul interior este realizat Tn mare parte cu corpuri
de iluminat modernizate, utilizand 1dmpi luminiscente,
insd fard un sistem unitar de control al consumului.
Puterea electricd instalata nu este cunoscuta, iar reteaua
electrica existentd nu mai corespunde necesarului
actual de consum, fiind necesara inlocuirea integrald a
sistemului electric, Tn special Tn zona cantinei, unde
declansarile automate sunt frecvente.

Energia termica a cladirii este asigurata de la SACET
Chisindu administratd de S.A. Termoelectrica. Nodul
elevator, inclusiv contorul de energie termica sunt
amplasate in subsolul B locului 3. Sistemul de
distributie a energie termice este preponderent realizat
din radiatoare de fontd si metalice de model vechi,
sistem monotubular fard posibilitate de reglare. De
asemenea, in spatiile unde S-a facut renovare se
utilizeaza o parte de radiatoare de model nou. Sistemul
de distributie este in stare de uzura avansata si necesita
a fi schimbat.

Apa calda menajera in cladire se prepara cu ajutorul a
5 boilere electrice. Apa calda menajera se utilizeaza,
atat in nodurile sanitare, cat si de personalul auxiliar in
scopuri gospodaresti. Alimentarea cu apa este asigurata
din reteaua publica. Instalatiile interioare sunt partial
inlocuite, dar o parte sunt invechite. Pe teritoriu exista
hidrant exterior, insd hidrantii interiori nu sunt
functionali.

Sistemul de ventilare in cladire este combinat. in clase
si blocuri sanitare se utilizeaza ventilarea naturala iar la
bucitirie se utilizeaza sistem mecanic de ventilare. in
cladire sunt instalate 2 aparate de aer conditionat. Este
necesara constructia unui sistem nou, in special pentru
sala festiva si spatiile cu ocupare mare.

Cladirea este dotatd cu 8 camere de supraveghere
video, insd acestea nu sunt functionale. Nu exista
sistem de semnalizare antiincendiu. Teritoriul adiacent
este limitat, cu putine spatii verzi. Céile de acces sunt
asfaltate, Tnsd asfaltul este degradat. Zonele verzi
existente sunt intr-o stare satisfacatoare. Accesibilitatea
pentru persoanele cu dizabilitati este asigurata partial,
insd nu corespunde cerintelor actuale. Iesirile de
urgenta existd, dar unele sunt blocat.

Performanta energetica a cladirii

e grupurile sanitare sunt finisate cu placi ceramice,
unele dintre acestea necesitand reparatii.

Tavanele sunt finisate cu vopsea lavabila, fara

utilizarea unor sisteme moderne de fonoabsorbtie.

Tamplaria este realizata in majoritate din ferestre PVC
cu geam termoizolant, Tnlocuite treptat in perioada
2019-2025. Usile sunt partial noi si partial vechi, desi
relativ recente, acestea nu asigurd o etanseitate
corespunzatoare la nivelul intregii cladiri, din cauza
montajului neuniform si a lipsei modernizarii usilor
exterioare.

Grupurile sanitare sunt amplasate la fiecare nivel, Insa
majoritatea necesita lucrari de reparatii si modernizare.

Retelele ingineresti sunt in mare parte invechite.
Sistemul de iluminat interior este de tip combinat —
corpuri cu tuburi fluorescente, corpuri cu lampi
incandescente §i corpuri/becuri LED. Schimbarea
acestora pe tip LED se face treptat din anul 2020. Tn
ansamblu, instalatia electrica este

subdimensionata, in special in zona cantinei.

uzatd i

Energia termica in cladire este asigurata de la sistemul
centralizat (SACET) gestionat de S.A. Termoelectrica.
Nodul elevator este amplasat in subsolul blocului nr.1.
Tot acolo este amplasat si contorul de energie termica.
Sistemul de distributie a energiei termice este realizat
pe baza radiatoarelor de fontd fara posibilitate de
reglare, iar in unele spatii au fost realizate lucrari de
renovare radiatoarele sunt de aluminiu de modele
recent. Sistemul de distributie se afld intr-0 stare
avansata de uzurd si necesita renovare.

Prepararea apei calde menajere se realizeaza cu ajutorul
a 11 boilere electrice, apa calda fiind utilizata in
grupurile sanitare, sufragerie si pentru activitatile
gospodaresti ale personalului auxiliar. Retelele de
alimentare cu apa si canalizare sunt conectate la
sistemul centralizat si se afld Intr-o stare satisfacatoare,
insa necesitd modernizari partiale.

Cladirea dispune de un sistem de ventilare combinat. in
silile de clasa si cabinete este utilizata ventilarea
naturald, care functioneaza in general corespunzator.
Ventilarea mecanica este utilizata in spatiile bucatariei.
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Cladirea Liceului Teoretic ,,Lucian Blaga” prezintd un
nivel scazut de performanta energeticd, fiind incadrata
estimativ n clasa de performanta energetica D, specific

constructiilor educationale realizate inainte de
introducerea  cerintelor moderne de eficientd
energetica.

Anvelopa cladirii este insuficient termoizolata. Doar
fatada principald a fost izolata partial cu polistiren de 5
cm, care nu asigura respectarea cerintelor actuale ale
normativelor energetice in vigoare. Celelalte fatade
sunt neizolate, fapt ce genereaza pierderi semnificative
de energie termicd. Pentru cresterea performantei
energetice si imbundtatirea confortului termic interior,
se impune termoizolarea soclului si a fundatiilor pe
intreg perimetrul cladirii, in vederea reducerii puntilor
termice si elimindrii riscului de aparitie a punctului de
roud.

Acoperisurile cladirii sunt, in mare parte, invechite, in
special cele realizate din placi de azbociment, fiind
lipsite de izolatie termica. Acestea nu asigura cerintele
minime impuse de NCM M 01.01.2025 si necesita
reabilitare si termoizolare corespunzatoare.

Sistemul de incélzire centralizat, corelat cu instalatii
termice invechite si cu lipsa unui sistem de ventilare
controlatd, conduce la consumuri energetice ridicate si
la un nivel scazut de confort interior, inclusiv la aparitia
dezechilibrelor de temperaturd si umiditate in spatiile
de studiu.

lluminatul interior, desi partial modernizat, nu este
optimizat din punct de vedere energetic si nu valorifica
pe deplin solutiile eficiente disponibile. Se propune
nlocuirea tuturor corpurilor de iluminat cu tuburi
fluorescente cu corpuri LED, precum si reabilitarea
cablajului electric in zonele Tn care acesta este
deteriorat sau necorespunzator cerintelor actuale.

In aceste conditii, cladirea necesita interventii prioritare
de eficientizare energeticd, care sa includa,
termoizolarea completa a anvelopei cladirii,
reabilitarea si 1nlocuirea acoperisurilor Invechite,
modernizarea sistemului de incélzire si a instalatiilor
interioare, realizarea unui sistem de ventilare mecanica
conform normativelor actuale, modernizarea retelei

Sistemele de securitate sunt doar partial functionale,
lipsind sisteme moderne de detectie si alarmare in caz
de incendiu.

Teritoriul adiacent cladirii include un teren de sport
invechit si spatii de recreere insuficiente si
neamenajate, care nu corespund cerintelor educationale
actuale. Caile de acces si trotuarele prezinta degradari
ale pavajului si asfaltului, iar evacuarea apelor pluviale
se realizeaza natural, Tn lipsa unui sistem de drenaj.

Performanta energetica a cladirii

Cladirea Gimnaziului ,,Adrian Paunescu” prezintd un
nivel scazut al performantei energetice, fiind Incadrata
estimativ in clasa de performanta energetica E.

Anvelopa cladirii nu este prevazuta cu termoizolatie la
nivelul fatadelor, soclului si pardoselilor peste subsol,
ceea ce determind pierderi semnificative de céldura in
sezonul rece.

De asemenea, acoperisul, desi a fost reabilitat din punct
de vedere al Tnvelitorii, nu este izolat termic conform
cerintelor normative actuale.

Ferestrele din PVC cu geam termoizolant, instalate
recent, contribuie la reducerea partiald a pierderilor de
energie; totusi, eficienta energetica globala a cladirii
ramane limitatd din cauza lipsei termoizolarii peretilor
exteriori si a nemodernizarii usilor exterioare.

Sistemul de incalzire este asigurat printr-o sursa
centralizata, insa instalatiile interioare de distributie a
agentului termic (conducte si radiatoare) se afla intr-0
stare nesatisfacatoare, fiind necesard 1inlocuirea
acestora. Se propune instalarea unui punct termic
individual (PTI), precum si modernizarea sistemului
interior de distributie a energiei termice prin prevederea
unei distributii  orizontale, echipate cu capete
termostatice reglabile, inclusiv pentru sistemul de
preparare si distributie a apei calde menajere (ACM).

lluminatul interior este modernizat gradual incepand cu
anul 2020, prin Tnlocuirea corpurilor de iluminat
existente cu sisteme LED. Cu toate acestea, eficienta
energetica globala ramane limitata din cauza lipsei unui
sistem integrat de monitorizare si management al
consumurilor de energie.
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electrice si a iluminatului interior, cresterea nivelului
de sigurantd si functionalitate a instalatiilor.

In aceste conditii, clidirea inregistreazi consumuri
energetice ridicate si costuri mari de exploatare, fiind
necesara implementarea unui pachet integrat de masuri
energetica, care sa includa
cladirii, modernizarea

de eficientizare
termoizolarea  anvelopei
sistemelor de incalzire si a instalatiilor electrice.
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2. Sarcina de proiectare:

Elaborarea documentatiei de proiect si deviz privind reconstructia, modernizarea si
amenajarea institutiei de invatdmant se va realiza In strictd conformitate cu actele normative
nationale in vigoare, Conceptul ,,Scoala Model” al Ministerului Educatiei si Cercetarii (MEC) si
Ghidul de aplicare si implementare a acestuia, actele normativ tehnice (inclusiv NCM
A.07.02.2012).

Proiectul trebuie sa asigure transformarea institutiei intr-un mediu modern de invatare, care
sa sprijine dezvoltarea elevului independent si activ, prin combinarea mediului mental, social si
fizic, conform principiilor pedagogice si axiologice ale Scolii Model.

Proiectantul va elabora planul de demontare, manipulare si transport al invelitorii de
ardezie conform legislatiei privind deseurile periculoase, cu aviz de la Agentia pentru Mediu.

Proiectarea va include un sistem de gestionare a apelor pluviale conform principiilor
suprafete permeabile, rigole infiltrate, bazine de retentie, reutilizare pentru irigatii, dimensionat
pentru ploi cu probabilitatea de depasire de 10%.

Proiectantul va verifica disponibilitatea capacitatilor de racordare la retelele edilitare
existente (apd, canal, electric, gaze, telecom) si va propune solutii de majorare/inlocuire a
coloanelor interioare si a punctelor de racord, in functie de necesarul calculat.

Proiectantul va identifica si propune spre implementare solutii tehnice optime atat din punct
de vedere tehnic cat si financiar.

2.1 Cerinte tehnice fundamentale:

La elaborarea documentatiei tehnice (Piese desenate, Memoriu explicativ) se va tine cont
de conceptul de scoala-model si ghidul de aplicare a Ministerului Educatiei si Cercetarii.

La proiectarea spatiului scolar se va tine cont cd mediul modern de invatare, fiind o
combinatie de mediu mental, social si fizic, va sprijini dezvoltarea elevului intr-un elev
independent si activ. Un spatiu scolar bun sprijind o abordare moderna a invatarii. Sunt
binevenite implementarea ideilor inovatoare si experimentale.

Asigurarea nivelului de calitate a proiectului si corespunderea cu cerintele din documentele
normative in vigoare 1ii revine proiectantului. Solutiile propuse vizeazd transformarea
infrastructurii existente Tntr-un ecosistem de invatare sustenabil, sigur si digitalizat.

Pentru obtinerea unor constructii de calitate corespunzatoare, este obligatorii respectarea si
mentinerea, pe Intreaga duratad de existentd a constructiei, a cerintelor fundamentale stabilite la
art.335 din Codul Urbanismului si Constructiilor nr.434/2023:

1 - Integritatea structurala a constructiilor;

2 — Protectia constructiilor impotriva incendiilor;

3 — Protectia lucratorilor si a utilizatorilor constructiilor impotriva efectelor negative asupra
conditiilor de igiena si a sanatatii, determinate de constructii;

4 — Protectia lucratorilor si utilizatorilor constructiilor impotriva vatamarilor corporale,
determinate de constructii;
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5 — Rezistenta la propagarea sunetului si proprietatile acustice ale constructiilor;

6 — Eficienta energetica si performanta termica a constructiilor;

7 — Prevenirea emisiilor periculoase in mediul ambiant, determinate de constructii;
8 — Utilizarea durabila a resurselor naturale din care sunt realizate constructiile.

Conceptul arhitectural, tema de proiectare precum si fiecare dintre compartimentele
documentatiei de proiect vor fi prezentate spre examinare prealabile si aprobare de catre
Autoritatea contractanta, inclusiv Beneficiarului, pana la verificarea de catre verificatorii atestati.

Prestatorul are obligatia de a integra toate comentariile si solicitarile invocate de catre
Autoritatea contractantd in procesul examindrii prealabile, pand la aprobarea definitiva.
Integrarea comentariilor Autoritatii contractante fac obiectul prezentei proceduri de achizitii
publice, si nu vor fi ofertante suplimentar.

In termenul dispus de citre Autoritatea contractanta, proiectantul are obligatia de a corecta,
fara costuri suplimentare:

- erorile;

- omisiunile;

- neconcordantele;

- incompatibilitatile dintre partile scrise, desenate si documentatia de deviz sau
situatia de facto din santier.

Monitorizarea progresului de prestare a serviciilor de elaborare a documentatiei de proiect
va avea loc saptamanal/lunar, prin sedinte comune dintre Parti, in format online sau fizic, dupa
coordonarea prealabila dintre parti, conform graficului prestarii serviciilor.

Prestatorul va asigura prezentare, o data la 2 sdptamani, a Rapoartelor de progres privind
executarea contractului de prestari servicii.

2.2 Cerinte generale si conformitate normativa

La elaborarea fazelor de proiectare, intocmirii ofertei comerciale si elaborarea
compartimentelor de protectie a mediului si accesibilitate, Proiectantul se va ghida de
urmatoarele acte normative (lista nu este exhaustiva):

- Codul Urbanismului si Constructiilor nr.423/2023;

- Legii nr.139/2018 cu privire la eficienta energetica;

- Legea nr.10/2016 privind promovarea utilizdrii energiei din surse regenerabile;

- Legea nr.128/2014 privind performanta energetica a cladirilor;

- Hotdrarea Guvernului nr.361/1996 privind asigurarea calitdtii in constructii;

- Hotararea Guvernului nr.896 din 21.07.2016 pentru aprobarea Regulamentului privind
procedura de certificare a performantei energetice a cladirilor si a unitatilor de cladiri;

- Regulamentul sanitar pentru institutiile de invatamant primar, secundar ciclul I si II si
profesional tehnic.
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La elaborarea documentatiei tehnice de proiect si a devizului de cheltuieli se va tine cont
de Normativele in constructii in vigoare:

Indicativ

Titlu

NCM A.07.02.2012

Procedura de elaborare, avizare, aprobare si continutul-cadru al documentatiei de proiect pentru
constructii.

NCM C.01.03:2017

Proiectarea constructiilor pentru invatdmant general

NCM C.01.12:2018

Cladiri si constructii publice

NCM C.01.06-2014

Cerinte generale de securitate pentru obiectele de constructie utilizate si accesibile persoanelor cu
dizabilitati

NCM M.01.03:2016

Eficienta energetica a cladirilor social-culturale

NCM M.01.01:2025

Cerinte minime de performanta energetica a cladirilor

NCM M.01.02:2025

Metodologia de calcul al performantei energetice a cladirilor

NCM M.01.04:2016

Metodologia de calcul al nivelurilor optime din punctul de vedere al costurilor, al cerinte minime de
performanta energetica a cladirilor si a elementelor acestora

NCM E 04.01:2017

Protectia contra actiunilor mediului ambiant. Protectia termica a cladirilor

NCM G.01.02:2015

Proiectarea si montarea instalatiilor electrice in cladirile locative si sociale

NCM A.09.02-2005

Deservirea tehnica, Reparatia si Reconstructia cladirilor de locuit, comunale si social-culturale

NCM B.01.05:2019

Urbanism. Sistematizare si amenajarea localitatilor urbane si rurale.

NCM C.01.04-2005

Cladiri administrative. Norme de proiectare

NCM C.04.02:2017

Iluminatul natural si artificial

NCM E.03.01-2005

Protectie impotriva incendiilor a cladirilor si instalatiilor. Terminologie

NCM L.02.06-2012

Norme de deviz pentru executarea lucrarilor de constructie-montaj pe timp friguros.

NCM E.02.02:2016

Fiabilitatea elementelor de constructii si terenurilor de fundatii. Principii de baza.

NCM E.03.02:2014

Protectia impotriva incendiilor a cladirilor si instalatiilor

NCM E.03.05-2004

Instalatii automate de stingere si semnalizare a incendiilor. Normativ pentru proiectare

NCM G.03.03:2015

Instalatii interioare de alimentare cu apa si canalizare

NCM-G.03.02-2015

Retele si instalatii exterioare de canalizare

NCM G.04.10:2015

Centrale termice

NCM G.04.07:2014

Retele termice. Instalatii termice, de ventilare si conditionare a aerului

NCM G.04.05:2016

Instalatii termice, de ventilare si conditionare a aerului. Surse autonome pentru alimentare cu caldura

NCM A.07.06:2016

Componenta si continutul compartimentului "Protectia mediului" in documentatia de proiect.

NCM E 01.02:2019

Actiuni in constructii. Regulament privind stabilirea categoriilor de importanta a constructiilor

NCM A 06.01-2006

Protectia tehnica a teritoriilor, cladirilor si constructiilor contra proceselor geologice periculoase.
Date generale

NCM B 01.02:2016

Sistematizarea teritoriului si localitatilor. Instructiuni privind continutul, principiile metodologice de
elaborare, avizare si aprobare a documentatiei de urbanism si amenajare a teritoriului

NCM E 01.03-2005

Instructiuni privind identificarea localitatilor afectate de procesele geologice periculoase

NCM G 02.01:2017

Instalatii electrice, de automatizare, semnalizare si telecomunicatii. Retele (sisteme) de comunicatii
electronice, instalatii de automatizare si semnalizare pentru cladiri si constructii. Prevederi de baza
pentru proiectare si montare

NCM E 03.03:2018

Siguranta la incendii. Instalatii de semnalizare si avertizare la incendiu

NCM G 01.03:2016

Instalatii electrice. Dispozitive electrotehnice

NCM G.03.01.2017

Instalatii si retele de alimentare cu apa si canalizare. Statii de capacitate mica de epurare a apelor
uzate comunale

NCM B.01.06:2019

Norme privind componenta cadru a compartimentului ”Protectia mediului” in cadrul planurilor
urbanistice
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La elaborarea documentatiei tehnice de proiect si a devizului de cheltuieli se va tine cont

de urmatoarele Coduri Practice in constructii in vigoare:

CP C.01.11:2018

Cladiri si constructii publice, accesibile pentru persoane cu dizabilitati. Reguli de proiectare.

CP C.04.04-2012

Proiectarea sistemelor de iluminat de siguranta in cladiri si constructii.

CP C.01.09:2017

Constructii plane, deschise pentru cultura fizica si sport

CP L.01.01-2012

Instructiuni privind intocmirea devizelor pentru lucrérile de constructie-montaj prin metoda de resurse

CP L.01.02-2012

Instructiuni pentru determinarea cheltuielilor de deviz la salarizarea in constructii

CP L.01.03-2012

Instructiuni cu privire la calcularea cheltuielilor de regie la determinarea valorii obiectivelor

CP L.01.04-2012

Instructiuni privind determinarea cheltuielilor de deviz pentru functionarea utilajelor de constructii

CP L.01.05-2012

Instructiuni privind determinarea valorii beneficiului de deviz la formarea preturilor la productia in
constructii

CP L.01.13:2015

Indrumar metodic privind monitorizarea si calcularea preturilor medii ale materialelor pentru
constructii

CP-G.03.08-2020

Proiectarea si constructia sistemelor exterioare de alimentare cu apa potabild, cu un debit sub 200 m3
pe zi, p-u 3000 locuitori

CP-E.04.05-2017

Protectia contra actiunilor mediului ambiant, Proiectarea protectiei termice a cladirilor

CP G.04.01-2002

Certificatul energetic al cladirii

CP M.01.02:2025

Protectia termica a cladirilor civile si publice. Indicatori energetici

CP E 01.04:2019

Evaluarea nivelului de protectie antiseismica a constructiilor existente

CP E 03.01:2019

Siguranta la incendii Asigurarea rezistentei la foc a constructiilor

CP E 03.02.2018

Siguranta la incendii. Metodologia elaborarii compartimentului de proiect. "Masuri de asigurare a
securitatii la incendiu si de efectuare a expertizei tehnice (audit de securitate la incendiu) a obiectului
protejat”.

CP G.03.07:2016

Sisteme de epurare biologica naturald a apelor uzate comunale in filtre plantate cu macrofite (fitofiltre)

CP C.01.02:2018

persoane cu dezabilitati

CP C.01.10:2018

Cladiri civile. Mediul locuibil cu elemente sistematizate, accesibile pentru persoane cu dizabilitati.
Reguli de proiectare

CP C.01.13.2018

Cladiri civile. Mediu urban. Reguli de proiectare accesibile pentru persoane cu dizabilitati.

CP G.04.11:2013

Instalatii termice, de ventilare si conditionare a aerului. «Metodologia de calcul a pierderilor de
caldura, a volumului neinregistrat de apa calda, a pierderilor de apa calda in sistemele comunale de
alimentare cu apa caldd menajera » «Partea 1 «Calculul pierderilor si a volumului neinregistrat de apa
calda in sistemele comunale de alimentare cu apa calda menajera»

2.3. Sistematizarea Spatiilor Interioare

Proiectarea spatiilor interioare va pune accent pe flexibilitate, incluziune si pedagogie

moderna, conform Ghidului de implementare a Scolii Model.

Salile de clasa:

Replanificarea incaperilor de studii cu respectarea normelor din Conceptul Scoala Model,
vor fi aplicate normele per trepte de invatdmant (primara si cea gimnaziald, liceald), conform
cap.3 si 4 din Ghid.

Capacitate maxima de elevi per clasa va fi individualizata dupa destinatie, aplicate normele
per trepte de invatamant (primara si cea gimnaziala, liceald), conform cap.3 si 4 din Ghid.

Mobilier modular si flexibil care sa permita diverse aranjamente (individual, grupuri, cerc).
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[luminare naturala obligatorie pentru toate incaperile in uz zilnic.

Dotare cu tehnologie (puncte date, panou interactiv, sistem audio).

Spatii Specializate: (cap.4 din Ghid)

Proiectarea sililor pentru: educatie tehnologica, incluziune, muzica (cu scena si depozit
instrumente), arta, coregrafie, roboticad, makerspace (imprimante 3D, unelte), laboratoare
digitale.

Laboratoare de stiinte (fizica, chimie, biologie) dotate conform normelor de siguranta si
echipate pentru experimente practice (chiuvete, ventilatie specifica, prize).

Biblioteca moderna transformata in centru de resurse (zone de studiu individual si de grup,
acces la tehnologie).

Spatii Comune si Sociale: (cap.4 din Ghid)

Sala festiva/multifunctionala: Dotatd cu mobilier modular, scena mobila, retea Wi-Fi,
sistem audio-video si tratament acustic adecvat.

Coridoare si holuri: Amenajate ca zone de odihna, invétare informala, lectura si socializare,
cu mobilier confortabil.

Cantina: Tratatd ca spatiu aditional de invatare, cu conectivitate bund si mobilier variat.

Camera profesorilor: Spatiu de odihna si lucru, divizat in zone (receptie, lucru, odihna cu
chicineta), echipat digital si accesibil.

Consiliul Elevilor: Spatiu bine conectat cu zona comuna, separat de administratie.

Grupuri Sanitare:

Modernizarea tuturor blocurilor sanitare (WC, lavoare, dusuri) si vestiarelor.

Adaptate pentru persoane cu varste si Indltimi diferite, cu mobilitate redusa.

Prevazute cabine de igiena menstruala si dusuri igienice (in apropierea claselor liceale).

Accesibile persoanelor cu dizabilitati (fara praguri, vase WC la inaltime 0,45-0,60 m, spatiu
de manevrad).

Accesibilitate Universala:

Intrari fara praguri, rampe, ascensoare (dupa caz), blocuri sanitare accesibile conform CP
C.01.11:2018.

2.4. Tehnologii de Eficienta Energetica

Proiectantul are obligatia implementarii masurile de eficientizare energeticd stabilite in
baza Raportului de Audit Energetic elaborat pentru cladirea existenta (Beneficiarul pune la
dispozitie RAE).

Solutiile tehnice din audit vor fi transpuse obligatoriu in documentatia de proiect,
constructia va atinge min. clasa B de eficienta energetica.

Anvelopa Cladirii:

[zolarea termica a fatadelor cu materiale termoizolante (grosime conform calculului termic
si auditului).

Izolarea termica a planseului peste subsol si a podului/acoperisului.
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Inlocuirea tamplariei exterioare (usi din aluminiu cu barierd termica, ferestre cu
performanta energetica ridicatd — minim 3 foi de sticla sau echivalent).

Sisteme HVAC (Incalzire, Ventilare, Climatizare):

Reabilitarea sau Inlocuirea sistemului de incdlzire pentru a asigura eficientd maxima
(cazane eficiente, pompe de caldura, etc., conform auditului).

Instalarea sistemelor de ventilare mecanica cu recuperatoare de cadldura in salile de clasa si
spatiile aglomerate.

Montarea corpurilor de Incélzire cu termostate si robinete de reglare.

[luminat:

Sistem de iluminat interior si exterior de tip LED.

Utilizarea senzorilor de miscare si de prezenta pentru zonele comune si exterioare.

Energie Regenerabila:

Instalarea panourilor fotovoltaice pe acoperis (unde este fezabil structural si conform
auditului) pentru producerea proprie de energie electrica.

Utilizarea energiilor regenerabile pentru prepararea apei calde menajere (panouri solare
termice), daca este cazul.

Automatizare:

Sisteme de automatizare si control pentru optimizarea consumului de energie (climatizare,
iluminat).

2.5. Amenajarea Teritoriului Adiacent

Amenajarea teritoriului va fi proiectata ca o extensie a spatiului de invatare, formand un
intreg formal si conceptual cu cladirea, conform prevederilor Ghidului de aplicare a Conceptului
Scoala Model.

Zone Sportive:

Centru multifunctional sportiv de tip deschis (conform CP C.01.09:2017), stadion de fotbal
cu piste, terenuri baschet/volei, zone de forta (work-out).

Anexe pentru vestiare si WC in apropierea terenurilor sportive.

[luminarea terenurilor sportive in 2 faze (paza si activitate sportiva).

Zone Verzi si de Odihna:

Spatii verzi (minim 50% din teritoriu conform normelor sanitare), alei, banci, foisoare
(capacitate 25-30 persoane) pentru ore in aer liber.

Zone de odihna diferentiate (primar, gimnazial, liceal, profesori).

Teatru de vara (reconstructie/modernizare existent sau nou).

Invatare in Aer Liber:

Statii de cercetare a mediului (sera digitala, compostoare, statie meteo, paturi de gradina).

Sera digitala pentru lectii de biologie (conectata la utilitati, cu spatii de depozitare si lucru).

Poteci si zone de miscare (echilibru, viraj).

Acces si Circulatie:
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Cai de acces sigure pentru pietoni si biciclete (parcare biciclete/trotinete acoperitd langa
intrare).

Parcarea auto planificatd sd nu intersecteze cdile pietonale importante si sa fie discreta
(izolata vizual).

Acces universal (fard bariere) in curte si cladiri.

Garduri: Nu se vor proiecta garduri masive. Daca este necesar, se va repara gardul existent
sau se va prevedea ingradire verde (minim 1,2 m - 1,5 m).

Piata festiva la intrarea principald (cu catarge).

Iluminat Exterior:

Retea de iluminat stradal de tip LED cu elemente fotovoltaice si senzori de miscare pentru
perimetru.

Simulare 1n soft de iluminat pentru selectarea pilonilor si corpurilor de iluminat.

3. Structura documentatiei de proiect:

Continutul-cadru al documentatiei de proiect si deviz prezentate va fi in volum complet,
in corespundere cu cadrul legal national, fiind divizat pe compartimente separate, blocuri si
teritorii (redactat in limba romana).

Astfel, fiecare compartiment, bloc si teritoriu va contine:

Memoriu explicativ, inclusiv volumul de Protectia mediului si Accesibilitatea persoanelor
cu necesitati speciale;,

Plan general (PG) (inclusiv Sistematizarea pe verticala; Sistemul de colectare si evacuare
a apelor pluviale);

Organizarea lucrarilor de constructii (OLC);

Retea de drenare (RD)/ Canalizarea pluviala;

Design peisagistic;

Solutii arhitecturale (SA);

Interiere (IA) (design interior);

Constructii din beton armat (CBA);

Constructii structuri metalice (CM);

Demolari si desfaceri (D);

Elemente de constructii (C);

Protectia anticoroziva a constructiilor (PAC);

Solutii termomecanice (SM)

Incilzirea, ventilarea si conditionarea aerului (IVC);
Retele interioare de alimentare cu apa si canalizare (RAC);
Retele exterioare de alimentare cu apa si canalizare (REAC);
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Retele termice (interioare si exterioare) (RT), inclusiv Punctul Termic Individual (PTI);
Izolatie termica (IT);
Automatizarea (A);
- Automatizarea proceselor tehnologice (APT);
- Automatizarea incalzirii, ventilarii si conditionarii aerului (AIVC) inclusiv PAF;
- Automatizarea conductelor interioare de alimentare cu apa si canalizare (AAC);
- Automatizarea alimentarii cu aer (AAIA);
- Automatizarea alimentarii cu caldura (ART);
- Automatizarea electrica (AE);
- Automatizarea alimentarii cu energie electrica (EAEE);
- Automatizarea retele de comunicatii electronice (ARCE)
[luminatul electric exterior (IEE);
[luminatul electric interior (IEI);
Echipament electric de forta (EEF);
Alimentarea cu energie electrica (AEE);
Alimentarea cu energie electrica. Substatii electrice. (AEES);
Protectie impotriva trasnetelor (PT);
Comunicatiile telefonice si de semnalizare (TS);
Comunicatiile telefonice si de semnalizare exterioare (TSE);
Sisteme de comanda automatizate (ASC);
Semnalizarea de incendiu si paza (SIP);
Semnalizarea de incendiu (SI);
Semnalizarea de paza automata (SPA);
Masuri de asigurare a securitdtii contra incendiilor (MASI);
Retele de automatizare exterioare (RAE);
Retele exterioare de alimentare cu energie electricd (REAE);
Retele interioare de alimentare cu energie electrica (RIAE);

Retele de comunicatii electronice (RCE) (internet prin cablu, Wi-Fi, sonerie si radio
central, supraveghere video, iluminat electric pe interior si exterior);

Specificatia utilajului (SU);
Procese tehnologice/functionale pentru cantind, sala de sport, laboratoare si alte spatii
specializate;

Devize:
- Devize generale si locale; formularele 1,3;5;7, inclusiv forma desfasurata (1d),

Str. Alecu Russo, 1, et.14, of.146A, mun. Chisinau, MD-2068, tel. +373-22-92-22-46/ fax +373-22-22-45-66
E-mail: secretariat@ondimp.gov.md Pagina web: www.ondimp.gov.md



mailto:secretariat@ondimp.gov.md
http://www.ondimp.gov.md/

| Ministerul Infrastructurii
si Dezvoltarii Regionale
| al Republicii Moldova

GUVERNUL
REPUBLICII MOLDOWVA

Oficiul National pentru Dezvoltarea Infrastructurii ,,Moldova-Proiect”

Proiecte pentru Oameni: Guvernul Republicii Moldova Investeste in Infrastructura

- Devize separate pentru eficientd energetica,

Raport de verificare /Aviz de verificare a proiectului de executie pe compartimente
separate;

Raport de verificare /Aviz de verificare a documentatiei de deviz.

Avize si acorduri: Mediu, sandtate publica, IGSU, retele si utilitati publice (electrice,
telefonie, apa, canalizare, gaze, etc), IGP (dupa caz), Proiectantul are obligatia de obtinere a
tuturor avizelor necesare din numele si in baza mandatului emis de Beneficiar.

Prestatorul va asigura elaborarea documentatiei de proiect (inclusiv comp. Linii de cablu
de transport a energiei (RCE); Linii de cablu aeriene de transport a energiei electrice (LEA);
Alimentarea cu energie electrica. Substatii electrice. (AEES)), coordonarea cu institutiile
abilitate si obtinerea autorizatilor necesare pentru stramutarea Postului de transformare de
energie electrica de pe teritoriul Institutiei Publice Gimnaziul ,, Adrian Paunescu”.

La definitivarea Temei de proiectare vor fi determinate si aprobate spre executie
compartimentele documentatiei de proiect specifice obiectului in executie. Totodata, va fi
determinat bugetul maxim admisibil pentru devizul de cheltuieli a lucrarilor de constructie.

4. Livrabilele serviciilor vor fi delimitate dupa cum urmeaza:

Nr. Structura livrabilelor Ponderea Termen
ord. financiara de
din ofertd | executare

(%)

1 Conceptul arhitectural al proiectului aprobat de catre MEC (inclusiv proiectii 10

3D)
2 Avize tehnice/Acte permisive/Certificat de urbanism pentru proiectare 5
3 Sesiune de prezentare a conceptului de proiect catre beneficiari finali (elevi, 5

profesori, administratia locala, Ministerul Educatiei si Cercetarii) si
integrarea feedbackului in concept (min. 2 sesiuni per scoala)

4 Planuri de releveu S

5 Prospectiuni topo-geodezice 5
Prospectiuni tehnico-geologice

6 Tema de proiectare aprobatda de ONDIMP, MEC 10

7 Planul General aprobat de MEC 5

8 Documentatia tehnica de proiect elaborat 100% (verificare interna) 10

9 Protectia mediului, inclusiv, managementul deseurilor de constructii, inclusiv 5
gestionarea separata a deseurilor periculoase

10 Documentatia tehnica de proiect verificatd de catre verificatori de proiecte 25
atestati si coordonata cu institutiile abilitate

11 Devize verificate de citre verificatori atestati 10

12 Asistenta tehnica in procesul de achizitii publice a lucrarilor de constructii 5

(explicatii pentru ofertanti, informatii suplimentare referitor la documentatia
de proiect, si alte activitati conexe procesului de achizitii)

Propunerea financiara va reflecta costul serviciilor per livrabil.
Graficul de executie va reflecta termenul de executare per livrabil.
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Oficiul National pentru Dezvoltarea Infrastructurii ,,Moldova-Proiect”

Proiecte pentru Oameni: Guvernul Republicii Moldova Investeste in Infrastructura

5. Documentatiile mentionate mai sus, predate in format:

a. Fizic: 3 exemplare original, 2 exemplare copii,+ Digital: DWG, PDF, Excel, Word, dupa
caz. (cu exceptia avizelor obtinute de la autoritati).
Act de predare-primire per livrabil, in termenul prescris in oferta tehnica.

c. Documentatia elaborata devine proprictatea Autoritatii contractante, inclusiv drepturile
de autor asupra acesteia.

Termenul de executare a serviciilor: perioada de 7-10 luni din momentul inregistrairii
contractului de catre Trezoreria de Stat.

Director interimar lunona LUNGUL
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