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INSTRUCTIUNE nr.27/11
de utilizare a produsului dezinfectant ,,NICA-PEROXAM” (HUKA-ITIEPOKCAM)
(,LFPC GHENIX”SRL, Rusia)

Instructiunea a fost elaborata: CLE IFS “CLE IFS “RNIITO R. R. Vreden Rosmedtehnologhii,
Minsotzdravrazvitia Rosii.
Autori: Afinoghenova A.G., Bogdanova T.la., Afinoghenov G.E.

Instructiunea este destinatd personalului din organizatiile si institutiile medicale si medico-sanitare,
(inclusiv de profil obstetric si ginecologic, inclusiv sectiile de neonatologie, institutiile de stomatologie,
de chirurgie, de pediatrie, oficiile medicului de familie, birourile de expertizd medico-legala, statiile de
transfuzie a sangelui §i asistentd medicala de urgentd s.a); personalului laboaratoarelor de profil larg,
farmaciilor; personalului din cadrul si in supunerea Ministerului Apararii, Departamentului Protectie
civila si Deparatamentului Situatii exceptionale; personalului institutiilor pentru copii, institutiilor
penitenciare, intreprinderilor din sfera comunal-locativa (inclusiv personalul de la morgé, din cadrul
serviciilor funerare), intreprinderilor de alimentatie publica si comert, institutiilor de invatamant, cultura,
odihnd si sport, intreprinderilor farmaceutice, institutiilor de profil veterinar, lucratorilor statiilor de
dezinfectie si altor institutii avizate cu activitate de dezinfectie.

1. DATE GENERALE

1.1. Produsul ,,NICA-PEROXAM ” prezinta lichid omogen transparent sau usor opalescent de
culoare: de la incolord pani la galbend cu miros specific slab. In compozitia produsului intra
didecildimetilamoniu clorid - 5,0£1,0% 1in calitate de substanta activa, peroxid de hidrogen -
18,5+2,0% si adaosuri functionale.

Indicele de hidrogen pH1% al solutiei de lucru 5,5+0,5.

Termenul de valabilitate al produsului in ambalajul original sigilat al producatorului -5 ani.
Termenul de pastrare al solutiilor de lucru ale produsului — 35 zile.

Produsul se conditioneazi in canistre sau sticle cu capacitatea de la 0,5 pani la Sdm®.

Produsul se amesteci nelimitat cu apa. In concentratiile de lucru nu provoaci deteriorarea
suprafetelor obiectelor, aparatelor medicale, cuvezelor pentru copii nascuti prematur, paturilor,
suprafetelor mobilei, peretilor, podelelor, echipamentului sanitar-tehnic din otel necoroziv,
metalele colorate (titan si cupru) cu suprafete de protectie decorative si fara acestea, aluminiu si
aliaje pe baza de acesta cu suprafete decorative de protectie, precum si din materiale polimere,
suprafetelor din lemn lacuite, linoleum, sticld, ceramica si fianta. Nu deterioreaza panza de
bumbac.

1.2. Produsul poseda actiune bactericida (inclusiv fatd de micobacteriile tuberculozei, agentii
cauzali ai infectiilor anaerobe §i nosocomiale (intraspitalicesti) /stafilococul auriu rezistent la
meticilena (MRSA), enterococul rezistent la vancomicinda (VRE), Pseudomonas aeruginosa/,
sporicida, virulicida (asupra tuturor virusurilor — patogeni cunoscuti ai omului, inclusiv virusurile
hepatitelor enterale si parenterale (inclusiv hepatitelor A, B si C), HIV, poliomielitei,
adenovirusurilor, virusurilor ,,pneumoniei atipice”(SARS), gripei ,aviare” H5NI, gripei
,porcine”, gripei umane, herpesului, s.a.), fungicida (asupra levurilor din-genul Candida,
dermatofitilor din genul Trichophyton, ciupercilor de mucegai), de asemenea produsul- prezinta
proprietati ovocide fatd de agentii cauzali ai bolilor parazitare (cistii 'si oocitele-protozoarelor,
ouale si larvele de helminti).
Produsul nu necesita rotatie.
Distruge eficient peliculele biologice si impiedica formarea lor.
Manifesta un efect restant prolongat in decursul a 5 ore.
Produsul poseda proprietati detergente bune, nu fixeaza poludrile organice pe suprafetele si
instrumentarul prelucrat.
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Solutiile apoase nu deterioreaza suprafetele prelucrate din lemn, sticld, materiale polimere,
precum si vesela, jucdriile, articolele de uz medical si obiectele de ingrijire a bolnavilor din
metale corozive, sticla, cauciucuri si mase plastice.

Produsul este ecologic inofensiv.

Produsul isi pastreaza proprietatile sale dupa inghetare si dezghetarea lui ulterioara.

1.3. Produsul dupa parametrii toxicitatii acute la introducerea intragastrica se atribuie la clasa a
3-a de substante moderat toxice; la clasa a 4-a de substante putin toxice conform GOST 12.1.007
la contactul cu pielea; la clasa a 4-a de substante putin toxice la introducerea parenterala dupa
clasificarea C.C. Sidorova; la interactiunea inhalativd (vapori) produsul este putin toxic.
Produsul provoaca o actiune iritanta locala moderata la contactul cu pielea si o actiune iritanta
locald pronuntata la contactul cu ochii; solutiile de lucru poseda o actiune locala iritantd slaba
asupra mucoaselor. Produsul nu poseda activitate sensibilizanta si dermato-rezobtiva.

Solutiile de lucru ale produsului nu poseda actinue sensibilizantd, in concentratia de 2,5% la
interactiunea de o singurd datd nu manifesta actiune iritantd locald. Sub forma de aerosol (la
utilizare prin metoda de irigare) solutiile de lucru cu concentratia mai mare de 2% provoaca
iritarea organelor de respiratie si mucoaselor membranelor oculare.

CMAuz in aerul zonei de lucru pentru peroxidul de hidrogen constituie 0,3mg/m?.

CMAa1 in aerul zonei de lucru pentru didecildimetilamoniu clorid constituie 1,0mg/m?®
(aerosol).

1.4. Produsul ,,NICA-PEROXAM?” este destinat:

- pentru dezinfectia si spalarea (inclusiv prin metoda de irigare) a suprafetelor in incdperi,
mobilierului dur, obiectelor de interior, suprafetelor aparatelor si dispozitivelor, echpamentului
sanitar-tehnic (inclusiv cazilor pentru diverse tratamente in institutii de diferite profiluri),
lenjeriei (inclusiv pentru nou-nascuti), veselei (inclusiv de unica folosinta si de laborator),
ustensilelor pentru spalarea veselei, covoragelor din cauciuc si polipropilena, inventarului si
materialului pentru dereticare, jucariilor, meselor pentru nou - nascuti), inventarului sportiv,
obiectelor pentru ingrijirea bolnavilor, articolelor de igiend personald in institutiile medico-
sanitare (inclusiv laboratoarele clinice, diagnostice si bacteriologice, sectiile de neonatologie,
maternitati, slile pentru nou-nascuti, s.a.), institutiile pentru copii, institutiile penitenciare, la
efectuarea dezinfectiei profilactice, curente si finale in focarele de infectii;

- pentru dezinfectia asociatd cu tratarea presterilizatorie a articolelor de uz medical (finala
inaintea dezinfectiei de nivel inalt a endoscoapelor), inclusiv combinata intr-un singur proces,
articolelor de uz medical (inclusiv endoscoapele rigide, flexibile si rotative si instrumentarul
atasat acestora, instrumentarul chirurgical si stomatologic — ampremente din otel, metale
corozive, cauciucuri, sticld, mase plastice si materialele stomatologice — amprente din alginat,
siliciu, rasina poieter, ebose pentru /si proteze dentare din metale, ceramica, plastic s.a.), prin
metoda manuald si automatiuzatd cu utilizarea tuturor tipurilor de instalatii cu ultrasunet;

- pentru curdtarea preliminard a endoscoapelor si instrumentarului atasat acestora;

- pentru dezinfectia de nivel inalt (DNT) a endoscoapelor rigide si flexibile;

- pentru sterilizarea artzicolelor de uz medical, inclusiv instrumentarului. chirurgical si
stomatologic, endoscoapelor rigide si flexibile si instrumentarului atagat acestora;

- pentru dezinfectia echipamentului medical (inclusiv cuvezelor, utilajului. de anestezie si
respiratie, echipamentului de anestezie, sistemelor de aspirare stomatologice, ‘scuipdtoarelor
$.a.);

- pentru dezinfectia deseurilor medicale (de clasa B si V) si altor deseuri organice — articole de
uz medical de unica utilizare, deseurilor polimere, acelor, instrumentarului medical deteriorat,
materialului pentru pansare, lenjeriei de unica utilizare, fiolelor si seringilor dupd efectuarea
vaccinarii §i inaintea reciclarii lor in institutiile medicale, precum sia-deseurilor alimentare s.
a. deseuri (deseurile lichide, apele de spalare, inclusiv apele de spalare a endoscoapelor),



sangelui, componentelor sangelui, plasmei sanguine si a excretiilor bolnavilor (sputa, urina,
fecaliile, masele vomitale, liquorul eliminat din rani, s.a.);

- pentru dezinfectia transportului sanitar §i transportului destinat transportarii produselor
alimentare;

- pentru dezinfectia si dereticarea echipamentului pentru colectarea deseurilor menajere,
conductelor de gunoi, tomberoanelor, colectoarelor de gunoi, transportului destinat
transportarii deseurlor menajere;

- pentru efectuarea curdteniei generale in institutiile medico-sanitare, institutiile de instruire
generald (prescolare, scolare) si alte institutii si organizatii de instruire generald si asanare,
obiectele sportive si comunal-locative, institutiile penitenciare si alte institutii;

- pentru dezinfectia aerului prin metoda de pulverizare la diferite obiecte, sisteme de ventilare
si conditionare a aerului (aparate de conditionat aer casnice, sisteme-Split, sisteme-split
multizonale, aparate de condifionat aer cu montare pe acoperis);

- pentru dezinfectia si dereticarea echipamentului (inclusiv echipamentul care contacteaza cu
produsele alimentare) la intreprinderile de alimentatie publica, comert cu produse alimentare si
nealimentare, pietele de consum si desfacere comerciale si alimentare, obiectele comunale,
hoteluri, camine, bazine, aquaparcurcuri, bai, saune, spatii publice;

- pentru  dezinfectia incaperilor, echipamentului, instrumentarului, imbracamintei speciale,
aerului In frizerii, saloane de infrumusetare, cosmetice, spalatorii, complexe de asanare,
grupurilor sanitare, s.a. obiecte din sfera de deservire a populatiei;

- pentru decontaminarea suprafetelor in incaperi, mobilierului dur, suprafetelor externe a
aparatelor si utilajelor la efectuarea dezinfectiei profilactice la intreprinderile industriei chimice
farmaceutice si industriei biotehnologice de producere a formelor medicamentoase nesterile n
incaperile de clasa de curdtenie C si D;

- pentru prelucrarea suprafetelor in incaperi In scopul combaterii ciupercilor de mucegai;

- pentru decontaminarea (dezinvaziunea) obiectelor mediului inconjurator, contaminate cu
agenti cauzali ai bolilor parazitare (cisti si oocite ale protozoarelor, oua si larve de helminti).

2. PREPARAREA SOLUTIILOR DE LUCRU

2.1. Solutiile de lucru ale produsului ,,NICA-PEROXAM?” se prepara in recipiente din plastic,
emalate, din sticla, prin dizolvarea (amestecarea usoard) cantitatii necesare de produs cu apa de
robinet de temperatura camerei In corespundere cu calculele prezentate in tabelul 1.

ATENTIE! Solutiile produsului pentru diferite moduri de prelucrare a obiectelor de orice tip
manual pot fi utilizate multiplu in decursul termenului de pastrare (14 zile), daca aspectul lor
extern nu s-a schimbat. La aparitia primelor semne de modificare a aspectului extern
(schimbarea culorii, aparitia semnelor de tulburare a solutiei si a unui sediment s.a.) solutia
trebuie schimbatd pana la expirarea termenului de valabilitate.

Solutiile produsului pentru dezinfectie combinata cu tratarea presterilizatorie si pentru tratarea
presterilizatorie a articolelor de uz medical automatizat in instalatiile cu ultrasunet sau alte tipuri
de instalatii specializate pot fi uilizate in decursul zilei de lucru, sau a schimbului de lucru, daca
aspectul lor extern nu s-a schimbat. La aparitia primelor semne de modificare a aspectului
extern (schimbarea culorii, aparitia semnelor de tulburare a solutiei si a unui sediment s.a.)
solutia trebuie schimbata pana la expirarea termenului de valabilitateindicat.



Tabelul 1. Preparea solutiilor de lucru ale produsului ,,NICA-PEROXAM”

Cantiatea de produs ,,NICA-PEROXAM” si apa
Concentratia solutiei de lucru necesara pentru prepararea solutiei de lucru cu volumul
(dupa preparat ),% de:
11 101

Produs, ml Apa, ml Produs, ml Apd, ml
0,05 0,5 999,5 5,0 9995,0
0,1 1,0 999,0 10,0 9990,0
0,2 2,0 998,0 20,0 9980,0
0,25 2,5 997,5 25,0 9975,0
0,3 30 997,0 30,0 9970,0
0,5 5,0 995,0 50,0 9950,0
0,75 7,5 992,0 75,0 9920,0
1,0 10,0 990,0 100,0 9900,0
15 15,0 985,0 150,0 9850,0
2,0 20,0 980,0 200,0 9800,0
2,5 25,0 975,0 250,0 9750,0
3,0 30,0 970,0 300,0 9700,0
3,5 35,0 965,0 350,0 9650,0
4,0 40,0 960,0 400,0 9600,0
4,5 45,0 955,0 450,0 9550,0
5,0 50,0 950,0 500,0 9500,0
6,0 60,0 940,0 600,0 9400,0
7,0 70,0 930,0 700,0 9300,0
8,0 80,0 920,0 800,0 9200,0
10,0 100,0 900,0 1000,0 9000,0

3. UTILIZAREA PRODUSULUI ,,NICA-PEROXAM” PENTRU DEZINFECTIA
DIFERITOR OBIECTE

3.1. Solutiile produsului ,,NICA-PEROXAM?” se utilizeaza pentru dezinfectia suprafetelor,
aerului in incaperi, echipamentului, mobilierului dur, echipamentului sanitar-tehnic, lenjeriei,
veselel (inclusiv de unicd folosinta si de laborator), ustensilelor pentru spalarea veselei,
inventarului i materialului pentru dereticare, obiectelor pentru ingrijirea bolnavilor, mijloacelor
de igiena personald, jucariilor, covoraselor din cauciuc si polipropilena, articolelor de uz
medical, s.a., conform p.1.4. al prezentei instructiuni.

3.2. Dezinfetia se efectueaza prin metodele: de stergere, inmuiere, scufundare si irigare.
Decontaminarea obiectelor prin metoda de sttergere poate fi efectuatd in lipsa oamenilor fara
utilizarea mijloacelor de protectie individuala.

3.3. Suprafetele in incaperi (podeaua, peretii s.a.), mobilierul dur, suprafetele aparatelor si
dispozitivelor se sterg cu o carpd inmuiata in solutia produsului. Spalarea-solutiei de lucru de pe
suprafetele prelucrate, dupa dezinfectie nu este necesara.

3.4. La efectuarea zilnicd a curateniei incaperilor in sectiile  de /neonatologie prin metoda de
stergere (la norma de consum 50-100m/m?) se utilizeaza solutiile de lucru ale produsului in
corespundere cu tabelele 2-5.




3.5. Pentru combaterea mucegaiului in incaperi, acestea in prealabil se curatd de mucegai, dupa
care se sterge de doud ori cu o carpa inmuiatd in solutia produsului cu concentratia de 1% cu
intervalul intre prelucrari de 15 minute, sau se iriga de doua ori din dispozitive de tip ,,KBazap”
reiesind din norma de consum 150 ml/m? si intervalul intre prelucriri de 15 minute. Timpul de
expunere dezinfectantd dupi prelucrare constituie 30 minute. In mod analog se utilizeaza solutia
de lucru a preparatului cu concentratia de 2% cu timpul de expunere dezinfectantd de 15 minute.
Pentru preintdmpinarea pe viitor a cresterii mucegaiului, procedura de dezinfectie se repeta peste
1 lund. Regumurile de dezinfectie a obiectelor la contamindrile cu mucegai sunt prezentate in
tabelul 6.

3.6. Echipamentul sanitar — tehnic (cazile, lavuarele, s.a.) se prelucreaza cu solutia produsului cu
ajutorul unei perii sau ruff prin stergere la norma de consum de 50-100ml/m?, sau irigare, dupi
finisarea dezinfectiei acesta se spala cu apa.

3.7.Dezinfectia aerului se efectueaza prin pulverizare utilizdnd dispozitivele tehnice
corespunzatoare (inclusiv generatoarele de aerosoluri). Se utilizeaza solutia de lucru a produsului
conform regimurilor prezentate in tabelul 10, la norma de consum a solutiei dezinfectante de 10
ml/m3. Prealabil procedurii, se efectueaza dezinfectia suprafetelor, incaperea se ermetizeaza: se
inchid ferestrile si usile, se deconecteaza ventilatia flux-reflux. La expirarea timpului de
expunere dezinfectant, resturile de solutie de lucru se indeparteaza de pe suprafete cu o carpa
uscatd, iar incaperea s aeriseste in decursul 10-15 min.

3.8. Dezinfectia sistemelor de ventilare si conditionare a aerului se efectueaza dupa deconectarea
lor (cu exceptia p.3.8.8) de catre personalul avizat (ingineri pentru sistemele si regimurile de
ventilare), conform regimurilor prezentate in tabelul 10.

Dezinfectia profilactica a sistemelor de ventilare si conditionare a aerului se efectueaza o datd in

trimestru in conformitate cu cerintle documentatiei normative n vigoare la momentul utilizarii

produsului.

Dezinfectia curenta si finald a sistemelor de ventilare si conditionare a aerului se efectueaza dupa

datele epidemice.

3.8.1. Dezinfectiei se supun:

- conductele de aer, conductele de ventilare, plasele si suprafetele ventilatoarelor sistemelor de
ventilare;

- suprafetele aparatelor de aer conditionat si elementele constructive ale sistemelor de
contitionare a incaperilor, sistemelor split, sistemelor split multizonale, aparatelor de aer
conditionat cu montare pe acoperis;

- camerele de curatare si racire a aerului din aparatele de aer conditionat;

- inventarul pentru dereticare;

- la prelucrare, o atentie deosebita se va acorda locurilor de acumulare a microflorei strdine in
crapaturi, locurilor greu accesibile si inguste ale sistemelor de ventilare si conditionare a
aerului.

3.8.2. Dezinfectia se efectueaza prin stergere, Tnmuiere, scufundare, irigare si pulverizare. Se

utilizeaza solutiile de lucru ale produsului de temperatura camerei.

3.8.3. Prealabil dezinfectiei se efectueaza spalarea suprafetelor utilizind o solutie cu sapun-

detergent cu spalarea ulteroara a acestora cu apa, dat fiind ca produsul .nu este-compatibil cu

detergentii. Este posibild utilizarea solutiei de lucru a produsului’ ,,NICA-PEROXAM” in
concentratie de 0,2% in calitate de solutie detergentd, in acest caz clatirea de aceasta nu este
necesara. Pentru dezinfectia profilactica se utilizeaza solutia apoasa de luerua produsului de

0,2% prin metoda de stergere sau irigare cu timpul de expunere dezinfectantd corespunzator de

60 min.



3.8.4. Filtrul de aer sau se spald intr-o solutic detergent-sapun si se dezinfecteaza in solutia
produsului cu concentratia de 0,2% prin irigare sau scufundare cu timpul de expunere de 90 min,
sau in solutia de 1% pentru 60 min., sau se schimba. Filtrul de carbune se schimba.

3.8.5. Grilajul radiatorului si colectorul de condensat se sterg cu o carpa inmuiatd in solutia
dezinfectanta.

3.8.6. Suprafetele aparatelor de aer conditionat si suprafetele elementelor constructive ale
sistemelor de conditionare a aerului se sterg cu o carpa inmuiata in solutia de lucru a produsului,
reiesind din norma de consum de 50-100ml/m?. Lucrul cu produsul prin metoda de stergere se
poate efectua in prezenta oamenilor.

3.8.7. Prelucrarea obiectelor prin irigare se efectueaza cu ajutorului pulverizatorului sau
automaxului la norma de consum de 300 ml/m?, sau cu ajutorul altor aparate (de tipul ,,Kpa3zap”)
— la norma de consum de 200 ml/m?, la utilizarea metodei de pulverizare norma de consum
constituie 150 ml/m?, asigurdnd o udare abundentd si uniforma. La expirarea timpului de
expozitie, urmele solutiei de lucru se indeparteaza de pe suprafatd cu o carpa uscata.

3.8.8. Camera de curatare si racire a aerului din sistemele de conditionare a aerului se
decontamineaza prin irigare sau pulverizare cu sistemele in functiune, dar cu elementul de
filtrare scos din calea fluxului de aer din incapere spre aparatul de aer conditionat.

3.8.9. Suprafetele ventilatoarelor si suprafetele elementelor constructive ale sistemelor de
ventilare se sterg cu o carpa Inmuiata in solutia dezinfectanta.

3.8.10. Conductele de aer ale sistemelor de ventilare a incaperilor se decontamineaza prin irigare
din aparate de tipul ,, KBazap” cu norma de consum de 200ml/m? sau prin pulverizare cu norma
de consum de 150 ml/m?, prelucrandu-se consecutiv segmente a cate 1-2 m.

3.8.11. Elementele de filtrare folosite ale aparatelor de aer conditionat si a sistemelor de ventilare
a incaperilor se scufunda in solutia de lucru a produsului. Filtrele dupa dezinfectie nu se mai
folosesc.

3.8.12. Echipamentul de ventilare se curata cu o perie sau un ruff, dupa care se sterge cu o carpa
imnuiatd in solutia dezinfectanta, sau se iriga.

3.8.13. Dupa dezinfectie, obiectele prelucrate se spald sub jet de apa de robinet, se usuca cu o
carpa uscata §i se aerisesc.

3.8.14. Materialul pentru dereticare se scufunda in solutia de lucru a produsului. La expirarea
timpului de expunere dezinfectanta, se clateste cu apa si se usuca.

3.9. Prelucrarea obiectelor  prin irigare se efectueaza cu ajutorului pulverizatorului,
automaxului, generatorului de aerosoluri s.a. aparate sau utilaje avizate pentru aceste scopuri,
asigurand o inmuiere abundenti si uniformi (norma de consum —de la 150 ml/m? pani la 200
ml/m? la utilizarea pulverizatorului de tip ,, KBazap”, 300-350 ml/m? - la utilizarea automaxului
si 150-200 ml/m? la utilizarea pulverizatorului (aquapultului).

La utilizarea gebneratoarelor contemporane de aerosoluri cu dimensiunile partiulelor de aerosol
format de la 7 la 30 microni, norma de consum a produsului poate fi micsoratd pana la 10ml/m?,
dat fiind cd dezinfectia efectauta cu aerosol a aerului asigura prelucarea antimicrobiand
completa la intreg volumul incaperii.

La expirarea timpului de expozitie dezinfectantd, la necesitate, urmele solutiei de lucru se
indeparteaza de pe suprafata cu o carpa uscata. La tratarea prin procedura de irigare a Incaperilor
inchise si fara ventilare, la finele procesului de dezinfectie, se recomada aerisirea lor timp de 15
minute sau se efectueaza dereticarea umeda a incéperilor.

3.10. Vesela de bucatarie se elibereaza de resturile de mancare si se scufunda-complet in solutia
dezinfectantd reiesind din proportia de 21 la 1 set de vase. La términarea ‘procedurii de
dezinfectie, vesela se spala sub jet de apa timp de 3 minute. vesela de unica folosintd dupa
dezinfectie se recicleaza.



3.11. Vesela de laborator, (inclusiv de unica folosinta), ustensilele pentru spélarca veselei se
scufunda in solutia dezinfectanta reiesind din proprotia de 21 la 10 unitati. Recipientele mari se
scufunda complet in solutia dezinfectntd in asa mod, incat grosimea stratului solutiei de asupra
veselei sa fie nu mai mic de lcm. La terminarea procedurii de dezinfectie, vesela se spala sub jet
de apa timp de 3 minute.

3.12. Produsul ,,NICA-PEROXAM” poate fi utilizat pentru dezinfectia lenjeriei de spital in
procesul de spalare, inclusiv poluatd cu singe si alte substraturi biologice. La polarea
considerabila a lenjeriei cu sange si alte substraturi biologice, lenjeria in prealabil se curata prin
inmuierea in solutia produsului sau spilarea in solutia produsului la temperatura de pani la 30°C.
Lenjeria se inmoiae in solutia produsului reiesind din proportia de 41 la 1kg lenjerie uscata. La
terminarea procedurii de dezinfectie, lenjeria se spald in aceiasi solutie si se clateste.

La spalarea lenjeriei in masinile de spalat, se respecta regimul de spalat si clatire a lenjeriei
conform progarumului masinii de spalat

3.13. Obiectele pentru Ingrijirea bolnavilor, articolele de igiend personald, jucdriile, inventarul
sportiv, covoragele din cauciuc si polipropilena se scufunda complet in solutia dezinfectanta sau
se sterg cu o carpa inmuiatd in solutia produsului. Jucariile de dimensiuni mari se pot prelucra
prin irigare. Dupa dezinfectie, acestea se spald sub jet de apad curgatoare timp de 3 minute,
jucariile mari se aerisesc nu mai putin de 15 minute.

3.14. Materialul pentru dereticare se Tnmoiae in solutia dezinfectanta, iar inventarul se scufunda
sau se sterge cu o carpa inmuiata 1n solutia produsului. Dupa dezinfectie se clatesc si se usuca.

3.15. Prelucrarea cuvezelor se efectueaza intr-o incdpere aparte prin stergere in corespundere cu
regimurile prezentate in tabelele 2-5.

Suprafetele cuvezelor (incubatoarelor pentru nou nascufi) si a accesoriilor atasate se sterg
minutios cu o cArpd inmuiatd in solutia produsului, la norma de consum 100ml/m?. La finisarea
dezinfectiei suprafetele cuvezelor se sterg de doud ori cu servetele din tifon) sterile, Inmuiate
abundent 1n apa potabila sterila, dupa fiecare spalare se sterg pana la uscat cu un servet steril din
tifon. Dupa finisarea procedurii de prelucrare, incubatoarele trebuie aerisite in decursul a 15
minute.

Accesoriile - rezervorul umectantului, stingatorul de unde, tuburile de aer, furtunurile, nodul de
oxigen se scufunda in vasul cu solutia produsului. La finisarea dezinfectiei toate accesoriile se
spald prin scufundarea de doua ori In apd sterild pentru 5 minute de fiecare data, pompand apa
prin tuburi si furtunuri. Accesoriile se usuca cu ajutorul servetelelor din tifon sterile.

Prelucrarea cuvezelor se efectueaza in conformitate cu cerintele documentatiei normative in
vigoare la momentul utilizarii produsului.

3.16. Prelucrarea partilor componente ale echipamentului de anestezie si respiratie,
echipamentului de inhalare se efectueaza in conformitate cu cerintele documentatiei normative in
vigoare la momentul utilizarii produsului. Detaliile componente (tuburile endotraheale, canulele
traheotomice, canulele orofaringiene mastile faciale, furtunurile pentru anestezie) se scufunda in
solutia dezinfectanta pe timpul corespunzator de expozitie. Dupd terminarea dezinfectiei acestea
se scot din vas si se spald de urmele solutiei dezinfectante consecutiv de-doud ori.cu apa potabila
sterild a cate Smin fiecare procedura de spalare, dupa care se usuca si.se'pastreaza in conditii
aseptice. Prelucrarea se efectueaza in conformitate cu regimurile descrise in tabelele 2-5.

3.17. Solutiile produsului ,,NICA PEROXAM?” se utilizeaza pentru dezinfectie in caz de diferite
maladii infectioase conform regimurilor przentate in tabelele 2-5.



3.18. Curatenia generala in diverse institutii se efectueaza dupa regimurile de dezinfectie a
obiectelor in caz de infectii corespunzatoare (tabelul 9).

3.19. La fintreprinderile comunale, complexele sportive, de culturd si odihnd, obiectele
administrative, Intreprinderile alimentatiei publice si comertf, pietele de marfuri industriale,
intreprinderile industriale chimice-farmaceutice si biotehnologice in incaperile de clasa de
curatenie C si D, institutiile pentru copii si alte institutii, dezinfectia se efectueaza conform
regimurilor recomndate in caz de infectii bacteriene (cu exceptia tuberculozei) (tabelul 2).

In institutiile penitenciare dezinfectia se efectueaza in conformitate cu regimurile recomandate in
tabelul 3.

3.20. Dezinfectia suprafetelor, echipamentului, instrumentarului, aerului la obiectele din sfera de
deservire a populatiei (frizerii, saloane de infrumusetare, saloane de cosmetica, s.a.) se
efectueaza dupa regimurile de dezinfectie in caz de infectii virale (tabelul 4, 10, 12).

3.21. In bai, frizerii, bazine, aquaparcuri, s.a., dezinfectia se efectuecazd  dupa regimurile
recomandate pentru dermatofitii (tabelul 5) sau, la necesitate, cu regimuruile recomandate
(tabelul 5) pentru prelucrare in caz de afectare cu mucegai (tabelul 6).

3.22. Suprafata internd a incaltamintei se sterge de 2 ori cu un tampon imbibat cu solutia
dezinfectanta (tabelul 7). La expirarea timpului de expozitie dezinfectanta, suprafata prelucrata
se sterge cu apid si se usucd. Incaltimintea de camerd si de baie se decontamineaza prin
scufundarea lor in solutia dezinfectanta, impiedicand emersia lor la suprafatd. Dupa dezinfectie
acestea se clatesc cu apa.

3.23. Prelucrarea transportului sanitar §i a transportului destinat transportarii produselor
alimentare se efectueaza in corespundere cu regimurile prezentate in tabelul 4. Dupa dezinfectia
transportului auto destinat transportarii produselor alimentare, suprafetele prelucrate se spala cu
apa si se sterg pana la uscat.

La efectuarea dezinfectiei profilactice in unitatile de transport in lipsa poludrilor organice
vizibile, in special a materialului biologic, se admite utilizarea regimurilor prezentate in tabelul 2

3.24. Dezinfectia (decontaminarea) deseurilor medicale, alimentare s.a. deseuri in institutiile
medico-sanitare, inclusiv sectiile de boli infectioase, spitalele dermato-venerologice,
ftiziopulmonologice, micologice, unitatile de transport sanitar, precum si in laboratoarele in care
se lucreazd cu microorganismele grupurilor Il si IV de patogenitate (excluzand infectiile
deosebit de periculoase), s.a. institutii, se efectueaza in corespundere cu cerintele documentatiei
normative in vigoare la momentul utilizarii produsului, cu reciclarea lor ulterioara.

3.24.1. Materialul de pansare utilizat, servetelele, tampoanele din tifon, lenjeria de unica utilizare
se scufundd pe durata expozitiei intr-un vas separat cu solufia dezinfectantd. Dupa terminarea
dezinfectiei acestea se recicleaza.

3.24.2. Dezinfectia articolelor de uz medical de unica utilizare se efectueaza in recipente din
plastic sau emalate (fard deteriordri a emalului) care se inchid cu un capac. La efectuarea
dezinfectiei, articolele se scufunda complet in solutia dezinfectanta. Articolele dezasamblabile se
scufunda in solutia dezinfectanta pe dezansamble. Articolele cu lacate se scufunda in solutie
deschise, in prealabil (parti corporal si functional legate intre ele) fiind purtate-de cateva ori prin
solutia de lucru, pentru ca dezinfectantul sa patrunda mai bine prin toate, orificiile, canalele si
partile componente greu accesibile. Stratul superficial de solutie trebuie sd-aiba grosimea de
lem. Canalele si cavitdtile se umplu cu solutie fard a lasa bule’ cu aer. Dupa terminarea
dezinfectiei, articolele se recicleaza.

3.23.3. Containerele pentru colectarea si indepartarea deseurilor medicale se prelucreaza prin
stergere sau irigare.



3.24.4. Resturile de mancare se amesteca cu solutia dezinfectanta in proprortie 1:1, respectand
timpul de expunere dezinfectantd corespunzator.

Decontaminarea deseurilor medicale si alimentare se efectueazd in corespundere cu
Tabelul 11.

3.24.5. Deseurile lichide, apele de spalare (inclusiv apele de spalare a endoscoapelor), sangele,
excretiile bolnavilor (sputa, masele vomitale, urina, fecaliile) se amestecd cu solutia
dezinfectantd de concentratia necesara in proportie de 2 volume de solutie dezinfectantd la 1
volum de deseuri lichide si se expun timpului de decontaminare, vesela se scufunda in surplus de
solutie. Solutia dezinfectantd se toarna nemijlocit in vas sau pe suprafata pe care se gaseste
materialul biologic. Dupa expirarea timpului de expunere dezinfectantd, amestecul din sange
decontaminat (sau alte deseuri lichide) si solutie de lucru a produsului se supun reciclarii ca
deseuri medicale 1n corespundere cu cerintele documentatiei normative in vigoare.

Daca volumul recipientului in care se afla sangele nu permite efectuarea dezinfectiei nemijlocit
in acest recipient, atunci se va pregati un alt vas din sticld, plastic sau emalat care se inchide cu
capac. In recipientul pregatit se toarna volumul necesar de produs ,,NICA-PEROXAM”. Dup,
in solutia dezinfectantd se toarnd atent fard a stropi singele. In continuare, in acelasi vas cu
solutie dezinfectanta se scufunda si vasul in care s-a aflat sangele, asigurdnd umplerea completa
a vasului cu solutia dezinfectantd. Amestecul din sange si dezinfectant se expune decontaminarii
pe timpul necesar peirii microorganismelor. In timpul expunerii dezinfectante, recipientul trebuie
sa fie inchis cu un capac.

In lipsa altor posibilititi de reciclare, amestecul de sange decontaminat (sau alte deseuri lichide)
si de solutie dezinfectantd trebuie sa fie deversat in canalizare. Vesela pentru excretii ale
bolnavilor dupa dezinfectie se cliteste sub jet de apa curgatoare.

Decontaminarea sangelui, lichidelor biologice si a veselei pentru excretiile bolnavilor se
efectueaza conform regimurilor prezentate in Tabelul 11.

3.25. In corespundere cu documentatia in vigoare, sangele donor expirat si prepratele de sange
sunt reciclate prin autoclavare. Insd, singele cu chiaguri, singele donor si preparatele de sange
ne contaminatee dar expirate se permite de a fi dezinfectate prin amestecarea lor cu solutia de
lucru a produsului de 4% in raportul de 1 parte sange la 2 parti de soluitie. Amestecul se expune
dezinfectarii timp de 60 minute si se recicleaza tinand cont de CaulluH 2.1.7.2790-10.

Lipitorile medicinale dupa efectuarea hirudoterapiei (se clasifica ca deseuri medicale de clasa B)
se scufunda in solutia de lucru a produsului de 4% pe timpul de expunere — 60 minute, dupa care
se recicleaza conform CanlluH 2.1.7.2790-10.

3.25. Decontaminarea (dezinvaziunea) solului, contaminat cu agentii cauzali ai bolilor parazitare
(cistii si oocitele protozoarelor, ouale si larvele de helminti) se efectueaza cu solutia produsului
“NICA-PEROXAM?” cu concentratia de 6% in decursul a 3 zile, la norma de consum 4 litri/m?
sol.

Decontaminarea (dezinvaziunea) obiectelor mediului inconjurator, contaminate cu agentii
cauzali ai bolilor parazitare (cistil si oocitele protozoarelor, ouale si larvele de helminti) se
efectueaza cu solutiile produsului “NICA-PEROXAM” conform regimurilor recomandate in
tabelul 8.

La prelucrare, a se conduce de cerintele documentatiei normative in vigoare la momentul
utilizarii produsului.

3.26. Dezinfectia, curatarea, dereticarea si deodorizarea echipamentului pentru colectarea

deseurilor menajere si a conductelor pentru deseurile menajere se efectueazd conform
regimurilor prezentate in tabelul 2.
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3.27. La prelucrarea obiectelor (spre exemplu, suprafetei, lenjeriei, veselei, materialului pentru
dereticare §.a.) cu poluari organice organice, se admite utilizarea solutiilor produsului cu
temperatura initiala de 50+2°C. In continuare, temperatura solutiei de lucru nu se mentine.

3.28. In caz de infectii anaerobe, prelucrarea obiectelor se efectueaza prin procedeele de stergere,
inmuiere sau scufundare, utilizand solutia produsului de 3% la expunerea de 60 min, de 4% - 30
min, de 5% -15 min.

4. UTILIZAREA PRODUSULUI ,,NICA-PEROXAM” PENTRU DEZINFECTIA SI
TRATAREA PRESTERILIZATORIE A ARTICOLELOR DE UZ MEDICAL,
INCLUSIV ASOCIATE INTR-UN SINGUR PROCES

4.1. Solutiile de lucru ale produsului “NICA-PEROXAM” se utilizeaza pentru dezinfectia si
tratarea presterilizatorie (finald inaintea dezinfectiei de nivel inalt a endoscoapelor), inclusiv
combinatd intr-un singur proces, a articolelor de uz medical (inclusiv endoscoapele rigide,
felxibile si rotative si instrumentarul atagat acestora, instrumentarul chirurgical si stomatologic —
ampremente din otel, metale corozive, cauciucuri, sticld, mase palstice si materialele
stomatologice — amprente din alginat, siliciu, rasina poieter, ebose pentru /si proteze dentare din
metale, ceramica, plastic s.a.), prin metoda manuald si automatiuzatd cu utilizarea tuturor
tipurilor de instalatii cu ultrasunet.

4.2. Dezinfectia articolelor de uz medical, inclusiv dezinfectia combinatd cu tratarea
presterilizatorie se efectueaza in vase din plastic sau emalate (fara deteriorarea emalului), cu
capace care se inchid ermetic. Se recomandd a efectua prelucrarea oricaror articole de uz
medical cu respectarea masurilor antiepidemice cu utilizarea echpamentului de protectie
individuala a personalului.

4.3. Articolele de uz medical se scufunda complet in solutia dezinfectanta indata dupa utilizarea
lor, asigurand indepartarea imediatd de pe acestea a poluarilor organice vizibile cu ajutorul unor
servetele din textile. Servetelele folosite se supun dezinfectarii imediate intr-un vas aparte, dupa
care se recicleaza.

Canalele si orificiile din articole se umplu complet cu solutia dezinfectanta, fara a admite
formarea bulelor de aer. Prin canale consecutiv se pompeaza solutia dezinfectanta si apoi aer cu
ajutorul unei seringi, sau a altui dispozitiv. Procedura se repeta de cateva ori pana la indepartarea
completa a poludrilor biogene.

Articolele dezasamlabile se scufunda in solutia dezinfectanta pe dezansamble. Articolele dotate
cu lacate se scufunda in solutie deschise, in prealabil fiind purtate de cateva ori prin solutia de
lucru, pentru ca dezinfectantul sa patrunda mai bine prin toate orificiile, canalele si partile
componente greu accesibile. Stratul superficial de solutie de asupra obiectelor supuse
decontaminarii trebuie sd aiba grosimea de 1cm.

4.4. Dupa expirarea timpului de dezinfectare, articolele se extrag din solutia dezinfectanta si se
spala de ramasitele acesteia sub jet de apad timp de 5Smin., acordand o atentie deosebitd clatirii
canalelor (cu ajutorul unei seringi sau a unei pompe electrice) fara a permite nimerirea apei in
vasul cu articolele supuse.

4.5. Amprentele dentare, formele, ebosele pentru/si protezele dentare (cu respectarea masurilor
antiepidemice — manusi din cauciuc, sort), in prealabil spalate in selutia de lucru de 0,05%, se
dezinfecteaza prin scufundarea lor in solutia de lucru. Dupa terminarea dezinfectiei, materialele
stomatologice se spala sub jet de apa timp de 0,5min , din fiecare dintre parti, dupa care se usuca
cu aer. Solutia dezinfectantd a produsului se utilizeaza pentru_prelucrarea formelor dentare
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multiplu, dar pentru nu mai mult de 50 amprente. La aparitia primelor semne de schimbare a
aspectului extern, solutia dezinfectanta se va inlocui cu alta.

4.6.Pentru dezinfectia sistemelor de aspirare ale instalatiilor stomatologice si scuipatoarelor,
produsul se utilizeaza in regimurile: 2%-30min si 3% - 15min. Solutia de lucru ( nu mai putin de
1,01) se trece prin furtunurile de aspirare si se lasd in instalatie pe timpul de expunere
dezinfectanta (in acest timp sistemul de aspirarea nu se foloseste). La finalizarea dezinfectiei prin
instalatie se trece un flux de apa. Scuipatoarele se umplu cu soluta de 2% a produsului pentru 60
min sau solutie de 3% pentru 30 min, dupa care se spald cu apd. Procedura se efectueaza de 1-2
ori pe zi, inclusiv si la a sfarsitul schimbului de lucru.

4.7. Endoscoapele rigide si flexibile si instrumentarul atasat acestora dupa utilizarea lor la
bolanvul infectios se supun procesului de dezinfectie, inclusiv combinatd cu tratarea
presterilizatorie (finald) cu produsul ,NICA-PEROXAM”. 1in cazul dat se va conduce de
cerintele documentatiei normative in vigoare la momentul utilizarii produsului, precum si de
recomandarile producatorilor de echipament endoscopic.

Atentie! Se permite utilizarea produsului ,,NICA-PEROXAM” pentru prelucrarea numai a
endoscoapelor, producatorul carora admite folosirea in scopurile nominalizate a produselor pe
baza de peroxid de hidrogen si didecildimetilamoniu clorid.

La utilizarea produsului ,,NICA-PEROXAM” o atentie deosebita se acorda procesului de tratare
prealabila. Tratarea cu produs a echipamentului se incepe imediat dupa manipularile endoscopice
(se recomanda a nu se admite uscarea poluarilor biologice).

Dupa utilizarea endoscopului si instrumentarului atasat se efectueaza curatarea lor cu solutiile
produsului:

4.7.1. Poluarile vizibile de pe suprafata externd a endoscopului, inclusiv de pe obiectiv, se
indeparteaza cu un servetel din bumbac sau tifon, inmuiat in solutia dezinfectanta, in directia de
la unitatea de comanda cétre capatul distal.

4.7.2. Canalele endoscopului se spald cu produsul conform instructiunii de prelucrare elaborate
de producétor. Endoscopul se deconecteaza de la sursa de lumina si de aspirare si se transferd in
camera pentru prelucrare, respectand regulile antiepidemice.

4.7.3. Instrumentarul atasat endoscopului se scufunda complet in solutia cu produs, asigurand
contactul deplin al produsului cu instrumentarul, procedura se efectueaza sub stratul de solutie a
produsului cu ajutorul unor servetele din bumbac (tifon), impiedicand stropirea, dupa care
instrumentarul se spala cu apa.

4.7.4. Spalarea endoscoapelor si instrumentarului atasat acestora se efectueaza mai intai sub jet
de apa potabild curgatoare timp de 5 min, dupa cu apa distilata timp de 1 min.

4.8. Prealabil tratarii ulterioare, endoscopul se supune controlului vizual si testului la deteriorarea
ermeticitdtii conform instructiunii producatorului. Endoscopul cu suprafata externd deteriorata,
care deschide structurile interne, sau cu deteriorarea ermeticitdtii nu poate fi utilizat in
continuare.

4.9. Dupa tratarea prealabild, endoscoapele care au trecut testul la ermeticitate si instrumentarul
atasat acestora se supun dezinfectiei, inclusiv combinate cu tratarea presterilizatorie (sau finala)
cu utilizarea solutiilor produsului, daca articolele s-au folosit la un bolnav infectios.

Daca endoscopul si instrumentarul atasat acestuia s-au folosit la un bolnav ne infectios, atunci
dupa procesul de curatare prealabild acestea se supun in continuare: tratarii prestérilizatorii (sau
finale) (vezi compartimentul 5) si dupa — dezinfectici de nivel inalt (pentru endoscoapele
utiizate la manipulari endoscopice nesterile, vezi compartimentul 6), sau sterilizarii (pentru
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endoscoapele utilizate la manipulari endoscopice sterile si instrumentarul atasat endoscoapelor,
vezi compartimentul 7).

4.10. Selectarea regimurilor de dezinfectie a articolelor de uz medical manual se efectueaza in
functie de profilul institutiei in corespundere cu documentatia normativa in vigoare pentru
microorganismele cel mai rezistente — intre virusuri sau levurile din genul Candida (in institutiile
de comabatere a tuberculozei); in stationarele de boli micotice (cabinete) — dupa regimurile,
eficiente impotriva dermatofitilor din genul Trichophyton.

4.11. Prin metoda automatizatd, tratarea articolelor de uz medical se efectueaza in instalatii
speciale (bdi cu ultrasunet) de tip Y30, inregistrate in ordinea stabilitd (,,Mempn”, ,,VisTpascr”,
»Kpucrann-57, ,,Ceppra” s.a.). Tratarea automatizata a endoscopelor (de producere autohtona si
de import) se permite a efectua in instalatii de orice tip, inregistrate in ordinea stabilita
(KPOHT-Y 3 s.a.), in corespundere cu instructiunea producatorului.

La procedura automatizata de prelucrare, instrumentarul se pune in cosul instalatiei cu ultrasunet,
in nu mai mult de doua straturi astfel, ca sa fie liber accesul solutiei la acestea. Instrumentarul
stomatologic de mici dimensiuni (borurii, drilboruri) se aranjeaza intr-un singur strat int-0 cutie
Petri care se pune in cosul instalatiei cu ultrasunet (cutia Petri se umple cu solutie dezinfectanta).

4.12. Calitatea tratarii presterilizatorii a articolelor se verifica prin efectuarea probei cu
amidopirina sau azopiram la prezenta cantitatilor restante de sange confrom metodicilor expuse
in documentatia normativa 1n vigoare. Verificarii se supune 1% din articolele prelucrate in
acelasi timp (dar nu mai putin de 3). La detectarea urmelor de sange (proba pozitiva), tot grupul
din care s-au selectat articole pentru verificare, se supune tratdrii repetate cu produsul, pana la
obtinerea unui rezultat negativ.

4.13. Regimurile de dezinfectie a articolelor de uz medical, inclusiv asociatd cu tratarea
presterilizatorie a articolelor de uz medical manual sau automatizat sunt indicate in tabelele
12,13,14,17,18.

5. UTILIZAREA PRODUSULUI ,,NICA-PEROXAM” PENTRU TRATAREA
PRESTERILIZATORIE NE ASOCIATA CU DEZINFECTIA, A ARTICOLELOR DE
UZ MEDICAL, TRATAREA PREALABILA, PRESTERILIZATORIE SI FINALA
(INAINTEA DNi) A ENDOSCOAPELOR SI INSTRUMENTARULUI ATASAT LOR

5.1. Tratarea presterilizatorie, ne asociata cu dezinfectia, a articolelor de uz medical (cu exceptia
endoscoapelor si instrumentarului atasat lor) se efectueaza dupa dezinfectia lor (cu oricare
dezinfectant avizat cétre utilizare 1in IMS pe teritoriul FR, inclusiv si cu produsul ,,NICA-
PEROXAM”) si clatirea de urmele de dezinfectant cu apa potabild in corespundere cu
Instructiunea (Indicatiile metodice) de utilizare.

Regimurile de tratare presterilizatorie ne asociatd cu dezinfectia, prin metoda manuald, sunt
prezentate in tabelul 16; prin metoda automatizata cu utilizarea ultrasunetului (spre exemplu, a
instalatiilor ,,Meman”, ,,Yastpascr”, ,,Kpucrami-57, ,,Cepsra” s.a.) in tabelul 15.

5.2. Tratarea presterilizatorie sau finala a endoscoapelor (inaintea dezinfectiei de nivel inalt) se
efectueaza in corespundere cu normele descrise in CII 3.1.1275-03. ,;Hpodunakruxa
WH(EKIIMOHHBIX 3200JIeBaHUN MTPHU IHIOCKONMMYCSCKUX MaHUMysusax” §iCIT-3.1.1275-10,
MYV 3.5.1937-04 ,,Ouncrka, ne3uHGEKIUs W CTepUIM3alMsS SHIOCKONOB M MHCTPYMEHTOB K
HUM”, precum si In conformitate cu recomandarile producatorului de echipament:endoscopic.
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5.3. Dupa curatarea prealabild, endoscoapele care au trecut testul la ermeticitate (vezi
compartimentul 4) se supun tratarii presterilizatorii (sau finale) cu utilizarea solutiilor
produsului:

5.3.1. Endoscopul si instrumentarul atasat acestuia se scufunda complet in vasul cu produs,
asigurand contactul lui deplin cu suprafetele articolelor. Pentru inlaturarea aerului se utilizeaza o
seringd sau un dispozitiv special atagat endoscopului.

5.3.2. Suprafetele externe ale endoscopului si instrumentarul atasat acestuia se curatd sub stratul
de produs cu ajutorul servetelelor din tifon (bumbac), impiedicand stropirea cu produs. La
curatarea accesoriilor si instrumentarului se folosesc in afara de acestea, perii.

5.3.3. Pentru tratarea automatizatd a canalelor endoscoapelor se utilizeazd perii speciale, care
corespund diamterului canalelor si lungimii lor; curdtarea automatizata a canalelor se efectueaza
confrom instructiunilor producdtorului; pentru spalarea canalelor endoscoapelor si
instrumentarului atasat acestuia se utilizeaza seringi sau alte dispozitive. Periile, dupa fiecare
utilizare se supun tratdrii ca instrumentar atasat endoscoapelor.

5.3.4. Dupa curatarea automatizata, endoscopul si instrumentarul atasat acestuia se transfera intr-
un vas cu apa potabila si se spala de resturile de produs.

5.3.5. Spalarea endoscoapelor si instrumentarului atagat acestuia se efectueaza la inceput cu apa
curgatoare in decursul a 5 minute, dupa care cu apa distilata in decursul 1 minut.

5.3.6. Endoscopul si instrumentarul atasat acestuia spalate se transfera pe o panza curatd pentru
indepartarea umezelii de pe suprafetele externe. Umezeala din canale se inldturd prin aspirarea
aerului cu ajutorul unei seringi sau a unui dispozitiv special.

5.4. Regimurile de tratare preliminara, presterilizatorie sau finald a endoscoapelor rigide si
flexibile manual sau automatizat sunt indicate in tabelele 18-19.

5.5. Calitatea tratarii presterilizatorii a endoscoapelor rigide si flexibile se verifica prin testul cu
amidopirind sau azopiram la prezenta cantitatilor restante de sange (vezi p.4.13 al prezentei
Instructiuni).

6. UTILIZAREA PRODUSULUI ,,NICA-PEROXAM” PENTRU DEZINFECTIA DE
NIVEL INALT /DNi/ A ENDOSCOPAELOR

6.1. Dezinfectia de nivel inalt a endoscoapelor utilizate la manipulari endoscopice nesterile Se
efectueaza in conformitate cu cerintele documentatiei normative in vigoare, precum si dupa
recomandarile producdtorilor de utilaj endoscopic.

6.2. Dezinfectia de nivel inalt a endoscoapelor, pregatite confrom p.p.5.2-5.4, se efectueaza
prin scufundarea completd in solutia dezinfectanta a produsului, asigurandu-se contactul
complet al dezinfectantului cu suprafetele si umplerea canalelor cu solutia dezinfectanta.
Procedurile ulterioare se efectueaza in conditii care exclud contaminarea repetatda cu
microorganisme.

6.3. Dupa expunerea dezinfectanta, canalele endoscoapelor se elibereaza de dezinfectant prin
pomparea aerului cu ajutorul unei seringi sau a unui dispozitiv special.

6.4. Dupa dezinfectia de nivel inalt, endoscoapele se spala in apa de urmele dezinfectantului,
respectand cerintele aseptice — se folosesc instrumente sterile (seringi, corntang-uri); lucrarile se
efectueaza cu protectia mainilor - in manusi sterile.

La spalarea endocoapelor dupa dezinfectia de nivel 1nalt, se va utiliza apa. sterild (se admite,
insd, utilizarea apei potabile fierte care corespunde cerintelor regulilor sanitare in vigoare).
Endoscoapele pentru investigatii gastrointestinale se spald cu apa potabila care corespunde
cerintelor regulilor sanitare in vigoare, bronhoscoapele se spala cu apa sterila sau fiarta.
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La spalare este necesar de a respecta urmatoarele recomandari:

- endoscoapele trebuie sa se cufunde complet n apa sterila. Se respecta proportia nu mai putin
de 3 volume de apa la 1 volum ocupat de articole;

- articolele se spala consecutiv in doua ape: articolele din metale si sticla — cate 5 min , articolele
din cauciuc si plastic — cate 10 min., endoscopopele flexibile — 15 min.

- cu ajutorul unei seringi sau a unei pompe electrice prin canalele articolelor se trece apa sterila
(nu mai putin de 20ml), timp de 3-5 min in fiecare vas;

- la spalare, apa folositd nu trebuie sa nimereasca in vasul cu apa curata.

6.5. Dupa dezinfectia de nivel inalt, endoscoapele spalate de urmele dezinfectantului, se scot
din apa si se pun pe un prosop, sau pe 0 panza din bumbac steril, insertia tubului si canalele
trebuie bine uscate prin aspiratie activa, unind tubul steril la pompa de aer comprimat. Pentru
inlaturarea completa a umezelii din canalele endoscopului se va utiliza alcoolul etilic, care
corespunde cerintelor monografiei farmacopeice.

Endoscoapele dezinfectate se pastreaza in conditii care sa excluda recontaminarea lor cu
microorganisme - dar nu mai mult de trei zile.

La expirarea termenului de pastrare, articolele pot fi utilizate numai dupa efectuarea repetata a
dezinfectiei de nivel 1nalt.

6.6. Tratarea automatizata a endoscoapelor (de producere locald si de import) ) se permite in
instalatii de orice tip, inregistrate pe teritoriul FR in ordinea stabilita (spre exemplu KPOHT
Y13 s.a.) in corespundere cu instructiunea de utilizare a lor.

6.7. Dezinfectia de nivel 1nalt a endoscoapelor rigide si flexibile in caz de infectii de diversa
etiologie se efectueaza in conformitate cu regimurile indicate in tabelul 21.

7. UTILIZAREA PRODUSULUI ,,NICA-PEROXAM” PENTRU STERILIZAREA
ARTICOLELOR DE UZ MEDICAL

7.1.Sterilizarii cu produsul ,,NICA-PEROXAM?” se supun numai articolele de uz medical curate
(inclusiv intrumentarul chirurgical si stomatologic). Articolele, prealabil scufundarii in solutia
cu dezinfectant se usuca, indepartand urmele de apa.

7.2. Articolele de uz medical, (pregatite conform p.7.1). se Scufunda complet in vasul cu solutia
»NICA-PEROXAM” umplund cu ajutorul dispozitivelor ajutatoare (pipete, seringi) toate
cavitatile si canalele, astfel incat sa fie eliminate bulele de aer.

Articolele dezasamblabile se prelucreaza pe dezansamble. Articolele dotate cu parti lacat
(foarfece, corntang-uri, clipuri s.a.) se Scufunda deschise, in prealabil fiind purtate de cateva ori
prin solutia de lucru, pentru ca solutia sa patrunda mai bine prin toate orificiile, canalele si partile
componente greu accesibile. Stratul superficial de solutie de asupra obiectelor supuse
decontaminarii trebuie sd aiba grosimea numai putin de lem.

7.3. La spalarea articolelor dupa sterilizarea chimica se utilizeaza numai apa sterila si vase
sterile. Vasele si apa utilizate la spalarea articolelor sterile de resturile de produs, in prealabil se
sterilizeaza prin metoda de vapori la temperatura de 132°C in decursul a 20 min.

7.4. Dupa sterilizare, articolele se spald in apa de urmele de solutie repectand regulile aseptice —

se utilizeaza instrumentar steril (cornfang-uri, seringi); procedura se efectueaza in manusi sterile.

La spalare se va tine cont de urmatoarele recomandari:

- articolele trebuie sd fie scufundate complet in apa sterila. Se respecta proportia de 3 volume de
apa la 1 volum ocupat de articole;

- articolele se spala consecutiv in doua ape;
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- articolele din metale si sticla — cate 5 min., articolele din cauciuc si plastic — cate 10 min.

- cu ajutorul unei seringi sau a unei pompe electrice prin canalele articolelor se trece apa sterila
(nu mai putin de 20ml), timp de 3-5 min in fiecare vas;

- la spélare, apa folositd nu trebuie sa nimereasca in vasul cu apa curata.

7.5. Dupa spalare, articolele se scot din apa si se pun pe un prosop din tesatura steril, apa din
canale si cavitati se indeparteaza cu ajutorul unei seringi sterile sau alt dispozitiv, dupa se trec
intr-o cutie metalica pentru sterilizare, asternuta cu o tesatura sterila.

Termenul de pastrare a articolelor sterile intr-un dulap special - nu mai mult de 3 zile.

La expirarea termenului de pastrare, articolele pot fi utilizate numai dupa efectuarea repetatd a
dezinfectiei de nivel inalt, sau a sterilizarii repetate.

7.6. Sterilizarea endoscoapelor utilizate la manipulari sterile se efectueaza in corespundere cu
cerintele documentatiei normative in vigoare, precum si respectand recomandarile
producatorilor de utilaj endoscopic.

7.7. Endoscoapele spalate (vezi compartimentele 4 si 5) se transfera pe un prospop curat pentru
a indeparta surplusul de apa de pe suprafetele externe. Surplusul de apa din canale se elimina
prin aspirare utilizand o seringd sau un dispozitiv special. Sterilizarea chimicd se efectueaza
prin scufundarea completd a dispozitivelor endoscopice in solutia dezinfectantd ,,NICA-
PEROXAM?”, asigurandu-se contactul complet al dezinfectantului cu suprafetele. Pentru
aceasta toate canalele se umplu cu solutia de lucru a produsului. Procedurile ulterioare se
efectueaza in conditii care exclud contaminarea repetata cu microorganisme: personalul medical
efectueaza tratarea igienica a mainilor, trece pe partea curatd, imbracd manusile sterile si masca.

7.8. Dupa expunerea dezinfectanta, canalele endoscoapelor se elibereaza de solutia produsului
prin pomparea aerului cu ajutorul unei seringi sau a unui dispozitiv special.

7.9. Dupa sterilizare, endoscoapele si instrumentarul atagat lor se transferd intr-un vas cu apa

sterild si se spala de urmele solutiei, respectand cerintele aseptice — se folosesc instrumente

sterile (seringi, corntang-uri) si manusi sterile. La spalarea endocoapelor dupa sterilizare, se

utilizeazad numai apa sterila.

La spalare este necesar de a respecta urmatoarele recomandari:

- endoscoapele trebuie sd fie Scufundate complet in apa sterild. Se respectd proportia de 3
volume de apa la 1 volum ocupat de articole;

- articolele se spala consecutiv in doua ape: articolele din metale si sticla — cate 5 min, articolele
din cauciuc si plastic — cate 10 min , endoscoapele rigide -15min.

- cu ajutorul unei seringi sau a unei pompe electrice prin canalele articolelor se trece apa sterila
(nu mai putin de 20ml), timp de 3-5 min in fiecare Vas;

- la spalare, apa folositd nu trebuie sd nimereasca in vasul cu apa curata.

7.10. Dupa spalarea endoscoapelor si instrumentarului atasat, urmele de apa de pe suprfete se
indeparteaza cu ajutorul unor servetele sterile sau tesaturi; apa din canale se Indeparteaza prin
aspiratie activa, unind tubul steril la o pompa cu aer comprimat. Pentru inlaturarea completa a
umezelii din canalele endoscopului se poate utiliza alcoolul etilic, care corespunde cerintelor
monografiei farmacopeice.

Endoscoapele sterile si instrtumentarul se pastreazd in conditii, -care-exclud contaminarea
secundara cu microorganisme, inr-un dulap special — dar nu mai mult de trei zile.

La expirarea termenului dat utilizarea articolelor este posibila numai dupa efectuarea sterilizarii
repetate.
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7.11. Tratarea automatizata a endoscoapelor (de producere locala si de import) ) se permite in
instalatii de orice tip, inregistrate in ordinea stabilitd (spre exemplu KPOHT V]/ID s.a.) in
corespundere cu instructiunea de utilizare a lor.

7.12. Sterilizarea diferitor articole de uz medical se efectucaza in conformitate cu regimurile
indicate 1n tabelul 21 -22.

ATENTIE! Solutiile de lucru ale produsului pentru diferite moduri de prelucrare a obiectelor
manual pot fi utilizate multiplu in decursul termenului de valabilitate (14 zile), daca aspectul lor
extern nu s-a schimbat. La primele semne de modificare a aspectului extern (schimbarea culorii,
semne de tulburarea a solutiei) solufia trebuie substituita pana la expirarea termenului de
valabilitate indicat.

Solutiile produsului folosite la dezinfectia combinata cu tratarea presterilizatorie si pentru
tratarea presterilizatorie a articolelor de uz medical automatizat pot fi utilizate in decursul
schimbului de lucru sau a zilei de lucru. daca aspectul lor extern nu s-a schimbat. La primele
semne de modificare a aspectului extern (schimbarea culorii, opacitatea solutiei) solutia trebuie
substituitd pana la expirarea termenului de valabilitate indicat.
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Tabelul 2. Regimurile de dezinfectie a diferitor obiecte cu solutiile produsului ,,NICA-

PEROXAM?” in caz de infectii bacteriene (cu exceptia tuberculozei)

Obiectele supuse decontaminarii | Concentratia solutiei de Timpul de Metoda de
lucru dupa preparat,% decontaminare (min) decontaminare
Supr.afe‘;ele.t ?n incéperi (p(.)dea., 0,05 120
pereti, mobilier dur, inclusiv din 01 90
lemn), aparatele, echipamentul, 0’3 60 St
N , ergerea
transportul sanitar si transportul 05 30 Iri
) e , garea
destinat transportarii produselor 10 15
alimentare la efectuarea 1’ 5 5
dezinfectiei profilactice '
Obiectele pentru ngrijirea 0,5 60 Scufundarea
bolnavilor, ne poluate cu lichide 1,0 30 Stergerea
biologice (sange, s.a.)* 15 15 &
Lenjeria ne poluata cu excretii 0,5 30
1,0 15 Inmuierea
15 5
Lenjeria poluata cu excretii 0,5 90
1,0 60 Inmuierea
15 30
2,0 15
Vesela fara resturi de mancare, 0,3 30 Scufundarea
inclusiv de unica folosinta 0,5 15
Vesela cu resturi de mancare, 0,5 60
inclusiv de unica folosinta 0,75 30 Scufundarea
1,0 15
Vesela de laborator si din 0,5 60
farmacii; ustensilele pentru 0,75 30 Scufundarea
spalarea veselei 1,0 15
Jucariile, inventarul sportiv, Scufundarea,
articolele de igiena personala (din 0,5 30 stergerea, irigarea
plastic, cauciuc, metal) 0,75 15 (de dimensiuni
mari)
Materialul pentru dereticare, 0,5 20 Inmuierea,
instrumentarul, echipamentul 1,0 60 scufundarea,
pentru colectarea deseurilor 15 30 stergerea,
menajere si containerele pentru 2,0 15 irigarea
gunoi
Echipamentul sanitar tehnic 0,5 60
075 30 Ste_rgerea sau
1’, 0 15 irigarea
Incubatoarele pentru copii; 30
accesoriile echpamentului de 0,25 15 Stergerea,
anestezie si respiratie, de 0,5 scufundarea

anestezie

Nota: * - la poluarea suprafetelor si echipamentului cu substraturi organice decontaminarea se efectueaza
dupa regimurile de dezinfectie 1n caz de infectii virale.
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Tabelul 3. Regimurile de dezinfectie a diferitor obiecte cu solutiile produsului,, NICA-
PEROXAM?” in caz de tuberculoza

Obiectele supuse decontaminarii | Concentratia solutiei de Timpul de Metoda de
lucru dupa preparat,% decontaminare (min) decontaminare
Suprafetele in incaperi (podea, 0,5 120
pereti, mobilier dur, inclusiv din 1,0 90
lemn), aparatele, utilajul 1,5 60 Stergerea
2,0 30 Irigarea
2,5 15
3,0 5
Vesela fara resturi de mancare 0,5 60
1,0 30 Scufundarea
15 15
Vesela cu resturi de mancare 2,0 60
2,5 30 Scufundarea
3,0 15
Vesela de laborator si din 2,0 60
farmacii; ustensilele pentru 2,5 30 Scufundarea
spalarea veselei 3,0 15
Lenjeria ne poluata cu excretii 1,0 60
1,5 30 Inmuierea
2,0 15
Lenjeria poluata cu excretil 2,0 90
25 60 Inmuierea
3,5 30
Obiectele pentru ingrijirea 2,0 60
bolnavilor 25 30 Scufundarea
3.0 15 Stergerea
Jucdriile, inventarul sportiv, Scufundarea,
. SIS g 1,0 60 .
articolele de igiena personala 15 30 stergerea, irigarea
(din plastic, cauciuc, metal) 2’0 15 (de dimensiuni
' mari)
Echipamentul sanitar tehnic 1,5 60
20 30 Ste_:rgerea
3.0 15 Irigarea
Cuvezele; accesoriile utliajului de 1,0 60
anesteziesi respiratie, de anestezie 15 30 Stergerea
2,0 15
2,0 90 Scufundarea,
Materialul pentru dereticare, 2,5 60 stergerea,
inventarul 3,5 30 inmuierea,
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Tabelul 4. Regimurile de dezinfectie a diferitor obiecte cu solutiile produsului ,,NICA-
PEROXAM?” in caz de infectii virale (inclusiv impotriva tuturor virusurilor patogeni ai omului,
inclusiv virusurilor hepatitelor enterale si parenterale (inclusiv hepatitelor A,B si C), HIV,
virusului poliomielitei, adenovirusurilor, enterovirusurilor, rotavirusurilor, virusurilor
,pneumoniei atipice” (SARS), gripei ,,aviare” H5N1, gripei ,,porcine”, gripei A/HINI1, gripei
umane, herpesului s.a. )

Obiectele supuse decontaminarii | Concentratia solutiei de Timpul de Metoda de
lucru dupa preparat,% decontaminare (min) decontaminare
Suprafetele in incaperi (podea, 0,25 120
pereti, mobilier dur, inclusiv din 0,5 90
lemn), aparatele, utilajul 1,0 60 Stergerea
15 30 Irigarea
2,0 15
2,5 5
Vesela fara resturi de mancare 0,5 60
1,0 30 Scufundarea
15 15
Vesela cu resturi de mancare 15 60
2,0 30 Scufundarea
2,5 15
Vesela de laborator si din 15 60
farmacii; ustensilele pentru 2,0 30 Scufundarea
spélarea veselei 2,5 15
Lenjeria ne poluata cu excretii 1,5 60
2,0 30 Inmuierea
2,5 15
Lenjeria poluata cu excretii 2,0 90
2,5 60 Inmuierea
3,0 30
Oblectelg pentru ingrijirea 2,0 60 Scufundarea
olnavilor 25 30
3.0 15 sau stergerea
Jucdriile, inventarul sportiv, 10 60 Scufundarea,
articolele de igiena personala (din 1’ 5 30 stergerea, irigarea
plastic, cauciuc, metal) 2’0 15 (de dimensiuni
' mari)
Echipamentul sanitar tehnic 2,0 60
Stergerea
2.5 30 Irigarea
3,0 15
Cuvezele; accesoriile utliajului de 1,0 60
anesteziesi respiratie, de anestezie 15 30 Stergerea
2,0 15
2,0 90 Scufundarea,
Materialul pentru dereticare, 2,5 60 stergerea,
inventarul 3,0 30 inmuierea,
Instrumentarul din frizerii, 15 60
saloanele de infrumusetare, salile 2,0 30 Scufundarea
de manichiura s.a. 2,5 15
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Tabelul 5. Regimurile de dezinfectie a diferitor obiecte cu solutiile produsului ,,NICA-
PEROXAM?” in caz de infectii fungice

i iei | Timpul de decontaminare,
Obiectele supuse Con;erlltratladml?tlm P min. Metoda de
deontamindrii ¢ ucru dupa decontaminare
preparat,% -
candidoze | dermatofitii
15 30 60
Suprafetele 1n incaperi (podea, 2,0 15 30 Stergerea sau
pereti, mobilier dur s.a.) 2,5 - 15 irigarea
3,5 - 5
0,5 60
Vesela fara resturi de méancare 01’705 ig - Scufundarea
15 5
15 90 -
. R 2,0 60 90
Vesela cu resturi de mancare 3.0 30 60 Scufundarea
3,5 - 30
15 90 -
Vesela de laborator, din 2,0 60 -
farmacii, ustensilele pentru 3,0 30 90 Scufundarea
spalarea veselei 3,5 - 60
4,0 - 30
15 90 -
) N 2,0 60 -
Obiectele pentru ingrijirea Scufundarea sau
bolnavilor 3.0 30 60 stergerea
3,5 - 30
4,0 - 15
. . 15 30 60 Scufundarea,
Jucariile, inventarul sportiv, ..
) S g 3,0 15 30 stergerea, irigarea
articolele de igiena personala de di o
(din plastic, cauciuc, metal) 25 i 15 (de dimensiuni
' ' 3,5 - 5 mari)
15 60 -
Lenjeria nepoluata retii 2,0 30 y Inmuier
enjeria nepoluata cu excret 25 - 60 uierea
3,0 - 30
2,0 60 90 i
Lenjeria poluata cu excretii 3,0 30 60 Inmuierea
45 15 30
2,0 30 -
Echipamentul sanitar-tehnic 2,5 15 § Stergerea, irigarea
3,0 5 30 ’
4,0 - 15
Incubatoarele pentru copii; 1,5
.. 30 60
accesoriile atasate 2,0 15 30
echipamentului de anestezie si 2,5 Stergerea
. . - 15
respiratie; echipamentul de 3,5 ) 5
anestezie
Materialul pentru dereticare, 2,0 60 %0 Scufundarea,
inventarul 3,0 30 60 sterg.erea,
45 15 30 fnmuierea
. . 2,0 - 60
Covorasele din cauciuc, 55 i 20 Scufundarea sau
polipropilena 3’0 ) 15 stergerea
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Tabelul 6. Regimurile de dezinfectie a diferitor obiecte cu solutiile produsului ,,NICA-

PEROXAM?” in caz de afectare cu mucegai

Obiectele supuse Concentratia solutiei Timpul de decontaminare Metoda de
decontaminarii de lucru dupa (min) decontaminare
preparat,%
Suprafetele in incaperi Stergerea de doua
(podea, pereti, mobilier 1,0 30 ori sau irigarea cu
dur), obiectele de interior 2,0 15 intervalul de 15
minute
Lenjeria poluatd cu materii 25 %0 .
] 3,5 60 Inmuierea
organice 40 30
. . 1,0 90
Vesela, !nglu3|v de . 2,5 60 Scufundarea
laborator si din farmacii 40 30
Materialul pentru dereticare 28 gg Scufundarea,
L 2,0 60
Covorasele din caiciuc sau 5 30 Scufundarea sau
polipropilena 3’ 5 15 stergerea

Tabelul 7. Regimurile de dezinfectie a incdltdmintei cu solutiile produsului ,,NICA-PEROXAM”

Timpul de decontaminare (min)
Obiectele supuse Concentratia fayd de
deo ntaminz“?rii solutiei de lucru agentii cauzali ai: Metoda de
dupa preparat,% ) . ) .. . decontaminare
candidozei trihofitiei | mucegaiului
Incaltamintea din 1,5 30 60 60
piele, tesatura, piele 2,0 15 30 30 Stergerea
artificiala 2,5 5 15 15
Inciltamintea din 2,0 30 60 60
lastic sau cauciuc 2,5 15 30 30 Scufundarea
P 3,0 5 15 15
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Tabelul 8. Regimurile de decontaminare (dezinvaziune) a diferitor obiecte, contaminate cu
agentii cauzali ai bolilor parazitare (cistii si oocitele protozoarelor, ouale si larvele de helminti),

cu solutiile produsului ,,NICA-PEROXAM”

Obiectele supuse Concentratia Timpul de Metoda de
decontaminirii solutiei de lucru decontaminare (min) decontaminare
dupa preparat,%
Suprafetele in incaperi din 5,0 90 Irigarea sau stergerea
zona contaminata a cu dereticarea
laboratorului (podeaua, ulterioara umeda
peretii, usile), mobilierul
(masa de lucru, dulapurile
individuale s.a.)
Echipamentul sanitar tehnic 5,0 90 Stergerea de doua ori
sau irigarea cu
intervalul de 15
minute
Manusile din cauciuc 50 90 Scufundarea
Vesela de laborator din 5,0 90 Scufundarea
sticla
Borcanele cu fecalii, urina, 5,0 90 Scufundarea
fiere, sputa,
Recipientele pentru fecalii 5,0 90 Scufundarea
ale bolnavilor (olitele)
Vesela de laborator din 3,0 120 Scufundarea cu
plastic, care se utilizeaza in expunerea in
lucrul cu sangele si serul termostat la 60°C
sanguin
Inventarul pentru dereticare, 5,0 90 Inmuierea
materialele, carpele
Borcanele si bacurile pentru 1,0 60 Scufundarea
animale, asternuturile,
resturile de nutreturi
Cadavrele animalelor, 3,0 60 Scufundarea

excretiile animalelor
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Tabelul 9. Regimurile de dezinfectie a diferitor obiecte cu produsul ,,NICA-PEROXAM” la
efectuarea curdteniei generale in institutiile medico-sanitare §.a. institutii

Profilul institutiei medico-sanitare

Concentratia solutiei
de lucru dupa

Timpul de
decontaminare, min

Metoda de
decontaminare

preparat,%
Sec‘gii.le somatice (cu e_xcep‘;ia 0,05 120
sililor de proceduri), de 01 90
ordinaturd, coridoarele, salile 0’3 60
(palatele) pentru pacienti, scarilw, 0’5 30 Stergerea sau irigarea
cabinetele de diagnostic functional, 1’0 15
de fizioterapie in institutiile medico ’
. . . 15 5
sanitar de oricare profil
Sectiile de chirurgie, cabinetele de 0,25 120
procedurd, sectiile de stomatologie, 0,5 90
sectiile de obstetrica si ginecologie 1,0 60 Stergerea sau irigarea
si cabinetele, laboratoarele, 1,05 30 & &
blocurile de operatii, salile de 2,0 15
pansament, 2,5 5
0,5 120
1,0 90
Spitalele de ftizioppulmonologie, 15 60 Sterger iridarea
institutiile penitenciare 2,0 30 ergerea sau Iflg
2,5 15
3,0 5
Spitalele de boli infectioase * - - Stergerea sau irigarea
15 60
. . 2,0 30 .
Spitalele de dermato-venerologie 55 15 Stergerea sau irigarea
3,5 5
0,05 120
Institutiile pentru copii, institutiile 8’; 28
de menire sociala, obiectele 0’5 30 Stergerea Sau irigarea
comunale 10 15
15 5

Nota: * - regimul corespunzator tipului de infectie.
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Tabelul 10. Regimurile de dezinfectie cu solutiile produsului ,,NICA-PEROXAM” a aerului,
sistemelor de ventilare si conditionare a acrului

Obiectele supuse

Concentratia solutiei

Timpul de decontaminare

Metoda de

decontaminarii de lucru dupa (min) decontaminare
preparat,%
Sectiunile aparatelor de
conditionare, sistemele de
. ) 0,25 60 ..
ventilare flux-reflux si Stergerea sau irigarea
- .. . 0,5 30
partile constructive ale
acestora
Filtrele de aer 28 28 Scufundarea
Grilajele radiatoarelor,
elementele atasabile, 0,25 60 Stergerea
unitatile de colectare a 0,5 30
condensatului
Conductele de aer 00’1255 gg Irigarea
In caz de
infectii 0,25 60
bacteriene (cu 0,5 30
exceptia 0,75 15
tuberculozei)
. 1,0
Prelucrarea in caz de 15 60 _
aerului in tuberculoza 2’0 30 Pulverizarea
incaperi ' 15
in caz de 0,75 ig
infectii fungice 1,0
in caz de 1,0 ig
infectii virale 15
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Tabelul 11. Regimurile de dezinfectie a deseurilor medicale si alimentare s.a. deseuri cu solutiile
produsului ,,NICA-PEROXAM”

Concentratia Timpul de Metoda de
Obiectele supuse prelucrarii solutiei de lucru | decontaminare (min) decontaminare
dupa preparat,%
Tampoane dl_n tifon, 2.0 90
bumbac, tifon, A
e 2,5 60 Inmuierea
imbracamintea
. 3,5 30
personalului, s.a.
Articolele de uz 1,5 60
. medical de unica 2,0 30 Scufundarea
Deseurile .-
. utilizare 2,5 15
medicale
Containerele pentru (1)8 28
colectarea deseurilor 1’ 5 30 Stergerea sau irigarea
medicale neinfectate 20 15
Containerele pentru 2,0
. 60
colectarea si 2,5 30 Stergerea sau irigareca
indepartarea deseurilor 3,0 & £
. . 15
medicale infectate
Se amesteca cu solutia
de lucru in proportie de
2,0 60 1:1, se expun
Resturile de mancare 2,5 30 decontaminarii
3,0 15 corespunzator timpului
de expozitie
dezinfectanta
o Se amestecd cu solutia
Deseurile lichide, sangele, apele de produsului in proportie
spalare (inclusiv apele de spalare a 2,0 90 de 1:2, se expun
endoscoapelor), excretiile 2,5 60 decontamindrii
bolnavilor (sputa, masele vomitale, 3,0 30 corespunzator timpului
urina, fecaliile, s.a.) de expozifie
dezinfectanta
Recipientele pentru excretiile 90
: g 2,0
organiceale bolnavului; vesela de 25 60 Stergerea (suprafetele)
laborator si suprafetele unde s-a 3’ 0 30 Scufundarea (vesela)

efectuat prelevarea materialului
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Tabelul 11. Regimurile de dezinfectie a articolelor de uz medical cu solutiile produsului ,,NICA-
PEROXAM” in caz de infectii bacteriene (inclusiv tuberculoza), virale si fungice (inclusiv
candidoze si dermatofitii)

Tipul de articole supuse

Regimul de tratare

Metoda de tratare

decontaminarii Concentratia solutiei Timpul de
de lucru dupa decontaminare,
preparat,% min
. 1,0 90
din masa 15 60
Articolele de uz plastica, 2’0 30
medical, inclusiv sticla, 2’ 5 15
instrumentarul metale 3’0 5
chirurgical si ’
stomatologic din 2,5 20
cauciuc 3,0 10 Scufundarea
15 45
Materialele stomatologice 2,0 20
2,5 10
Endoscoapele care s-au utilizat 2,0 30
la bolnavul infectios 2,5 15
Instrumentarul atagat 1,5 60
endoscoapelor care s-au utilizat 2,0 30
la bolnavul infectios 2,5 15
2,0 90 Scufundarea
. i N 3,0 60
Acrticolele de uz medical din orice 40 30
tip de material* 5.0 15
6,0 5

Nota: * - regimurile de prelucrare a articolelor de uz medical in caz de infectii anaerobe.
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Tabelul 13. Regimurile de dezinfectie, asociata cu tratarea presterilizatorie, a articolelor de uz
medical (inclusiv instrumentarul atagat endoscoapelor, instrumentarul si materialele chirurgicale

si stomatologice) cu solutiile produsului ,, NICA-PEROXAM?” prin metoda automatizata (Cu

utilizarea bailor cu ultrasunet de diferite tipuri) in caz de infectii bacteriene (inclusiv
tuberculoza), virale si fungice (inclusiv candidoze si dermatofitii)

Regimurile de prelucrare

Concentratia Temperatura solutiei Timpul de
Etapele de tratare solutiei de lucru de lucru,’°C expozitie/tratare, min
dupa preparat,%
Inmuierea in baia cu ultrasunet cu
scufundarea completa a
articolelor si umplerea canalelor
si cavitatilor in corespundere cu
programul instalatiei:
-articolelor de  configuratie 1,5 20
simpla din metal si sticld 2,0 15
-articolelor din cauciuc, plastic 2,5 15
3,0 5
-materialului stomatologic 1,0 20
15 10
-articolelor cu parti lacat, dotate 1,5 45
cu canale si cavitati, oglinzilor cu 2,0 o 20
amalgam, instrljgmentarului 2,5 Numai pufin de 18 10
stomatologic, inclusiv rotativ
-instrumentarului atasat 15 45
endoscoapelor. 2,0 20
2,5 10
Clatirea in afara instalatiei cu apa Nu se reglementeaza 4,0
potabilad (canalele cu ajutorul unei -
seringi sau a unei pompe
electrice)
Clatirea n afara instalatiei cu apa Nu se reglementeaza 1,0

distilata (canalele cu ajutorul unei
seringi sau a unei pompe
electrice)
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Tabelul 14. Regimurile de dezinfectie, asociata cu tratarea presterilizatorie, a articolelor de uz
medical (inclusiv instrumentarul atagat endoscoapelor, instrumentarul si materialele chirurgicale
si stomatologice) cu solutiile produsului ,,NICA-PEROXAM?” prin metoda manuala in caz de

infectii bacteriene (inclusiv tuberculoza), virale si fungice (inclusiv candidoze si dermatofitii)

Regimurile de prelucrare

Concentratia Temperatura solutiei Timpul de
Etapele de tratare solutiei de lucru de lucru,’C expozitie/tratare, min
dupa preparat,%
Inmuierea in baia cu ultrasunet
cu scufundarea completa a
articolelor s umplerea
canalelor si cavitatilor
-articolelor de configuratie 0,5 90
simpla din metal si sticla 1,0 60
1,5 30
2,0 Nu mai putin de 18 20
3,0 5
-articolelor  din  cauciuc, 2,0 45
plastic, borurile pentru 2,5 20
slefuire, discurile de diamant 3,0 10
-articolelor cu parti lacat, 1,5 60
dotate cu canale si cavitati, 2,0 30
oglinzilor cu amalgam; 2,5 15
instrumentarului atasat
endoscoapelor
-materialelor  stomatologice 1,5 45
(amprente,  ebose  pentru 2,0 20
proteze dentare, articulatoare) 2,5 10
Spalarea fiecarui articol 1in
aceiasi solutie, in care s-a
efectuat inmuierea, cu ajutorul | In conformitate
periei, tamponului din | cu concentratia
tifon/bumbac, (canalelor solutiei, Nu se
articolelor — cu o seringa: utilizate la regelementeaza
. articolelor fara parti | etapa Tnmuierii 1,0
lacat, canale sau cavitati;
= articolelor cu  parti 3,0
lacat, canale sau cavitati
Clatirea cu apa potabila Nu se reglementeaza 4,0
(canalele cu ajutorul seringei -
sau a pompei electrice
Clitirea cu apa distilatd Nu se reglementeaza 1,0

(canalele cu ajutorul seringei
sau a pompei electrice
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Tabelul 15 Regimurile de tratare presterilizatorie a articolelor de uz medical, inclusiv
instrumentarului si materialelor chirurgicale si stomatologice cu solutiile produsului ,,NICA-
PEROXAM?” prin metoda automatizatd (cu utilizarea instalatiilor de orice tip)

Regimul de curatare

Temperatura Concentratia Timpul de expozitie,
Etapele de prelucrare solutiei de solutiei de lucru min
lucru,’C dupi preparat,%
Inmuierca in instalatia cu
ultrasunet cu  scufundarea
completd a articolelor si| Numai pufin de
umplerea canalelor si 18 0,5
cavitatilor in corespundere cu
programul instalatiei:
-din metal si sticla 5
-din plastic, cauciuc, 10
materialele stomatologice
-articolelor cu canale si 15
cavitati, oglinzilor cu amalgam
Clatirea 1n afara baii cu Nu se reglementeaza 4.0
ultrasunet cu apa potabila
(canalele cu ajutorul unei
seringi sau a unei pompe
electrice
Clatirea 1n afara baii cu Nu se reglementeaza 1,0

ultrasunet cu apa distilata
(canalele cu ajutorul unei
seringi sau a unei pompe
electrice
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Tabelul 16. Regimurile de tratare presterilizatorie a articolelor de uz medical, inclusiv

instrumentarului si materialelor chirurgicale si stomatologice cu solutiile produsului ,,NICA-
PEROXAM” prin metoda manuald

Etapele de prelucrare

Regimurile de prelucrare

Temperatura solutiei
de lucru,°C

Concentratia solutiei
de lucru dupa
preparat,%

Timpul de
expozitie, min

Inmuierea  prin  scufundarea
completa a articolelor si umplerea
canalelor si cavitatilor articolelor:

-din metal si sticla

-din plastic, cauciuc, materialele
stomatologice

-articolelor dotate cu canale si
cavitati, oglinzilor cu amalgam

Nu mai putin de 18

0,5

20

30

30

Spalarea articolelor in aceiasi
solutie, in care au fost inmuiate, cu
ajutorul  unei perii, canalelor
obiectelor — cu o seringa:

- fard parti lacat, cavitati si canale
(scalpele, excavatoare, pincete,
elevatoare, freze din aliaj dur,
oglinzi metalice, materiale
stomatologice) cu exceptia
fuloarelor cu amalgam

- Cu parti lacat, canale si cavitati
(foarfece, corntang-uri, cleme,
forceps-uri stomatologice), precum
si aoglinzilor cu amalgam

Nu se reglementeaza

0,5

1,0

0,5

3,0

Clatirea cu apa potabila (canalele
cu ajutorul unei seringi sau a unei
pompe electrice

Nu se reglementeaza

4,0

Clatirea cu apa distilata (canalele cu
ajutorul unei seringi sau a unei
pompe electrice

Nu se reglementeaza

1,0
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Tabelul 17. Regimul de dezinfectie, asociata cu tratarea presterilizatorie a endoscoapelor rigide

si flexibile cu solutiile produsului ,,NICA-PEROXAM?” 1n caz de infectii bacteriene (inclusiv

tuberculoza), virale si fungice (candidoze, dermatofitii) prin metoda manuald

Concentratia Temperatura solutiei de Timpul de
Etapele de prelucrare solutiei de lucru lucru,°C expozitie, tratare,

dupé preparat,% min
Inmuierea  cu scufundarea
completd a endoscoapelor (pentru 90
endoscoapele care nu imerseaza 1,0 60
complet — partile lor constructive, 15 Nu mai putin de 18 30
permise citre imersie) in solutia de 2,0 15
lucru si umplerea cu solutie a 2,5 5
cavitatilor si canalelor 3,0
Spalarea articolelor 1n aceiasi
solutie in care au fost Inmuiate:
Endoscoapele flexibile:
- canalul instrumentar se curatd cu 2,0
o0 perie special;
- canalele interne se spald cu o | In corespundere 3,0
seringa sau pompa electrica; cu concentratia Nu mai putin de 18
- suprafata externd se spald cu un | solutiei, utilizata 1,0
servetel din textile (tifon). la etapa Tnmuierii
Endoscoapele rigide:
-fiecare accesoriu se spald cu un 2,0
ruff, sau un cu un servetel din
textile (tifon);
-canalele articolelor se spald cu o 2,0
seringa.
Clatirea sub jet de apa potabila 5,0
(canalele cu ajutorul unei seringi
sau a unei pompe electrice), sau Nu se normeaza
spalarea Intr-un vas cu apa potabila
Clatirea cu apa distilata (canalele Nu se normeaza 1,0

cu ajutorul unei seringi sau a unei
pompe electrice)
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Tabelul 18. Regimul de dezinfectie, asociata cu tratarea presterilizatorie a endoscoapelor cu
solutiile produsului ,,NICA-PEROXAM?” in caz de infectii bacteriene (inclusiv tubeculoza),
virale si fungice (candidoze, dermatofitii) prin metoda automatizata (in instalatii specializate, de

tipul ,,KPOHT-Y12”)

Etapele de prelucrare Concentratia Temperatura solutiei Timpul de
solutiei de lucru de lucru,’C expozitie, tratare,
dupa preparat,% min

Inmuierea endoscoapelor cu scufundarea

completd (pentru endoscoapele care nu

imerseazd complet — partile lor 15 45
constructive, permise catre imersie) in 2,0 Nu mai putin de 18 20
solutia de lucru si umplerea cu solutie a 2,5 10
cavitatilor si canalelor, prelucrarea in

corespundere cu regimul de functionare al

instalatiei

Clatirea in afara instalatiei cu apd potabila 5,0
(canalele cu ajutorul unei seringi sau a

unei pompe electrice), sau spalarea intr- Nu se normeaza

un vas cu apa potabila

Clatirea 1n afara instalatiei cu apa distilata Nu se normeaza 1,0

(canalele cu ajutorul unei seringi sau a
unei pompe electrice)

Tabelul 19. Regimul de tratare prealabila, presterilizatorie (sau finald) a endoscoapelor cu

solutiile produsului ,,N

ICA-PEROXAM?” prin metoda manuald

Etapele de prelucrare

Concentratia
solutiei de
lucru dupa
preparat,%

Temperatura solutiei de
lucru,’C

Timpul de
expozitie,
tratare, min

Inmuierea endoscoapelor cu imersia
completa (pentru endoscoapele care nu
imerseazd complet — partile lor
constructive, permise catre imersie) in
solutia de lucru si umplerea cu solutie a
cavitatilor si canalelor

0,5 Nu mai putin de 18

30

Spilarea articolelor in aceiasi solutie in
care au fost inmuiate:

Endoscoapele flexibile:

- canalul instrumentar se curdtd cu o
perie;

- canalele interne se spald cu o seringa sau
pompa electrica;

- suprafata externa se spald cu un servetel
din textile (tifon).

Endoscoapele rigide:

-fiecare accesoriu se spala cu o perie, sau
un cu un servetel din textile (tifon);
-canalele articolelor se spald cu o seringa.

in
corespundere
cu concentratia
solutiei,
utilizata la
etapa inmuierii

Nu mai putin de 18

2,0

3,0
1,0
2,0

2,0

Clatirea sub jet de apa potabild (canalele
cu ajutorul unei seringi sau a unei pompe
electrice), sau spalarea intr-un vas cu apa
potabila

Nu se normeaza

50

Clatirea cu apa distilatd (canalele cu
ajutorul unei seringi sau a unei pompe

electrice)

Nu se normeaza

1,0
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Tabelul 20. Regimul de tratare pralabila, presterilizatorie (sau finala) a endoscoapelor cu solutiile
produsului ,,NICA-PEROXAM” prin metoda automatizatd (in instalatii specializate, de tipul

,KPOHT-Y12”)

Etapele de prelucrare

Concentratia solutiei de
lucru dupa preparat,%

Temperatura solutiei
de lucru,°C

Timpul de
expozitie,
prelucrare, min

Inmuierea  endoscoapelor  cu
imersia completa (pentru
endoscoapele care nu se scufunda
complet — partile lor constructive,
permise catre imersie) in solutia de
lucru si umplerea cu solutie a
cavitatilor si canalelor,

0,5

Nu mai putin de 18

20

Clatirea in afara instalatiei cu apa
potabila (canalele cu ajutorul unei
seringi sau a unei pompe electrice),
sau spalarea intr-un vas cu apa
potabila

Nu se normeaza

50

Clatirea 1n afara instalatiei cu apa
distilatad (canalele cu ajutorul unei
seringi sau a unei pompe electrice)

Nu se normeaza

1,0

Tabelul 21. Regimurile de dezinfectie la nivel inalt a endoscoapelor cu solutiile produsului

,NICA-PEROXAM”

Regimurile de tratare

Tipul articolelor supuse prelucrarii Temperatura Conc.er'ltratlevt Timpul de expozitie,
solutiei de lucru, solutiei dupa .
min
°C preparat, %
3,0 90
Endoscoapele Dezinfectia de nivel ‘51,8 28
utilizate la inalt ’

S 7,0 15
manipularile 30 5
endoscopice 20£2 4’0 90
nesterile, de '

productie locala si . 5.0 60
de import sterilizarea 6,0 30

P 8,0 15

10,0 5

Tabelul 22. Regimurile de sterilizare a articolelor de uz medical (inclusiv instrumentarul
chirurgical si stomatologic, instrumentarul atagat endoscoapelor)

Tipul de articole supuse decontaminarii

Rgimurile
Temperatura Concentratia Timpul de
solutiei, °C solutiei de expunere, min
lucru (dupa

preparat), %

Articole din sticla, metale, plastic, cauciucuri
(inclusiv articolele cu parti lacat, canale si cavitati)

Instrumentarul chirurgical si stomatologic

(inclusiv rotativ)

Materialele stomatologice

Endoscoapele, utilizate la manipularile endoscopice
sterile, de producere locala sau de export

Instrumentarul atagat endoscoapelor

2042

4,0
5,0
6,0
8,0
10,0

90
60
30
15
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8. MASURI DE PRECAUTIE

8.1. La prepararea solutiilor de lucru este necesar de a evita contactul produsului cu pielea si
ochii.

8.2. Toate lucrarile cu produsul a se efectua in méanusi din cauciuc.

8.3. Pentru prepararea solutiilor de lucru se vor utiliza recipiente (vase) si instrumentar pentru
dereticare (carpe, burete s.a.), bine spalate de produse dezinfectante ce contin clor.

8.4. Dezinfectia suprafetelor prin metoda stergerii poate fi efectuata in prezenta oamenilor, fara a
folosi echipament de protectie personald a organelor respiratorii.

8.5. Prelucararea suprafetelor prin metoda de irigare a se efectua 1n lipsa pacientilor si cu
utilizarea mijloacelor de protectie individuald a organelor respiratorii cu ajutorul respiratoarelor
de tipul PIII" - 67 sau PITY- 60M cu patron de clasa B si a ochilor — prin utilizarea ochelarilor
ermetici.

8.6. Recipientele cu produs trebuie sa fie inchise.

8.7 La efectuarea lucrarilor cu produsul trebuie repectate strict regulile de igiena personald. Dupa
lucru a se spala fata i mainile.

8.8. Produsul a se pastra in locuri inaccesibile copiilor, aparte de alimente si preparatele
medicamentoase.

8.9. La scurgerea accidentald a produsului a se folosi imbracaminte de protectie, cizme din
cauciuc si manusi din polietilend, ochelari de protectie, pentru protectia organelor de respiratie -
respiratoare de tipul PIIT" - 67 sau PITY- 60M cu patron de clasa B. La dereticarea produsului
scurs, acesta se va adsorbi cu materiale cu proprietati adsorbante (nisip, rumegus), se va strange
si se va indrepta la recicalre, resturile se vor spala cu o cantitate mare de apa.

8.10. Masuri de protectiec a mediului inconjurdtor: a nu admite deversarea produsului
concentrat in apele reziduale/superficiale sau subterane si in sistemele de canalizare.

9. MASURI DE PRIM AJUTOR

9.1. Produsul este putin toxic, insa la utilizarea lui prin metoda irigarii si la prepararea solutiilor
de lucru fard a respecta masurile de precautie, sunt posibile cazuri de intoxicare, care se
manifestd prin aparifia semnelor de iritatie a organelor respiratorii (senzatie de usturime in gat,
tusa), a ochilor (lacrimarea, senzatie de usturime si prurit) si a Invelisurilor cutanate (hiperimie,
edem).

9.2. La contactul produsului cu ochii, a se spala imediat sub jet.de apa timp-de 10-15 min, dupa
care a se picura sol. de sulfacil de natriu (albucid) de 30%. A se-consulta-un medic.
9.3. La contactul produsului cu pielea, a se spéla cu o cantitate mare de apa.

9.4. La primele simptome de iritare a organelor respiratorii, a se scoate persoana acidentata la
aer curat sau intr-o incapere bine aerisitd, a se asigura repaosul si caldura ei, a se clati bine gura
si gatul, ulterior a se indica clatirea sau inhalatii umed-calde cu o ‘solutie de hidrocarbonat de
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sodiu de 2%; la dereglarea respiratiei nazale se recomanda a se folosi o solutie de efedrina de
2%; la afectarea laringelui a se respecta regimul ticerii, a se bea lapte cald, apa minerala. A se
consulta un medic.

9.5. La inghitirea accidentald a produsului, persoanei accidentate a i se dea sa bea cateva pahare
de apa cu 10-20 pastile de carbune activat faramitat. A nu induce voma! A se consulta medicul.

10. CONDITII DE PASTRARE, TRANSPORTARE, AMBALARE

10.1. Produsul ,NICA-PEROXAM?” se pastreazd in recipientele (ambalajele originale) ale
producatorului, in incaperi de depozitare, curate, uscate, bine ventilate, departe de aparatele de
incalzit si de foc deschis, aparte de medicamente, in locuri inaccesibile persoanelor striine,
copiilor, animalelor, la temperatura nu mai jos de 0°C.

10.2. Produsul ,NICA-PEROXAM” poate fi transportat cu toate mijloacele de transport
posibile, care asigura etansietatea produsului si a ambalajului, in recipientele inchise ermetic,
originale ale producatorului, in corespundere cu regulile de transportare a incarcaturilor in
vigoare pentru aceste tipuri de transport. La transportarea produsului in timpul iernii este
posibild inghetarea lui. Dupa dezghetare, proprietatile utile ale produsului se pastreaza.

10.3. Produsul se conditioneaza in canistre sau sticle din materiale polimere cu capacitatea de la
0,5 pani la 5dm®.
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