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Sexul - femenin | Data nasterii -12.02.1970 | Nafonalitatea - moldoveanca

EXPERIENTA
PROFESIONALA

2001 -prezent Conferentiar universitar la catedra Pedagogie Prescolara,
educatie fizica si dans, Facultatea Stiinte ale Educatiei, Universitatea Pedagogica de
Stat ”Ion Creangd” din Chisinau, str. I. Creanga, 1

(www.upsc.md)

Cursuri principale tinute:
Ciclul I-
Produse curriculare in educatia prescolara
Managementul grupului de copii
Educatie parentala
Metodologia organizarii si desfasurarii activitatii integrare in IET
TM educatiei pentru familie si societate
Coclul 1I-
Filosofia si axiologia educatiei
Managementul institutiei de educatie timpurie
Consiliere in institutiile de educatie timpurie
Produse curriculare
2011-2020 Conferentiar universitar la Facultatea Pedagogie,
Catedra Pedagogie prescolara
2008-2011 Conferentiar universitar la Facultatea Pedagogie,
Catedra Pedagogie prescolara (schimbarea denumirii catedrei)
2007-2008 Transferatd in functie de conferentiar universitar la Facultatea Pedagogie, Catedra Teoria si
Metodologia Stiintelor Reale si Estetice
2006 Conferentiar universitar la Facultatea Formare continud a cadrelor didactice si a celor cu functii
de conducere, catedra Management educational
2002-2001 Lector superior universitar la Facultatea Formare continua a cadrelor didactice si a celor cu
functii de conducere, cateda Management educational

2001-1993 Inspector Directia Generald Educatie Tineret si Sport, mun. Chisindu
1989-1993 Educator

EDUCATIE Sl FORMARE
2023
2023

e Cerificat de participare Nr. 23087424, Ordin nr. 34-CN din 23.06.2023,
Webinar ,,Metodologia de optimizare a dezvoltirii personale a studentilor


mailto:ncarabet@yahoo.com
http://www.upsc.md/

2022

pedagogi” (3 ore), 16 martie 2023

e Certificat de participare Nr. 23087668 Ordin nr. 38-CN din 27.06.2023
Webinarul ,,Strategii de educatie economica a copiilor in familie” (3 ore), 21
martie 2023

e Certificate de participare Nr. 23087620, Ordin nr. 37-CN din 26.06.2023,
Webinarul ,,Cultura economica si dezvoltarea spiritului antreprenorial” (3 ore)
,2 mai 2023

2023

¢ Presedinte- Concursul Republican Pedagogul anului- Educatie timpurie

¢ Presedinte- Atestarea cadrelor didactice din educatia timpurie

e Presedintele comisiei de Stat Universitatea din Taraclia, Program de
studiu- Pedagogia prescolara si limba bulgara

2022

e Certificat de participare la the Compass Concluding Confrrence, within the Erasmus
+Project, 12 octombrie 2022, Compass Grant Coordonator O. Sarbu

e seminar stiintifico- practic Startegii de asistentd si protectie a victimelor si
potentialelor victime ale traficului de fiinte umane, 2 ore, 18.10.2022, certificat

e Certificatnr. HE.TVP_2022_C_073 pentru participare cu comunicarea- Aspecte
praxiologice ale dezvoltarii personale a cvopiilor de varsta timpurie, in cadrul
Conferintei Stiintifice Internationale Educatie- traditii, valori si perspective, 1-2
octombrie 2022

e Certificat nr. 02058, ordin nr. 219 din 08.08.2022 pentru participarea la
workshop: E posibil de refuzat si acceptat critica cu usurinta, 06.08.22, 8 ore,
formator Chirev Larisa

e Certificat nr. 02091 , ordin nr. 219 din 08.08.2022 pentru participarea la
webinarul realizat de formatorul international Erika Nagacevschi Josan,
06.08.2022, 8 ore

e Certificat pentru participarea laprogramul tematic de formare profesionala
continua a cadrelor didactice cu genericul: Dezvoltarea si eficientizarea gandirii
stiintifice la cadrele didactice, realizat in cadrul proiectului Fundamente
teoretico-aplicative ale dezvoltarii ngandirii  stiintifice la pedagogi, cifrul
21.00208.0807.09/PD, 14.01.22-10.06.2022, 60 ore

e Webinar- Educatia pentru siguranta online a copilului, 18 februarie 2022, 3
ore, MEC, UPSC, certificat de participare nr.SEIl 22-025

e Certificat Nr. 01408, ordinal UPSC nr.79 din 30.03.2022 pentru moderarea
activititilor la Atelierul: Resurse informationale in sprijinul cadrelor
didactice din educatia timpurie la debutul atestarii profesionale, realizat la
26 martie 2022, (8 ore)

e Certificat nr.00 1175 pentru coordonarea studentilor in cadrul Conferintei
Stiintifice Anuale ,,Probleme actuale ale stiintelor socioumanistice”, UPS ,,lon
Creangd” , 8 aprilie, 2022

e Certificat Nr. SEI 22-249 pentru participarea la medalionul pedagogic lon
Creanga- povestitor, pedagog, scriitor

e Certificat- participated in the 3rd COMPASS Country Workshop,
organizedwithin the ERASMUS+ project, COMPASS, May 3-5, 2022 (hybrid),
ERASMUS+ project TOWARDS EUROPEAN UNIVERSITY LIFELONG
LEARNING MODEL IN MOLDOVA / COMPASS, Project no.: 597889-EPP-1-
2018-1-MD-EPPKA2-CBHE-SP, Web: http://compass-project.md/

e Certificat nr.CSN /Pl 22-092 pentru participarea la Conferinta stiintifica


http://compass-project.md/

2021

2020

2019

nationald Probleme ale stintelor socioumanistice si ale modernizarii
invatdmantului din 25 martie 2022

e Certificat COUNTRY WORKSHOP- TOWARDS EUROPEAN
UNIVERSITYLIFELONG LEARNING MODEL IN MOLDOVA, 3-5 MAY, 2022

e Certificate nr. 111106 din 5.04.2022, lectia aublica: Conceptia didactica a
educatiei musicale a prescolarilor la niveluim IET din Ukraina

e Certificate nr. 111157 din 14.04.2022, lectia publica: Caracteristicile predarii
cursului Educatia muzicald a prescolarilor in universitatile pedagogice din
Ukraina

2022

¢ Presedinte- Concursul Republican Pedagogul anului- Educatie timpurie
Presedinte- Atestarea cadrelor didactice din educatia timpurie

e Membrul comisiei de Stat Universitatea din Taraclia

e 20 iunie 2022, ora 13.00, Universitatea Pedagogica de Stat ,, lon
Creanga”, Bloc 3, Sala 10, sustinerea in cadrul Comisiei de indrumare a tezei
de doctor: ,Potentialul educatiei tehnologice in formarea preadolescentilor
pentru rolul de parinte responsabil’ student-doctorand Rotaru loana
Corina, Conducétor stiintific - dr. in pedagogie, conf. univ. Ovcerenco Nadejda
Aviz  MANAGEMENTUL MOTIVARII CADRELOR DIDACTICE DIN
PERSPECTIVA DEZVOLTARII PERFORMANTELOR ORGANIZATIONALE,
autor-doctorand Plescan Monica, Conducator stiintific - dr. habilitat in
pedagogie, prof. univ. D.Patrascu

2021

1.Webinar international online Securitatea mediului educational. Abordare
mediatica, Russia, Institutul Educatiei Continue, 4 martie 2021, Certificat
2.Conferintd Internationald online : Sanatate si longevitate, Russia, Institutul
Educatiei Continue, 6-7 februarie 2021, Certificat

3.Forum Pedagogic International Instrumente si resurse a educatiei deschise si
educatiei la distanta. Designul pedagogic :de la idei spre experiente noi, Russia,
Institutul Educatiei Continue, 4 martie 2021, Certificat

2020

1.0nline Summer School, How to design LLL Courses at University, confirmare
penru participare (certificat), iulie- august 2020, Proiectul Compass, ASEM,
Institutul de Formare continua IL3, Universitatea din Barselona

4.Training : Metode si tehnici de comunicare eficientd, UPSC, 18.02.2020, 8
ore, Certificat nr.1568

5.Media Training : Train the Trainer workshop, 11-15 mai 2020

6.Seminar metodologic : Proiectul- instrument de invatare si evaluare, UPSC,
17.02.2020, 8 ore, certificat nr. 1545

7.Cursuri de formare initialda : Cadrul de referintda al competentelor pentru
cultura democratica : context de impelementare a disciplinelor ,,Educatie pentru
societate,, si ,,Dezvoltare personala,, conform circularei MECC nr. 04/1-09/7430
din 24.12.2019, 20-21 ianuarie 2020,

8.Webinar MECC 23:,Dam culoare lumii prin parteneriatele educationale”,
august 2020

9. Webinar MECC 23 A: Deschidem gradinitele in siguranta, august 2020

10. Webinar MECC 29: Accesul la educatie in conditii pandemice, august
2020

2019
1. Seminar international Compatibilitatea programelor de studiu, Proiectul

Sisteme educationale in Europa centrala CEEPUS, 4 ore, 18.12.19, Certificat

2. Masa rotunda Probleme ale stiintei deschise in RM, 12.12.2019, Certificat
3.Masa rotunda- Prezentarea curriculumului si ghidului metodologic EIC si
diseminarea rezultatelor pilotarii proiectului Promovarea si dezvoltarea educatiei



2018

interculturale in formarea initiala a cadrelor didatice, 8 ore, 19 decembrie 2019,
Certificat

4. Stagiul de formare a cadrelor didactice universitare din perspectiva
Curriculumului, editia 2018,2019, UPSC, 27-28.11.2019, Certificat nr.225

5. Training Utilizarea platformei Moodle in invatamantul superior, Certificat 1112
din 25.02.2019, 12 ore

6. Training Modalitdti de utilizare a Google Aps in invatamantul superior, 12 ore,
Certificat 1181 din 3.04.19

7.Training Strategii de evaluare utilizate n Tnvatamantul superior, 12 ore,
certificat 1241 din 15.04.19

8. Atelier de coregrafie Dans de Bihor, UPSC, 24.10.2019, Certificat nr. 00182

9. Training Strategii de prevenire a abuzului fatd de copii in institutile de
invatamant, UPSC, 28.10.2019, Certificat nr.00271

10. Workshop Resurse informationale in sprijinul instruirii si cercetarii, UPSC,
10.06.2019, Certifcat nr.113

11. Training /Media training : Media@Information Literacy in Moldova: the
actual situation and tendencies, UPSC, 24.10.2019

12. Seminar Inteligenta emotionala, UPSC, 22-23.10.2019

13. Training Strategii de educatie in functie de temperamentul copilului, UPSC,
Certificat nr.00157, 22.10.2019

14. Certificat nr.1408 pentru organizarea prezentdrii de carte: Activitati
extracurriculare in gradinitd, Ghid, Chisinau, UPSC, 7.10.2019, autori ; Carabet
N., Chirilov V.

15. Training Resurse informationale n sprijinul FC (perfectionarea) cadrelor
didactice Program Pedagogia prescolara, UPSC, 30.09.2019, Certificat nr.1393,
18.10.2019

16. Program de formare profesionala continud Implementarea noilor politici
educationale in educatia timpurie, Chisindu, ISE, 27-28 iunie, 2019, Ordinul
MECC nr. 552 din 20.05.2019, Certificat nr.269 din 28.06.2019

17. Diploma de participare la editia a IV a evenimentului : Ciresarul copiilor, in
cadrul parteneriatului international interinstitutional IET 225- Chisinau- Piatra
Neamt, 20.06.2019

18. Seminar stiintifico- practic- Eficientizarea procesului de incluziune a copiilor
cu CESin IET, UPSC, 19.06.2019

19. Certificat nr.85 pentru organizarea prezentarii de carte- Vocalele jucause,
autor Mihaila Lucia, UPSC, 13.05.2019

20. Program de formare continua pentru cadre didactice Valorificarea invatarii
prin descoperire in activitatile cu prescolarii, Certificat nr. 1811 din 13.04.2019
21. Certificat pentru desfasurarea activitatilor didactice de valoare in cadrul
programului de FC, UPSC, certificat nr. 1177, 20.02.2019

22. Organizarea trainingului Promovarea educatiei pentru sanatate in
ontogeneza organismului uman, axatd pe tinuta corecta, UPSC, 15 februarie
2019, Certificat nr. 0049

23. Training Aspecte praxiologice de implementare a CET (2018), UPSC, 27-28
decembrie 2018, Certificat nr. 871 eliberat la 15.02.2019

24. Training Rolul familiei in dezvoltarea armonioasa a copiilor. Scoala
parintilor-o necesitate actuald, 29 martie 2019, UPSC, certificat de participare
25. Training Promovarea educatiei pentru sanatate in ontogeneza organismului
uman, axata pe tinuta corecta, (6 ore), UPSC, 15.02.2019, Certificat de
organizare (formator)

2018

e Training :Stabilirea, formularea si solutionarea unor probleme existentiale de
viata si a celor aparute in activitatea profesionald, UPSC, 15.10.2018. Certificat
nr. 0878

e Training : Dezvoltarea tolerantei la stres. Conditii si strategii de autocontrol,
UPSC ; 16.10.2018, Certificat nr. 0930

e Training Scenarizarea unitatilor de invatare la tabla interactiva Smartboard
(20 ore), UPSC, 22.05.2018, Certificat

e Training: Scoala parintilor- o necesitate actuala, 8 ore, realizat la 8.12.2018,



2017

UPS ,.lon Creanga,, din Chisindu, Certificat de participare nr. 1136 din 21.12.
2018

e Training: Viata umand la capacitate maxind sau dezvoltarea tolerantei la
stres, 8 ore, realizat la 9.12.2018, UPS ,,lon Creanga,, din Chisindu, Certificat
de participare nr. 1104 din 21.12. 2018

e Training: Sisteme de profilaxie a stresului si strategii de dezvoltare a
deprinderilor nutritive sanatoase, UPS ,,lon Creanga,, din Chisinau, Certificat de
participare nr. 0972 din 30.11. 2018

e Training: Necesitatea consilierii educationale a parintilor si copiilor pentru
asigurarea calitatii vieti, UPS ,lon Creanga, din Chisindu, realizat la
14.11.2018, Certificat de participare nr. 1092 din 30.11. 2018

e Cursuri de formare continua la specialitatea Management educational,
perioada de studii 12.11.2018- 01.12.2018, numar de ore- 150/ 20 credite,
Certificat Seria CRP nr. 000063935, eliberat la 03.12.2018, UPS ,,lon Creanga,,
din Chisindu

e Training: Impactul scoli parentale asupra dezvoltarii abilitatilor si
competentelor parentale, UPS ,lon Creanga,, din Chisinau din 27 octombrie
2018, certificat de participare nr. 0966 din 8.11.2018

e Seminar teoretico- practic —Actiuni de securizare a vietii si sanatatii
prescolarilor/ elevilor in IT si in afara ei, 25.09.2018, UPS ,,lon Creanga,, si
Centrul de Instruire al MAI, Certificat de participare

e Lectie publica- Strategii de invatare si cooperare utilizate in gradinita,
sustinutd de doctor, lector universitar Otilia Bersan, Universitatea de vest din
Timisoara, 8 ore, Certificat din 5 iunie 2018

e Seminar S$tiintifico- practic: Rolul cadrelor didactice in procesul de
identificare, referire, evaluare, asistentd si monitorizare a copiilor- victime ale
violentei, neglijarii, exploatarii si traficului, 8 ore, Certificat din 20 aprilie 2018,
UPS ,,lon Creanga,, din Chisinau

e Seminar Stiintifico- practic: Abordarea domeniilor de dezvoltare a
prescolarilor in cadrul Centrelor de interese, in cadrul evenimentului- Ziua usilor
deschise UPS ,,lon Creanga,, din Chisinau, Certificat, Nr. 0033 din 26-31 martie
2018, 6 ore

e Trening- Valoarea formativ- dezvoltativd a panourilor educationale in
gradinita de copii, 17 martie 2018, UPS ,,lon Creanga,, (6 ore),

e Curs :Competente didactice de lucru la tabla interactivd Smartboard, ianuarie
2018, Certificat nr.9 din 29.03.2018, UPS ,,lon Creanga,, din Chisinau

¢ Training : Pedagogia, Filosofia si Axiologia valorilor, UPS ,,lon Creanga,, 24
ianuarie 2018, Certificat

2017

o Atelier de formare a competentelor de autoeficienta- Stabilirea, formularea si
solutionarea unor probleme existentiale/ de viatda si a celor aparute in
procesul studilor, UPS ,lon Creanga,  din Chisindu, certificat nr. 74
21.02.2017

o Workshopul Interdisciplinaritate si dialog multicultural —modele de bune
practici in Romania si Republica Moldova, 16 decembrie 2017, UPS ,lon
Creanga,, din Chisinau

o Certificat de participare la lectia publica- Psihologia artei- interpretari si
interogatii privind procesul creator, sustinutd de dna Profesor, doctor Marinela
Rusu, 16 mai 2017 (8 ore), UPS ,,lon Creanga,, din Chisinau

o Atelier Stabilirea, formularea si solutionarea unor probleme existentiale de
viata si a celor aparute h procesul studiilor, 21.02.2017, 4 ore, UPS ,lon
Creanga,, din Chisinau, certificat

e Seminar teoretico- metodologic Utilizarea resurselor multimedia in activitatile
didactice (8 ore), UPS ,,lon Creanga,, din Chisindu, 2017, certificat

e Traning : Metodologia evaludrii la treapta universitara de invatamant (12
ore), certificat nr. 397 din aprilie 2016, UPS ,,lon Creanga,, din Chisinau



Participari la proiecte de
cercetare- dezvoltare, inovare

Realizari
2019

2018

2017

2022
2001

1989- 1993

LIMBA(l) MATERNA(E)

e Traning: Elaborarea curricula universitare, (12 ore), certificat nr. 331 din
aprilie 2016, UPS ,,lon Creangd,, din Chisindu

e Training Utilizarea platformei Moodle in activitatea didactica, UPS ,,lon
Creanga,, din Chisinau, certificat decembrie 2016

e Training Strategii de dezvoltare a competentelor prin lucrul individual al
studentilor, UPS ,,lon Creanga,, din Chisindu, certificat ianuarie 2017

e Training Elaborarea suportului de curs universitar, UPS ,,lon Creanga,, din
Chisindu, certificat februarie 2017

e Training Prezentari electronice interactive, UPS ,lon Creanga, din
Chisindau, certificat februarie 2017

1. Proiectul Dolce Welle, Germania, EDUCATIA MEDIA (2019-2020)
2. Proiectul COMPASS (2019-2020)

o Titlul Cercetatorul anului, Editia 2019, Universitatea Pedagogica de Stat "lon
Creanga” din Chisinau

e Premiul I: Primavara- povestea unui nou inceput, Simpozionul International,
Asociatia Cultural- Stiintifica ,,Pleiadis,, lasi, Romania, 20-31 martie 2019,
Adeverinta nr. 173/06

¢ Scrisoare de multumire din partea Consiliului National pentru Curriculum,
MECC, 2018

e Premiul II: Fereastra catre stele, Simpozionul International, Asociatia
Cultural- Stiintifica ,,Pleiadis,, lasi, Romania, 26-27 mai 2018, Adeverinta nr.
1050/05

e Premiul I: Turismul- conexiuni istorice, culturale si economice, Simpozionul
International, Asociatia Cultural- Stiintifica ,,Pleiadis,, lasi, Roméania, 28-29
octombrie 2017, Adeverinta nr. 1537/7

e Premiul I: Aventura si mister in vacanta mare, Simpozionul International,
Asociatia Cultural- Stiintifica ,,Pleiadis,, lasi, Romania, 3-10 iune 2017,
Adeverinta nr. 1240/17

diploma de master in Program de studii Leaderchip si ionstruire
Diploma de doctor in Stiinte pedagogice

Diploma de Studii superioare
Universitatea Pedagogica de Stat ,,lon Creanga,, din Chisinau

Limba romana

Alte limbi stréine cunoscute INTELEGERE VORBIRE SCRERE
Ascultare Citire Patticipare_ la Discurs oral
conversatie
Limba rusa Cc2 c2 c2 c2 Cl
Limba franceza Al Al Al Al Al

Limba engleza




Niveluri: A1/2: Utilizator elementar - B1/2: Utilizator independent - C1/2: Utilizator experimentat
Cadrul european comun dereferintd pentru limbi stréine

Competente personale
Competente de comunicare

Competente .
organizationale/manageriale

Competente dobandite la locul de munca

Competente informatice

Alte competente

CARABET NATALIA

= Competenta de explicare, convingere , participar la discutii,
dobindite in cadrul activitéti de predare si participare la diverse
seminare, fraininguri din domeniul educatiei.

leadership in prezent, sunt responsabila de o echipa de 17

persoane

= competenta de monitorizare a calitatiii - predarii-invatarii-evaluarii
in domeniul stintelor educatiei

competenta de elaborarea si redactare a curriculum-urilor

disciplinare

o cunoastere la nivel satisfacator a instrumentelor Microsoft

Office™

colaborarea in echipa, dobindita prin participarea la diverse

seminare, trainiguri, grupuri de lucru ministeriale
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