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CURRICULUM VITAE

Date personale

Nume-prenume: Arnaut Carolina

Adresa: Falesti, sat. Falestii Noi, str. lon Creanga.

Telefon: fix 025960694; mob. 068457128

E-mail: carolina.arnaut.1981@mail.ru; carolina.arnaut.1981@gmail.com

Locul si data nasterii: Falesti; 27.09.1981.
Nationalitate: Moldoveanca
Stare civila: casatorita
Sex: feminin

Experienta profesionala

Perioada din 2015 pana in prezent
Functia Profesor de educatie plastica, IP Gimnaziul Egorovca
Principalele activititi si responsabilitati
Diriginte;
Sef al comisiei metodice in anii studiu: 2017-2018; 2018-2019; 2019-2020; 2020-
2021, 2021-2022; 2022-2023,;
Pregatirea si indrumarea elevilor pentru Olimpiadele de limba si literatura romana;
Organizator al concursurilor de arte plastice din cadrul gimnaziului;
Coordonator al proiectelor educationale;
Realizarea procesului educational cu copiii prin diferite tipuri de activitati specific;
Crearea mediului educational favorabil dezvoltarii copiilor;
Stabilirea relatiilor de parteneriat.

Perioada 2012-2016
Functia Profesor de educatie plastica, IP Gimnaziul Falestii Noi
Principalele activitati si responsabilitati
Pregatirea si indrumarea elevilor pentru Olimpiadele de educatie plastica
Organizator al concursurilor de arte plastice din cadrul gimnaziului.

Educatie si formare:

Perioada 15-19 august 2022

Calificarea / diploma obtinuta

Certificat de participare la cursul “STEAM- inovatie in educatia viitorului ”.
Numele si tipul institutiei de invataméant / furnizorului de formare
Universitatea de Stat din Tiraspol

Perioada 17-21 august 2020
Calificarea / diploma obtinuta


mailto:carolina.arnaut.1981@mail.ru
mailto:carolina.arnaut.1981@gmail.com

Formator in cadrul desfasurarii reuniunii metodice raionale la disciplina Educatie plastica, cu
tema “Reglementarile speciale privind organizarea anului de studii 2020-2021, in contextul
epidemiologic COVID-19".

Numele si tipul institutiei de invatamant / furnizorului de formare

Directia Generala Educatie si Cultura Falesti

Perioada iulie- septembrie 2020

Calificarea / diploma obtinuta

Certificat pentru finalizarea cu succes al Programului National de Alfabetizare Digitala a
Cadrelor Didactice din Invatamantul general, cursul “Dezvoltarea competentelor digitale ale
cadrelor didactice, pentru predare invatare-evaluare, cu G Suite pentru Educatie”

Numele si tipul institutiei de invatamant / furnizorului de formare

Ministerul Educatiei, Culturii si Cercetarii

Perioada iunie 2020

Calificarea / diploma obtinuta

Conferirea gradului didactic Doi

Numele si tipul institutiei de invatamant / furnizorului de formare
Ministerul Educatiei, Culturii si Cercetarii

Perioada octombrie- noiembrie 2019
Calificarea / diploma obtinuta
Certificat pentru absolvirea cursurilor de Formare continua la specialitatea Educatia plastica —
20 credite profesionale
Disciplinele principale studiate /competente dobandite
Formarea profesorilor de educatie plastica

modulul I — Psihopedagogie — 45 ore
modulul 11 — Dezvoltare profesionala — 15 ore
modulul I11- Didactica disciplinei si specialitatea — 750re

modulul IV -Integrarea TIC in procesul educational— 15 ore
Numele si tipul institutiei de invataméant / furnizorului de formare
Universitatea Pedagogicd de Stat “Ion Creanga” din Chisinau

Perioada noiembrie 2019

Calificarea/diploma obtinuta

Certificat pentru participarea la programul de formare a cadrelor didactice care predau
disciplinele nonlingvistice in institutiile de invatamant ,,/ntegrarea sociolingvistica a elevilor
alolingvi prin extinderea numarului de discipline scolare studiate in limba romana”, IPLT ,,Mihai
Eminescu”, or. Balti.
Numele si tipul institutiei de invatamant / furnizorului de formare

Ministerul Educatiei, Culturii si Cercetarii

Perioada august 2017

Calificarea/diploma obtinuta
Certificat de participare la seminarul raional al cadrelor didactice de ed. plasticd cu tema:
“Organizarea procesului educational la disciplina Educatie plastica in invatamantul primar si
gimnazial in anul de studii 2017-2018”, 1n calitate de formator, cu genericul Initierea in istoria
artelor plastice ™.
Numele si tipul institutiei de invatamant / furnizorului de formare

Directia Generald Educatie si Cultura Falesti



Perioada 2012-2020
Calificarea/diploma obtinuta
Certificate de participare la -Seminarele raionale ale cadrelor didactice de educatie plastic;

-Seminarele raionale ale cadrelor didactice de limba si literatura romana;

-Ateliere de lucru,
-Activitati de mentorat: mentor formator;
-Coordonarea catedrelor de specialitate, a Comisiilor metodice;
- Pregatirea elevilor pentru olimpiade;
- Concursuri Republicane si Internationale.

Aptitudini Si competente personale

Limba materna Romana

Limba Intelegere Vorbire Scriere
straina
Ascultare | Citire Participare la | Discurs oral
conversatie
Engleza A2 Bl A2 A2 Al
Italiana B2 Cl B2 B2 Bl

Compentete de comunicare

Abilitati excelente de comunicare scrisa si verbald, prin prezentdrile in grup sau prin
intermediul mijloacelor electronice, aptitudini care ma ajutd sa mi desfasor activitatea de leader
si sa realizez traininguri mese rotunde organizate cu colegii, indiferent de nivelul sau localizarea
lor.

Abilitati de scriere creativa, demonstrate prin faptul ca sunt profesor de limba si literatura
romana.
Sunt capabila sa comunic eficient, aratand interes si ascultdnd cu atentie nevoile altora.

Competente si abilitati sociale

Spirit de echipa, capacitatea de a crea relatii bazate pe incredere si empatie, capacitatea de a
comunica constructiv in situatii sociale diferite, abilitati de ascultare activa si consiliere,
abilitatea de a media relatii interpersonale.

Competente si aptitudini organizatorice

Aptitudini de leadership, in prezent sunt responsabila de o echipa de 4 persoane in calitate de
sef al comisiei metodice ,,Arte, tehnologii si sport,, capacitatea de a elabora si implementa un
proiect, abilitatea de a coordona echipe de lucru, capacitatea de initiativa si capacitatea de a
raspunde pozitiv in situatii de criza, de a gestiona diferente interindividuale in actiunile de
munca.

Capacitate de sinteza si analiza, capacitati decizionale;

Competente de organizare a echipei, spirit organizatoric, aptitudini de coordonare;
Competente de motivare, mobilizare de sine §i a echipei, aplanare de conflicte, comunicare
eficients;

Capacitate de conducere.

Competente de monitorizare si evaluare;



Competente de elaborare a documentelor, argumentare, prezentare, instruire

Competente digitale

Abilitati digitale pentru a face fatd provocarii erei informationale.

Abilitati excelente de utilizare a aplicatiilor software din pachetul Microsoft Office (Word,
Excel, PowerPoint), a platformelor educationale (Wordwall, I’m a puzzle, Studystack, Prezi,
Kahoot, Learning up, Classroom, Meet, Miro) cat si a Internetului.

Alte competente si aptitudini

Aptitudini de training, de consiliere si dezvoltare personala, de evaluare si interventie
organizationala.

Permis(e) de conducere Da, categoria B

Hobby Arta, muzica si dansul
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