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TD-4116

Sistem de monitorizare a glicemiei

Ghidul utilizatorului










Stimate utilizator al TD-4116

Va multumim ca ati achizitionat sistemul de monitorizare a glicemiei TD-4116.
Acest ghid ofera informatii importante care va ajuta sa utilizati sistemul in mod
corespunzitor. Tnainte de a utiliza acest produs, cititi cu minutiozitate si atentie

continutul de mai jos.

Monitorizarea regulata a nivelurilor de glicemie va poate ajuta pe
dumneavoastra si pe medicul dumneavoastra sa obtineti un control mai bun
asupra diabetului dumneavoastra. Datoritd dimensiunilor sale compacte si
operarii usoare, puteti utiliza sistemul de monitorizare a glicemiei TD-4116

pentru a va monitoriza cu usurinta nivelurile de glicemie oriunde si oricand.

Daca aveti alte intrebari cu privire laacest produs, va rugam sa contactati

serviciul local de relatii cu clientii sau locul de unde I-ati cumparat.

Utilizarea

Acest dispozitiv este destinat utilizarii Tn afara corpului (utilizarea diagnostica in
vitro) de céatre persoanele cu diabet zaharat la domiciliu si de cétre profesionistii
din domeniul sanatatii in institutiile clinice pentru a asista monitorizarea
eficacitatii controlului diabetului zaharat. Este destinat sa fie utilizat pentru
masurarea cantitativa a glucozei (zaharului) in probele de sange proaspat
integral (din deget, palma, antebrat si bratul superior). Nu trebuie utilizat pentru

diagnosticarea sau screening-ul diabetului, sau pentru testarea pe nou-nascuti.

Versiunea 1.0 2018/02
311-4116100-022
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INSTRUCTIUNI IMPORTANTE DE
SIGURANTA

CITITIINAINTEDE UTILIZARE

. Utilizati acest dispozitiv NUMAI pentru utilizarea prevazuta descrisa in acest
ghid.
.NU folositi accesorii care nu sunt specificate de producator.

=

w N

.NU utilizati dispozitivul daca nu functioneaza corect sau daca este deteriorat.

N

.NU utilizati dispozitivul in locuri unde se utilizeaza spray-uri de aerosoli sau

unde se administreaza oxigen.

(4]

.In nici un caz, NU utilizati dispozitivul la nou-nadscuti sau sugari.

o

. Acest dispozitiv nu serveste drept tratament pentru orice simptome sau
boli. Datele obtinute Tn urma mésurarii sunt doar pentru referinta. Consultati

intotdeauna medicul dumneavoastra pentru interpretarea rezultatelor.

~

.Tnainte de a utiliza acest dispozitiv pentru testarea glicemiei, cititi cu atentie
toate instructiunile si efectuati testul. Efectuati toate verificarile de control al
calitatii conform instructiunilor.

o)

. Tineti aparatul si echipamentul de testare departe de copii mici. Elementele
mici, cum ar fi capacul bateriei, bateriile, benzile de testare, lantetele si
capacele fiolelor, reprezinta pericole de sufocare.

©

. Folosirea acestui dispozitiv intr-un mediu uscat, in special daca sunt prezente
materiale sintetice (imbracaminte sintetica, covoare etc.) poate cauza
descarcari statice daunatoare, care pot duce larezultate eronate.

10. NU utilizati acest dispozitiv in imediata apropiere a surselor de radiatii
electromagnetice puternice, deoarece acestea pot impiedica functionarea
corecta.

11. Intretinerea corecté si testul de control periodic al solutiei sunt esentiale

pentru longevitatea aparatului. Daca sunteti preocupat de precizia

masuratorilor, va rugam sa va adresati pentru ajutor serviciului local de relatii

cu clientii sau locul de cumparare.

PASTRATI ACESTE INSTRUCTIUNI INTR-UN LOC SIGUR
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iNAINTE DE A INCEPE

Informatii importante

o Deshidratarea severa si pierderea excesiva de apa pot duce la valori mai mici
decat valorile reale. Daca credeti ca suferiti de deshidratare severa, consultati
imediat un profesionist din domeniul sanatatii.

o In caz c& rezultatele glicemiei sunt mai mici sau mai mari decat de obicei si nu
aveti simptome de boala, repetati mai intéi testul. Daca aveti simptome sau
continuati s& obtineti rezultate care sunt mai mari sau mai scézute decét de

obicei, urmati tratamentul recomandat de catre medicul dumneavoastra.

Utilizati doar probe proaspete de sange integral pentru a testa glicemia.

Utilizarea altor substante va duce la rezultateincorecte.

o Dacé va confruntati cu simptome care nu sunt in concordanta cu rezultatele
testului de glicemie si ati urmat toate instructiunile din acest ghid de utilizare,
contactati medicul dumneavoastra.

e Nu recomandam utilizarea acestui produs la persoanele cu hipotensiune

severa sau la pacientiiin stare de soc. Va rugam sa consultati medicul inainte

de utilizare.

Unitatea de masura utilizata pentru indicarea concentratiei de glucoza din
sange sau plasma poate avea fie dimensiune a greutatii (mg / dL), fie
molaritate (mmol /L). Regula de calcul aproximativa pentru conversia de mg/
dL Tn mmol / L este:

mg/dL impartit la 18 mmol/L

mmol/L nmultit cu 18 mg/dL

De exemplu:
1) 120 mg/dL + 18 = 6.6 mmol/L
2) 7.2 mmol/L x 18 = 129 mg/dL aproximativ.



PREZENTAREA GENERALA A GLUCOMETRULUI

Partea de sus

Partea Partea din Partea Partea din spate
stanga fata dreapta

1 Fanta pentru banda de testare cu indicatrea luminoasa a benzii
Introduceti aici banda de testare pentru a porni glucometrul pentru

efectuarea testarii.

2 Ecranul

3 Butonul principal (M)
Intrati Tn memoria glucometrului si puneti la silentios o alarma de
avertizare.

4 Portul de date
Descarcati rezultatele testului cu o conexiune prin cablu.

5 Butonul pentru setare SET (S)

Introduceti si confirmati setarile glucometrului.

6 Compartimentul pentru baterii



ECRANUL

1 Rezultatul testului 12 Unitatea de masura

2 Avertizare de cetona 13 Simbolul baterie slaba

3 Avertizare de eroare 14 Simbolul banda de testare
4 Simbol de memorie 15 Simbolul picatura de sange

5 Modul de masurare

AC - Tnainte de masa 15 14 13

PC - dupa masa I

Gen —in orice moment al zilei ‘ =

-y, -,

s Modul Solutie de control . ' ' ‘ ' ‘

Testare cu solutia de control QC 1 , . ’ ' , ‘

7 Data 4R . "4

22— ? L {12

8 Ora :IIIEI:: " nTEo‘I’IL
- i 3— Low q —11
9 Media zilei 4L m Gen %I:i. 1L ap

10 Simbolul de alarma 5—n ACE ' )2 a
g_|-@c PcY DAY AVG 1 9

11 Simbolulfata/scazut/inalt ] . AM
o |dB-B8 38:5Em{-

BANDA DE TESTARE

’7 1 1 Orificiu absorbant
2 Fereastra de confirmare

3 Mansa pentru banda de testare

4 Benzi de contact

ATENTIE:

Partea frontala abenziide testare trebuie safie

orientatain sus candseintroduce bandade testare.

m 4 Rezultatele testului ar putea fi gresite daca banda de
Lk contact nu este complet introdusa n orificiul de testare.

NOTA:

Monitorul TD-4116 trebuie utilizat numai cu benzi de testare TD-4116.
Utilizarea altor benzi de testare cu acest glucometru poate duce la rezultate
inexacte.



SETAREA GLUCOMETRULUI

inainte de a utiliza aparatul pentru prima data sau daca schimbati bateria,

trebuie sa verificati si sa actualizati aceste setari.

Entering the Setting Mode (a)
Tncepeti cu glucometrul deconectat (banda de testare nu este introdusa).

Apasati S.

1. Setarea datei

Succesiunea setarii datei este: ANUL — LUNA — ZIUA. Daca semnalele ANUL
/ LUNA / ZIUA clipesc succesiv, apasati M pana cand apare anul / luna / ziua
corecte. Apasati S.

2. Setarea formatului de timp

Apasati M pentru a selecta formatul de timp dorit --- 12h sau 24h. Apéasati S.

3. Setarea timpului
Cand HOUR/ MINUTE (ORA/ MINUTUL) clipeste intermitent, apasati M pana
cand apare ORA / MINUTUL corecte. Apasati S.

4. Stergerea memoriei

Cu "dEL" si clipirea intermitenta a “ ” pe ecran, apasati M si selectati "nu"
pentru a pastra rezultatele Tn memorie, apoi apasati $ pentru a continua. Pentru
a sterge toate rezultatele, apasati M si selectati "da" pentru a sterge toate
Tnregistrarile din memorie.

5. Setarea alarmei de avertizare

14
Glucometrul are patru alarme de avertizare. Aparatul va afisa "OFF" si " -
Daca nu doriti sa setati o alarma, apasati $ pentru a sari peste acest pas. Sau

apasati M pentru a selecta "On", apoi apasati S.

Cu ora/minutul ce clipesc intermitent, apasati M pentru a selecta ora / minutul

corect. Apasati S si treceti la urmatoarea setare de alarma.

10



ATENTIE:

Cand semnalul alarmei porneste, apasati M pentru a-l opri; Sau apasati si
Mentineti M pentru a-l deconecta; Sau va suna timp de 2 minute, apoi se va opri
automat.

Felicitari! Ati terminat toate setarile!

NOTA:

« Acesti parametri se pot schimba NUMAI Tn modul de setare.

« Daca glucometrul este inactiv timp de 3 minute Tn timpul modului de setare,
acesta se va opriautomat.

CELE PATRU MODURI DE MASURARE

Glucometrul va ofera patru moduri de masurare, General, AC, PC si QC. Puteti

schimba modul de masurare prin:

1. Tncepeti cu deconectarea glucometrului. Introduceti o bandé de testare
pentru a porni glicometrul. Ecranul va afisa un ¢ si "Gen".

2. Apasati M pentru a schimba modul General, AC, PC si QC.

11



iINAINTE DETESTARE

Testarea cu solutie de control

Solutia de control contine o cantitate data de glucoza care intra in reactie cu

benzile de testare si este folosita pentru a asigura ca glucometrul dvs. si benzile

de testare functioneaza conform parametrilor.

Efectuati un test cu solutia de control atunci cand:

o primiti glucometrul pentru primadata,

e cel putin o data pe saptdamana, pentru a verifica ih mod obisnuit glucometrul
si benzile de testare,

o incepeti sé& utilizati un nou flacon cu benzi de testare,

o aveti dubii ca dispozitivul sau benzile de testare nu functioneaza corect,

e rezultatele testelor de glucoza din sadnge nu corespund starii dvs. in care va
aflati sau daca credeti ca rezultatele nu sunt corecte,

o repetati procesul de testare,

o ati scapat sau credeti ca ati deteriorat dispozitivul.

Benzile de testare (¢), solutiile de control (d), dispozitivul de intepare (e)

sau lantetele sterile (f) pot sa nu fie incluse Tn trusa (va rugam sa verificati
continutul trusei produsului dvs.). Acestea pot fi achizitionate separat. Va rugam
sa va asiguati in prealabil ca aveti aceste produse necesare pentru un test de
glicemie.

Efectuarea unui test cu solutie de control

Pentru a efectua un test cu solutie de control, veti avea nevoie de: (b), (c) si (d).

1. Introduceti banda de testare pentru a porni glucometrul.

Introduceti banda de tesare Tn glucometru. Asteptati ca dispozitivul sa afiseze “
<B"si"@.

2. Apasati M pentruamarcaacest test ca test cu solutie de control.
Daca pe ecran este afisat" Qc ", glucometrul nu va stoca rezultatul testului

Tn memorie. Apasand dinnou M, " QCva disparea si acest test nu va mai fi

considerat drept test cu solutie de control.
12



AVERTIZARE:

Cand faceti testul cu solutia de control, trebuie sa Tl marcati astfel incat
rezultatul testului sa NU fie stocat Tn memorie. Daca nu faceti acest lucru,
rezultatele analizei de glucoza din sange se potamesteca cu rezultatele
testelor cu solutie de control din memoria dispozitivului.

3. Aplicarea solutiei de control (g)

Agitati bine flaconul cu solutia de control Tnainte de utilizare. Stoarceti mai
intai prima picatura si stergeti-o, apoi recoltati o alta picatura si puneti-o pe
varful capaculuiflaconului. Tineti dispozitivul pentru a muta gaura absorbanta
abenziide testare in asa mod incéat sa atingeti picatura. Odata ce fereastrade

confirmare se umple complet, glucometrul va incepe numararea inversa.

ATENTIE:
Pentru a evita contaminarea solutiei de control, nu aplicati solutia de control
direct pe banda.

4. Cititi si comparati rezultatul

Dupa numararea inversa pana la 0, rezultatul testului cu solutia de control va
aparea pe ecran. Comparati acest rezultat cu intervalul imprimat pe bandade
testare a flaconului si care larandul sdu trebuie s& se incadreze Tnintervalul
dat. Daca nu, cititi textul instructiunilor din nou si repetati testul cu solutia de
control.

ATENTIE:

* Intervalul imprimat pe banda de testare tiparit pe flacon este destinat doar
pentru utilizarea solutiei de control. Nu este un interval recomandat pentru
nivelul glucozei din sange.

- Consultati sectiunea INTRETINERE pentru informatii importante despre
solutiile dvs. de control.

13



EFECTUAREA TESTULUI CU MOSTREDE
SANGE

AVERTIZARE:

Pentru a reduce riscul de infectie:

« Nu utilizati niciodata lanteta sau dispozitivul de intepare impreuna cu o alta
persoana.

« Utilizati intotdeauna o lanteta nous, sterila. Lantetele sunt destinate unei
singuri utilizari.

« Evitati lotiunile de méana, uleiurile, sau resturile in sau pe lanteta sau
dispozitivul de intepare.

Pregatireadispozitivului deintepare pentru efectuarea
testului cu mostre de sange
Va rugam sa urmati instructiunile incluse Tn dispozitivului de intepare pentru

colectarea unei mostre desange.

Pregatirea locului pentru punctie

Stimularea fluxului sangvin prin frecarea locului de punctie Tnainte de recoltarea
sangelui are o influenta semnificativa asupra valorii de glucoza obtinute.
Sangele recoltat dintr-un loc care nu a fost stimulat prezinta o concentratie
cantitativa de glucoza diferita fata de sangele recoltat din deget. Cand locul

de punctie a fost stimulat inainte de recoltare a sangelui, diferenta a fost
semnificativ redusa.

Urmati sugestiile de mai jos inainte de arecolta o picatura

de sange:

e Spalati-va si uscati-va mainile Tnainte de a incepe.

o Selectati locul de punctie fie la varful degetelor, fie la alte parti ale corpului (va
rugam sa consultati sectiunea "Efectuareatestului pe locuri alternative” (AST)
cu privire la cum sa alegeti locul potrivit).

o Stergeti locul de punctie folosind un tampon de vata care a fost umezit in
prealabil cu alcool de 70% si |asati-I sa se usuce.

e Frecatilocul pentru punctie timp de aproximativ 20 de secunde Tnainte de

introducere a lantetei.
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o Folositi un capac steril (inclus in trusa) in timp ce introduceti dispozitivul de
intepare.

o Efectuarea testului la varful degetului (h)

Apasati cu fermitate varful dispozitivului de intepare pe partea inferioara a

varfului degetului. Apasati butonul de actionare pentru a intepa degetul, apoi

veti auzi un clic care indica faptul ca punctia este completa.

e Sange din alte locuri decat degetul (i)

Tnlocuit,i capacul dispozitivului de intepare cu un capac steril pentru efectuarea

testarii pe locuri alternative. Trage manerul cu arc pana cand se aude unclic.

Cand intepam antebratul, bratul sau méina, evitati inteparea zonelor cu vene

vizibil marite pentru a evita o sdngerare abundenta.

ATENTIE:

+ Alegeti un loc diferit de fiecare data cand efectuati testul. Puncturile
repetate Th acelasi loc pot provoca umflaturi si intarituri.

*Va rugam sa consultati medicul dumneavoastra inainte de a incepe
efectuarea testului pe locuri alternative.

« Esterecomandat sa stergeti prima picatura de sange deoarece ar putea
contine lichid limfatic, care poate afecta rezultatul testului.

Efectuarea unui test de glicemie

Pentru a efectua un test de glicemie, veti avea nevoie de: (b), (c), (e) si (f).

1. Introduceti banda de testare pentru a porni glucometrul.

Asteptati ca dispozitivul sa afiseze “ €8 " si 4.

2, Selectati modul de masurare corespunzator apasand M.

3. Recoltarea unei probe de sange (j)

Utilizati dispozitivul pre-setat de intepare pentru a intepa locul dorit. Stergeti
prima picatura de sange aparuta cu un tampon de vata curat. Marimea picaturei
trebuie sa fie cel putin la fel de mare ca (dimensiunea reala), care este de 0,7
microlitru (L) de volum. Stangeti usor zona intepata pentru a obtine o alta
picatura de sange. Aveti grija sa nu mazgiliti proba de sange.

4. Aplicati mostra (k)

Aplicati usor picatura de sange in orificiul absorbant al benzii de testare la un

unghi inclinat. Fereastra de confirmare va fi umpluta doar in cazul cand s-a 15



aplicat suficienta cantitate de sange. Nu indepartati degetul panain momentul

cand nu veti auzi un sunet scurt.

ATENTIE:

*Nu apasati zona intepata pe banda de testare sau/si incercati sanu
mazgaliti mostra de sange.

*Daca nu aplicati o proba de sange pe banda de testare in decurs de
3 minute, dispozitivul se va opri automat. Trebuie sa indepartati si sa
reintroduceti banda de testare pentru a incepe un nou test.

* Fereastra de confirmare trebuie umpluta cu sange nainte ca dispozitivul
sainceapdnumarareainversa. NICIODATAnuincercati sd addugati maimult
sange pe banda de testare dupa ce picura de séange a fost recoltata. Aruncati
banda de testare utilizata si retestati cu ajutorul unei benzi noi.

» Daca intampinati probleme la umplerea ferestrei de confirmare, contactati
medicul dvs. sau serviciul local clienti.

5. Cititi rezultatul dumneavoastra

Rezultatul testuluiglicemic vaaparea dupa ce dispozitivul vaindica0. Rezultatul
testului glicemic va fi stocat in memorie in mod automat.

6. Scoateti banda de testare utilizata ()

Scoateti banda de testare cu mana, aruncati banda in containerul pentru

deseuri farmaceutice. Aparatul se va dezactiva in mod automat dupa ce testul
este eliminat.

Respectatiintotdeaunainstructiuniledindispozitivul deintepareatunci
cand indepartati lanteta.

AVERTIZARE:

Lanteta utilizata si banda de testare pot fi periculoase pentru mediul
inconjurator. Rugam sa le aruncati in containerul pentru deseuri conform
normelor sanitare.
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Efectuareatestuluipelocurialternative

Putetiface testarea pe orice parte a corpului dvs.

Important:

Existarestrictiiinprivinta testariipe

locuri alternative
Partea superioara a
bratului

(Efectuarea testului pe locuri alternative).

Antebrat

Cereti parerea medicului dvs.

inainte sa efectuatitestul pe S,

locuri alternative.

Zonele de testare sugerate
Pentru mana L

Cand sa efectuati testul pe locuri alternative?

Alimentele, medicamentele, diferite tipuri de boli, stresul si exercitiile fizice pot
afecta nivelul de glucoza in sange. Sangele capilar de la varful degetelor reflecta
aceste schimbari mai rapid decat sangele capilar din locuri alternative. Astfel, la
analiza glucozei din sange in timpul sau imediat dupa masa, exercitii fizice sau

alte tipuri de activitati, luati o mostra de sange doar de la deget.

Varecomandam cu insistenta sa efectuati testarea pe locuri alternative

respectand urmatoarele intervaluri:

e inainte de masa sau dupa un interval de 2 si mai multe ore dupa la ultima
masa.

o Dupa cel putin doua ore sau mai mult dupa administrarea de insulina.

o Doua sau mai multe ore dupa exerecitii fizice.

NU efectuati testul pe locuri alternative daca:

o Credeti ca nivelul glicemiei estescazut.

o Nu sunteti la curent cu hipoglicemia.

o Testati nivelul hiperglicemic.

e Rezultatele testarii pe locurile alternative nu corespund moduluiTn care va
simtiti.

o Rezultatele obisnuite ale glucozei oscileaza frecvent.

17



MEMORIA GLUCOMETRULUI

Dispozitivul stocheaza ultimele 450 cele mai recente rezultate ale testelor de

glucoza insotite de datele si timpul respectiv in memoria sa. Pentru aintran

memoria glucometrului, incepeti cu deconectarea dispozitivului.

Revizuirea rezultatelor testelor

1. Apasati si eliberati M.

«[M]” va aparea pe ecran. Apasati din nou M si primul rezultat pe care 1l cititi
reprezinta ultimul rezultat al glucozei din sange impreuna cu data, ora si modul
de masurare.

2. Apasati M pentru a va aminti rezultatele testelor stocate in glucometru de
fiecare data cand este necesar. Dupa ultimul rezultat al testului, apasati din

nou M si dispozitivul se va deconecta.

Revizuirea rezultatelor medii zilnice de glucoza in sange

1. Apasati si eliberati M. Cand apare” " pe ecran, tineti apasat M timp

de 3 secunde pana cand apare ,, DAY AVG " intermitent. Eliberati M si apoi
rezultatul mediu pe 7 zile masurat in modul general va aparea pe ecran.

2. Apasati M pentru a revedea rezultatele medii pe 14, 21, 28, 60 si 90 zile
stocate Tn fiecare mod de masurare, in ordinea Gen, AC, apoi PC.

3. lesiti din memoria glucometrului. Continuati sa apasati M, si dispozitivul se
va deconecta dupa afisarea ultimului rezultat al testului.

ATENTIE:

« Ori de cate ori doriti sa iesiti din memorie, continuati sa apasati M timp
de 7 secunde sau lasati-l fara actiune timp de 3 minute. Dispozitivul se va
dezactiva automat.

* Rezultatele testarilor cu solutia de control NU sunt incluse in media zilei.
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TRANSFERUL REZULTATELOR iN
COMPUTER

Transmisia datelor prin cablu

Puteti utiliza glucometrul cu un cablu USB si Programul Health Care
Software System pentru a vedea rezultatele testelor pe computerul
personal. Pentru a afla mai multe despre sistemul de asistenta
medicala sau pentru a obtine separat un cablu USB, va rugam sa
contactati serviciile de asistenta locald sau locul de cumparare pentru
asistenta.

1. Obtinerea cablului USB necesar si instalarea software-ului

Pentru a descérca Health Care Software System, va rugam sa vizitati
site-ul web al TaiDoc: www.taidoc.com

2. Conectareala un computer personal

Conectati cablul la un port USB de pe computer. Cu glucometrul oprit,
conectati celalalt capat al cablului USB la portul de date al
glucometrului. "USb" va aparea pe ecranul glucometrului, indicand
faptul ca glucometrul este in modul de comunicare.

3. Transmisia datelor

Pentru a transmite date, urmati instructiunile furnizate impreuna cu
software-ul. Rezultatele vor fi transmise cu data si ora. Scoateti cablul
si glucometrul se va opri automat

AVERTIZARE:

n timp ce glucometrul se conecteaza la PC, acesta nu va putea
efectua un test de glicemie.
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INTRETINERE

Bateria

Aparatul dvs. are o baterie alcalina de dimensiune AAA de 1,5 V. Autonomie de la
baterie pina la 1000 teste.

Semnal de baterie descarcata

Glucometrul va afisa unul dintre mesajele de mai jos pentru a va avertiza cand
capacitatea glucometrului scade.

1. Simbolul "= "apare impreunic umesajele afisate: Glucometrul este
functional, si rezultatul ramane corect, dar este timpul de a schimba bateria.
2. Simbolul "= " apare cu E-b, Eroare si slaba: Capacitatea nu este

suficientd pentru a efectua o test.Va rugam sa schimbati imediat bateria.

inlocuirea bateriei (m)
Pentru a inlocui bateria, asigurati-va ca glucometrul este oprit.

2. Scoateti bateria veche si Tnlocuiti-o cu o baterie alcalina de dimensiune
AAAde 1,5V.
3. Inchideti capacul bateriei. Dacé bateriaeste introdus& corect, veti

auzi un "beep" dupé aceea.

NOTA:

« Inlocuirea bateriei nu afecteaza rezultatele testului stocate in memorie.

« Ca si in cazul tuturor bateriilor mici, aceste baterii trebuie tinute departe de
copii. In caz de inghitire, solicitati imediat asistenta medicalé.

« Din baterie ar putea curge substante chimice daca aceasta nu este folosita
pentru o perioada lunga de timp. Scoateti bateria daca nu vefi utiliza
glucometrul pentru o perioada mai lunga (adicd, 3 luni sau mai mult).

« Eliminati iTn mod adecvat bateria conform reglementarilor locale de mediu.
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ingrijirea glucometrului

Curatarea

e Pentru a curata exteriorul glucometrului, stergeti-l cu o carpa umezita cu apa
de la robinet sau cu un agent slab de curatare, apoi stergeti dispozitivul cu o
carpa moale. NU clatiti cu apa.

o NU utilizati solventi organici pentru a curata glucometrul.

Conditii de pastrare a glucometrului

o Conditii de pastrare: -20° Cpanala60°C (-4 ° Fpanalal40°F),lao
umiditate relativa mai joasa de 95%.

e Stocati sau transportati intotdeauna glucometrul in cutia originala.
e Evitati scaparea si impactul puternic.

e Evitati expunerea directé la soare si umiditateridicata.

Eliminarea glucometrului

Glucometrul utilizat trebuie tratat ca fiind contaminat, care poate prezenta

un risc de infectie Tn timpul masuratorilor. Bateriile din acest glucometru
utilizat trebuie scoase si glucometrul trebuie sa fie eliminat in conformitate cu
prevederile locale.

Glucometrul nu intrd in domeniul de aplicare al Directivei Europene 2002/96 /
CE privind deseurile de echipamente electrice si electronice (DEEE).

ingrijirea benzilor de testare

o Conditii de pastrare: de la4 ° Cla 40 ° C, la o umiditate relativa mai joasa de
85%. A NU secongela.

e Pastrati benzile de testare numai in flaconul original. Nu le transferati in alt
recipient.

o Pastrati pachetele cu benzi de testare intr-un loc uscat si rece. Feriti-le de
actiunea directa a soarelui i de alte surse de caldura.

e Dupa scoaterea uneibenzide testare din flacon, inchideti imediat capacul
flaconului.

o Atingeti banda de testare cu maini curate si uscate.
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o Utilizati fiecare banda de testare imediat dupa scoaterea dinflacon.

e Scrieti data deschiderii pe eticheta flaconului cand I-ati deschis pentru prima
data. Aruncati benzile de testare ramase dupa 6 luni.

o Nu utilizati benzi de testare dupa data de expirare. Acest lucru poate duce la
rezultate inexacte.

o Nu indoiti, taiati sau modificati Tn nici un fel banda de testare.

o Nulasatiflaconullaindeméana copiilor, deoarece capacul sibandade testare
pot prezenta un pericol de sufocare. In caz de inghitire, consultati imediat un
medic pentru ajutor.

Pentru informatii suplimentare, va rugam sa consultati inscriptia de pe pachetul
cu benzi de testare.

Informatii importante privind solutia de control

o Utilizati doar solutia noastra de control cu glucometrul dumneavoastra.

o Nu utilizati solutia de control dup& data de expirare sau 3 luni dupa prima
deschidere. Scrieti data de deschidere pe flaconul solutiei de control si aruncati
solutia ramasa dupa 3 luni.

e Se recomanda ca testul cu solutia de control sa fie efectuat la temperatura
camerei dela20° Cla25° C (68 ° F panala 77 ° F). Asigurati-va céa solutia
dumneavoastra de control, glucometrul si benzile de testare se afld la acest
interval de temperatura specificat Tnainte de testare.

o Inainte de utilizare, agitati flaconul, aruncati prima picatura de solutie de
control si stergeti varful dozatorului pentru a asigura o proba pura si un rezultat
precis.

o Pastrati solutia de control bine Tnchisa la temperaturi Tntre 2 ° C si 30 ° C (35,6
° F panala 86 ° F). ANU se congela.

SOLUTIONAREA PROBLEMELOR DE
SISTEM

Daca urmatiactiunearecomandata, dar problemapersista, contactati serviciul

local pentru clienti.

Interpretarea rezultatelor
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Mesajul Ce inseamna
Lo < 20 mg/dL (1.1 mmol/L)
wn &) | 20 - 69 mg/dL (1.1-3.8 mmol/L)
) ACW PCX Gen
70 - 129 mg/dL 70 - 179 mg/dL 70 - 119 mg/dL
(3.8-7.1mmollL) | (3.8-9.9mmollL) | (3.8 - 6.6 mmol/L)
ACHW PCY Gen
130 - 239 mg/dL | 180 - 239 mg/dL | 120 - 239 mg/dL
(7.2 -13.2mmol/L) | (10 - 13.2 mmol/L) | (6.6 - 13.2 mmol/L)
Wewsl | 2240 mg/dL (13.3 mmol/L)
Ho > 600 mg/dL (33.3 mmol/L)

Mesaje de eroare

Mesajul Ce inseamna Ce este de facut

E-b SIPeaarZI:?)gd bateria este inlocuiti imediat bateria.

E-U ngéeé (;a;nti:t'z;gt;?”di;g?éo Repetati cu 0 nou& bandé de testare.
Apare cand temperatura Intervalul de functionare a sistemului
ielreliading estedelal10° C pandla40°C(50°F

E-t .| panala 104 ° F). Repetati testul dupa
peste sau sub parametrii ! ;
de functionare a ce glucometrul si banda de testare
sistemului se afla in intervalul de temperatura

’ de maisus.
Apare atunci cand Revedeti instructiunile si repetati
banda de testare este testul cu o banda noua.

E-F indepartata in timpul ce se | Dacaproblemapersista, Varugam
numara Tn jos sau volumul | sa contactati serviciul local clienti
de sange este insuficient. | pentru ajutor.

E-0, Repetat,iAtestuI cu 0 noua banda de

E-A, testare. In cazul Tn care glucometrul

E-C Problema cu glucometrul. | incd nu functioneaza, va rugam

E E’ sa contactati serviciul local clienti

pentru asistenta.
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SOLUTIONAREA PROBL

EMELOR DE SISTEM

1. Tn cazulin care glucometrul nu afiseazd un mesaj dupa introducerea unei

benzi de testare:

Cauza posibila

Ce este de facut

Baterie epuizata.

Tnlocuiti bateria.

Banda de testare introdusa cu
capul Tn jos sau incomplet.

Introduceti banda de testare cu capatul
bandei de contact maiintéi si cu fata in sus.

Glucometru sau benzi de testare
defecte.

Varugam sa contactati serviciul pentru
clienti.

2. In cazul in care testul nu porne

ste dupa aplicarea probei:

Cauza posibila

Ce este de facut

Proba de sange insuficienta.

Repetatitestul utilizand o noua banda de
testare cu un volum mai mare de sange.

Banda de testare defecta.

Repetati testul cu o noud banda de testare.

Mostra aplicata dupa oprirea
automata (3 minute dupa ultima
actiune a utilizatorului).

Repetati testul cu o nouad banda de testare.

Aplicati mostra numai cand apare “’§
intermitent pe ecran.

Glucometru defect.

Va rugam sa contactati serviciul pentru clienti.

3. Daca rezultatul testarii cu solutie de control este Tn afara intervalului:

Cauza posibila

Ce este de facut

Eroare la efectuarea testului.

Cititi cu atentie instructiunile si repetati
testul.

Flaconul cu solutie de control a
fost slab agitat.

Agitati energic s
olutia de control si repetati testul.

Solutie de control expirata sau
contaminata.

Verificati data de expirare a solutiei de
control.

Solutie de control prea calda
sau prea rece.

Solutia de control, glucometrul si benzile de
testare trebuie sa fie la temperatura camerei
de la 20 ° C la 25 ° C Tnainte de efectuarea

testului.

Banda de testare defecta.

Repetati testul cu o noua banda de testare.

Defectiune a glucometrului.

Varugam sa contactati serviciul pentru
clienti.

Functionare necorespunzatoare
a glucometrului si a benzii de

Varugam sa contactati serviciul pentru
clienti.

testare.
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INFORMATII DETALIATE

Glucometrul va ofera rezultate echivalente de plasma.

Timpul zilei

Intervalul normal de glucoza in plasma pentru
persoanele fara diabet (mg/dL)

Postirea si inainte de masa

< 100 mg/dL (5.6 mmol/L)

2 ore dupa mese

< 140 mg/dL (7.8 mmol/L)

Sursa: Asociatia Americana de Diabet (2014). Recomandari privind practicile

clinice. Ingrijire diabet, 37 (Supliment 1): S16.

Va rugam sa consultati medicul dumneavoastra pentru a stabili un interval

de referinta care functioneaza cel mai bine pentru Dumneavostra.

SIMBOLURI

Descriere Simbol Descriere

Diagnostice In-vitro M Producator

wn
¢ 3
(= 5

utilizare

Consultati
. instructiunile de SN Numar de serie

JHK Limitarea temperaturii CE0123 Marcajul CE

Utilizati pana la

R{“ Deseuri de echipamente

— electrice si electronice
Codul seriei % Limitarea umiditatii
Atentie, consultati Reprezentant autorizat Tn
A documentele [ ECREP] prezs <
N X Comunitatea Europeana
insotitoare
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DESCRIERE

Model No.: TD-4116
Dimensiuni & Greutate: 89.8 (L) x 52.4 (W) x 17.3 (H) mm, 46.6 g

Sursa de alimentare: o baterie alcalina de 1,5V AAA
Ecran: LCD
Memorie: 450 de rezultate de masurare cu data si ora respective

lesire externa: USB

Detectarea automata a introducerii electrodului
Numaratoarea inversa automata a timpului de reactie
Oprirea automata dupa 3 minute fara actiune
Avertizare de temperatura

Conditii de functionare:

0°C to 40°C (50°F to 104°F), mai jos de 85% umiditate relativa (fara condensare)
Conditii de pastrare / transport a glucometrului:

-20°C to 60°C (-4°F to 140°F), mai jos de 95% umiditate relativa

Conditii de pastrare / transport a benzilor:

4°C to 40°C (39.2°F to 104°F), mai jos de 85% umiditate relativa

Unitati de masura: mg/ dL fixe mmol/ L

Interval de masurare: 20 pana la 600mg/dL (1.1 pana la 33.3 mmol/L)

Durata de functionare estimata: 7 ani

Acest dispozitiv a fost testat pentru a indeplini cerintele electrice si de siguranta
ale: IEC/EN 61010-1, IEC/EN 61010-2-101, EN 61326-1, IEC/EN 61326-2-6.
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wl Producitor TaiDoc Technology

B1-7F, No 127, Wugong 2nd Road, 24888 Wugu

dest., New Taipei City, Taiwan www.taidoc.com Pentru testare
MedNet GmbH desinestatatoare.

Borkstabe 10, 48163 Munster-Germania
C € 0123
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