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   Curriculum Vitae  
  

Informaţii personale  

Nume / Prenume  Pascari Rodica  
Adresa(e) str.Alba Iulia 202, ap. 195 

2071 Chișinau (Republica Moldova)  
Telefon(oane) 022513907 Mobil 068775405 

E-mail(uri) pascarirodica@yahoo.com 

Data naşterii 12/04/1986 

Sex Femenin  
  

  
  

Experienţa profesională  
  

Perioada 2018 - prezent  

Funcţia sau postul ocupat Psiholog 

Activităţi şi respnsabilităţi principala Consilierea individuală a persoanelor refugiate. Life și Educational Coaching. Analiza climatului în 
cadrul Centrului de Azil. Diagnosticare și intervievarea beneficiarilor. Oferirea suportului psihologic în 
perioada de adaptare și aculturație.   

Numele şi adresa angajatorului Biroul de Migrație și Azil 

str. Ștefan cel Mare 124, Chișinău. 

 
Perioada 

 
2010 - prezent 

Funcţia sau postul ocupat Lector universitar 
Activităţi şi respnsabilităţi principala Activități de cercetare și didactice, ce constau în pregătirea și organizarea materialelor de curs, 

seminarelor. Organizarea orelor practice și stagierilor de practică.  
            Numele și adresa angajatorului Str. Al. Mateevici 60, Chișinau 

 

Perioada     
2010 - prezent 

Funcţia sau postul ocupat Formator, trainer, coach NLP 
Activităţi si responsabilităţi 

principale 
Elaborarea trainingurilor conform diverselor tematici, selectarea activităților necesare pentru o 
instruire eficiență, armonizarea grupului. Consilierea individuală. Life și business coaching. 

Numele şi adresa angajatorului  
  

Perioada 08/09/2008 - 10/03/2012 
Funcţia sau postul ocupat Psiholog,asistent social.  
Activităţi si responsabilităţi 

principale 
Elaborarea fişelor de comandă, tehnice şi anchetelor sociale. 
Organizarea activităţiilor de relaxare pentru beneficiarii.  
Diagnosticul beneficiarilor. 
Participarea la interviul de selecţie a personalului. 

Numele şi adresa angajatorului Centru de Orientare, Profesionalizare şi Reintegrare Socială; 
str. Cornului 3, Chişinău (Republica Moldova) 

  

Perioada 03/06/2009 - 18/10/2010  
Funcţia sau postul ocupat Psiholog 
Activităţi si responsabilităţi 

principale 
Diagnosticul beneficiariilor. 
Organizarea şedinţelor de consiliere. 

Numele şi adresa angajatorului Amici dei Bambini 
str. Constantin Sterea 1, Chişinău (Republica Moldova) 

  

Educaţie şi formare  
 
 

Perioada  
 
 

 
2015 

 

 

Calificarea/diploma obţinută  

 

Formator de Formatori 

Disciplinele principale 
studiate/competenţele profesionale 

Antrenarea capacităţii de elaborarea a trainingurilor şi predarea informaţie într-un format 
individualizat. Maliabilitatea informaţiei şi a metodelor aplicate conform specificului persoanelor de 



2 
 

dobândite 
 

Tipul certificării 

interacţiune.  
 
Certificatul este acreditat de Asociaţiile  Europene de Programare Neuro Lingvistică,  Ministerul 
Educaţiei Naţionale Române. 

 
Perioada  

 

 
10/09/2012-27/05/2015 

Calificarea/diploma obţinută Master Trainer NLP (Programarea Neuro Lingvistică) 
Disciplinele principale 

studiate/competenţele profesionale 
dobândite 

 
Tipul certificării 

Cursul de formare în domeniu programări neuro lingvistice mi-a permis antrenarea propriilor 
capacități, cunoaşterea noilor metode de lucru în domeniu psihologiei şi abilitatea de a elabora şi 
conduce un training. 
 
Certificatul este acreditat de Asociaţiile  Europene de Programare Neuro Lingvistică (ARONLP, 
EANLP, IANLP) 

                                      Perioada   14/05/2011- 15/05/2011 

Calificarea/diploma obţinută   
   Conferința Human Resources School              

Disciplinele principale 
studiate/competenţele profesionale 

dobândite 

Cunoştinţe în managementului resurselor umane, training organizaţional, diagnostic şi intervenţii în 
organizaţie, etc.. 

                                                   
Perioada 

15/09/2008 - 07/06/2010 

Calificarea/diploma obţinută Master în Ştiinte sociale, Specializarea în Psihologie social şi organizaţională 
Disciplinele principale 

studiate/competenţele profesionale 
dobândite 

Cunoştinţe în domeniul psihologiei sociale şi organizionale, management organizaţional, training 
organizaţional, diagnostic şi intervenţii în organizaţie, psihologia comunicării, psihologia reclamei şi 
a consumatorului, etc.. 

Numele şi tipul instituţiei de 
învăţământ/furnizorului de formare 

Facultatea de Psihologie şi Ştiinţe ale Educaţiei (Universitatea de Stat din Moldova) 
str.Al. Mateevici 60, Chişinău (Republica Moldova) 

  

Perioada 01/09/2005 - 30/06/2008  
Calificarea/diploma obţinută Psihologie 

Disciplinele principale 
studiate/competenţele profesionale 

dobândite 

Cunoştinţe şi abilităţii în domeniul psihologiei, semiologia proceselor psihice, psihologia copilului, 
bazele consilieri, psihologia adolescentului şi adultului, psihoterapie, comportamentul deviant, 
conflictologie, etc.. 

Numele şi tipul instituţiei de 
învăţământ/furnizorului de formare 

Facultatea de Istorie şi Psihologie (Universitatea de Stat din Moldova) 
str. Al. Mateevici 60, Chişinău (Republica Moldova) 

  

Perioada 22/03/2009 - 22/03/2009  
Calificarea/diploma obţinută Conferinţa ştiinţifică a masteranzilor şi doctoranzilor 

Disciplinele principale 
studiate/competenţele profesionale 

dobândite 

Premianta „Conferinţei ştiinţifice a Masteranzilor şi Doctoranzilor”, locul II 

Numele şi tipul instituţiei de 
învăţământ/furnizorului de formare 

Universitata de Stat din Moldova 
str. Al. Mateevici 60, Chişinău (Republica Moldova) 

  

Perioada 20/05/2009 - 21/05/2009  
Calificarea/diploma obţinută Workshop internaţional „Perspective actuale, evoluţii şi tendinţe în domeniul psihologiei muncii şi al 

orientării profesionale” 
Disciplinele principale 

studiate/competenţele profesionale 
dobândite 

Cunoştinţe în domeniul psihologiei muncii şi al orientării profesionale. 

Numele şi tipul instituţiei de 
învăţământ/furnizorului de formare 

Universitatea de Stat din Moldova 
str. Al. Mateevici 60, Chişinău (Republica Moldova) 

  

Perioada 21/04/2010 - 21/04/2010  
Calificarea/diploma obţinută Conferinţa ştiinţifică a masteranzilor şi doctoranzilor 

Disciplinele principale 
studiate/competenţele profesionale 

dobândite 

Premianta „Conferinţei ştiinţifice a Masteranzilor şi Doctoranzilor”, locul II 

Numele şi tipul instituţiei de 
învăţământ/furnizorului de formare 

Universitatea de Stat din Moldova 
str. Al. Mateevici 60, Chişinău (Republica Moldova) 
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Perioada 10/06/2009 - 03/07/2009  
Calificarea/diploma obţinută Cursul de lunga durata; Dezvoltarea capacităţilor de lider în activitata de Antreprenoriat" 

Disciplinele principale 
studiate/competenţele profesionale 

dobândite 

Cunoştinţe în domeniul managementului afacerii proprii. 

Numele şi tipul instituţiei de 
învăţământ/furnizorului de formare 

Centru de orientare, Profesionalizare şi Reintegrare Socială. 
str.Cornului 3, Chişinău (Republica Moldova) 

  

Perioada 05/07/2009 - 13/07/2009  
Calificarea/diploma obţinută Cursul: Activitatea de antreprenoriat: probleme şi dificultăţi în procesul planificării şi organizării 

întreprinderii. 
Disciplinele principale 

studiate/competenţele profesionale 
dobândite 

Cunoştiinţe în domeniul managementul afacerilor, dreptul munci şi gestionarea afacerii proprii. 

Numele şi tipul instituţiei de 
învăţământ/furnizorului de formare 

Centrul de Incubare al Incubatorului de Afaceri ASEM (ASEM, Bloc B, oficiul 810) 
str. Gh. B. Bodoni 59, Chişinău (Republica Moldova) 

  

Perioada 25/03/2010 - 27/03/2010  
Calificarea/diploma obţinută Seminar de Ludoterapia dereglărilor emoţionale şi de comportament a copiilor şi adolescenţilor 

Disciplinele principale 
studiate/competenţele profesionale 

dobândite 

Cunoştinţe şi abilitaţii de organizare a traningurilor pentru copiii cu tulburări emoţionale. 

Numele şi tipul instituţiei de 
învăţământ/furnizorului de formare 

Asociaţia "Prietenii Copiilor" 
str. Calea Ieşilor 13, of.82, Chişinău (Republica Moldova) 

  

Perioada 09/11/2009 - 03/12/2009  
Calificarea/diploma obţinută Bursa de merit 2009 

Disciplinele principale 
studiate/competenţele profesionale 

dobândite 

Premianta Bursei de merit, locul III. 50 cei mai deștepți tineri a Republicii Moldova. 

Numele şi tipul instituţiei de 
învăţământ/furnizorului de formare 

Centrului de Informaţii Universitare 
bd. Ştefan cel Mare, 148, of.22, Chişinău (Republica Moldova) 

  

Aptitudini şi competenţe 
personale 

 

  

Limba maternă Română 
  

Limbi străine cunoscute  

Autoevaluare  Înţelegere Vorbire Scriere 

Nivel european (*)  Ascultare Citire Participare la 
conversaţie 

Discurs oral  

Rusă  C
2
  

Utilizator 
experimentat  

C
2
  

Utilizator 
experimentat  

C
2
  

Utilizator 
experimentat  

C
2
  

Utilizator 
experimentat  

C
1
  

Utilizator 
experimentat  

Engleză  B
2
  

Utilizator 
experimentat  

B
2
  

Utilizator 
experimentat  

B
2
  

Utilizator 
experimentat  

B
1
  

Utilizator 
experimentat  

B
1
  

Utilizator 
independent  

Franceză  B
2
  

Utilizator 
independent  

B
2
  

Utilizator 
independent  

A
2
  

Utilizator 
elementar  

A
2
  

Utilizator 
elementar  

A
2
  

Utilizator 
elementar  

 (*) Cadrului european comun de referinţă pentru limbi  
  

Competenţe şi abilităţi sociale Sociabilă  
Flexibilitate 

Spirit de echipă 

Abilităţi bune de comunicare dobândite în cadrul studiilor universitare şi activităţilor extracurriculare. 
  

Competenţe şi aptitudini 
organizatorice 

Leadership şi spirit organizatoric; dezvoltate în cadrul organizării seminariilor, practicii şi activităţii la 
serviciu. 

  

Competenţe şi aptitudini tehnice Competenţă de lucru cu echipamentul tehnic; printer, xerox, scanner  
  



4 
 

 
 
 

Competenţe şi aptitudini de utilizare 
a calculatorului 

Cunoaşterea calculatorului la nivel de MS Word, Excel, Internet. 

  

Competente si aptitudini artistice În cadrul activităţiilor de voluntariat am dobândit următoarele aptitudini: confecţionarea manuală a 
bijuteriilor şi felicitărilor, origame. 
Organizarea diverselor concursurii pentru copii şi tineri cu înclinaţii intelectuale şi artistice.   

 


