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PRELIMINARII
Evolulia domeniului de formare profesionalй la nivelul profesional tehnic secundar, dezvoltarea
qtiinlelor educaliei qi promovarea in contextul acestora а noilor paradigme (centrarea ре cel се
iпча!й, сепtrаrеа ре competenle, constructivismul), dezvoltarea tehnologiilor in domeniul
profesional respectiv, rесlаmй о поuй abordare in pedagogie саrе yizeazё, formarea la cuTsanli
а unui sistem de competenle necesare pentru integrarea ре piala muncii Ei pentru invйlarea ре
parcursul intregii vieli. Contextul formйrii gi integrйrii socioprofesionale demonstreazй
necesitatea conceperii pregйtirii profesionale iп baza curriculumului axat ре formarea
соmреtеп!еlоr, сu abordare mоdulаrd.

Prezentul Сurriсulum este documentul normativ-reglator care descrie condiliile qi finalitйlile de
invйlare pentru fоrmаrеа profesionalй inilialй 1а meseria Croitor (сопfесliопеr imЬrdсdmiпtе
duрd соmапdd).

Fоrmаrеа рrоfеsiопаlй la meseria croitor (confeclioner imЬrйсйmiпtе dupй comandй), rea|izatб,
in cadrul iпчй!йmiпtului profesional tehnic secundar, asigurё nivelul 3 de calificare, conform
CadTului National а1 Саlifiсйrilоr din Republica Moldova.

Croitorul poate realiza activitalile profesionale in mod independent, in есhiрй, рrесum qi sub
conducere. Complexitatea activitйlii croitorului, dar Ei independentб acestuia de а lua decizii ;i
de a-qi asuma responsabilitйli, se rеfетй doar la solulionarea unoт sarcini practice, bine-
cunoscute sau similare acestora. Croitorul califioat alege modalitatea de realizare а sarcinii,
reie;ind din modalitйlile bine-cunoscute, achizilionate in baza instruirii teoretice qi pTactice.
Acliunile intreprinse se corecteazё,, dасб, este cazul, in funclie de condiliile de realizare а
sarcinii.

Munca de croitor reprezintё confeclionarea produselor vestimentare uqоаrе cu sprigin in talie
gi ре umeri. Un croitor preia mйsurile clienlilor; оfеrё sfaturi cu privire la hainele potrivite
pentru client; pregёtegte tipare pentru produse de imbrйcёminte; mйsоаrй, croieEte Ei imЬiпй
elementele produsului vestimentar; ajusteazё produsul vestimentar, pregйte;te qi intreline
maqinile de cusut de diferite tipuri; confeclioneazб fuste, pantaloni, rochii, bluze; aplicё diferite
elemente de garnisire ре imЬrйсйmiпtе.

Munca croitorului se dеsйЕоаrб in ateliere de croitorie, in fabrici de imЬrйсйmiпtе Ei la
domiciliu, intr-un mediu cu efecte adverse minime, cu exceplia zgomotului. Cele mai folosite
echipamente 9i ustensile sunt maqinile de cusut, acele, foarfeci, fiаrе de calcat. Un croitor
trebuie sй fie indeminatic, sй execute operaliile cu multй precizie, sй аiЬй sim{ estetic,
cTeativitate, imaginalie in spaliu, rйЬdаrе, abilitй}i de а lucra cu oamenii.

Finalitйlile de studii ale meseriei croitor sunt orientate spre atingerea nivelului de calificare
pretins Ei se realize azd iп Ъ aza pr ezentului curriculum.

I. CoNCEвTIACURRICULUMULUI MoDULAR

Prezentul curriculum este structurat ре module ;i constituie rереrul conceptual, cale чаlоrifiсё
noile paradigme ale iпчй!йrii, reflectй elementul-cheie а1 concepliei de fоrmаrе profesionalй,
stabile;te о anumitй conexiune dintre elementele procesului didactic.

АЬоrdаrеа modularй Teflectatй in curriculum determinй drept element-cheie al procesului de
fоrmаrе рrоfеsiопа|ё, - соmреtеп!а.

Sistemul de competenle poate fi foTmat eficient doar рriп abordare interdisciplinarй а
conlinutului informalional qi anume, prin imbinarea funclionalй а anumitor aspecte de conlinut
din diverse discipline, integrate intT-un mesaj educalional (modul) iп vederea fоrmёrii
competenlelor. Pertinenla, relevan}a conlinuturilor in modul este stabilita in raport cu
contribulia acestora la fоrmаrеа unei competenle profesionale.



Astfel, abordarea modularй este in еsеп!б interdisciplinarй, deoarece conlinuturile fuzioneazй
funclional in raport cu finalitatea. Se renun!й la predarea materiei ре discipline, саrе deseori
creeazd о disсrерап!й in inlelegerea integrй а demersului profesional. Accentul este pus ре
selectarea anumitor aspecte ale materiei de studiu din diverse domenii/discipline qi а
activitйlilor de invйlare ;i integrarea acestora in unitafi logice de invй}arelmodule, саrе urmеаzй
а fi iпsщitе intr-o anumitй реriоаdй de timp pentru а fоrmа competenle profesionale cerute 1а

locul de muпсй. Conlinuturile disciplinelor sunt predate in mапiеrй integratб pentru fоrmаrеа
competen}elor profesionale, fарt саrе impune elevul sй descopere sensul Ei importanla acestor
conlinuturi.

Ordinea modulelor se stabileqte in baza logicii formёrii sistemului de competenfe, punAndu-se
accent ре valorificarea mахimй а principiului complementaritйlii funcfionale.

Curriculumul modular schimbй in еsеп{й conceplia procesului didactic, prin ореrаrеа uпоr
schimbёri majore in conceptua|izarea tuturor сеlоr 3 ipostaze ale procesului: predarea-
iпvd!area-eyaluarea.

Se schimbб substanlial procesul preddrii. ln contextul curTiculumului modular, predarea
elementelor de conlinut este ахаtй ре rezolvarea uпоr sarcini concrete, de асееа conlinutul se

рrеdй in consecutivitatea,determinatй de logica internй 9i specificul situaliei de rezolvat.

Se pToduc sсhimЬйri de еsеп!й in procesul invdldrii. Cursantul dob0ndeqte cuno;tinle, pomind
de la necesitatea realizйrii unor sarcini concrete de 1а locul de muпсй. sarcinile sunt formulate
astfel, incAt sё imbine judicios cunoqtinlele teoretice cu cele practice. О modalitate eficientй de
iпчб!аrе, iп acest context, 1е revine modalitйlilor imperative in fоrmаrеа competenlelor, in
special lucrёrilor practice realizate in ateliere.

Devine imperios necesar de а соrеlа modalitatea de predare-inv5lare mоdulаrй cu eyaluarea
modularй. Evaluarea se axeazбpe constatarea Ei aprecierea competenfelor, се demonstreazй uп
anumit nivel de реrfоrmап!й. Sunt importante toate tipurile de evaluare:

- inilialaldiagnosticё, pentru а constata prerechizitul ;i nivelul cunoEtinlelor si
abilitёlilor delinute in aspect teoretic ;i practic;

- сurепtй,/fоrmаtiчй, pentru а ghida formarea competenlelor;
- finalй/sumativё, pentru а constata Ei aprecia delinerea competenlelor.

Fбrй а neglija uп anumit tip de evaluare, subliniem са din punct de vedere conceptual, un rol
deosebit il аrе evaluarea finalй/sumativй, rea|izatб,la sйr;itul modulului.

II. SISTEMUL DE COMPETENTE СЕ АSIGURД СДlIПtСАRЕА РRОFЕSIОNЛLД

Calificarea рrоfеsiопаlё se atributeinbaza unui sistem de competenle ре саrе le insuqeqte;i
de}inerea сйrоrа о dеmопstrеаzй absolventul programului de formare рrоfеsiопаlё.

In contextul curriculumului modular competen{a са finalitate а procesului de fоrmаrе
profesionalй constituie elementul-cheie al documentului normativ-reglator, ;i determinй
ponderea qi implicarea funclionalй а conlinutului, tehnologiilor didactice, рIесum 9i
influenleazй managementul procesului educalional.

Claritatea fоrmйrii profesionale este in mаrе pafte asiguratй de claritatea taxonomiei
competenfelor. Din aceste considerente este necesarё definirea sistemului de competenle,
elucidarea esenlei fiecйrui tip de competenle, а corelaliei diпtrе diverse categorii de competenle

Ei descrierea lor.

Deoarece succesul integrйrii socioprofesionale rezidd in delinerea culturii generale ;i de
specialitate, demonstratй prin competenfele-cheie 9i profesionale, orice рrоgrаm de fоrmаrе ча
fi axat ре formarea Ei dezvoltarea acestora. Conform Codului Educafiei, sistemul educalional
urmбreqte fоrmаrеа urmйtоаrеlоr competenle-cheie:



а) competenle de comunicare in limba rоmАпё;
Ь) competenle de comunicare in limba mаtеrпй;
с) competenle de comunicare in limbi strйine;
d) competenle in matematicё, qtiinle qi tehnologie;
е) competenle digitale;
0 competenla de а iпчё!а sб inveli;
g) competenle sociale Ei civice;
h) competenle antrepTenoriale qi spirit de iniliativй;
i) competenle de exprimare culturalё qi de сощtiепtizаrе а valorilor culturale

in contextul fоrmйrii profesionale, competenlele-cheie constituie baza fоrmйrii competenlilor
profesionale. Totodatй, in dependen!ё de specificul domeniului de formare ;i activitate
profesionald, anumite competenle au о pondere gi о influen!й mai accentuatй. Fёrй а neglija
importanla tuturor competenlelor-cheie in fоrmаrеа competenlelor profesionale, constatйm сй
pentru formarea profesionalй а сrоitоrului, о imporlan!й deosebitй о аu compstenlele-cheie aqa
са: competenla de iпчй!аrе, competenlele interpersonale, sociale gi civice, competenlele de Ьаzй
in matematicй, ;tiinle qi tehnologie, рrесum qi competenlele digitale.

in dерепdеп!й de finalitйlile . activitalii profesionale determinйm competenle profesioпale
gепеr al е si с оmр е t е п! е pr ofe s i о паl е s р е с ifi с е,

Competen{ele profesionale generale constituie comportamente profesionale се trebuie
demonstrate in diverse activitali profesionale. Sistemul de competenle profesionale generale
asigurй succesul/reugita activitafii profesionale in toate situa}iile de manifestare. Croitorul
trebuie sй delinй urmёtоаrеlе competenle profesionale generale:

- Respectarea cadrului legal ;i normativ reglator de rеfеriп!ё in procesul de Tealizare а
atribuliilor рrо fе sionale.

- Asigurarea calitйlii proceseloT ;i рrоdusеlоr specifice domeniului.
- Intocmireadocumentelor specifice domeniului ocupalional.
- Comunicarea eficient5la locul de muпсй in rароrt cu clienlii, colegii qi administralia.
- Prevenirea poluйrii mediului.

Sistemul de competen{e profesionale gепеrаlе asigurй demonstrarea competenlelor
profesionale specifi се.

Competenfele profesionale specifice reprezintй un sistem de cunogtinle, abilitali ýi atitudini,
care prin valorificarea unol resurse, contribuie |area|izarea uпоr sarcini individuale sau in grup,
stabilite de contextul activitйlii profesionale. Croitorul va deline urmйtоаrеlе competenle
specifice:

- Organizarea locului de muпсй
- Consilierea clientului pentru еlаЬоrаrеа modelului produsului vestimentar
- Utilizarea instrumentelor qi ustensilelor in dependen{ё de operaliile tehnologice
- Selectareamaterialelorpentruimbrйcйminte
- Рrеgйtirеа inilialй а materialelor pentru confeclionarea produselor vestimentare
- Proiectarea constructivй а produselor vestimentaTe
- ModelaTeaproduselor vestimentare
- Сrоirеа produselor de imЬrйсёmiпtе
- Executarea cusбturilor manuale
- Executarea cusйturilor mecanice
- Executareatratamentelorumidotermice
- Executarea probei pToduselor vestimentaTe
- Adaptarea produselor vestimentare la particularitйlile corpului individual al

clientului in urma realizйrii probei
- Confeclionareaproduselor vestimentare



- Garnisirea produselor de imЬrйсimiпtе
- Finisareaproduselor vestimentare
- Verificarea calitйlii operaliilor efectuate
- Remedierea dеfесtеlоr identificate in procesul tehnologic

ПI. MODULELE DE INSTRUIRE

Competen{ele, fiind elementul de Ьаzй, dar qi Гrnalitatea curriculumului, determinй modulele de
formare profesionalй. Pornind de la acceplia dаtё competenlei, modulul rеflесtй cunogtinfele,
abilitafile Ei resursele de formare ale acestora in scopul realizйrii unor sarcini/activitйli/procese,
саrе in complexitatea sa demonstreazй competenla profesionalй.

Modulul este о structurd didacticй unitar1 din punct de vedere tematic atAt pentru lecliile
teoTetice, cit gi pentru cele practice. Totodatй, modulele nu sunt unitёli de iпчй!аrе total
independente. Acestea coreleazб logic in vederea fоrmбrii competenlelor, fapt care determinё
consecutivitatea parcurgerii acestora: de la module simple spre module complexe.

RealizaTea modulelor se dеsйqоаrй in mod sistematic ;i continuu ре о perioadй de timp qi se
Гlпаlizеаzб prin evaluare. О condilie рriоritаrй de раrсurgеIе а modulului este aplicarea
imediatё а cuno;tinlelor teoretige achizilionate in realizarea actiyitaJilor practice.

Modulul de invdlare estcj constituit din urmйtоаrеlе componente:

о titlul modulului - reflectй esenla unei sarcini specifice locului de muпсё;

. scopul modulului - descrie intenlia procesului de iпчй!аrе ;i indicй реrfотmап!а ре саrе
trebuie sй о demonstreze elevul la sfArqit de modul;

о unitйtile de competen{i - sunt rezultate аlе invй!ёrii, ре care elevul va fi capabil sй 1е

demonstreze la sfArqit de modul;

о administrarea modulului - indicй пumёrul de ore total, recomandat pentru lecliile
teoretice 9i cele practice in vederea fоrmйrii unitйlilor de соmреtеп!й, pentru leclii de
totalizare (dасй este cazul), рrесum ;i evaluare. Repartizarea оrеlоr ре secvenle de
conlinut este flexibilй si rёmАпе 1а discre{ia cadrelor didactice,

о achizitiile tеоrеtiсе qi practice:

- сапо;tiп!еlе rерtеziпtй un sistem integru gi combinatoriu de noliuni, idei, date fapte
etc. се rеflесtй con[inutuTi integrate din diverse discipline ale domeniului profesional.

- abilitdlile practice sunt deprinderi cognitive qi praxiologice, dobAndite prin invйfare,
сате contribuie la efectuarea unui proces in vederea realizdrii qi finalizйrii unui
anumit produs.

- activitd|ile practice reprezinta activitйli/sarcini practice de la locul de muпсfl
recomandate iп vederea aplicёrii cunoEtinlelor achizi{ionate 9i exersйrii abilitёlilor
necesaIe pentru formarea competenlelor.

о specifica{ii metodologice - rерrеziпtй unele rесоmапdйri metodologice specifice
pentru r ealizar еа mо dulului ;

о sugestii de ечаlчаrе - reprezintй rесоmапdйri cu privire la evaluarea cunoýtinlelor,
abilitaliloT, competenlelor la final de modul.

. rеsursеlе materiale - Teprezintй echipamentul tehnologic qi materia рrimй, песеsаrе
pentru rea|izarea activitalilor practice.

in rezultatul asocierii competenlelor generale сu cele specifice pentru meseria Croitor
(confeclioner imЬrйсйmiпtе duрй соmапdй) au fost definite urmйtоаrеlе module de
instruire:



1. Pregёtirea croitorului pentru activitateaprofesional6
2. Selectarea materialelor pentru imЬтёсйmiпtе
3. Realizarea cusйtuTilor Ei а elementelor de produs.Tratamentului umidotermic
4. Confeclionarea imbrёcёmintei uýоаrе Ei intermediare cu sprijin in talie
5. Confeclionarea imЬrйсйmiпtеi uýоаrе cu sprijin ре umeri.

ADMINISTRAREA MODULELOR

м1 Pregйtirea croitorului pentru
activitatea profesionalй

10 1 1 0 |2

м2 Selectarea materialelor pentru
imьrйсйmiпtе

11 4 1 0 16

мз Realizarea cusбturilor Ei а detaliilor
mici.Tratamentul umidotermic

44 6 2 48 100

м4 Confeclionarea imbrdcёmintei uýoare
qi intermediare сu sprijin in talie

76 66 2 96 240

м5 Confeclionarea imbrйclmintei uýoare
cu spriiin ре umeri

64 48
2 48 |62

D Bazele antreprenoriatului 20 J 1 24

D Tehnolosia sarnisirii 5 6 1 |2
D Etica profesionalй 8 1 1 10

Nоtё: Т - teorie, L - lаЬоrаtоr, Е - evaluare, М1, М2...- module, D- discipline

Nr.
ord.

Dепumirеа mоdчlеlоr
Iristruire teoreticii Instruirea

practici Total ore
т L Е

I PregEtirea profesionalf, in institu{ie

Total оrе instruire teoreticй 238 135 11

l92 576TOTAL oRE 384



Modulul 1: Pregйtirea croitorului репtru activitatea рrоfеsiопаlй

Scopul modulului: Fоrmаrеа competenlelor profesionale generale Ei specifice de organizaTe
а locului de muпсй, de respectare а cerinlelor de securitate 9i sёnйtate in muпсй, рrесum ;i de
aplicare а tehnicilor de еlаЬоrаrе а schilelor de model,
Prezentul modul yizeazё, dobбndirea competenlelor generale necesare pentru inilierea in
profesie ;i constituie fundament pentru fоrmаrеа competenlelor profesionale specifice,
proiectate in urmйtоатеlе module.

Administrarea mоdчlulчi:

Sugestii metodologiee

Modulul I Pregdtirea croitorului репtru activitatea рrоfеsiопаlй este un modul introductiv, de
familiarizare а elevilor cu profesia de croitor, respectiv parcursul didactic este preponderent axat

ре achizilionarea cunoEtinlelor teoretice.

Nr.
Uc

Unitйfi de соmреtеп{й
(rezultate ale iпчйtйrii la final de modul) IT LL IP Total

UC 1. Organizarea locului de muпсй а croitorului 4 4

UC 2. Descrierea functiilor si clasificarea imЬrйсйmiпtеi. 6 1 7
Evaluare modul 1 1

Total оrе modulul 1 11 1 0 12

Con{inuturi de fоrmаiе:

UC 1. Organizarea locului de mчпсЁ а croitorului
- Identificareaactivitбlilor

profesionale ale croitorului
- Diferen{ierea formelor de

organizare а muncii croitorul.
- Asocierea zопеlоr de lucru ale

croitorului cu destina{ia acestora.
- Respectarea поппеlоr sanitare gi

tehnice de organizare а spaliului
de luсru.

- Respectarea поrmеlоr de
securitate qi sбпбtаtе in munci.

- Aplicarea regulilor de igienй
individualб la locul de muпсё.

1. Fогmе de organizare а muncii
croitorului.

2. Organlzarea qi dotarea locului
de muпс6.

З. Nоrmе sanitare ;i tehnice
privind organizarea spaliului de
lucru.

4. Sйпёtаtеа gi securitatea muncii.
5. Cerinle privind securitatea gi

sёnбtatea in muпсб (SSM).
6. Nоrmе de organizare eficientй а

loculuide muпс6.
7. Igiena la locul de muпсi.

UC 2. Dеsсriегеа ilоr si clasificarea imьriсбmiпtеi
- Descriereafunc{iilorproduselor

vestimentare.
- Enumerarea criteriilor de

clasifi care а produselor
vestimentare.

- Exemplificarea criteriilor de
clasificare а produselor
vestimentare.
Соmраrаrеа sti lurilor vestimentare

1. Funcliile produselor
vestimentare.

2. criterii de clasificarea

рrоdusеlоr vestimentare.
3. Stilurile deЪaz6, ale рrоdusеlоr

vestimentare (clasic, romantic,
sport);i stilurile derivate
(eclectic, folcloric).

Ечаlчаrе

Abititёti Cunoqtin{e profesionale Tematica lчсririlоr
Dractice



Ordinea de parcurgere а secven{elor de conlinut (temelor) in cadrul modulului este rесоmапdаtй
de autori, dar aceasta poate fi modificatй, dасб пu este аfесtаtй logica de fоrmаrе а competenlelor
profesionale.

Repartizarea оrеlоr ре unitйli de competenle este recomandatб, insё decizia fiпаlй, inclusiv ;i
pentru repartizarea orelor ре secvenle de conlinut (teme) in cadrul modulului, rёmАпе la discrelia
cadrelor didactice care predau conlinutul modulului. Отеlе чоr fi repartizate in funclie de
dificultatea temelor, de nivelul cunoqtinlelor anterioare, de ritmul de asimilare а cunoqtinlelor de
сйtrе cursanli. Numйrul total de ore ре modul, рrесum ;i numбrul de ore pentru instruirea
tеоrеtiсй va rйmiпе neschimbat.

Sugestii de evaluare

Sugestiile de evaluare sunt adresate cadrelor didactice, cursanlilor Ei evaluatorilor, iп vederea
identificйrii aspectelor esenliale care replezintй etalonul calitativ al competenlei evaluate.
Aspectele debazdse rеfеrй 1а cunoqtinlele ;i deprinderile esenliale, achizilionate de сёtrе cursant
pentru са acesta sй oblinй rezultatele descrise de competen!й. Evaluarea competenlelor
profesionale este procesul prin сате sunt colectate qi analizate dovezile necesare pentru mйsurаrеа
competenlei in raport cu cerinlele calificйrii profesionale.

La inceputul modulului, profesorul va informa cursanlii d.rpr. strategia de ечаluаrе а
competenlelor profesionale, inclusiv momentul, locul, modalitatea;i criteriile de evaluare.

Pentru colectarea de dovezi referitor la delinerea competen{elor profesionale speciГrce
prezentului modul, se recomandй realizarea evaluйrii sumative prin test scris cu diferite tipuri de
itemi.

РrоЬе de ечаluаrе а соmреtеп{еlоr, iпЪаzа situaliilor рrоЬlеmй de la locurile de muпсё:

- realizarea planului unui atelier de croitorie, in conformitate cu zonele de lucru;
- rea|izarea schilei de model, linAnd cont de siluetй, proporfii, procedee compozilionale ;i

modalitйlile de combinare а culorilor.

Рrоdusе репtru mйsurаrеа competen{elor:

- planul unui atelier de croitorie;
- schila de model.

Criterii de ечаluаrе а produselor pentru mйsurarea competenlelor:

la realizarea planului atelierului de croitorie:
- designul atelierului de croitorie corespunde cerinlelor;
- normele sanitare qi tehnice privind organizarea spaliului de muпсё sunt respectate;
- cerinlele de securitate Ei sёnёtate in muпсй sunt respectate сопfоrm regulamentelor;
- spaliul de luсru este organizat, respectind cerinlele eTgonomice;
- planul atelierului este corelat cu realitatea
- planul atelierului аrе un nivel de detaliere suficient

la realizarea schilei de model:
- schema рrороrliопаlй а corpului este corect utilizatй;
- schila de model corespunde descrierii tehnice а siluetei qi elementelor produsului;
- schila de model este executatй cu acuratefe;
- schemele cromatice de combinare а culorilor sunt aplicate conform instruc}iunilor.

Duрб administrarea testului de evaluaTe, profesorul ча oferi elevilor un feedback constructiv
referitor 1а rezultatele evaluйrii.

Resurse:

Есhiраmепtе: caIculator, proiector, есrап, instrumente pentru desen tehnic (riglй, flоrаr,
compas, raportor, есhеr, раlеtй, pensule);
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Materiale сопsumаЬilе., mарй pentru desen Д4, acuarele/ guaq, creioane;

Rеgulаmепtе се соп|iп iпstruсliuпi de lacra: instruc}iuni cu privire la tehnica securitЙlii,

normative de amplasare а utilajului, standarde pentru executarea desenului tehnic;

Materiale diclactice: Ре parcursul modulului se rесоmапdй utilizarea urmйtoarelor resurse

materiale: documentalie normativй а desenului tehnic, plange la tehnica securitЙlii, plan;e,

carduri, fi;e de lucru, materiale foto/ video, reviste de mod6.

Modulul2: Selectareamaterialelorpentruimbricйminte

Scopul modulului: fоrmаrеа competenlelor profesionale de selectare а lesбturilor, рrесum 9i

а furniturii, garniturii, iп baza cTiteriilor.
Prezentul modul vizeazбdobбndirea competenlelor generale Ei specifice necesare pentru

inilierea in meserie qi constituie fundamentul pentru fоrmаrеа competenlelor profesionale

specifice, proiectate in urmйtоаrеlе module.

Administrarea modulului:

Nr.
Uc

Unitбli de соmреtеп{й
(rezultate ale invf,tirii la final de modul)

IT LL IP Total

Uc 1.
Clasificarea fiЬrеlоr, firеlоr qi materialelor textile.
verifi саrеа calitйtii materialelor

6 2 8

Uc 2.
intrelinerea materialeloT textile Ei produselor
vestimentare

5 2 7

Evaluare modul 1 1

Total оrе modulul2 |2 4 0 1б

Con{inuturi de fоrmаrе:

UC 1. Clasificarea fiЬrеlоr, firеlоr qi materialelor textile.
Vеrifiсаrеа calititii materialelor

1. Clasificarea fiЬrеlоr textile;
2. Proprietйlile fiЬrеlоr textile;
3. Metode de determinare а

naturii fiЬrеlоr;
4, Caracteristicales5turilor;
5. Tipurile de legйturi in lesбturi;
6, Direclia firului de urzealй;
'l, Criterii de determinare а felei

gi verso;
8. Proprietllilematerialelor

textile;
9, Materiale lesute, nelesute;
1 0. Materiale auxiliare, secundare;
1 1. Cerin{e de calitate ale

materialelor;
12. Criterii de calitate ale

materialelor;
13. Metode de verificare а calitalii

materialelor;
14. Tipuri de defecte ре suprafala

materialelor.

Distingerea proprietllilor fiЬrеlоr
textile;
Determ inarea componentelor
fibroasl prin metoda
organolepticб 9i metoda arderii;
Clasifi carea materialelor textile;
Detenninarea felei qi verso а
materialelor textile;
Determ inarea рrорriеtй{ilоr
materialelor textiIe;
Clasificarea leg6turilor in
!eslturi;
Selectarea materialelor pentru
imbrбcёminte in func{ie de
proprietД{i gi destinalie;
Diferen{ierea criteriilor de
calitate;
Identificarea metodelor de

verificare а calitйlii materialelor;
Aplicarea metodelor de verificare

а materialelor textile;

Abilitёti Cunoqtin{e profesionale
Tematica lчсririlоr

practice
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Distingerea tipurilor de defecte
ale materialelor textile.

UC z.Intretinerea materialelor textile ýi produselor ves timentare
- Identificarea simbolurilor

interna{ionale de intre{inere а
produselor;

- Selectarea parametrilor de
intre{inere а produselor textile;

- Alegerea metodelor de intrelinere
gi spбlare а produselor textile;

- Stabilirea parametrilor
tratamentului utnidotermic репtru
diverse materiale;

- Respectarea regulilor de sёnбtate qi

igienб la locurile de munc6.

1. Simboluri intemalionale de
intrelinere а produselor;

2. Cerinle de calitate ale
materialelor;

3. Metode de intrelinere а
materialelor;

4. parametrii tratamentului umido-
tetmic.

Ечаluаrе

Sugestii metodologice

Modulul 2 Selectarea materialelor репtru tmЬrйсdmiпtе este un modul introductiv, de formare а

competenlelor generale ale profesiei croitor. Parcursul didactic, in prezentul modul, este

рrерЪпdеrепt axat ре achizilionarea cunoqtinlelor teoretice Ei fоrmаrеа abilitёlilor cognitive de

identificare а materialelor textile pentru imЬrйсйmiпtе.

Repartizarea orelor ре unitйli de competenle este rесоmапdаtй, iпsб decizia fiпаlб, inclusiv ;i
pentru repartlzarea оrеlоr ре secvenle de conlinut (teme) in cadrul modulului, rйmбпе 1а discrelia
cadrului didactic responsabil de predarea modulului. Orele vor fi rcpartizate in funclie de

dificultatea temelor, de nivelul de cunoqtinle anterioare, de ritmul de asimilare а cunogtinlelor de

cltre cursant. Numйrul total de оrе ре modul, precum ;i pentru instruirea teoreticё va rёmAne

neschimbat.

Sugestii de ечаluаrе

Evaluarea competenlelor profesionale este procesul prin саrе sunt colectate qi analizate dovezile
necesare репtru judecarea competenlei in raport cu cerinlele саliГrсйrii profesionale.

La inceputul modulului, profesorul va informa cursanlii despre strategia de еvаluаrе а

competenlelor profesionale, inclusiv momentul, locul, modalitatea qi criteriile de evaluare.

Pentru colectarea de dovezi referitor la delinerea competenlelor profesionale specifice
prezentului modul, Se rесоmапdй realizaTea evaluйrii sumative prin test scris cu diferite tipuri de

itemi, precum ;i рrоЬе practice de evaluare а competenlelor.

рrоье de ечаluаrе а competen{elor, iпъаzа situaliilor рrоьlеmй de la locurile de muпсй:

- sеlесtаrеа/рrорuпеrеа mateTialelor textile pentru diverse produse vestimentare;
- selectarea/propunerea furniturii in funclie de materia ртimё ;i destinalie;
- selectarea/propunerea garniturii in funclie de mateTia рrimй qi destinalie.

Produse pentru mйsurаrеа competen{elor:

- set/mostre de materiale textile pentru diverse produse vestimentare;
- set/mostre de furnituri in funclie de materia рrimб 9i destinafie;
- set/mostre de garnituri in funclie de materia рrimб Ei destinalie.

Criterii de ечаluаrе а produselor pentru mйsurаrеа соmреtеп!еlоr:

- tipul de lеgёturй а lesйturilor este determinat сопfоrm instrucliunilor;
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- direclia Гlrului de urzеаlй, fala qi reveTsul lesйturii sunt determinate сопfоrm cerinlelor;
- lesйturile sunt selectate in dependen!б de: destinalie, aspect, finisare;
- materialele textile sunt identificate in dерепdеп!й de tipul legйturii;
- defectele de suprafa!й а materialelor sunt depistate in totalitate;
- parametrii tratamentului umidotermic (temperatura, presiunea, timpul, umiditatea) sunt

stabilili in dependentб de propTietёlile materialelor.
- рrорriеtйlilе generale ale materialelor textile sunt determinate conform instrucliunilor.

in procesul de evaluare, elevul ча avea acces 1а materiale/mostre de materiale, documente
tehnologice relevante pentru demonstrarea competenfelor. Duрй administrarea testului de
evaluare, profesorul va оfеri un feedback constructiv referitor la rezultatele evaluйrii.

Resurse:

Есhiраmепlе., cleqte metalic sau pensete de prins fiTele, creuzetd din роr!еlап, lampa de spirt,
luрй textilй, microscop, cAntar.

Materiale сопsаmаЬilе., set de mostre"Fibre textile", mostre de lesйturi, tricoturi, textile
nelesute, garnituri (panglici, dantele), furnituri, termoizolanteo clei, carton, hirtie А4, rigla,
creion, etichete insolitoare pentru intrelinerea produsului textil ;.

Rеgаlаmепtе се сопliп'iпstruсliuпi de luсru:

о Nоrmеlоr de securitate qi sйпйtаtе in muпсё
о cerinle tehnice de gestionare eficientй а resurselor materiale ;i de timp;
. intrumare/ ghiduri de executare а luсrйrilоr de laborator;

Materiale didactice: ре parcursul modulului se rесоmапdй utilizarea urmdtоаrеlоI rеsuтsе

materiale: documentalie normativё, planqe la tehnica securitйlii, carduri, fiqe de lucru, materiale

foto/ video.

Modulul3: Realizarea сusйturilоr si а detaliilor mici. Тrаtаmепtчl umidotermic

Scopul modulului: Fоrmаrеа competenlelor profesionale generale Ei specifice de realizare а
cusйturilor manuale qi mecanice, detaliilor mici precum Ei а tratamentelor umidotetmice,
utilizбnd utilajul tehnologic qi respectAnd normele de securitate 9i sбnйtate in muпсй.

Administrarea modulului:

Nr.
UC

Unitй{i de competen{й
(rezultate ale invf,tirii la final de modul)

IT LL IP Total

UC 1. Realizarea cusйturilor manuale. 8 2 6 |6

UC 2.
Realizarea cusйturilor mecanice ýi а tratamentelor
umidotermice.

10 2 t2 24

UC 3. Рrеluсrаrеа tehnologicё а elementelor de produs 26 2 24 52

Evaluare modul 2 6 8

Total оrе modulul3: 46 6 48 100

Соп{iпuturi de fоrmаrе:



Selectarea instrumentelor gi

ustensilelor l1ecesare репtru
r ea|izarea cusбturi lоr manual е

сопfоrm operaliei tehnologice 9i
particularit6!ii !esбturii;
Identifi саrеа cusйturilor
manuale сопfоrm operaliilor
tehnologice efectuate ;

Ехесutаrеа cusйturilor manuale
respectAnd cerinlele tehnice;
Respectarea regulilor tehnicii
securitйlii la realizarea
cusбturilor manuale;
Identifi саrеа defectelor;
Rеm edierea defecte lоr арёrutе;
Utilizeazarea termenologiei
luсrбrilоr manuale,

1. Instrumente ;i ustensile
utilizate la realizarea lucrйrilor
manuale;

2. Clasificarea gi caracteristica
cuslturilor manuale (drерtе,
oblice, in fоrmй de la!,
festonare, cruciforme, de
coasere а furniturii);

З. Cerinlele tehnice pentru
realizarea luсrйrilоr manuale;

4. Reguli de securitate la
r ealizarea lucrйri lоr mапuаlе ;

5. Defectele ;i cauzele apariliei;
6, Termenologia lucrбrilor

manuale.

Ip Realizarea cusйturilor
manuale:
- drepte (de insйilare sau

сорiеrе);
- oblice (de insйilare sau

fiхаrе);
- сruсifоrmе;
- in formй de lan!;
- de festonare;
de coasere а furniturii.

l. Clasificarea mщiпilоr de cusut
2. liniare gi speciale ;

з. caracteristicile tehnice ale
maqinilor;
Organele de lucru а maginilor;
SDV-uri;
Ореrфii de intrelinere а
maEinilor;
consecutiviиtea de infilare а
maqinilor de cusut;
Cauzele apari,tiei defectelor gi

metode de rеmеdiеrе ale
acestora.

Luсririlе mecanice
9. Clasificarea ;i caracteristica

сusdturiоr mecanice (de
asamblare, marginale,
decorative);

10. Cerinlele tehnice pentru
r ealizarea luсrйri lor mecan ice ;

1 1. Reguli de securitate la
realizarea luсrйrilоr mecanice;

12. Defectele gi cauzele apariliei
acestora;

1З. Metode de remediere а
defectelor;

1 4. Termenologia luсrёrilоr
mecanice;

1 5. Importanla gi clasificarea
luсrйrilоr TUT in рrеluсrаrеа
produselor vestimentare;

16. Utilaje gi dispozitive folosite
la TUT;

IP Ехеrsаrеа operй{iilor
la maqinile de cusut
liniare gi speciale.

Ip Realizarea сusбturilоr
mecanice:

- de asamblare;

- de margine;

- decorative.

Selectarea maginilor de сusut;
Determinarea caracteristicilor
tehnice ale maginiilor liniare gi

speciale;
С ar acter izarea organelor de
luсru ale maqinilor de cusut;
selectarea sDv-urilor in
dependen!6 de tipurile
cusiturilor gi materialelor;
Executarea operaliilor de
intrelinere а maginilor;
Iпfilаrеа maqinii de cusut;
Identifi саrеа defectelor de
tighel, rеmеdiеrе асеstоrа;
Selectarea instrumentelor qi

ustensilelor necesare pentru
r ea|izarea cusйturi lor mecanice
сопfоrm operaliei telrnologice qi

раrtiсul aritllii {esйturi i ;

Identifi саrеа сusбturilоr
mecanice conform operatiilor
tehnologice efectuate;
Ехесutаrеа cusйturilor mecanice
respectбnd сеriп!еlе tehnice;
Respectarea rеgulilоr tehnicii
securit5{ii la rеаlizаrеа
сusйturilоr mecanice;
Depistarea defectelor
сus5turilоr mecanice;
Remedierea defectelor
depistate;
Uti lizeazarea termenologiei
luсrёrilоr mecanice;
Clasifi саrеа luсrйrilоr TUT;

Abilitnfi Cunoqtin{e profeýionale
Tematiea lчсriirilог

Dractice

uc 1. Realizarea сusйturilоr manuale

uc 2. Realizarea сuýiturilоr mecanice si а tratamentelor umidotermice



- Sеlесtеаrеа utilajelor gi

dispozitivelor сопfоrm operaliei
tehnologice;

- Stabilirea раrаmеtrilоr TUT
corespunzбtor tipurilor de
materiale;

- Respectarea cerinlelor tehnice
ale TUT in dependen{6 de
operalia executatб;

- RespectareatehniciisecuritЁ{ii
la TUT;

- Utilizeazareatermenologiei
luсrёrilоr TUT.

17. Parametrii TUT (umiditate,
tеmреrаturй, presiune, timp);

18. Cerinle tehnice la ехесutаrеа
TUT;

19. Defectele qi cauzele apariliei
defectelor;

20, Metode de rеmеdiеrе а
defectelor ;

21. Regulile de securitate la
realizarea TUT;

22. Termenologia lucrlrilor TI;IT.

UC 3. Рrеlчсrаrеа tehnologicй а еlеmепtеlоr de рrоdus
Determinarea succesiunii de
prelucrare tehnologicё а

рrоdusеlоr сu sprigin in talie;
Determinarea succesiunii de

рrеluсrаrе tehnologicй а
produselor сu sprigin ре umеri;
Selectarea utilajului qi SDV-
urilоr песеsаrе;
stabi lirea metodelor de

рrеluсrаrе tehnologicб а
reperelor gi elementelor;
Realizarea, сu respectarea
instrucliunilor SSM 9i cerin{elor
tehnice, а ореrа{iilоr
telrnologice de рrеluсrаrе а:

Penselor, cutelor;
Ьuzuпаrеlоr;
sistemului de inchidere ;

gulerelor;
Verificarea fiпаlй а calitйlii;
Identifi саrеа dеfесtеlог
tehnologice;
Remedierea defectelor
identificate.

1. Succesiunea de prelucrare
tehnologicЁ а produselor cu
sprigin in talie ;

Succesiunea de рrеluсrаrе
tehnologicб а produselor cu
sprigin ре umёri ;

Cerinle tehnice de рrеluсrаrе а:

- penselor, cutelor
- Ьuzuпаrеlоriпсusёturй"

aplicat, йiate;
- sistemelor de inchidere
- gulerelor (tip сёmаgб,

rбs1}6пt, qtei);

- terminaliei suреriоаrе сu
benti{4 betelie;

- prelucrarear5scroielii
gбtului ;

- montare а mбneciiin
rйsсrоiаlй.

- terminaliei inferioare ;

Tipuri de defecte tehnologice ;i
modaliй{i de remediere а
acestora.

2,

4.

Ip Рrеluсrаrеа
tehnologicй а:

- Репsеlоц cutelor;
- Ьuzuпаrеlоr;
- sistemului de

?nchidere; cu fеrmоаr;

- gulerelor;

Ечаlчаrе

Sugestii metodologice

Modulul З Realizarea cusйturilor ;i а а еlеmепtеlоr de produs. Тrаtаmепtul umidotermic este
uп modul tehnic, de fоrmаrе а competenlelor generale qi speciГrce atat pentru meseria croitor.
Parcursul didactic, in prezentul modul, este pIeponderent axat ре fотmаrеа abilitйlilor practice
de realizare а cusйturilor manuale ;i mecanice, рrесum gi а tratamentelor umidotermice.

In procesul de instruire, cadrele didactice vor utiliza activitйli de predare-invйfare centrate ре
elev qi чоr aplica metode de invёlare cu caracter activ-participativ.

Repartizarea orelor ре unitйli de competenle este rесоmапdаtй, iпsй decizia finalй, inclusiv qi

pentru repartizarea оrеlоr ре secvenle de conlinut (teme) iп cadrul modulului, rйm2пе la discrelia
cadrului didactic responsabil de predarea modulului. Orele чоr fi repartizate in funclie de
dificultatea temelor, de nivelul de cunoqtinle anterioare ale elevilor, de ritmul de asimilare а
cunoEtinlelor de сйtrе elevi. Numйrul total de оrе ре modul, precum gi pentru instruirea tеоrеtiсй

Ei рrасtiсй, va rйmбпе neschimbat.
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Sugestii de ечаlчаrе

Sugestiile de evaluare sunt adresate cadrelor didactice, cursanlilor, precum ;i evaluatorilor, in
vederea identificбrii aspectelor cheie, care reprezintй nivelul calitativ а1 competenlei evaluate.
Aspectele cheie se rеfеrй la cuno;tinlele ;i deprinderile esenliale pentru са un cursant sб"rea|lzeze
activitйlile ;i sй oblinй rezultatele descrise de competen!й. Evaluarea competenlelor profesionale
este procesul prin саrе sunt colectate qi analizate dovezile necesare pentru judecalea competenlei
in raport cu cerinlele caliГrcйrii profesionale.

La inceputul modulului, profesorul va informa elevii despre strategia de evaluare а competenlelor
profesionale, inclusiv momentul, locul, modalitatea Ei criteriile de evaluare.

Pentru colectarea de dovezi rеfеritоr la delinerea competenleloT profesionale specifice
prezentului modul, se rесоmапdй realizarea evaluёrii sumative prin test scris cu diferite tipuri de
itemi, рrесum qi ртоЬе practice de evaluare а competenlelor

РrоЬй de ечаluаrе а соmреtеп{еlоr, iпЪаzа situaliilor рrоЬlеmй de la locuri de muпсй:

- executarea unei lucrёri care include cAte 2 tipuri de cusйturi din fiecare grup.

Produse репtrч mйsчrаrеа соmреtеп{еlоr:

- set/mostre de cdsйturi manuale executate iп dependen!й de destinalie;
- set/mostre de cusйturi mecanice executate in dependen[й de destinalie;
- set/mostre de garnituri in dependen!й de materia рrimй ;i destinafie.

Criterii de ечаluаrе а рrосеsеlоr ;i рrоdusеlоr pentru mйsurarea competenlelor:

- locul de muпсй este organizat conform cerinlelor ergonomice ;i in dependen!ё de tipul
lucrйrilor realizate;'

- поrrпеlе de securitate qi sйпйtаtе а muncii in procesul de executare а lucrйrilor manuale,
mecanice, umidotermice sunt respectate сопfоrm regulamentului;

- operaliile de рrеgйtirе а maEinii pentru luсru sunt executate in dependen!6 de lucrйrile
tehnologice ;i tipul materialului;

- instTumentele, maqinile ;i SDV-urile sunt utilizate in dependen!й de tipul materialului ;i
operalia de рrеluсrаrе;

- cus6turile manuale sunt executate conform cerinlelor tehnologice;
- cusйturile mecanice sunt executate conform сеriп!еlоr tehnologice;
- lucrйrile umidotermice sunt executate conform cerinlelor tehnologice;
- defectele tehnologice, арйrutе in urmа realizdrii cusйturilor manuale, mecanice Ei а

luсrёrilоr umidotermice sunt remediate cu promptitudine;
- operaliile de сurйlirе а utilajelor sunt executate conform instrucliunilor tehnice.

Cadrul didactic (evaluatorul) va urmйri qi va evalua atAt procesul de rea\izare а lucrйrilor
manuale, mecanice 9i umidotermice, cAt Ei elementele de produs, сопfоrm figelor de ечаluаrе. in
procesul de evaluare, cursantul va avea acces 1а documente tehnologice rеlечапtе pentru
demonstrarea competenleloT. Duрй administrarea testelor (teoretic Ei pTactic), cadrul didactic va
oferi elevilor un feedback constructiv referitor la rezultatele evaluёrii.

Resurse:

Materiale сопsumаЬilе: !еsйturй, sйpurV сrеtб pentru mаrсаrе, furniturй, а!ё.
Есhiраmепtе ;i utilaje., calculator, proiectoT, ecran, televizor, mаsй pentru lucrul manual, scaun
cu рiсiоr reglabil, fiеr de сйlсаt, presa, maqini de cusut liniare, SDV-uri speciale, oglindй.

Cutia са iпstrumепtе qi asteпsile: асе de cusut manual, 1йruq, foarfece de croit, fоаrfесе de tйiat
alele, degetar, panglicё centimetricй, riglй, sйpun, асе de siguran!й, реrпu!й pentru рёstrаrеа
aceloT.

Rechizite: foi А4, florar, creion, rаdiеrй, pix, folii, conspectul, mostre exemple, fiqe.



Есlliраmепtе de securitatez incбl!ёminte cu tаlрй de cauciuc, colfigor.

Materiale didactice: plange, саrduri, fiEe de lucru, materiale foto/ video, reviste de modё,
documentalie normativб а desenului tehnic, planEe la tehnica securitalii, ghiduri de реrfоrmап!й,
mostre de produse.

Modulul4: Confectionarea imЬriсйmiпtеi цýоаrе ;i intermediare сч sprijin in talie

Scopul modulului: Fоrmаrеа competenlelor profesionale de realizare а construcliilor tiparelor
de bazё;i de model, de croire qi confeclionaтea fustelor in clini/conice, drepte ;i pantalonilor
pentru femei, din grupul de imЬrйсёmiпtе u;oare 9i intermediare, сu sprijin in talie.

Administrarea modulului:

Nr.
Uc

Uniti{i de competen{f,
(rezultate ale invйtйrii la final de mоdul)

IT LL IP Total

UC 1.
Realizarea construcliei tiparelor debazб 9i de model
pentru produsul fustб in clini/conice.

10 10 6 26

UC 2. Confeclionarea fustei in clini/conice. 10 8 18 зб

UC 3.
Realizarea construcliei tiparelor de Ьаzй qi de model
pentru produsul fustй drеарtй.

I2 12 6 з0

Uc 4. Confectionarea fustei dTepte. |4 \2 24 50

Uc.5 Realizarea construc|iei tiparelor debazб Ei de model
а pantalonilor pentru femei.

т4 |2 6 з2

Uс.б Confeclionarea pantalonilor pentru femei. 16 \2 30 58

Ечаluаrе modul 2 6 8

Total оrе modulul4: 78 66 96 240

Con{inuturi de fоrmаrе:

UC 1: Realizarea construc{iei tiparelor de bazi qi de model репtru produsul fustё in

IP Realizarea
construcliei tiparelor
de bazй pentru
produsul fustй in
clini/conice.

IP Realizarea
construc{iei de model.
Realizarea ;аЬlоапеlоr
репtru produsul fusti
iп clini/conice.

IP Сrоirеа fustei gi

рrеgйtirеа pentru

рrоЬб а produsului
fust6 in clini sau
conice.

1. sortimentul fustelor in
clini,conice.

2. Cerinle tehnice de еlаЬоrаrе а
desenului aspectului ехtеriоr а1

produsului fustб in clini, conice
qi de descriere а acestuia.

З. Sortimentul de materiale репtru
produsul fustй.

4. Reguli de рrеluаrе а
caracteristici lor dimensionale
necesare la proiectarea tiparelor
debazd;i de modelale
produsului fust6.

5. Adaosurile constructive
utilizate la proiectarea tiраrеlоr
de Ьаzй 9i de model ale
produsului fustй in clini, conioe.

Identificarea tipurilor de fuste iп
clini, conice.
Realizarea desenului tehnic al
aspectului ехtеriоr al modelului de
fuste iп clini, conice.
Descrierea tehnicй а aspectului
ехtеriоr al modelului.
selectarea materialelor necesare
conform рrорriеt6!ilоr tehnologice.
I dentifi carea particularitl!i lor
morfologice ale corpului clientului
Preluarea qi inregistrarea
caracteristici lоr dimensionale ale
соrрului clientului.
stabi lirea valorilor adaosurilor
constructive llecesare produsului
fustй in clini, conice.

Abmtnti Cunoqtinfe profesionale
Tematica lчсrёrilоr

пrасtiсе
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- Realizarea construcliei tiparului de | 6. Cerinle tehnice de realizarea I IP Realizarea рrоЬеi ;i
bazб aprodusului fustl in clini, I tiparelor de Ьаzй 9i de model. I modificarea
conice. I Z. L;niite constructive 9i | сопtururilоr fustei iп

- Realizarea construcliei de model а | elementele principale ale I clini sаu conice,
produsului fustб in clini, conice. I produsului fustб in clini, conice.

- Specificarea rереrеlоr produsului | 8. Procedee de modelare а

fustб iп clini, conice l tiparelor de Ьаzй pentru produsul
- Identificarea liniilor de contur ale I fustй in clini, conice.

rереrеlоr pгodusului fustб irr clini, | 9. Principii de incadrare а

conice. | ;abloanelor ре material in
- Realizarea gabloanelor репtru I dependen!й de model gi tipul

produsul fustl in clini, conice l materialului.
- iпсаdrаrеа gabloanelor ре material I l0. Cerinle tehnice privind
- Croirea produsului fustй in I p."gatirea materialelor cбtre

clini/conice din materialele de | сrоirе.
baz6. I l l. Cerinle tehnice de сrоirе а

- Рrеgйtirеа produsului fustё in I rереrеlоr produsului fustй iп
clini/conice pentru рrоЬй. I clini, conice.

- Realizarea probei produsului fustй. | 12. Сеriпlе tehnice privind
- Adaptarea produsului fustб la l pa,ticularit6lile de pregйtire а

paПicularit6lile corpului individual I produsului fustй in clini, conice
dupб еfесtuаrеа рrоЬеi. l p"nt u probd;i de rеаlizаrе а

- Modificarea сопtururilоr I acesteia.
produsului fustб in urma realizйrii I l 3. Сеriпlе de adaptare ;i
probei. I modificareacontururilor

produsului fustб in urmа
realizйrii probei.

UC 2: Confec{ionarea fustei in clini/conice
Determinarea consecutivitllii de

рrеluсrаrе tehnoIogicё а
produsului fustй iп clini/conice.
Stabilirea metodelor de рrеluсrаrе
tehnologicй а rереrеlоr gi

elementelor fustei.
Selectarea regimurilor de
prelucrare umidotermici gi

realizarea operaliilor de рrеluсrаrе
umidotermica (TUT).
Respectarea tehnicii securitllii qi

sёn6ta{ii muncii la confeclionarea
produsului fust6.
Рrеluсrаrеа elementelor de produs
in dependen!1 de cerin{ele tehnice,
proprietёlile materialelor qi

destinalie.
Identifi саrеа defectelor
tehnologice in procesul de
confec{ionare.
Rem edierea defectelor identifi cate
Realizarea lucrбrilor de finisare а
produsului fustб in clini/conice.
Vеrifiсаrеа finalй а calitatii
produsului fustй iп clini/conice,

1. Consecutivitatea de рrеluсrаrе
tehnologicl a produsului fustй in
clini, conice.

2. Diversitatea elementelor de
produs pentru imЬrбсйmiпtеа
ugоаr6 9i intermediarй cu sprijin in
talie.

3. Metode de рrеluсrаrе tehnologicб
а fustei in clini,conice,

4. Сеriп!е tehnice репtru рrеluсrаrеа
produsului fustб in clini, conice,

5. Cerinle tehnice de рrеluсrаrе а
c5ptuqelii fustei in clini/conice
pentru produse intermediare.

6. Tipuri de defecte tehnologice gi

remedierea acestora iп produsul
fustё iп clini, conice.

7. Criterii de ечаluаrе а calitafii
produsului fustб in clini, conice,

IP Confeclionarea
fustei in clini sau
conice



UC 3 : Realizarea construc{iei tiраrеtоr de Ьаzй qi de model репtru produsul fustЙ
dreapti

ldentificarea tipurilor de fuste
drepte.
Realizarea desenului tehnic al
aspectului ехtеriоr al modelului

рrоdusului fustй dreapti.
Descrierea tehnicб а aspectului
ехtеriоr al modelului.
selectarea materialelor песеsаrе
сопfоrm proprietililor tehnologice.
Identifi саrеа particularit6li lor
morfologice ale соrрului clientului
Рrеluаrеа ;i inregistrarea
caracteristici lor dimensionale ale
corpului clientului.
stabi lirea valorilor adaosurilor
con structive necesare proiectбrii
produsului fustё drеарtй.
Realizarea construc{iei tiparului de
bazd а produsului fustб dreaptЁ.
Realizarea construcliei de model а

рrоdusului fustй dreapti.
Identificarea liniilor de contur аlе
rереrеlоr produsului fust1 dreapt1.
Realizarea gabloanelor pentru
produsul fustё drapt6.
incadrarea ;abloanelor ре material.
Croirea elementelor ;i rереrеlоr
produsului fustб dreapti.
Рrеgltirе fustei drepte репtru
рrоЬб.
Realizarea probei produsului fustй.
Adaptarea/personal i zarea
produsului fust1 la particularitilile
соrрului clientului duрб efectuarea
probei.
Modifi саrеа сопtururilоr
produsului fustй iп urmа realizбrii
probei.

1. Sortimentul fustelor drepte.
2. Cerinle tehnice de еlаЬоrаrе а

desenului aspectului exterior al
produsului fust6.

3. Sortimentulde materiale репtru
produsul fustб dreapt6.

4. Particularit6li morfologice ale
соrрului clientului.

5. Reguli de preluare а
caracteristici lor dimensionale
песеsаrе la рrоiесtаrеа tiparelor
de bazё;i de model ale produsului
fustй.

6. Adaosurile constructive utilizate
la proiectarea tiраrеlоr de Ьаzб 9i
de model ale produsului fust1
drеарtй.

7. Сеriп!е tehnice de realizare а
construcliei tiparelor de bazб qi de
model. Liniile constructive ;i
elementele principale ale
produsului fustй.

8. Procedee de modelare а tiparelor
debazб pentru produsul fustб
dreaptй.

9. Principii de realizare а
qabloanelor rереrеlоr produsului
fusti.

10.Principii de iпсаdrаrе а
gabloanelor ре material iп
dependen!й de model gi tipul
materialului.

1 1.Сеriп{е tehnice de сrоirе а
rереrеlоr produsului fustД

l2.Сеriп{е tehnice de рrеgбtirеа
I produsului fust5 pentru рrоЬй 9i
l а" rеаlizаrе а acesteia.
I

I l 3.Cerinle de adaptare/personalizare

| а produsului la particularitilile

I corpului clientului gi modificare а

| сопtururilоr produsului fustй in
l urru rеаlizdrii probei.

IP Realizarea
construcliei tiparelor
debazб а fustei
drepte.

IP Realizarea
construcliei de model
а fustei drepte.

IP Realizarea
gabloanelor pentru
produsul fusti
drеарtй.

Ip Сrоirеа fustei
drepte gi pregйtirea

репtru рrоЬб

IP Realizarea probei
gimodificarea
contururilor duрй
prima рrоЬ6.

UC 4 : Confec{ionarea fustei drepte репtru femei
- Determinarea consecutivitatii de

prelucrare tehnologicё а
produsului fustб dreaptй.

- Selectarea utilajului gi SDV-urilor
репtru рrеluсrаrеа produsului
fust1.

- Stabilirea metodelor de рrеluсrаrе
tehnologicй а rереrеlоr gi

elementelor fustei drepte uqoare ;i
intermediare.

Consecutiv itatea de рrеluсrаrе
tehnologicй а produsului fust6.
Diversitatea elementelor de
produs pentru imЬrбсйm intea
uqоаrй cu sprijin in talie (pense,

linii de,,relief', Ьuzuпаrе
realizate in cusйturi, benti{e,
betelii, sisteme de inchidere сu
fеrmоаr, despicйturй, ;li!,
terminatia inferioar6).

1.

2.

IP Сопfес{iопаrеа
fustei drepte pentru
femei

1q



Selectarea rеgimurilоr de

рrеluсrаrе um idotermicб 9i
realizarea operaliilor TUT.
Respectarea tehnicii securitёlii qi

sбnбt6{ii muncii la confeclionarea
produsului fust6.
Realizarea luсrбrilоr de рrеluсrаrе
а elementelor de produs in
dependen!1 de cerin{ele tehnice,
proprietй{ile materialelor gi

destina{ie,
Identifi саrеа defectelor
tehnologice in рrосеsul de
confeclionare а fustei.
Remedierea defecteloг identifi cate
Asamblarea rереrеlоr produsului
fustй
Realizarea lucrйrilor de finisare а

рrоdusului fustб dreapt6.
verificarea fiпаlй а calit6tii

usului fustй

Metode de рrеluсrаrе
tehnologicй а rереrеlоr qi

elementelor fustei,
Cerin{e tehnice de рrеluсrаrеа
rереrеlоr gi elementelor

рrоdusului fustб dreapt1.
Cerinle tehnice de рrеluсrаrе а
cйptugelii fustei drepte pentru
produse intermediare.
Tipuri de defecte tehnologice 9i
remedierea acestora in produsul
fustб dreapt6.
Criterii de evaluare а calit5lii
produsului fustё dreaptй,

5.

6.

,7,

UC 5 : Realizarea conýtruc{iei tiраrеlоr de Ьаzй qi de model а pantalonilor pentru femei

Identificarea tipurilor de pantaloni.
Realizarea desenului tehnic al
aspectului ехtеriоr а pantalonilor.
Descrierea tehnicй а aspectului
exterior al modelului de pantaloni.
selectarea materialelor песеsаrе
сопfоrm рrорriеtйli lor tehnologice

;i constructive.
Рrеluаrеа ;i inregistrarea
caracteristicilor dimensionale ale
corpului clientului.
stabilirea valorilor adaosurilor
constructive necesare proiectбrii
produsului pantaloni pentru femei.
Realizarea construcliei tiparului de
Ьаzб, а produsului pantaloni.
Realizarea construc{iei de model а
produsului pantaloni pentru femei.
Specifi саrеа rереrеlоr produsului
pantaloni pentru femei.
Identificarea liniilor de contur ale
rереrеlоr produsului pantaloni.
ReaIizarea gаЬlоапеlоr pentru

рrоdusul pantaloni.
Iпсаdrаrеа 9аЬlоапеlоr ре material.
Realizarea calculelor consumului
de materiale песеsаrе репtru
confeclionarea pantalon ilor.
Рrеgйtirеа materialelor de bazЁ 9i
auxiliare репtru сrоirеа
elementelor produsului pantaloni.

1. Sortimentul pantalonilor din
materiale uýоаrе

2. Cerinle tehnice de еlаЬоrаrе а
desenului aspectului exterior al
produsului pantalonilor gi de
descriere а acestuia .

3, Sortimentul de materiale pentru
produsul pantalonilor.

4. Reguli de рrеluаrе а
caracteristicilor dimensionale
necesare la рrоiесtаrеа tiparelor
de Ьаzб 9i de model ale
produsului pantaloni.

5. Adaosurile constructive utilizate
la proiectarea tiparelor de Ьаzй ;i
de model ale рrоdusului
pantaloni.

6. Cerinle tehnice de realizarea
tiparelor debazб 9i de model.
Liniile constructive gi elementele
principale ale produsului
pantaloni.

7. Procedee de mоdеlаrе а tiparelor
de Ьаzё pentru produsul
pantaloni.

8. Principii de realizare а

;abloanelor rереrеlоr produsului
pantaloni.

9. Principii de iпсаdrаrе а
gаЬlоапеlоr ре material in
dependen!й de model gi tipul
materialului. calculul

IP Realizarea
construcliei tiparelor
de bazй pentru
produsul pantaloni
pentru femei.

IP Realizarea
construc{iei de model
pentru produsul
pantaloni pentru femei.

IP Realizarea
gabloanelor репtru
produsul pantaloni
pentru femei.

IP Сrоirеа
pantalonilor pentru
femei qi pregitirea
produsului репtru
рrоЬй,

IP Realizarea probei gi

modificarea
contururilor
pantalonilor pentru
femei.



Сrоirеа elementelor ;i rереrеlоr
produsului pantaloni din
materialele de Ьаzб 9i auxiliare.
Рrеgёtirеа produsului pantaloni

репtru рrоЬй.
Realizarea probei produsului
pantaloni.
Adaptarea/personal izarea
produsului pantaloni la
particularitйlile соrрului clientului
dupй efectuarea probei.
Modificarea contururilor
produsului pantaloni in urmа
realizЁrii probei.

consumului de materiale репtru
confec{ionarea pantalonilor.

10. Cerin{e tehnice de сrоirе а
rереrеlоr produsului pantaloni.

1 1. Cerinle tehnice de pregйtirea
produsului pantaloni pentru

рrоЬб qi de realizare а acesteia.
12. Cerinle de

adaptare/personalizare а
pantalonilor la particularitйli le
corpului clientului ;i modificare
а contururilor produsului in
urmа realizбrii probei.

Uc б : Confectionarea pantalonilor репtrч femei
Determinarea consecutivitёlii de

рrеluсrаrе tehnologicё а produsului
pantaloni pentru femei.
Selectarea utilajului qi SDV-urilor
песеsаrе pentru рrеluсrаrеа
elementelor produsului pantaloni.
Stabilirea metodelor de рrеluсrаrе
tehnologic6 а rереrеlоr gi

elementelor pantalonilor.
Selectarea regimuri lоr de

рrеluсrаrе umidotermicй 9i
ореrаliilоr TUT.
Respectarea tehnicii securitёlii qi

sanatatii muncii la confeclionarea
produsului pantaloni.
Realizarea lucrйrilor de рrеluсrаrе
а elementelor de produs in
dерепdепф de cerin{ele tehnice,
propriet6!ile materialelor Ei
destinalie.
Identificarea defectelor tehnologice
in рrосеsul de confeclionare а
pantalonilor.
Realizarea luсrйrilоr de asamblare
а elementelor de produs pantaloni.
Realizarea lucrбrilor de finisare а
produsului pantaloni.
vеrifiсаrеа fiпаlй а calitltii
produsului pantaloni.

Consecutivitatea de рrеluсrаrе
tehnologicб а produsului
pantaloni pentru femei iп
dерепdепф de model.
Elemente ale produsului
pantaloni (pliuri, gбici,
buzunare: aplicate, tйiate,in
сusёturй, betelii, sisteme de
inchidere, terminalia
inferioar6).
Metode de рrеluсrаrе
tehnologic6 а rереrеlоr ;i
elementelor pantalonilor репtгu
femei.
Tipuri de defecte tehnologice gi

remedierea acestora in рrоdusul
pantaloni
criterii de evaluare а calitйtii
produsului pantaloni.

IP Confeclionarea
pantalonilor репtru
femei

Evaluare

Specifi ca{ii metodologice

Modulul 4 Сопfесliопаrеа tmЬrdсdmiпtеi usoare ;i iпtеrmеdiаrе сu sprijiп tп talie reprezint5 о

struсturй didacticй unitara din punct de чеdеrе tematic atat pentru instruirea teoreticй, cAt ;i
pentru сеа practicй. О condilie prioritarй de parcurgere а modulului este aplicarea imediatй а

cunoýtinleloI teoretice achizilionate, in realizarea activitalilol practice. Totodatй, parcursul
didactic а1 modulului va avea un caracter flexibil, саrе permite aplicarea atdt а strategiilor
didactice deductive (de la teorie spre practicё), cAt qi celor inductive (de la practicй spre teorie).
Succesiunea lecliilor de instruire teoreticё qi practicй va depinde de strategiile ;i metodele
didactice aplicate, dar qi de condiliile disponibile de realizare а procesului de instruire.
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Sugestii de ечаlчаrе

Sugestiile de evaluare sunt adresate cadrelor didactice, cursanlilor, рrесum ;i evaluatoTilor, in
чеdеrеа identificйrii aspectelor cheie, саrе repIezintй nivelul calitativ а1 competenlei evaluate.

Aspectele cheie se rеfеrё 1а cunoqtinlele qi deprinderile esenliale pentru са un cursant sбrea|izeze
activitalile Ei sd оЬ!iпй rezultatele descrise de competen}й. Evaluarea competenlelor profesionale
este procesul prin саrе sunt colectate qi analizate dovezile necesare pentru judecaIea competenlei
in raport cu cerinlele calificйrii profesionale.

Pentru colectarea de dovezi referitor la dе{iпЫеа competenlelor profesionale specifice
prezentului modul, Se rесоmапdй realizarea evaluйrii sumative prin test scris cu diferite tipuri de

itemi, рrесum qi probe practice de evaluare а competenfelor.

рrоьа teoTeticб va include:

1. Test teoTetic
2. Realizarea construcliei de model Ei а setului de Eabloane,

РrоЬй de ечаluаrе а competen{elor, inbaza situaliilor рrоЬlеmй de 1а locurile de muпсй:

- Croirea qi pregйtirea .pentru рrоЬй а produsului fustй in clini/conice, dreaptЙ Ei а
pantalonilor pentru femei, la scara 1:1.

Produse репtrч mйsurаrеа соmреtеп{еlоr:

- fustё in clini/conice, dreaptб qi а pantalonilor pentru femei probatй ре соrрul clientului.

Criterii de ечаluаrе а рrосеsеlоr qi produselor pentru mйsurаrеа oompetenleloT:

- schila de model а produsului fustй in clini/conice, dreaptб Ei а pantalonilor pentru

femei este rea|izatё, сопfоrm рrеfетiп!еlоr clientului ;

- materialele sunt selectate in conformitate cu destinalia produsului ;i modelul stabilit
- caracteristicile/indicatorii dimensionali ai corpului clientului sunt preluate/li сопfоrm

instrucliunilor;
- tipaTul de Ьаzй а1 pTodusului а produsului fustй in clini/conice, dreapt1 qi а

pantalonilor fustй este proiectat сопfоrm metodei de proiectare stabilitЙ;

- construclia de model este realizatб, respectAnd procedeele de modelare;
_ materialele de bazй;i auxiliare sunt pregйtite pentru сrоirеа elementelor produsulor;

- defectele materialelor sunt identificate in totalitate Ei mаrсаtе conform procedurii;
- qabloanele sunt incadrate ре materiale, respectind cerinlele tehnice de incadrare pentru

fiecare element de produs;
- elementele Ei rереrеlе produselor sunt croite cu precizie, respectAnd cerinlele tehnice;
- cusйturile mапuаlе sunt executate conform destinaliei, respectAnd cerinlele tehnice;
- produsul fustй in clini/conice, drеарtй qi а pantalonilor pentru femei sunt pregЙtite

pentru рrimа рrоЬё, conform instruc}iunilor;
- рrоЬа este realizatй сопfоrm cerinfelor;
- tiparul de model este adaptat la particularit6lile antropomorfologice аlе clientului,

Cadrul didactic (evaluatorul) va urmйri Ei va evalua atit pTocesul tehnologic de confecfionare а

produsului, cat ýi produsul finisat, сопfоrm fi;elor de evaluare. tn procesul de evaluare, cursantul

uu urr"u acces la documente tehnologice relevante pentru demonstrarea competenlelor. Totodatй,

cursantul va utiliza tiparele debazб,rea|izate ре parcuTsul modulului. Duрй administrarea testelor

(teoretic 9i practic), cadrul didactic va oferi elevilor un feedback constructiv referitor la

rezultatele evalulrii.

Resurse:

Materiale сопsаmаЬilе: lesйturё, sйpun/ cretй pentru mаrсаrе, furniturЙ, а!6.

,))



Есhiраmепtе ;i utilaje., calculator, proiector, ecran, televizor, mаsё pentru lucrul manual, scaun
cu picior reglabil, Гrеr de cйlcat, рrеsа, mаsй de cбlcat, pulverizator, рiпzd intermediarё, maEini
de cusut liniare, speciale, SDV-uri, oglind6.

Cutia сu iпstrumепtе ;i usteпsilez асе de cusut manual, 16ruq, foarfece de croit, foarfece de tйiаt
alele, degetar, panglicй centimetricй, riglб, sйpun, асе de siguran!ё, реrпu!й pentru pйstrarea
acelor.

Rechizite: foi А4, А1, hбrtie milimetricй, hArtie calc, hArtie colorat5, flоrаr, creion, radierй, pix,
folii, conspectul, mostre exemple, fiqe.
Есhiраmепtе de securitale: iпсйl!йmiпtе cu tаlрй de cauciuc, colligor.

Materiale didactice: plange, carduri, fiqe de lucru, materiale foto/ video, reviste de modй,
documentalie поrmаtiчё а desenului tehnic, planEe 1а tehnica securitalii, ghiduri de реrfоrmап!й,
mostre ale produselor de imЬrйсйmiпtе uqоаrй сu sprijin in talie, mostre ale еlеmепtеlоr de produs
pentru imЬrйсйmiпtеа uqоатй cu sprijin in talie.

Modulul5: Сопfес{iопаrеа imЬrйсйmiпtеi чýоаrе cu sprijin ре umeri

Scopul modulului: Fоrmаrеа competenlelor profesionale generale gi specifice de proiectare,
modelare Ei confeclionale а imbrйcdmintei ugoaTe cu sprijin ре umeri: rochii Ei bluze pentru
femei.

Administrarea modulului:

Nr.
UC

Unitй{i de соmреtеп{5
(rezultate ale iпчйtйrii la final de mоdul)

IT LL IP Total

UC 1.
Realizarea construc}iei tiparelor de Ьаzй Ei de
model pentru produsul rochie pentru femei

16 10 26

UC 2.
Metode de prelucrare tehnologicй а rереrеlоr ;i
elementelor rochiei pentru femei

|4 |4 28

UC 3.
Realizarea construcliei tiparelor de Ьаzё;:
model pentru produsul bluzй pentru fеmе

de
18 10 |2 40

UC 4. confectionarea bluzei pentru femei |6 |4 30 б0
Evaluare modul 2 6 8

Total оrе modulul5: бб 48 48 |62

Con{inuturi de fоrmаrе:

UC 1: Realizarea construc{iei tiparelor de bazi qi de model pentru produsul rochie
пепtru femei

- Identificarea tipurilor de produse
сu sprijin ре umeri.

- Realizarea desenului tehnic al
aspectului exterior al modelului
produsului rochie.

- Descrierea tehnicй а aspectului
exterior а1 modelului rochie.

- selectarea materialelor necesare
сопfоrm proprietбli lor tehnologice
gi constructive.

l. Sortirnentul produselor cu
sprijin ре umeri.

2. Cerinle tehnice de еlаЬоrаrе а
desenului aspectului exterior al
produsului rochie ;i de descriere
а acestuia.

3. Sortimentul de materiale pentru
produsul rochie.

4. Particularit6li morfologice ale
corpului clientului.

Abilitn!i Cunoqtin{e profesionale Tematica lчсrЁrilоr
nractice

1а



Identifi саrеа particularitйlilor
morfologice ale corpului clientului
Рrеluаrеа ;i inregistrarea
caracteristicilor dimensionale ale
corpului clierrtului.
stabilirea чаlоrilоr аdаоsurilоr
constructive песеsаrе proiectirii
produsului rосhiе .

Realizarea construcliei tiparului de
Ьаzб а produsului rochie.
Realizarea construc{iei de model а
produsului rосhiе.
Realizarea construc{iei tiparului
mAnicii clasice aplicate cu о
сusйturй.
Specifi саrеа rереrеlоr produsului
rochie
Iderrtificarea liniilor de contur ale
rереrеlоr produsului rochie.
Realizarea ;abloanelor pentrd
produsul rochie.

5. Reguli de preluare а
caracteristicilor dimensionale
necesare la proiectarea tiparelor
de bazё qi de model ale
produsului rосhiе.

6, Adaosurile constructive utilizate
la proiectarea tiparelor de bazй
qi de model аlе produselor tip
rochie.

7. Cerinle tehnice de realizare а
construcliei tiparelor de baz1 9i
de model.

8. Liniile constructive Ei
elementele principale ale

рrоdusului rochie.
9, Cerinle tehnice de rеаlizаrе а

сопstruсliа tiparului mAnicii
clasice cu о сusбtur1).

10. Procedee de modelare а
tiparelor de bazё репtru rochie.

1 1. Principii de realizare а

;abloanelor rереrеlоr produsului
rochie.

12. Principii de incadrare а
qabloanelor ре materialul de
Ьаzё 9i auxiliar in dерепdеп!й
de model gi tipul materialului.

13. Cerinle tehnice de pregбtirea
produsului pentru рrоЬй;i de
realizare а acesteia.

14. Cerinle de adaptare а
produsului 1а раrtiсulаritйlilе
corpului clientului qi modificare
а contururilor produsului rochie
in urmа realizбrii рrоЬеi

UC 2z Metode de рrеluсrаrе tehnologicй а rереrеlоr ýi elementelor rochiei репtrч
femei

Determ inarea consecutivit6lii de

рrеluсrаrе tehnologic1 а produsului
rосhiе.
Stabilirea metodelor de рrеluсrаrе
tehnologicб а rереrеlоr ;i
elementelor rосhiе, in dependen!й
de cerinlele tehnice, propriet5!ile
materialelor qi destinalie.
Dеtеrmiпаrеа metodelor de

рrеluсrаrе qimontare а mAnicii
clasice cu о сusбturi.
Identifi саrеа defectelor tehnologice
ale rереrеlоr qi elementelor
produsului rосhiе in procesul de
confeclionare.
Rem edierea defectelor identifi cate
а elementelor produsului rochie.

Algoritmul de confec{ionare а
produsului rосhiе in dependen{й
de model.
Metode de рrеluсrаrе
tehnologicб а rереrеlоr qi

elementelor de рrоdus rochie
(prelucrarea penselor, рrеluсrаrеа
rереrеlоr ре liniile de ,,relief,
рrеluсrаrеа buzunarelor rеаl izate
in сusбturа de ,,rеliеf',
рrеluсrаrеа rlscroielii gбtului,

рrеluсrаrеа mAneci lоr, montarea
mбпесilоr, рrеluсrаrеа
termina{iei rochiei)
Tipuri de defecte tehnologice qi

remedierea acestora iп produsul
rochie.



- Luсrагi de finisare 9i garrlisire а | B.Criterii de ечаluаrе а calitatii
produsului rochie. I produsului rochie.

- vеrifiсаrеа finalб а calitatii
rodusului rochie.

UC 3 : Realizarea construc{iei tiparelor de bazi qi de model репtru produsul ЬluzЙ
репtгu femei

Identificarea tipurilor de bluze.
Realizarea desenului tehnic al
aspectului exterior al modelului
produsului bluzб.
Descrierea tehnicб а aspectului
exterior al modelului bluz6.
selectarea materialelor necesare
сопfоrm proprietйlilor tehnologice
qi constructive.
Identifi саrеа particularitйlilor
morfologice ale corpului clientului
Рrеluаrеа 9i inregistrarea
caracteristicilor dimensionale ale
соrрului clientului.
stabilirea valorilor adaosurilor
constructive песеsаrе proiectёrii
produsului bluzб репtru femei.
Realizarea construcliei tiparului de
Ьаzб а produsului bluzL

Realizarea construc{iei tiparului
de Ьаzй а mAnecii .

Realizarea construc{iei de model а
produsului bluzД репtru femei.
Realizarea construclie tiparelor de
gulere.
Identificarea liniilor de contur ale
rереrеlоr produsului bluz1.
Realizarea ;abloatrelor pentru
produsul bluz1.
iпсаdrаrеа ;abloanelor ре
materiale de bazй, 9i auxiliare.
Croirea elementelor gi rереrеlоr
produsului bluz6 din materialele de

bazd qi auxiliare.
Pregitirea produsului bluzб pentru

рrоЬ1.
Realizarea рrоЬеi produsului
bluzй.
Adaptarea produsului bluzй la
particularitбlile corpului clientului
duрб efectuarea probei.
Modifi саrеа сопtururilоr
produsului bluzб in urmа realizйrii
рrоЬеi.

1 . Sortimentul bluzelor.
2.Cerin{e tehnice de realizare а

desenului aspectului ехtеriоr al
produsului bluzй 9i de descriere а
acestuia.

З. Sortimentul de materiale репtru
produsul bluz6.

4.Adaosurile constructive la

рrоiесtаrеа tiparelor de bazб ale
produsului bluz1.

5. Cerin{e tehnice de realizare а
construc{iei tiparului de bazй а
bluzei (fa!a, spatele,mAnecii).

6. Liniile constructive qi elementele
principale ale produsului Ьluzй

7. Cerinle tehnice de realizare а
construc{iei tiparelor gulerelor.

8. Procedee de mоdеlаrе а tiparelor
de bazб репtru b|uz6,

9. Principii de realizare а gabloanelor
rереrеlоr produsului bluz6.

10. Principii de iпсаdrаrе а
gabloanelor ре materialul de Ьаzб
qi auxiliar iп dependen!6 de
model gi tipul materialului.

1 1. Cerinle tehnice de croire а
rереrеlоr produsului bluzй .

12. Cerinle tehnice de рrеgбtirеа
produsului bluz5 репtru рrоЬб

1З. Cerinle tehnice de realizare а
probei.

14. Cerirr{e de adaptare а produsului
la particularitйlile соrрului
clientului ;i modificare а
сопtururilоr bluzei in urmа
realizlrii рrоЬеi.

IP Realizarea
construcliei
tiparelorde bazd
pentru produsul
bluzi.

IP Realizarea
construcfiei de model
pentru Ьluzй.

IP Realizarea
gabloanelor репtru
produsul bluz1.

Ip croirea bluzei
pentru femei.

IP Realizarea probei

;i modificarea
contururilor bluzei,



UC 4 : Сопfес{iопаrеа bluzei репtru femei
Determinarea consecutivitatii de

рrеluсrаrе tehnologicб а
produsului bluzi.
Selectarea utilajului gi SDV-urilor
necesare pentru рrеluсrаrеа
elementelor produsului bluz6.
Stabilirea metodelor de рrеluсrаrе
tehnologici а rереrеlоr gi

elementelor bluzй.
Selectarea regimuгilor de

рrеluсrаrе umidotermicй qi

realizare а operaliilor TUT.
Respectarea tehnicii securitйlii gi

sanatatii muncii la confeclionarea
produsului bluz1.
Realizarea luсrбrilоr de рrеluсrаrе
а еlеmепtеlоr de produs (gulеrе,
sisteme de inchidere, fronseuri,
volйnaqe, mAneci, man;ete, linia
termina{iei) in func{ie de cerin{ele
tehnice, рrорriеtйlilе materialelor
gi destinalie.
Determinarea metodelor de

рrеluсrаrе qi mопtаrе а mбnicilor
qi gulerului.
Identifi саrеа defectelor
tehnologice ale rереrеlоr qi

elementelor produsului Ьluzб in
procesul de confeclionare.
Remedierea defectelor
identifi cate а elementelor
produsului Ьluzй.
Realizarea lucrёrilor de
asamblare а elementelor de
produs bluzй.
Realizarea luсririlоr de finisare а
рrоdusului Ьluzй.

Verificarea finalй а calitilii
produsului bluzб репtru femei.

Algoritmul de confeclionare а
produsului bluzd pentru femei
in dependenli de model.
Elemente ale produsului Ьluzй
(gulere, sisteme de inchidere,
fronseuri, volйnaqe, manqete,
linia terminaliei).
Metode de рrеluсrаrе
tehnologicб а rереrеlоr qi

elementelor de produs bluzб

репtru femei.
Сеriп!е tehnice репtru
рrеluсrаrеа rереrеlоr ;i
elementelor produsului bluz1
репtru femei.
Cerinle tehnice de montare а
mАпесilоr la produsul Ьluzй.
Cerinle tehnice de mопtаrе а
gulеrului in rбscroiala gAtului а
produsului bluz6.
Tipuri de defecte tehnologice qi

rеmеdiеrеа acestora in produsul
bluzй.
Criterii de evaluare а calitйlii
produsului bluzй pentru femei.

1. IP Confec{ionarea
bluzei pentru femei

Ечаluаrе

Specifica{ii metodologice

Modulul 5 Сопfес;iопаrеа imЬrdсdmiпtеi u;oare cu sprijiп ре umеri reprezinta о structma
didacticб unitarй dih punct de vedere tematic atit pentru instruirea teoreticй, cбt ;i pentru сеа
practica. О condilie prioritarй de parcurgere а modulului este aplicarea imediatё а cunoýtinlelor
teoretice achizilionate, in realizarea actiyitёlilor practice. Totodatй, раrсursul didactic al
modulului ча ачеа un caracter flexibil, саrе permite aplicarea atdt а strategiilor didactice
deductive (de 1а teorie spre practicё), cAt gi celor inductive (de 1а practic5 spre teorie).
Succesiunea lecliilor de instruire teoreticй qi practicй va depinde de strategiile qi metodele
didactice aplicate, dar ;i de condiliile disponibile de realizare а procesului de instruire.

Numйrul total de ole ре modul, рIесum Ei pentru instruirea teoreticй 9i practicй, ча rйmАпе
nesohimbat.

Sugestii de ечаlчаrе

J.

,7.



Sugestiile de evaluare sunt adresate cadrelor didactice, cursanlilor, рrесum Ei evaluatorilor, iп
vederea identificйrii aspectelor cheie, саrе reprezintё nivelul calitativ а1 competenlei evaluate.
Aspectele critice se rеfеrй la cuno;tin}ele gi deprinderile esenliale pentru са un elev sdrea|izeze
activitalile Ei sй oblinй rezultatele descrise de соmреtеп!й. EvaluaTea competenlelor
profesionale este procesul prin сате sunt colectate qi analizate dovezile necesare pentru
judecarea competenlei in rароrt cu cerinlele calificёrii profesionale.

La inceputul modulului, profesorul va informa elevii despre strategia de evaluare а

competenlelor profesionale, inclusiv momentul, locul, modalitatea;i criteriile de evaluare.

Pentru colectarea de dovezi referitor 1а delinerea competenlelor profesionale specifice
prezentului modul, se rесоmапdй realizarea evaluйrii sumative prin test scris cu diferite tipuri
de itemi, precum Ei probe practice de evaluare а competenlelor.

proba teoreticб va include:
1, Test teoretic
2. Realizarea construcliei de model qi а setului de ;abloane.

РrоЬй de ечаluаrе а competen{elor, inbaza situaliilor рrоЬlеmй de la locurile de muncй:

- Сrоirеа gi pregёtirea pentru рrоЬё а produsului bluzй рёпtru femei, 1а scara 1 :1.

Рrоdusе pentru mйsчrаrеа соmреtеп{еlоr:

- bluzй pentru femei рrоЬаtй ре corpul clientului.

Criterii de ечаluаrе а рrосеsеlоr qi produselor pentru mйsurаrеа competenlelor:

- schila de model bluzй pentru femei este realizatй conform preferinfelor clientului;
- materialele sunt selectate in conformitate сu destinalia produsului qi modelul stabilit

al bluzei репtru femei;
- caracteristicile/indicatorii dimensionali ai corpului clientului sunt preluate/li сопfоrm

instrucliunilor;
- tiparul de Ъаzб, al produsului Ьluzй pentru femei este realizat сопfоrm metodei de

proiectare stabilitй;
- construclia de model este realizatй, respectind procedeele de modelare;
- materialele de Ьаzй Ei auxiliare sunt examinate cu atenlie qi pregйtite pentru croirea

elementelor produsului bluzй pentru, femei conform instrucliunilor;
_ defectele materialelor sunt identificate in totalitate qi maroate сопfоrm procedurii;
- qabloanele sunt incadrate ре materiale, respectind cerinlele tehnice ale fiесйrui

element de produs;
- elementele qi reperele produsului bluzl pentru femei este croitё cu precizie, respectбnd

cerinlele tehnice;
- cusйturile manuale sunt executate сопfоrm destinafiei, respectбnd cerinlele tehnice;
- produsul Ьluzб pentru femei este pregйtit pentru prima рrоЬй, conform instrucliunilor;
- рrоЬа este realizatй conform cerinlelor
- tiparul de"model este adaptat la particularitalile antropomorfologice аlе clientului

conform instrucfiunilor;

Cadrul didactic (evaluatorul) va urmйri Ei va evalua atit procesul tehnologic de confeclionare а
produsului, cAt ;i produsul Гtnisat, conform fiEelor de evaluare.

Dupй administrarea testelor (teoretic qi practic), oadrul didactic va oferi elevilor un feedback
constructiv referitor la rezultatele evaluёrii.

Rеsursе:

Materiale сопsаmаЬilе: lesйturй, sйpurr/ сrеtй pentru marcare, furniturd, а!Й.



Есhiраmепtе ;i atilaje., calculator, proiector, ecran, televizor, mаsй pentru lucrul manual, scaun
cu picior reglabil, fiеr de cйlcat, presa, mаsё de cйlcat, pulverizator, рdпzб, intermediarй, maEini
de cusut liniare, speciale, SDV-uri, oglindй.

Catia сu iпstrumепtе ;i usteпsile: асе de cusut manual, 1йru;, foarfece de croit, fоаrfесе de
tйiat alele, degetar, panglicё centimetricб, rig16, sёpun, асе de siguran!й, реrпu!й pentru

рйstrаrеа acelor.

Rechizite: foi А4, А1, hirtie milimetricй, hArtie оаlс, hбrlie соlоrаtй, flоrаr, сrеiоп, rаdiеrй, pix,
folii, conspectul, mostre ехеmрlе, fige.
Есhiраmепtе de securitatez iпс6| !6minte сu tаlрй de cauciuc, colli;or.

Materiale didactice: planqe, carduri, fiqe de lucru, materiale fоtо/ video, reviste de mоdй,
documentalie normativй а desenului tehnic, planqe la tehnica securitйlii, ghiduri de реrfоrmап!й,
mostre аlе produselor de imЬrйсйmiпtе uqоаrй cu sprijin ре umeri, mostre ale elementelor de
produs pentru imЬrёсйmiпtеа uqоаrй cu sprijin ре umeTi.

IV. SUGESTII METODOLOGICE

Paradigma fоrmйrii profesionale se ахеа zб ре fоrmаrеа de competenle. Aceastй abordare
impune procesului didactic condilii de realizare intr-un context integrator, imbinarea dobAndirii
cunoqtinlelor in corelare cu exersaTea abilitйlilor qi fоrmаrеа atitudinilor la сursап{i. in aceste
condilii рrеdаrеа ре module este modalitatea optimй de realizare а obiectivelor in invй!йmAntul

'J:fjfii:l;. " ""nure 
de instruire deschisa ,l п.*ibilё саrе se distinse са о entitate evaluatё

separat qi аrе са scop fоrmаrеа la cursanti а unui comportament specific meseriei. Сurriсulumul
actual оfеrй posibilitatea fiесЁrui рrоfеsоr de а elabora strategii proprii de proiectare qi

organizare а procesului educalional in vederea formйrii la elevi а competenlelor, valorilor Ei
atitudinilor се coTespund necesitйlilor curente Ei de реrресtiчй ale pielii muncii qi societйli aflate
in реrmапепtё schimbare.
StTategia didacticй se axeazd ре tehnologii participative, care implicй cursantul in procesul de
invй}are bazatpe acliune ;i responsabilitate. imbinarea armonioasй а situaliilor de iпчй!аrе este
asiguratй de selectarea reuqitё а strategiilor Ei metodelor didactice.
Procesul de predare-invйlare-evaluare este dirijat de profesor, maistru, evidenliindu-se dоuй
etape :

folosirea calitdlilor profesioпale ale сursапtului се se pot dezvolta conform posibilitёlilor (de
percepere ;i senzalie) qi capacitйlilor (memorie, gAndire, creativitate).

formarea;i dezvoltarea calitdlilor iпdiyiduale (сuпоЕtiп!е, capacitdli, motivalie) se manifestй
prin activitatea in ambian!й (organizarea adecvatй а locului de muпсd Ei alegerea formelor
ralionale de activitate, еlаЬоrаrеа unui plan de acfiune, argumentarea Ei aprecierea activitйlilor
de proiectare ;i confeclionare а unui articol, practicarea diferitoT procedee de lucru, aplicaTea
competenlei elevilor in situalii diverse.
Cadrele didactice trebuie sй selecteze strategiile adecvate in funclie de urmёtоrii fасtоri:

- Particularitйli de vArstй qi individuale;
- Condiliile grupului ;i ;colii;
- Resurse didactice disponibile;
- Cerinlele pielii muncii.

in funclie de obiectivele planificate cadrele didactice pot utiliza atit strategii tradilionale сбt qi

moderne. Toate metodele sunt eficiente in mйsurа in саrе contribuie 1а dezvoltarea gAndirii
critice, formёrii spiritului civic, а capacitёlilor Ei atitudinilor elevilor. Astfel cadrul didactic
оtgапizеаzd ;i monitorizeazё, procesul educalional pentru ai asigura acestuia uп caTacter
coerent, dinamic qi relevant, schimbind calitativ demersul procesului didactic, devenind nu un



gestionar al procesului educalional ci un partener de iпсrеdеrе al elevului in fotmarea
competenlelor profesionale.

Metodele interactive asigurd о instruire dinamicй, formativй, motivantй, reflexivй continuй.
Metodele cele mai recomandate in fоrmаrеа profesiona16, саrе рrеsuрuп imbinarea
cuno;tinlelor teoTetice ;i abilitalilor practice sunt : problematizalea, harta de idei, portofoliul,
demonstralia, explicafia, exerciliul , lucrarea рrасtiсй, studiul de caz, jocul de rol,
brainstorming-ul, conversalia, dialog didactic, excursie, lucrul in grup, lucrul in perechi,
diagrama WENN, Metoda"Cubului", "Filips", " ССС", " Zig-Zag" . . .

Un rol important le revine mijloacelor didactice modeme, саrе motiveaz6, репtru iпчй!аrе 9i
formeazё competenlele profesionale. Se rесоmапdй utilizarea mijloacelor didactice:

fi;e ilustrativ- instructive, cartele tehnologice, plan;e tehnologice, plange 1а organizarea
locului de muпсй 9i tehnica securitйlii, scheme tehnologice de prelucrare, tipare debazd, tipare
de model, fiqe de selectarea materialelor, mostre de materiale, scheme constructive, reviste de
modй, mostre 1:1, |:2, 1:4, ghiduri de реrfоrmап!й, carduri, computerul, notebook-ul,
videoproiectorul, fi lme didactice ре CD-uri, soft-urile educalionale.

V. SUGESTII DE EVALUARE

Evaluarea reprezintё insu;ita cursan{ilor, prin саrе cadrul didactic va mйsurа eficienla
intregului proces intructiv- educativ qi urmйrе;tе mйsura in саrе cursanlii gi-au fоrmаt
competenlele propuse de standardele de pregйtire рrоfеsiопаlё.
Ечаluаrеа poate fi:

Еуаluаrеа formativd - proces continuu de observare а fоrmйrii cursantului in procesul de
instTuire. Acest tip de evaluare se realizeazб ре tot parcursul activitalii de instruire ;i оfеrё un
feedback relevant in lеgйturй cu procesul de formare а competenlelor.
Рrорuпеm urmйtоаrеlе intrumente pentru evaluarea formativй:

,/ FiEe de observalie;
,/ Fi;e de lucru;
,/ FiEe de autoevaluare;
,/ Teste de verificare а cunoqtinlelor сu diverse tipuri de itemi (tip scurt, de completare,

alegere multiplй, tip реrесhе, ITAM, cauzd- efect, саsсаdй);
,/ Chestionarea оrаlё.

Eyaluarea sumаtivd este о evaluare fiпаlй саrе evidenliazй nivelul de pregйtire profesionalё а
cursantului implicat intr-o activitate de fоrmаrе dupё о anumitй perioadб de timp, fiind rеаlizаtй
prin: teste sumative, examene, teste/probe practice etc. Acest tip de ечаluаrе are drept scop
atestaTea progreselor in fоrmаrеа competenlelor qi urmйrе;tе mai multe obiective:

- Оfеrб cursantului informalii individuale referitor la rezultatele oblinute, gradul/nivelul
de delinere а competenlelor specifice modulului, рrесum ;i dificultёlile de inv5lare.

- Оfеrб profesorului informalii referitor la nivelul de delinere de cйtre cursant а
cunogtinlelor, abilitйlilor gi competenlelor specifice modulului.

- Оfеrё profesorului informa{ii rеfеritоr 1а modul qi gradul de realizare de сйtrе cursant а
activitйlilor planifi cate.

- Оfеrй profesorului informalii de diagnosticare referitor la dificultйlile сu саrе se
confruntй cursanlii in procesul de invйlare ;i sugereaza activitйli didactice suplimentare
pentru imbunйtйlirea plocesului de instruire.

- Armonizeazб" instruirea cu obiectivele qi rezultatele instruirii in mod continu.
prezentul curriculum тесоmапdё rea|izarea evaluйrilor sumative la finele fiесйrui modul. in
scopul aprecierii oompetenlelor formate, se rесоmапdё evaluarea atdt а cunoqtinlelor teoretice,
cAt ;i а abilitёlilor practice, саrе solicitё cursantului demonstrarea competenlei profesionale.



La probele practice se evalueazй procesul de executare а operaliei profesionale/sarcinii practice,
gi calitatea produsului Гrnit duрй anumite criterii de evaluare.

ЕvаIuаrеа cle certiJicare este uп proces de evaluare а nivelului de cunoqtinle, abilitйli,
competenle ale cursanlilor la sfArqitul unei perioade indelungate de instruire (ciclu de

invalamAnt), Conform curriculumului о astfel de evaluare este realizatб la incheierea procesului
de instruire/formare, рriп саrе cuTsantul va demonstra delinerea competenlelor profesionale
fоrmаtе, duрй саrе acesta primeEte un certificat de calificare.
Obiectivul major al ечаluёrii este imЬuпйtёlirеа procesului de invdlare. Deci, dupё evaluaTe,

cadrele didactice nu se vor opri doar 1а constatйTi, ci vor dezvolta demersurile didactice
intreprinse Ei ре cele viitoare, incercAnd sб imЬuпйt6!еаsсй activitatea, 9i vor informa cursantul
despre rezultatele oblinute Ei despre сееа се este de йcut in viitor.
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