
CURRICULUM VITAE 

ANA PERCIUN 

Psiholog | Consilier psihologic | Psihoterapeut în proces de certificare 

DATE DE CONTACT 

Telefon: +37369869124  

E-mail: anaperciun2012@gmail.com 

 

PROFIL PROFESIONAL 

Psiholog cu peste 5 ani de experiență în consiliere psihologică și psihoterapie, activând în cadrul 

Cabinetului individual de consiliere și psihoterapie „Ana Perciun”. 

Experiență în lucrul individual și de grup cu adulți și adolescenți, cu accent pe autocunoaștere, 

dezvoltare personală, relații interpersonale, comunicare în familie, relația părinte–copil și 

orientarea profesională a adolescenților și tinerilor. 

Psihoterapeut în proces de certificare europeană în psihoterapia Gestalt. 

STUDII ȘI FORMARE PROFESIONALĂ 

Licență în Psihologie 
Universitatea de Stat din Moldova 

Formare în psihoterapia Gestalt 
În proces de certificare europeană 

Apartenență profesională 
Membră a Asociației Naționale de Gestalt Terapie din Ucraina, organizație afiliată Asociației 

Europene de Gestalt Terapie 

EXPERIENȚĂ PROFESIONALĂ 

Psiholog și consilier psihologic 
Cabinetul individual de consiliere și psihoterapie „Ana Perciun” 

 Peste 5 ani de activitate în consiliere psihologică și psihoterapie; 

 Consiliere psihologică individuală; 

 Psihoterapie individuală; 

 Consiliere și intervenții de grup; 



 Organizarea și facilitarea grupurilor terapeutice; 

 Facilitarea activităților de dezvoltare personală; 

 Lucru individual și de grup cu adulți și adolescenți. 

BENEFICIARI 

 Adulți; 

 Adolescenți; 

 Tineri; 

 Părinți și familii. 

PROGRAME ȘI ACTIVITĂȚI PROFESIONALE 

 Ateliere și masterclassuri de psihologie; 

 Activități de autocunoaștere și dezvoltare personală; 

 Grupuri terapeutice și de dezvoltare personală; 

 Jocuri transformaționale; 

 Cursuri de orientare profesională pentru adolescenți și tineri; 

 Activități privind îmbunătățirea relațiilor interpersonale și familiale. 

ARII PRINCIPALE DE COMPETENȚĂ 

 Autocunoaștere și dezvoltare personală; 

 Relații interpersonale; 

 Relația părinte–copil; 

 Comunicarea eficientă în familie; 

 Creșterea conștientă a copiilor; 

 Consilierea adulților și adolescenților; 

 Orientarea profesională; 

 Alegerea carierei pentru adolescenți și tineri; 

 Facilitarea grupurilor terapeutice și de dezvoltare personală. 

EXPERIENȚĂ MANAGERIALĂ ȘI ORGANIZATORICĂ 

 Experiență managerială și antreprenorială; 

 Coordonarea echipelor de până la 10 persoane; 

 Organizarea și coordonarea activităților de grup; 

 Planificarea și desfășurarea atelierelor, cursurilor și programelor de dezvoltare personală. 

APTITUDINI PROFESIONALE 

 Consiliere psihologică individuală și de grup; 

 Facilitarea grupurilor; 

 Comunicare empatică și ascultare activă; 

 Organizarea programelor educaționale și terapeutice; 

 Coordonarea echipelor; 



 Managementul activităților și proiectelor; 

 Lucrul cu adolescenți, adulți, părinți și familii. 

 

INFORMAȚII SUPLIMENTARE 

Referințele și documentele justificative privind studiile, formarea și experiența profesională pot 

fi prezentate la solicitare. 

 


