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INFORMAŢII PERSONALE ADĂSCĂLIŢĂ VIORICA   
 

  bd. Cuza Vodă, 7/2, ap. 48a, Chișinău, MD-2060, Republica Moldova  

 079304464   

adascalita.viorica@upsc.md  

 

 

Sexul feminin | Data naşterii 01/04/1974 | Naţionalitatea Moldoveancă  

 
 

EXPERIENŢA PROFESIONALĂ 
  

 

 

EDUCAŢIE ŞI FORMARE 
  

 

1998 – prezent  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2005 – prezent   

Conferenţiar universitar la catedra Psihologie   

Universitatea Pedagogică de Stat Ion Creangă din Chişinău  

Facultatea Psihologie şi Psihopedagogie Specială  

Republica Moldova, mun. Chișinău, srt. I. Creangă, 1, www.upsc.md  

▪ Deținător ai cursurilor universitari Psihodiagnostic, Consilierea psihologică, 

Organizarea serviciului psihologic; Diagnostic organizațional, etc. 

▪ Conducerea tezelor de licență, de master, de doctorat; 

▪ Conducerea practicii psihologice;  

▪ Membrul Senatului al UPS „Ion Creangă” 

 

Psiholog-supervizor la Centrul Național de Prevenire a Abuzului față de Copii 

Republica Moldova, mun. Chișinău, str. Tricolorului, 37,  https://cnpac.md/    

▪ Asistența psihologică în cadrul procedurilor legale,  

▪ Audierea legală a copiilor victime;  

▪ Verificarea și avizarea rapoartelor de evaluare psihologică a copiilor victime / 

martori a infracțiunilor; 

▪ Instruirea profesională, supervizare. 

▪ Formatoarea în cadrul programelor de prevenire a violenței „În drum spre casă”, 

„Fără palme sau cum cu dragoste și respect de stabilit limitele pentru copil” 

 

Gradul ştiinţific şi titlul ştiinţific / ştiinţifico-didactic:doctor în psihologie, specialitatea 

19.00.07 – Psihologie pedagogică, psihologia dezvoltării, psihologia personalităţii, 

(diploma seria DR nr.1017 eliberată la 03 iulie 2009 ) şi titlul ştiinţifico-didactic de 

conferenţiar universitar (atestatul seria CU nr. 0928, eliberat la 29 iulie 2013) 

 

mailto:adascalita.viorica@upsc.md
http://www.upsc.md/
https://cnpac.md/
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INFORMAΤII SUPLIMENTARE 
  

 

Noiembrie 2020 – 

Octombrie 2021 

 

 

 

Septembrie – Decembrie 

2020 

 

Mai – Iulie 2020 

 

 

Septembrie 2015 –  

Mai 2016 

 

 

Februarie – decembrie 2013 

 

Iunie 2013 

 

 

Martie 2011  

Programului de instruire „Evaluarea și intervenția psihosocială 

specializată în cazurile de violență asupra copiilor” (CNPAC,   Child 

and Family Training (UK) Limited) 

 

Programul de instruire «Когнитивно-поведенческая терапия. 

Базовый курс» (АКПТ, Россия) 

 

Programul de instruire «Психиатрия для психологов» 

(Общероссийская профессиональная психотерапевтическая 

лига) 

 

Curs de formare continuă pentru intervievatori în domeniul audierii 

copilului victimă / martor al infracțiunilor (Ministerul Justiției RM, 

INJ, SRS, MOVISIE, CNPAC) 
 

Scrieţi nivelul EQF, 
dacă îl cunoaşteţi  

Ministerul Educaţiei RM, CIDDC, Stagiul de formare de lungă durată a 

formatorilor naţionali în domeniul  prevenirii şi protecţiei copiilor faţă de violenţă  

Ministerul Educaţiei RM, CIDDC,  Stagiul de formare pentru formatorii în 

prevenirea violenţei asupra copilului „Program de dezvoltare a competenţelor 

relaţionale ale copiilor bazat pe film şi activităţi interactive” 

Estonian Academy of Young Scientists.  Workshop on academic ethics and 

responsible supervision 
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Publicaţii 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Proiecte 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Conferinţe 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Lucrări ştiinţifice – 33: 

▪ Articole în reviste ştiinţifice de peste hotare – 1, 

▪ Articole în reviste naţionale de tipul C – 7 

▪ Materiale la conferinţe desfăşurate în Republica Moldova – 25, 

Lucrări metodico-didactice – 12: 

▪ Manuale – 1, 

▪ Note de curs – 2, 

▪ Ghiduri – 8 

▪ Recomandări științifico-practice documentate – 1. 

 

Participarea la proiecte de cercetare-dezvoltare, inovare şi transfer tehnologic 

(pentru anii 2011 - prezent) în calitate de executor / formator: 
▪ Proiect instituțional de cercetare științifică „Aspecte psihosociale ale securitatii 

psihologice și manifestările ei în plan social la copii”, 2019 – prezent, AȘ RM 

▪ Proiect instituţional de cercetare ştiinţifică “Formarea inițială și continuă a 

profesioniștilor din domeniul protecției copilului față de violență” 2015-2018, 

AŞ RM 

▪ Proiect instituţional de cercetare ştiinţifică “Fundamente psihopedagogice ale 

prevenirii şi combaterii violenţei în sistemul educaţional” 2011-2014, AŞ RM 

▪ “AMICUL – child friendly service for abused children”, World Childhood 

Foundation 

▪ “Child victim/witness of violence within the criminal justice system”, FHI360 

▪ “Copilărie fără violenţă – spre un sistem mai bun de protecţie a copilului în 

Europa de Est”, Nobody’s Children Foundation 

▪ “Cooperarea între Moldova şi Estonia în domeniul asistenţei copiilor victime 

ale abuzului fizic şi sexual”, Ambasada Estoniei în RM 

▪ “Protection of all children from violence, abuse, neglect and exploitation in 

Moldova”, UNICEF Moldova 

▪ “Safe, strong and free – a better child protection system in Moldova”, OAK 

Foundation 

▪ “Prevention and response to child sexual abuse in R.MOLDOVA”, World 

Childhood Foundation 

▪ “Development of the Inter-sectoral Cooperation Mechanism for the 

Monitoring, Prevention and Assistance to Children Victims and Potential 

Victims of Abuse, Neglect, Exploitation, Trafficking”, World Childhood 

Foundation 

▪ “Contribution to the strengthening of the protection system of child victims of 

abuse, neglect, exploitation, trafficking on both banks of Nistru River”, PNUD 

Moldova  

▪ Development of the Inter-Sectoral Cooperation Mechanism regarding child 

abuse interventions”, Ambasada SUA 
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Child Abuse problem in Eastern Europe – Prevention and Intervention. 

International Seminar. Warsaw, Poland, 2009. 

Asistenţa psihologică, psihopedagogică şi socială ca factor al dezvoltării societăţii: 

Conferinţa ştiinţifică internaţională jubiliară. Chişinău, 2010. 

XIVth International Scientific and Practical Conference. Kiev, London, November 

24 – November 28, 2011. 

Probleme ale ştiinţelor socioumane şi modernizării învăţămîntului. Conferința de 

totalizare a muncii ştiinţifice şi ştiinţifico-didactice a corpului profesional-didactic 

pentru anul 2011, UPS ”Ion Creangă”, Chişinău, 2011. 

Integrarea psihologiei şi medicinii în sistemul învăţămîntului în sec. 

XXI. Conferinţa ştiinţifică internaţională. Chişinău, 2011. 

Современные проблемы  подготовки специалистов в области 

психопедагогики и театрального искусства, Международная научно-

практическая конференция, Кишинэу, 2011. 

Asistenţa Psihologică, Psihopedagogică şi socială ca factor al dezvotării societăţii 

. Conferinţa Ştiinţifică Naţională, UPS ”Ion Creangă”, Ediţia a II-a. Chişinău, 2011. 

Опыт и перспективы использования инновационных технологий в 

профилактике торговли людьми в Украине, Молдове, Беларуси. 

Международная научно-практическая конференция. Киев, 25-26 октября, 

2011. 

Practici tradiţionale şi alternative în dezvoltarea omului şi societăţii: inovaţii, 

integrare. Simpozionul Naţional. Ediţia a II-a. Chişinău, 2011. 

Probleme actuale ale ştiinţelor umanistice şi modernizării învăţământului. 

Conferinţa de totalizare a muncii ştiinţifice şi ştiinţifico-didactice a corpului 

profesional-didactic pentru anul 2012, UPS ”I. Creangă”. Chişinău, 2012. 

Aspecte psihologice ale familiei contemporane şi problemele educaţiei copilului. 

Conferinţa a VIII-a a psihologilor practicieni cu participare internaţională. 

Chişinău, 2012. 

Paradigmele inteligenţei în psihologia contemporană. Conferinţa internaţională 

ştiinţifico-practică a psihologilor. Chişinău, 2012. 

Diminuarea violenţei în sistemul educaţional – problem şi perspective de 

soluţionare. Conferinţa ştiinţifică internaţională. Chişinău, 2012. 

Protecţia copilului victimă/martor al violenţei în cadrul sistemului de justiţie. Masa 

rotundă. Parlamentul RM. Chişinău, mai 2012. 

Tendinţe moderne de dezvoltare economică şi financiară a spaţiului rural. 

Conferinţa ştiinţifică naţională. Chişinău, 2012. 

Preocupări contemporane ale ştiinţelor socio-umane în contextul dezvoltării 

durabile. Colicviu internaţional. Chişinău, 2012. 

Prevention of Young Child Abuse. 5th National Conference. Warsaw, May 2012. 

Relaţia sărăcie – persoane în dificultate: aspecte psiho-sociale. Conferinţa ştiinţifică 

internaţională. Chişinău, 2013. 

Probleme ale ştiinţelor socioumanistice şi modernizării învăţământului, Conferinţa 

ştiinţifică internaţională. Chişinău, 2013. 

Childhood Thematic Seminar „Children’s Advocacy Center Models”. Stockholm, 

23-24 septembrie 2013. 

Copiii victime ale violenţei: abordare sistemică în prevenire şi asistenţă. Conferinţa 

internaţională. Chişinău 12-13 noiembrie 2013. 
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Интердисциплинарная совместная работа в помощи детям, пострадавшим от 

недостойного поведения. Международная научно-практическая 

конференция. Тарту, Эстония. 3 июня 2014. 

Probleme ale ştiinţelor socioumanistice şi modernizării învăţământului. Conferinţa 

ştiinţifică internaţională. Chişinău, 2014. 

Educaţia pentru integrare socio-profesională – educaţie prioritară. Conferinţa 

ştiinţifică naţională. Chişinău, 21-22 martie 2014. 

Dimensiuni psihosociale şi legale ale devianţii comportamentale. Conferinţa 

ştiinţifică naţională cu participare internaţională. Chişinău. 7 mai 2014. 

Păstrarea integrităţii familiei – politica prioritară pentru protecţia copilului. 

Conferinţa internaţională ştiinţifico-practică. Chişinăi, 15 mai 2014. 

Probleme ale ştiinţelor socioumane şi modernizării învăţământului. Conferința 

științifică anuală a profesorilor și cercetătorilor UPS „Ion Creangă”, Chișinău, 19-

20 martie 2015. 
 

 
                                              Distincţii 

Diplomă Ministerului Educaţiei al Republicii Moldova Nr. 3652/25-09 (2014) 

pentru spirit de responsabilitate şi perseverenţă în promovarea şi realizarea 

politicilor educaţionale, contribuţie substanţială la asigurarea respectarea şi 

protecţia drepturilor copilului, crearea unui mediu educaţional protector 

 
 

Participări în activităţi de expertiză,  
consultanţă, activităţi editoriale 

Noiembrie 2020 – prezent  

Membrul Grupul de lucru in vederea elaborării Instrucțiunii de prevenire și 

combatere a bullyingului in rândul adolescenților în cadrul instituției de învățământ 

profesional tehnic, MECC 

 

Iunie – septembrie 2016. 

Membrul Grupului de lucru pentru elaborarea Instrucţiunii privind evaluarea şi 

dezvoltarea comportamentului elevului, Ministerul Educaţiei RM 

 

Aprilie – septembrie 2014.  

Membrul Grupului de lucru pentru elaborarea Recomandărilor privind integrarea 

aspectelor referitoare la prevenirea şi protecţia copiilor faţă de violenţă în 

curriculum-ul de formare iniţială şi continuă a cadrelor didactice, Ministerul 

Educaţiei RM 

 
 
 

ANEXE 
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