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o pregatirea si sustinerea examenelor/testelor internationale pentru profesori .

Cursurile de limba straina pot fi oferite Tn mai multe variante de curs in functie de nevoile
cursantului (in grup sau individual, in sala de clasa sau online).

Atét cursurile individuale cat si cursurile n grup sunt astfel organizate incat fiecare dintre
cursantii nostri sa primeasca 0 atentie speciala din partea profesorilor - coordonatorilor de cursuri.

Cursurile individuale au avantajul ca programul de predare se adreseaza doar unui singur

cursant, iar atentia profesorului se imparte intre continutul lectiei si adecvarea acestuia la cerintele
cursantului. Este foarte important ca acest curs sa fie destul de concentrat, altfel cursul poate sa nu
aiba succesul dorit.

In cazul in care exista solicitiri pentru cursuri corporative, QUO VADIS poate sa puni la
dispozitie un trainer care, eventual, se poate deplasa la sediul companiei.

VI. STRUCTURA PROGRAMULUI

Cursurile de limba engleza standard QUO VADIS sunt structurate in 14 module, cite 2-3
pentru fiecare dintre cele sase niveluri validate international Incepitor Al, Elementar A2,
Independent B1, Independent B2, Experimentat C1 (dupa cum este descris in tabel ce urmeaza).

Tabel 1. Cursul Limba Engleza (Adulti)

Nivel Nivel Cui se adreseaza Cunostinte acumulate
Quo Vadis CEFR
Acest curs se adreseaza | La sfarsitul acestui curs cursantul va fi
acelor persoane care nu | capabil sa inteleagd cuvinte si expresii
All Al N .. y NS -
au invatat niciodatd | frecvent intilnite, sa citeasca texte scurte,
incepitor limba respectiva. Este | s4 comunice in situatii simple, care
primul din seria | presupun un schimb de informatii despre
cursurilor i trateaza | activitati familiare, sd participe la
(1) notiunile de baza. discutii simple, sa scrie mesaje scurte.
Acest curs se adreseaza | La sfarsitul acestui curs cursantul va
acelor persoane care au | putea sd converseze cu usurinta in
Al2 Al cunostinte ~ vagi  si | situatii relativ simple (activitati din
incepitor neclare. Nivelulu | timpul liber, calatorii, conversatii
continua sa trateze | telefonice, prezentarea familiei si a
notiunile de baza. companiei), va putea urmari conversatii
@) Cu 0 oarecare usurinta.
Acest curs se axeazd pe | La sfarsitul acestui curs cursantul poate
A1 A imbunatatirea si | sd inteleagd si sd utilizeze expresiile
) diversificarea familiare si cotidiene, precum si enunturi
Elementar cunostintelor acumulate | foarte simple care vizeaza satisfacerea
la nivelul incepator, | nevoilor concrete. Poate sa se prezinte
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3)

punind  accentul pe
comunicare si
gramatica.

sau sa prezinte pe cineva, poate sa-i puna
intrebdri unei persoane privitor la ea, de
exemplu, despre locul de trai, relatiile,
lucrurile care-i apartin etc. Poate sa
raspunda la acelasi fel de intrebari. Poate
sd comunice intr-un mod simplu, daca
interlocutorul vorbeste lent si clar si este
cooperativ.

A22

Elementar

(4)

A2

Acest curs se axeaza pe
imbunatatirea s
diversificarea
cunostintelor acumulate
la nivelul incepator,
punind  accentul pe
comunicare si
gramatica.

La sfarsitul acestui curs cursantul va
putea sd converseze cu usurintd 1In
situatii relativ simple (activitdti din
timpul liber, calatorii, conversatii
telefonice, prezentarea familiei si a
companiei), va putea urmari conversatii
cu o oarecare usurintd, va putea sa scrie
texte, stdpani  timpurile  verbale
importante, gradele de comparatie ale
adjectivelor, pronumele si adjectivul
pronominal posesiv, adverbele.

B1l1

Pre-
Intermediar

Q)

B1

Acest curs se adreseaza
acelor persoane care au
dobandit cunostintele de
la nivelul de incepatori
sau celor care pot sa
genereze propriile lor
contexte utilizand
cunostintele amintite.

Catre sfirsitul acestui curs cursantul va
avea un vocabular variat, va intelege fara
dificultate texte si va putea conversa cu
usurinta despre locuri, timpuri, activitati,
calatorii, mediul inconjurator; va accepta
sau refuza cu argumente o propunere sau
invitatie; va intelege sensul global al
unui mesaj complex vorbit sau scris.

B12

Pre-
Intermediar

(6)

B1

Persoanele care Se
inscriu la acest nivel
trebuie sa fi parcurs
nivelurile  precedente
sau sd poatd intelege
fara dificultate texte si
conversa cu usurintd
despre locuri, timpuri,
activitati, calatorii,
mediul Inconjurator; sa
inteleagd sensul global
al unui mesaj complex
vorbit sau scris.

Catre sfirsitul acestui curs cursantul va
putea sd se exprime in situatii mai
dificile, sa urmareasca conversatii mai
complexe, sa citeasca si sa inteleaga
texte cu dificultate marita si nu in ultimul
rand, sa se autocorecteze. Din punct de
vedere gramatical, cursantul trebuie sa
stapaneascad structurile conditionate, sa
cunoasca bine diferentele de utilizare ale
timpurilor de baza, sd poatd reda un
dialog n vorbirea indirecta.

B 13

B1

Persoanele care se
Tnscriu la acest nivel
trebuie sa inteleaga si sa

Catre sfirsitul acestui curs cursantul va
putea purta o conversatie cu grad ridicat
de corectitudine; va intelege 0 gama
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Intermediar

()

relateze cursiv fapte si
istorisiri, sa converseze
pe teme variate, sa
inteleagd  texte de
dificultate medie, sa
poatd scrie o scrisoare
personala

larga de expresii idiomatice si familiare,
va putea citi texte intr-o varietate de
stiluri, va putea scrie texte clare si bine
structurate.

B1l4

Intermediar

(8)

B1

Acest curs se adreseaza
cursantilor care au un
vocabular  bogat i
cunostinte aprofundate
si corecte de gramatica.

Catre sfirsitul acestui curs cursantul va
avea posibilitatea sa poarte 0 conversatie
fluenta cu vorbitori nativi, s inteleaga
un text complex, sd scrie texte cu nivel
ridicat de corectitudine.

B 15

Intermediar

©)

B1

Este un curs interactiv
care pune accentul pe
dezvoltarea limbajului
de comunicare.

Catre sfirsitul acestui curs cursantul va
putea purta o conversatie cu grad ridicat
de corectitudine; va intelege o gama
larga de expresii idiomatice si familiare,
va putea citi texte ntr-o varietate de
stiluri, va putea scrie texte clare si bine
structurate.

B21

Upper-
Intermediar

(10)

B2

Persoanele care se
inscriu la acest nivel
trebuie sd poatd sa se
descurce fara greutate in
situatii de viata similare
celor ale vorbitorilor
nativi si sa-i inteleaga pe
nativii cind vorbesc n
Sa aiba

cunostinte temeinice de

ritm normal.

gramatica s de
vocabular din toate
specializarile.

Catre sfirsitul acestui curs cursantul va
intelege bine limba vorbitd de nativi
chiar in ritm rapid; va citi cu usurinta un
text chiar abstract si complex; va putea
participa fara efort la orice fel de
conversatie, expriminduse corect si
nuantat; va scrie texte clare, cursive, pe
teme variate si de nivel elevat.

B22

Upper-
Intermediar

(11)

B2

Pe lingd  abilitatile
specifice modulelor
precedente, persoanele
care se inscriu la acest
modul trebuie sd poata
folosi constructii
gramaticale complexe,

sa poatd face fara

dificultate redactari,
traduceri si
retroversiuni, sa

Catre sfirgitul acestui curs cursantul vor
fi capabil sa foloseascd o exprimare
nuantatd, sa-si argumenteze punctele de
vedere, sd foloseasca expresii si
locutiuni verbale complexe, sa citeasca
texte jurnalistice contemporane si
literare complexe, sa
rezumate, concluzii, prezentari. Ce tine
de gramatica: diateza active, diateza
pasiva, consolidare trecut simplu, trecut

scrie  eseuri,
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converseze fluent si
corect pe teme variate.

continuu,  prezent
expresii specifice, etc.

perfect  simplu,

B23

Upper-
Intermediar

(12)

B2

Pentru inscrierea la
acest nivel, cursantul
trebuie sa aiba
cunostinte complete de
gramatica, structuri
gramaticale complexe,
vocabular amplu cu care
sd poatd construi orice
tip de conversatie.

Catre sfirsitul acestui curs cursantul va
putea intelege, fara efort, orice citeste
sau aude. Poate restabili fapte si
argumente din diverse surse scrise si
orale, rezumandu-le intr-un mod coerent.
Va putea s se exprime spontan, foarte
curgator si intr-un mod precis si va putea
sa facd distinctie intre nuante fine de
sens, n raport cu subiectele complexe.

Cl1

Avansat

(13)

C1

Pentru inscrierea la
acest nivel, cursantul
trebuie sa aiba
cunostinte perfecte de
gramatica, structure
gramaticale complexe,
vocabular amplu cu care
sa poata construi orice
tip de conversatie.

Catre sfirgitul acestui curs cursantul va fi
capabili sd: foloseasca o exprimare
nuantata, sa-si argumenteze punctele de
vedere, foloseasca expresii si locutiuni
verbale complexe, citeasca texte
jurnalistice contemporane si literare
complexe, scrie eseuri, rezumate,
concluzii, prezentari

Clz2

Avansat

(14)

C1

Pentru inscrierea la
acest nivel, cursantul
trebuie sa Inteleaga fara
efort vorbirea orala, fie
ca este in direct sau
difuzata de mediile de
informare (radio, TV),
chiar daca se vorbeste
repede, cu un accent
specific. Poate scrie un
text clar, curgitor si
adaptat, din punct de
vedere stilistic,
circumstantelor.

Catre sfirsitul acestui curs cursantul
poate sa inteleaga practic fara efort tot
ceea ce citeste sau aude. Poate sa
restituie anumite fapte si argumente din
diverse  surse scrise sau orale
rezumandu-le in mod coerent. Poate sa
se exprime spontan, fluent si cu precizie
si sa distingd nuantele fine de sens ale
subiectelor complexe.

Modulul standard — de 60 ore academice, se desfasoard pe o perioada de 2-4 luni, 2-3
sedinte pe saptamina a cite 2 ore academice.

Prezenta la cursurile QUO VADIS este structuratd pe cateva etape importante:

1. Tnscrierea si plasarea in grupe - Ne asigurdm ci testul de plasare a fost completat si c&
cursantul se inscrie la cursul potrivit nivelului.
2. Participarea la primul curs - Tn timpul primului curs se vor stabili obiectivele, iar trainerul

va afla exact motivele pentru care cursantul urmeaza acest curs.

14



3. Recapitularea si testele dupa fiecare unitate-modul - Cursantul va trebui sa sustind un test
de mijloc, fie dupa fiecare unitate, in functie de limba studiata, care sa ateste progresul la cursuri.
4. Test final de limba straina - Cursantii vor completa la final de curs un test, numit test final,
care va arata progresul obtinut.

Planul de invatamant pe nivele

TOTAL NUMARUL PERIOADA DE
DENUMIREA MODULULUV/ ORE CONTACT INE?&E%:L/ DE STUDII (un nivel) | FORMADE
CURSULUI N(:/EERL) DIRECT | | "\ ooraTOR| CREDITE EVALUARE
Incepator A/B Al 120 60 60 8 4 luni Test final
(scris/oral)
Elementar A/B A2 120 60 60 8 4 luni Test final
(scris/oral)
Pre- A2-B1l 120 60 60 8 4 luni Test final
Intermediar (scris/oral)
A/B
Intermediar B1 120 60 60 8 4 luni Test final
A/B/C (scris/oral)
Upper- B2 120 60 60 8 4 luni Test final
Intermediar (scris/oral)
A/B/C
Avansat A/B Cl 120 60 60 8 4 luni Test final

(scris/oral)

Conceptia formarii si destinatia beneficiarului

Formare profesionald continud reprezinta o directie importantd de evolutie a activitatii de
formare-dezvoltare a personalitatii, care urmareste valorificarea tuturor dimensiunilor si formelor
educatiei, proiectate si realizate pe tot parcursul existentei umane si in orice moment. Invatarea pe
tot parcursul vietii este un proces continuu, acesta reflecta un concept de invatare neintrerupta,
oricand si oriunde.

In mediul actual, cunoasterea limbilor engleze la un nivel avansat si specializat nu este o
optiune, ci o necesitate. Cursantii au posibilitate sa-si aleagad un curs potrivit pentru formarea lor
profesionald sau educationald, fie pregdtirea pentru examene internationale sau o necesitate in
imbunatétirea comunicarii printre angajatii diverselor companii.

Asadar, cursurile de limbd englezd sunt relevante necesitatilor beneficiarilor. Programul
pentru Limba englezd generala este menit sa asigure:

- aprofundarea si extinderea cunostintelor si capacitatilor acumulate in domeniul numit;

- formarea competentelor de aplicare a cunostintelor in practica, de determinare a
prioritdtilor, de rezolvare In diferite contexte §i circumstante a problemelor specifice domeniului
s1 a comunicarii;

- dezvoltarea abilitatilor de lucru in colectiv, in echipe, formarea deprinderilor de studiu de
sine statator si de autoevaluare a rezultatelor obtinute, de utilizare a experientei intr-un mediu de
muncd interactiv, a capacitdtilor de a lua decizii optimale (realizabile) si de a raspunde
problematicii sociale, stiintifice si etice in procesul de activitate practica.
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Destinatia acestui beneficiar: programul pentru Limba engleza generala vizeaza formarea

competentilor specifice domeniului dat.

Obiectivul fundamental al programului Limba engleza generala este acela de a oferi 0 baza

teoretica si practica aprofundata, care sa permita beneficiarilor sa-si formeze si exerseze setul de
competente necesare.

Beneficiarul cu studii Tn domeniul Limbii engleze poate activa in calitate de:
Translator limbi straine in:

organizatii din mediul de stat;

organizatii din mediul privat;

companii care ofera servicii de consultanta in turism, traducerea actelor si documentelor;
practicieni independenti in predarea limbilor straine;

alte posturi.

Calendarul activitatilor
Cursurile de limba strdina standard QUO VADIS sunt structurate in 14 niveluri.
Modulul standard — de 60 ore academice, se desfasoara pe 0 perioada de 15 saptamini, 2-3

sedinte pe saptamind a cite doua ore academice.

Lucrul individual si laborator constitue 60 de ore academice pentru fiecare modul.

Perioada de studii Activitati didactice Forma de evaluare
Anul calendaristic —
ciclic: 1. Lectii mixte Teste Unitati/
(15 saptamini per Finale
nivel) —cursuri 2. Lucru individual
intensive de scurta (forma oral/scrisa)
durata. 3. Lucrul laborator
VIl. OFERTE DE CURS:

\

Oferta Centrului Tn domeniul cursurilor de limba engleza cuprinde:

cursuri de limba engleza limbaj general,
cursuri de limba engleza limbaj specializat:

« pentru afaceri;

e pentru juristi;

e Curs conversational;
e pentru medici;
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