Specificatii tehnice (F4.1)
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Anexa nr.1

Denumirea

Specificarea tehnica deplina solicitata

serviciilor e
Caracteristica Perioditatea
1. Spalarea / curatare pardoselelor holurilor, Zilnic de 2 ori si dupa necesitate
coridoarelor si scarilor de acces
2. Dezinfectarea pardoselilor Zilnic o data pe zi
3. Spalarea / curatirea ascensoarelor Zilnic de 3 ori si dupa necesitate
4. Stergerea pervazurilor Zilnic o data pe zi
5. Curatarea balustradelor Zilnic minim o data pe zi
6.Dezinfectarea balustradelor Zilnic o data pe zi
7. Stergerea usilor si ferestrelor; Zilnic
Servicii de 8. Prelucrearea mobilierului; Zilnic
intretinere : . Sa— ; : ;
zilnica a 9. Colectarea si depozitarea gunoiului in locuri Zilnic de 5-6 ori pe zi
suprafetei special amenajate
totale in - = : TR, : 2
yPmitsarsle 10. Intretinerea grupurilor sanitare Zilnic minimum 6 ori pe zi
incaperi CCD : Y -
— 5609.80m2. 11.Spalrea si curatarea fatadei si vitraliilor De doua ori pe an
CMF nr.1 — 12.Covorase de protectie la intrare Schimbarea o data pe saptamina,
|969‘,90m2. curatarea de 3 ori pe zi
CMF nr.2 -
3994,30 m2, | 13. Curatania cabinetelor medicale cu suprafata Zilnic
CMF nr.3 - totala de 7479,25 m2 (CCD — 2458,55, CMF nr.1
3186,70 m2,: | —1072,70 m2, CMF nr.2 — 2413,40 m2, CMF nr.3
.| —1262,90 m2, CS Muncesti —271,7 m2)
CS Muncesti —
448,5 14. Curatarea incaperilor auxiliare cu suprafata De 2 ori pe an si la necesitate

totala de 5156,95 m2 (CCD - 1938,05 m2, CMF
nr.1 = 897,20 m2, CMF nr.2 - 1580,90 m2, CMF
nr.3 — 1040,80 m2, CS Muncesti — 176.8 m2)

15. Curatarea teritoriului cu suprafata totald de
2,045 ha (CCD — 0,426 ha, CMF nr.1 — 0,411 ha,
CMF nr.2 - 0,80 ha, CMF nr.3 — 0,283 ha, CS
Muncesti-0,125 ha)

Zilnic

16 Numarul de personal care va deservi sa fie de
minimum de 74 : in CCD - 13 persoane, in CMF
nr.3 - 16 persoane, in CMF nr. 2 — 23 persoane, ;
in CMF nr.1 - 18 persoane, CS Muncesti — 4
persoane




Specificatii tehnice si cerintele obligatorii:

1. Prestatorul trebuie sa activize in domeniul de medicind nu mai putin de 2 ani.

2. Servicii de curatenie urmeaza a fi efectuate calitativ in scopul mentinerii regimului
sanitaro-epidemiologic, crearea conditiilor favorabile pentru activitatea personalului
medical si asigurarea securitétii pacientilor.

3. Personalul prestatorului urmeazi a fi echipat in costume speciale cu emblema firmei si
ecusoane individuale.

4. Personalul angajat de prestator urmeazi a fi calificat pentru efectuarea serviciilor
solicitate.

5. Prestatorul asigurd echipament, dispozitive, masini pentru curatenie (cite o
masind pentru fiecare caladire (CMF nr.2, CMF nr.3 si CCD) — minimum 3 de
unitate), carucioare pentru transportarea echipamentului si solutiilor necesari,
echipament pentru personal si echipament pentru protectia individuald, materiale pentru
curatenie (detergenti, dezinfectanti, poliroli, ceara, sacose de gunoi, covorase de protectie
la intrare, materialul antiderapant, e.t.c.). Dupa

utilizare este nesesar de dezinfectat echipamentul folosit. Obligatoriu

utilizarea mopurilor plate, fara scurgerea manuala (ogligatoriu scurgerea

automata)

6. Servicii de curatenie urmeaza a fi prestate manual cu folosirea inventarului
necesar si mecanic cu folosirea inventarului tehnologic si a masinilor de

curatenie. Masinile pentru curatenie trebuie si fie pe baza de acumulator sau
baterie, capacitatea suprafetei prelucrate intr-o ora nu mai mica de 800-900 m2

7. Tehnica si inventarul utilizat trebuie sa fie de nivel profesional.

8. Deseuri menajere se inlatura din incaperi la fiecare curatenie, in saci speciali.

9. Detergentii, dezinfectantii utilizati trebuie s corespundi standartelor

europene si urmeaza a fi utilizate in conformitate cu prescriptiile

producatorului. Dezinfectantii urmeaza a fi inregistrate in RM.

10. Dezinfectantii utilizati urmeaza a fi schimbati o data in 3-6 luni. Substante
dezinfectante (biodistructive) cu actiunie virucida, tuberculocida, bactericida,
fungicida si sporocida.

I'l. Apa folositd in urma efectudrii curateniei se schimba la fiecare cabinet in

parte.

12. Beneficiarul oferd un spatiu tehnic pentru personalul prestatorului si spatiu de
pastrare al utilajului, inventarului si solutiilor utilizate in efectuarea

serviciilor.

I3. Prestatorul va lua toate masurile necesare pentru ca serviciile de curatenie sa

nu afecteze desfasurarea in bune conditii a activitatii autoritatii contractante si
accesul liber a pacintilor.

|4. Prestatorul va asigura controlul indeplinirii programului de lucru zilnic si al
calitdtii serviciilor prestate prin intermediul unui sef de echipa. O dat in

saptimana sef de echipa impreuna cu asistenta majora sau asistenta superioara
CMF va efectua inspectarea fiecirui Centru Medical si va efectua controlul

calitdtii serviciilor prestate.

I5. Prestatorul in timp de o zi lucratoare din momentul semnarii contractului se
obligd sd numeasca si sa prezinte din partea sa o persoani responsabila de
indeplinire a serviciilor si persoana responsabila de rezolvarea problemelor
organizatorice.

16. Beneficiarul in timp de o zi lucratoare din momentul semnarii contractului se
obliga sd numeasca si sa prezinte din partea sa o persoana responsabili de
coordonare a problemelor organizatorice cu acesta.

17. Prestatorul este singura parte responsabild penru administrarea, controlul si
actiunile personalului sau.

I8. Prestatorul rdspunde si suporta riscul si eventuale pagube produse ca urmare a
activititii sale.

19. Prestatorul este obligat de a lua masurile corespunzitoare in vederea prevenirii
riscurilor profesionale, protectia sanatatii si securitatii personalului angajat,

)




informdrii i instruirii acestora in domeniul securitatii si sanatatii in munca,
eliminarii factorilor de risc si accidente, in conformitate cu legislatia in vigoare,
inclusiv efectuarea masurarilor dozimetrice a colaboratorilor prestitorului care
activeaza in cabinetele radiologice si control medical periodic a tuturor
colaboratorilor prestatorului.

20. Beneficiarul ofera acces personalului prestatorului pe teritoriul si in incaperile
sale, doar pentru efectuarea serviciilor de curatenie.

21. Prestatorul indeplineste serviciile de deservire sanitar-igienica al incaperilor
administrative strict doar cu prezenta agentului de pazd sau unui lucritor autorizat
din partea autoritatii contractante.

22. Se interzice accesul personalului prestatorului la telefoane (cu exceptia apelarilor
Politiei, Salvarii, pompierelor) si la tehnica de calcul.

23. Regim de lucru: de luni pind vineri de la 07:00 pina la 19:00 regim zi

(graphic flexibil in 2 schimburi: schimbul 1 — 07:00-13:00; schimbul 2 —
13:00-19:00) se face curatenie de baza de 2 ori intre orele 11-13 si 17-19 (pe
parcursul zilei in caz de necesitate).

24. Fiecare simbata de la 08:00 pina la 14:00 regim zi se face curatenie

generald intre orele 11-13 (pe parcursul zilei in caz de necesitate se efectuiaza
curatenie de intretinere).

25. Grupurile sanitare urmeaza a fi prelucrate de 6 ori pe zi.

26. Beneficiarul isi rezerva dreptul de a modifica programul de lucru al
prestatorului in caz de necesitate.

27. Curitenie generala se petrece cu prelucrarea tuturor suprafetelor si

instalatiilor, lampilor, geamurilor, jaluzelelor, dulapurilor, stelajelor, etc.

28. Dat fiind faptul ca Institutia este medicala personalul prestatorului raspunde

de calitatea serviciilor prestate si poartd toata raspunderea pentru cazurile de
aplicare amenzilor de catre organele de control si etc.

29. Prestatorul trebuie sa aiba in stat lucratori medicali cu studii superioare (medici
igienisti) si cu studii medii de specialitate (asistente medicale pe igiend) cu ategorii de
calificare in domeniu.

30. In caz de stari epidemiologice se va aplica un regim special, care va fi aplicat
dupa coordonarea cu prestatorul.

31. Personalul, care efectuiaza curatenie in cabinetele infectioase, fizioterapie,
vaccinare, chirurgie, stationar de zi, laboratoare, fizioterapia, cabinet de

sterilizare ramin la dispozitia medicului pentru toati ziua. Lucritorii dati nu

pot efectua curatenie in coridoare, holuri, sciri, viceuri de folosire universala.

32. In perioada cind merge reparatia in cladirile beneficiarului se efectuiaza
stringerea si evacuarea gunoiului, curatarea podelelor de vopsea si alte.

33. Florile amplasate in cabinete, coridoare, holuri si pe sciri trebuie si fie udate
zilnic.

34. Covoarele trebuie sa fie curatate de 2 ori pe an prin spilare si curatenie chimici la
spalatorii specializate.

35. Colaboratorii prestatorului efectuiaza colectarea inventarului moale murdar
(stergare, capoate, lingerie de pat, etc.), care se transmit la spilitorie. Inventarul
moale curat se distribuie respectiv prin cabinete tot de catre colaboratorii
prestatorului.

36. Prestatorul efectuiaza la necesitate lucriri de vopsire a geamurilor, usilor,
peretilor cu materialele Beneficiarului.

37. Prestatorul trebuie sa asigure dozatoare pentru pregatirea solutiilor dezinfectante.
38. Prestatorul trebuie sd asigure schimbul de dezinfectanti o dati in trimestru
conform cerintelor epidemico-sanitare cu inregistrarea in registru de evident

datei de schimbare a dezinfectantului si denimirii dezinfectantului. Odata cu
schimbarea dezinfectantului prestatorul efectuiaza instuctatul personalului angajat
in privinta modalitatii si regulilor de utilizare a dezinfectantului utilizat cu
prezentarea asistentei medicale majore a IMSP AMT Botanica listei cu
semnaturile angajatilor pestdtorului privind instuctajul efectuat.

39. Prestatorul trebuie sa efectuaza trimestrial verificarea concentratiei substantelor




active de dezinfectanti in solutiile gata de lucru si sa le prezinte Beneficiarului.
40. Se interzice stocarea deseurilor menajere si cu pericol biologic. Eliminarea
deseurilor se efectuiaza deodata dupa colectarea lor.

41. Se asigurd colectarea materialului moale murdar (halate, stergare, lingerie si etc.)
cu transmiterea lor la spaldtorie interna si inlociurea lor cu cele curate aduse din
spalatorie.

42. La incheierea contractului sa fie prezentata lista lucratorilor care urmeaza fa fie
atrasi pentru executarea contractului dat.

ORDINEA PRIMIRII PREDARII SERVICIILOR

1. La sfirgitul fiecdrei luni, Prestatorul prezinta Beneficiarului Actul de primire
predare a lucrarilor efectuate si altd documentatie tehnica.

2. In caz de prezentare a pretentiei in scris, Pérgile, intocmesc un act bilateral cu lista
lucrérilor ce trebuie reefectuate sau imbunatatite si determinind termenul de efectuare
a lor. Lucrdrile respective se efectueaza de catre Prestator din contul siu.
Volumul serviciilor obligatoriu:

L. Birourile medicilor de familie, de profil terapeutic (neurolog,

alergolog, gastrolog , etc.), oftalmologie, ORL.:

Curatenie de intretinere se efectuiaza in birouri de 3 ori pe zi intre orele :
7:30-8:00; 13:00-14:00; 18:00-19:00 si in caz de necesitate

Curatenie de Intretinere se efectuaza prin spalarea podelelor si dezinfectarea,
stergerea colbului, evacuarea deseurilor, schimbarea sacoselor de gunoi, stergerea
lavoarelor, spilarea si prelucrarea inventarului (caldare de deseuri), stergerea
pervazelor, usilor, scaunelor si banchetelor, stergerea geamurilor din interior,.
Consumabile necesare: teu si caldare cu marcaj special destinate numai pentru
birourile date, sacose de gunoi, dezinfectanti, solutii si prafuri de curatare si alte.
Pe parcursul zilei in caz de necesitate se efectuiazi curatenie de intretinere. O daté in
saptamina se efectuiaza curatenie generald, care include si stergerea

peretilor, teracotei, ferestrelor, mobilierului si usilor.

De 2 ori pe an se efectuaza spalarea geamurilor, iar toamna geamurile se
pregatesc pentru perioada rece a anului prin inscleere cu materialul prestitorului
II. Triaj; camera de depozitare a deseurilor; camerara de prelucrarea si
segregare a deseurilor:

Curatenie de intretinere se efectuiazi in birouri de 3 ori pe zi intre orele :
7:30-8:00; 13:00-14:00; 18:00-19:00 si in caz de necesitate

Curatenie de ntretinere se efectuaza prin spilarea podelelor si dezinfectarea,
stergerea colbului, evacuarea deseurilor, schimbarea sacoselor de gunoi negri si
galbene mici, stergerea lavoarelor, prelucrarea peretilor cu solutii dezinfectante in
prezenta asistentei medicale, spalarea si prelucrarea inventarului (cildare de
deseuri), stergerea pervazelor, usilor, scaunelor si banchetelor, stergerea
geamurilor din interior.

Consumabile necesare: teu si caldare cu marcaj special destinate pentru

birourile date, sacose de gunoi, dezinfectanti, solutii si prafuri de curatare si alte.
Seringile folosite dupd dezinfectare se pun in pungi negre si se duc la gunoi.

Pe parcursul zilei in caz de necesitate se efectuiazi curatenie de intretinere.

O data in saptdmind (simbatd) se efectuiazi curatenie generald, care include si
stergerea peretilor, teracotei si ferestrelor.

De 2 ori pe an se efectuaza spalarea geamurilor, iar toamna geamurile se
pregatesc pentru perioada rece a anului prin inscleere cu materialul prestitorului
I11. Cabinetul de infectie:

Curatenie de intrefinere se efectuiaza in birouri de 3 ori pe zi intre orele : 7:30-
8:00; 13:00-14:00; 17:00-18:00 si in caz de necesitate

Curatenie de intretinere se efectuaza prin spalarea podelelor si dezinfectarea,
stergerea colbului, evacuarea deseurilor, schimbarea sacoselor de gunoi negri si
galbene mici, stergerea lavoarelor, prelucrarea peretilor cu solutii dezinfectante in
prezenta asistentei medicale, spalarea si prelucrarea inventarului (cildare de
deseuri), stergerea pervazelor, usilor, scaunelor si banchetelor, stergerea
geamurilor din interior.




Consumabile necesare: 5 teuri, 5 caldari si 5 cirpe (pentru curatenie uscata gi
umeda) cu marcaj special ("podea”, "perete”, "biroul medicului - podea”, "viceu”,
etc.) destinate numai pentru birourile date, sacose de gunoi, dezinfectanti, solutii
si prafuri de curatare si alte.

Apa folositd dupd spélarea cabinetului de infectie se varsa in viceul amplasat

in cabinetul dat.

Lucritori care presteazi servicii urmeaza sa fie asigurati cu imbracaminte
speciala diferitd pentru cabinetul medicului si cabinetul colectarii sputei.

Pe parcursul zilei in caz de necesitate se efectuiaza curatenie de intretinere.

O data in sdptdmina (simbitd) se efectuiaza curatenie generald, care include si
stergerea peretilor, teracotei si ferestrelor.

De 2 ori pe an se efectuaza spilarea geamurilor, iar toamna geamurile se
pregatesc pentru perioada rece a anului prin inscleere cu materialul prestitorului
IV. Cabinetul de proceduri:

Curatenie de intretinere se efectuiaza in birouri de 3 ori pe zi intre orele :
7:30-8:00; 13:00-14:00; 18:00-19:00 si in caz de necesitate

Curatenie de ntrefinere se efectuaza prin spélarea podelelor si dezinfectarea,
stergerea colbului, evacuarea deseurilor, schimbarea sacoselor de gunoi negri si
galbene mici, stergerea lavoarelor, prelucrarea peretilor cu solutii dezinfectante in
prezenta asistentei medicale, spalarea si prelucrarea inventarului (cildare de
deseuri), stergerea pervazelor, usilor, scaunelor si banchetelor, stergerea
geamurilor din interior.

Consumabile necesare: 2 teuri, 2 caldari si cirpe (pentru curatenie uscati si
umeda) cu marcaj special ("podea”, "perete™) destinate numai pentru birourile6
date, sacoge de gunoi negri si galbene mici, dezinfectanti, solutii si prafuri de
curatare si alte.

Pe parcursul zilei in caz de necesitate se efectuiazi curatenie de intretinere.
Seringile folosite dupa dezinfectare se pun in pungi negre si se duc la gunoi.

O data in saptamina (simbata) se efectuiaza curafenie generald, care include si
stergerea peretilor, teracotei si ferestrelor.

De 2 ori pe an se efectuaza spalarea geamurilor, iar toamna geamurile se
pregatesc pentru perioada rece a anului prin inscleere cu materialul prestatorului
V. Cabinetul de vaccinare:

Curatenie de intretinere se efectuiaz in birouri de 3 ori pe zi intre orele :
7:30-8:00; 13:00-14:00; 17:00-18:00 si in caz de necesitate

Curatenie de intretinere se efectuaza prin spalarea podelelor si dezinfectarea,
stergerea colbului, evacuarea deseurilor, schimbarea sacoselor de gunoi negri si
galbene mici, stergerea lavoarelor, prelucrarea peretilor cu solutii dezinfectante in
prezenta asistentei medicale, spalarea si prelucrarea inventarului (caldare de
deseuri), stergerea pervazelor, usilor, scaunelor si banchetelor, stergerea
geamurilor din interior.

Consumabile necesare: 3 teuri, 3 caldari si 5 cirpe (pentru curatenie uscat si
umeda) cu marcaj special (“podea”, “perete”, etc.) destinate numai pentru
birourile date, sacose de gunoi negri si galbene mici, dezinfectanti, solutii si
prafuri de curatare si alte.

Pe parcursul zilei in caz de necesitate se efectuiaza curatenie de intretinere.
Seringile folosite dupa dezinfectare se pun in pungi negre si se duc la gunoi.

O data in saptdmind (simbatd) se efectuiaza curatenie generald, care include si
stergerea peretilor, teracotei si ferestrelor.

De 2 ori pe an se efectuazi spilarea geamurilor, iar toamna geamurile se
pregitesc pentru perioada rece a anului prin inscleere cu materialul prestitorului
VI, Chirurgie, ginecologie

Curatenie de intretinere se efectuiaza in birouri de 3 ori pe zi intre orele :
7:30-8:00; 13:00-14:00; 18:00-19:00 si in caz de necesitate

Curatenie de intretinere se efectuaza prin spalarea podelelor si dezinfectarea,
stergerea colbului, evacuarea deseurilor, schimbarea sacoselor de gunoi negri si
galbene mici si mari, stergerea lavoarelor, prelucrarea peretilor cu solutii




dezinfectante in prezenta asistentei medicale, spalarea si prelucrarea inventarului
(caldare de deseuri), stergerea pervazelor si usilor, stergerea geamurilor din
interior, stergerea mobilierului extern si intern, scaunelor si banchetelor.
Consumabile necesare: 7 teuri, 7 caldari si cirpe (pentru curatenie uscati si
umeda) cu marcaj special ("podea”, “perete”, etc.) destinate numai pentru
birourile date, sacose de gunoi negri si galbene mici si mari, dezinfectanti, solutii
si prafuri de curatare si alte.

La fiecare ord-doud se fie verificat cantitatea deseurilor cu eliminarea lor.

Pe parcursul zilei in caz de necesitate se efectuiazi curatenie de intretinere.

O data in saptimina (simbata) se efectuiaza curatenie generald, care include si
stergerea peretilor, teracotei si ferestrelor.

De 2 ori pe an se efectuaza spalarea geamurilor, iar toamna geamurile se
pregétesc pentru perioada rece a anului prin inscleere cu materialul prestatorului
VIL. Stationar de zi

Curatenie de intretinere se efectuiazi in birouri de 3 ori pe zi intre orele :
7:30-8:00: 13:00-14:00; 17:00-18:00 si in caz de necesitate

Curatenie de intretinere se efectuaza prin spalarea podelelor si dezinfectarea,
stergerea colbului, evacuarea deseurilor, schimbarea sacoselor de gunoi negri si
galbene mici, stergerea lavoarelor, prelucrarea peretilor cu solutii dezinfectante in
prezenta asistentei medicale, spélarea si prelucrarea inventarului (cildare de
deseuri), stergerea pervazelor, usilor, scaunelor si banchetelor, stergerea
geamurilor din interior.

Consumabile necesare: 2 teuri, 2 caldari si cirpe (pentru curatenie uscat si
umeda) cu marcaj special ("podea”, “perete™) destinate numai pentru birourile
date, sacose de gunoi negri si galbene mici, dezinfectanti, solutii si prafuri de
curatare si alte,

Seringile folosite dupé dezinfectare se pun in pungi negre si se duc la gunoi.

Pe parcursul zilei in caz de necesitate se efectuiaza curatenie de intretinere.

O daté n sdptdmina (simbata) se efectuiazi curatenie general, care include si
stergerea peretilor, teracotei si ferestrelor.

De 2 ori pe an se efectuaza spalarea geamurilor, iar toamna geamurile se
pregatesc pentru perioada rece a anului prin inscleere cu materialul prestitorul
VIII. Sectia recuperare medicala si medicini fizici

Curatenie de intretinere se efectuiaza in birouri de 3 ori pe zi intre orele :
7:30-8:00; 13:00-14:00; 17:00-18:00 si in caz de necesitate

Curatenie de intretinere se efectuaza prin spalarea si dezinfectarea podelelor,
usilor, meselor, noptierelor, paturilor, dulapurilor; stergerea prafului, evacuarea
deseurilor, schimbarea sacoselor de gunoi negri si galbene mici si mari, stergerea
lavoarelor cu detergenti si dezinfectanti speciale, schimbarea lengeriei murdare la
camerista conform graficului stabilit, spdlarea si prelucrarea inventarului (caldare
de deseuri), stergerea pervazelor, usilor, scaunelor si banchetelor, stergerea
geamurilor din interior.

S@ aduca la cunostinta administratorului din partea prestatorului si sefului

sectiei din partea beneficiarului despre orice defectiune tehnica, accident.

Sé insuseasca si s respecte intocmai normele de folosire a echipamentului de
protectie si de lucru.

Sa cunoasca regulile pregatirii si folosirii tuturor solutiilor dezinfectante din
sectie

Consumabile necesare pentru toata perioada de valabilitate a contactului:

CCD: 3 cildari de masa plastica cu 3 teuri, 20 cirpe de podea, 3 perii cu miner
pentru plintusuri si podea, 2 perii cu miner lung pentru tavan, 3 perii cu miner cu
suprafata de bureta si cauciuc pentru geamuri, 4 cildari de masa plastica (10 litri),
30 cirpe pentru vesela, 6 seturi de burete petnru veseld si chiuveta, 6 seturi de
cirpe petnru praf uscat pentru mobild, 10 flacoane de detergent pentru podea, 48
pachete de detergent pentru captusele, 5 flacoane de poliroli pentru ingrigirea
mobilei, 6 flacoane de solutie pentru spilarea veselei lichid de 1,0-1,5 litri, 1 vas
de masa plasticd mare, 2 caldari de masa plasticd cu capac de 6-8 litri, 15 maturi,




10 flacoane de detergent pentru curatarea covoarelor, sacose de gunoi negri, 10
sticle de otet de masa de 6% pentru curatarea covoarelor, 10 paste de curitat;
CMF nr.2: 8 cildari de masa plastica cu teu, 30 cirpe de podea, 10 perii cu miner
pentru plintusuri i podea, 10 perii cu miner lung pentru tavan, 10 perii cu miner
cu suprafata de bureta si cauciuc pentru geamuri, 10 cildari de masa plastica (10
litri), 60 cirpe pentru veseld, 10 seturi de burete petnru vesela si chiuveti, 10
seturi de cirpe pentru praf uscat pentru mobila, 20 flacoane de detergent pentru
podea, 72 pachete de detergent pentru captusele, 10 flacoane de poliroli pentru
ingrigirea mobilei, 10 flacoane de solutie pentru spilarea veselei lichid de 1,0-1,5
litri, 10 flacoane de solutie pentru geamuri si oglinzi, 20 flacoane de detergent
pentru curatarea covoarelor, sacose de gunoi negri, 20 sticle de otet de masa de
6% pentru curatarea covoarelor, 15 paste de curitat, 20 méturi, 6 caldari de masa
plastica de 6-8 litri., sapun de rufe pentru spilarea captuselelor.

Pe parcursul zilei in caz de necesitate se efectuiaza curatenie de intretinere.

O daté in saptdmina (simbata) se efectuiaza curatenie generald, care include si
stergerea peretilor, teracotei, caloriferelor, peretilor si ferestrelor.

S nu ridice, sd nu deplaseze, sd nu distruga dispozitivele de protectie, de
semnalizare i de avertizere, sa nu ompiedice aplicarea metodelor si procedeelor
de reducee sau elimentare a influentei factorilor de risc.

De 2 ori pe an se efectuaza spalarea geamurilor si draperiilor, iar toamn
geamurile se pregitesc pentru perioada rece a anului prin inscleere cu materialul
prestatorului

In afara de cerintele generale sunt unele cerinte speciale pentru fiecare

cabinet, si anume:

Cabinetul de electroterapie

Se face curatenie umeda cu 30 minute pind la inceputul lucrului in cabinet.
Aparatajul la moment trebuie sa fie deconectat de la retea.

Canapelele se prelucreaza cu solutie de 1% a clorurei de var. Se efectuiazi
aspirarea covoarelor. Captusele trebuie sa fie prelucrate conform instructiunilor
(spalarea fiecarei captusale, dializa, fierberea si scurgerea captuselelor, punerea
dupa polarizare in termostat). Deseurile medicale trebiue s fie prelucrate
conform instructiunilor si evacuate dupa fiecare schimb din cabinete. Dupa
fiecare curatenie cabinetele se aiereseasc. in cazul necesitatii ajuta sa tina
pacientul la proceduri.

Programul curatenie umede 7:00-8:15, 12:30-14:15; 15:30-18:30

Cabinet cu raze ultraviolete generale si segmentare

Se prelucreaza pelicula de pe canapele cu solutie de 1% de cloruré de var.

Dupa efectuarea procedurilor cu RUV si segmentare cabinetul trebuie sa fie
bine aierisit.

Cabinetul de inhalatii

Se spala pereti din teracoti de 2 ori pe sdptaimina. Cabinetul se aieriseste

zilnic dupa necesitate. Se face iradierea cu lampa de cuart a cabinetului conform
programului. Se spald conform instructiunilor tubusurele, furtunele, mastile de
mucose, si altele pentru a pregati plelucrarea si sterilizarea lor. Mesele se
prelucreaza cu solutia de clorura de var de 1% dupa fiecare pacient.

Cabinetul haloterapie (speleoterapie)

Dupi fiecare procedura de speleoterapie In grup se face curatenie umeda, iar
dupa fiecare ciclu de sedinte se face aierisirea cabinetului. Teracota se spali o
data in sdptdmina. Peretii acoperiti cu teracota se prelucreazi o tati in siptimina
cu sare.

Cabinetul de termoterapie

Pe tot parcursul zilei de lucru se efectuiaza supravegherea cazanului pentru
topirea parafinei si ozocheritei. Sa fie asigurati tehnica aecur!tatn (prelucrarea
parafinei-ozocheriei in cazan, podeaua sa fie uscati si altele). in scopul
neadmiterii arsurelor parafina-ozochiritd se toarna incet si lent in cuvete. in
perioada prelucrérii parafinei-ozochiriei in cabinet se pune in functie ventilatia
electricd in scopul neadmiterii formarii vaporilor de aburi. Dupi necesitate se




efectuiaza aierisirea cabinetelor, spilarea cuvetelor de parafina-ozochirita,
curatarea musamelei, linoleumului si termostatului de parafind-ozocherita.
Curatenie umeda se efectuiaza inainte si dupa fiecare schimb.

Cabinetul de masaj

Curatenie zilnica de 2 ori pe zi intre orele 07:00-08:15; 14:00-16:00

Zilnic se sterge praf, oglinzile si ugile. Dupa fiecare pacient canapea se
prelucreaza cu solutia de clorura de var de 1%. La inceputul si sfirsitul zilei de
lucru se efectuiazi in cabinet iradierea cu lampa de cuart.

Cabinet de kinetoterapie

Curatenia umeda intre orele 07:00-08:30; 12:00-13:30; 17:30-18:30

Suprafata salii kinetoterapie in CMF nr.2 si cabinetului medicului

kinetoterapeut este de 140 m2. Suprafata silii kinetoterapie in CCD este de 40
m2.

Zilnic se matura si se spala podele, cu aspiratorul de prelucrat covorate,
stergerea oglinzilor, scaunelor, scarilor si altele, spalarea usior si peretilor. Dupa
fiecare grupa de copii se aieriseascd cabinetul si se pune lampa de cuart. Fiecare 2
sdptamini se scuturd coviarele si se curdta cu detergnet special pentru covoare si
cu otet de masa de 6%. O daté in luni se spala cu detergent podeaua acoperita cu
pietre. O datd pe lund Tmpreund cu electrician se scot plafoane si se sterge praful.
Se pregiteste solutia dezinfectanta pentru canapele, podele si altele. Se ingrijesc
florile din cabinet. O data in saptamina se schimba albiturile (cersafurile,
capoatele, draperiile si altele).

IX. Rentghenologie

Curatenie de Intretinere se efectuiaza in birouri de 2 ori pe zi intre orele :
13:00-14:00; 17:00-18:00 si in caz de necesitate

Curatenie de intretinere se efectuaza prin spilarea podelelor si dezinfectarea,
stergerea prafului de pe mobila si cabluri, evacuarea deseurilor, schimbarea
sacoselor de gunoi negri, stergerea lavoarelor, pregétirea biroului pentru primirea
bolnavilor (intunecarea, pregatirea locului de munca a medicului si laborantului),
sd ajute laborantului in pregatirea solutiei de bariu, substantelor de contrast si
reagentilor chimice pentru developarea filmului radiologic, asistenta medicului in
efectuarea investigatiilor radiologice complicate (investigarea intestinului gros cu
utilizarea substantei de contrast), invitarea pacientilor in cabinetul rehtghenologic
la indicarea medicului sau laborantului, aducerea casetelor medicului sau
laborantului; aisntenta in procesul developarii filmului radiologic; insotirea
pacientilor dupd investigatii in alte sectii, transmiterea documentelor in alte sectii
sau n registraturd, transmiterea in spalatorie si aducerea din spalatorie a
capoatelor i stergarelor, spilarea si prelucrarea inventarului (cildare de deseuri),
stergerea pervazelor, usilor, scaunelor si banchetelor, stergerea geamurilor din
interior.

Lucrdtorul trebuie sé respecte regulile de securitate si protectie a muncii.
Consumabile necesare: 5-7 teuri, 5-7 céldari si cirpe (pentru curatenie uscata

$i umedd) cu marcaj special ("podea”, “perete”, etc.) destinate numai pentru
birourile date, sacose de gunoi negri, dezinfectanti, solutii si prafuri de curatare si
altele.

Pe parcursul zilei in caz de necesitate se efectuiaza curatenie de intretinere.

O datd in saptamina (simbata) se efectuiaza curatenie generala, care include si
stergerea peretilor, teracotei si ferestrelor.

De 2 ori pe an se efectuazi spélarea geamurilor, iar toamna geamurile se
pregatesc pentru perioada rece a anului prin inscleere cu materialul prestitorului
X. Urologie

Curatenie de intretinere se efectuiazd in birouri de 3 ori pe zi intre orele :
7:30-8:00; 13:00-14:00; 18:00-19:00 si in caz de necesitate

Curatenie de intretinere se efectuaza prin spalarea podelelor si dezinfectarea,
stergerea colbului, evacuarea deseurilor, schimbarea sacoselor de gunoi negri si
galbene mici, stergerea lavoarelor, prelucrarea peretilor cu solutii dezinfectante in
prezenta asistentei medicale, spalarea si prelucrarea inventarului (cildare de




deseuri), stergerea pervazelor, usilor, scaunelor si banchetelor, stergerea
geamurilor din interior.

Consumabile necesare: 4 teuri, 4 caldari si cirpe (pentru curatenie uscati si
umeda) cu marcaj special ("podea”, “perete”, etc.) destinate numai pentru
birourile date, sacoge de gunoi negri si galbene mici, dezinfectanti, solutii i
prafuri de curatare i alte.

Seringile folosite dupi dezinfectare se pun in pungi negre si se duc la gunoi.

Pe parcursul zilei in caz de necesitate se efectuiaza curatenie de intretinere.

O dati in siptimina (simbiti) se efectuiaza curatenie generald, care include si
stergerea peretilor, teracotei si ferestrelor.

De 2 ori pe an se efectuaza spalarea geamurilor, iar toamna geamurile se
pregitesc pentru perioada rece a anului prin inscleere cu materialul prestatorului
XI. Ftiziatrie

Curatenie de intretinere se efectuiazi in birouri de 3 ori pe zi intre orele : 7:30-
8:00; 13:00-14:00; 17:00-18:00 si in caz de necesitate

Curatenie de intretinere se efectuaza prin spilarea podelelor si dezinfectarea,
stergerea colbului, evacuarea deseurilor, schimbarea sacoselor de gunoi negri si
galbene mici, stergerea lavoarelor, prelucrarea peretilor cu solutii dezinfectante in
prezenta asistentei medicale, spalarea si prelucrarea inventarului (cldare de
deseuri), stergerea pervazelor, usilor, scaunelor si banchetelor, stergerea
geamurilor din interior.

Consumabile necesare: 8 teuri, 8 caldari si 16 cirpe (pentru curatenie uscata gi
umeda) cu marcaj special ("podea”, “perete”, etc.) destinate numai pentru
birourile date, sacose de gunoi negri si galbene mici si mare, dezinfectanti, solutii
si prafuri de curatare si alte.

Seringile folosite dupa dezinfectare se pun in pungi negre si se duc la gunoi.
Apa folositd dupa spalarea cabinetelor de friziatrie se varsa in viceul amplasat
in cabinetele date.

Lucrétori care presteaza servicii urmeaza sa fie asigurati cu imbracaminte
speciala diferita pentru cabinetul medicului si cabinetul colectarii sputei.

Pe parcursul zilei in caz de necesitate se efectuiazi curatenie de intretinere.

O data in saptamina (simbata) se efectuiaza curatenie generald, care include si
stergerea peretilor, teracotei, ferestrelor, radiatoarelor si usilor.

De 2 ori pe an se efectuaza spalarea geamurilor, iar toamna geamurile se
pregétesc pentru perioada rece a anului prin inscleere cu materialul prestatorului
XII. Cabinetul de sterilizare a instrumentelor

Curatenie de intretinere se efectuiazi in birouri de 3 ori pe zi intre orele : 7.30-
8.00; 13.00-14.00; 16.00-17.00 si in caz de necesitate

Curatenie de intretinere se efectuaza prin spalarea podelelor si dezinfectarea,
stergerea colbului, evacuarea deseurilor, schimbarea sacoselor de gunoi negri si
galbene mici, stergerea lavoarelor, prelucrarea peretilor cu solutii dezinfectante in
prezenta asistentei medicale, spalarea si prelucrarea inventarului (céldare de
deseuri), stergerea pervazelor, usilor, scaunelor si banchetelor, stergerea
geamurilor din interior,

Consumabile necesare: 3 teuri, 3 caldari si 6 cirpe (pentru curatenie uscata si
umeda) cu marcaj special ("podea”, "perete”, etc.) destinate numai pentru
birourile date, sacose de gunoi negri si galbene mici, dezinfectanti, solutii si
prafuri de curatare si alte.

Pe parcursul zilei in caz de necesitate se efectuiaza curatenie de intretinere.

O data in saptamind (simbitd) se efectuiaza curatenie generald, care include si
stergerea peretilor,teracotei si ferestrelor.

De 2 ori pe an se efectuaza spalarea geamurilor, iar toamna geamurile se
pregitesc pentru perioada rece a anului prin inscleere cu materialul prestatorului
XIIL. Laboratorul biochimic CCD -8 cabinete (2 persoane)

Curitenia de intretinere se efectueaza de 3 ori pe zi, intre orele: 7:30- 8:00, 10:00-11:00,
16:00-17:00 si in caz de necesitate

Curatenia de intretinere se efectueaza prin : spalarea podelelor cu solutie




dezinfectanta si detergent, stergerea prafului de pe suprafete, spalarea lavoarelor,
evacuarea deseurilor menajere, prelucrarea peretilor cu solutii dezinfectante in
prezenta asistentei medicale, spilarea si prelucrarea inventarului (cdldare de deseuri),
stergerea pervazelor, usilor, scaunelor si banchetelor, stergerea geamurilor din
interior.

Zilnic, dupa dezinfectare, epubretele de sticla se spala (100-200 buc./zi).

Toati vesela de laborator (rotore, plansete, lame, canule, eprubete)

dezinfectati in pungi galbene, la indicatia laborantului, se pun in saci negri si se duc
la locul destinat pentru deseuri.

Pe parcursul zilei, in caz de necesitate, se efectueaza curatenia de intretinere
repetatd. O datd in saptamind (simbata) la ora 12:00 -13:00 se efectueaza curédtenie
generald, care include: spalarea peretilor, suprafetelor si ferestrelor cu
sol.dezinfectante, apoi spalarea cu apa si detergent, clatirea cu apa distilata si
stergerea cu cirpe uscate. :

O data in s@ptimina, echipamentul murdar (halate, stergare) se duce la

spalatoria din incinta CCD si se aduce curat.

De 2 ori pe an se efectueaza spalarea geamurilor, iar toamna, se pregatesc

pentru perioada rece a anului prin incleiere cu materialul prestatorului.
Consumabile necesare: | teu (marcaj- podea), 1 teu (marcaj-pereti), 6 cirpe

(pentru curdtenia umeda, curatenie generald), 6 pungi negre pe zi, sol.dezinfectanta,
detergent (2 cutii), manusi de cauciuc.

XIV. Laboratorul biochimic CMF 2 — 3 cabinete (1 persoani)

Cabinetul de lueru

Curatenia de intretinere se efectueaza de 3 ori pe zi, intre orele: 7:30- 8:00, 10:00-11:00,
16:00-17:00 si in caz de necesitate

Curatenia de intretinere se efectueaza prin: spélarea podelelor cu solutie
dezinfectanta si detergent, stergerea prafului de pe suprafete, spalarea lavoarelor,
evacuarea deseurilor menajere, prelucrarea peretilor cu solutii dezinfectante in
prezenta asistentei medicale, spalarea si prelucrarea inventarului (caldare de deseuri),
stergerea pervazelor, usilor, scaunelor si banchetelor, stergerea geamurilor din
interior.

Consumabile necesare: 1 teu, 1 cildare si cirpe(pentru curitenia uscata si

umeda) cu marcaj special pentru cabinetul dat, 2 pungi negre pe zi, 3-4 pungi
galbene, sol.dezinfectante, detergent (1 cutie), manusi de cauciuc.

Pe parcursul zilei, in caz de necesitate, se efectueaza curatenia de intretinere
repetatd. O data in sdptdmina (simbata) la ora 12:00 -13:00 se efectueaza curatenie
generala, care include: spalarea peretilor, suprafetelor si ferestrelor cu
sol.dezinfectante, apoi spilarea cu apa si detergent , clatirea cu apa distilata si
stergerea cu cirpe uscate.

De 2 ori pe an se efectueaza spalarea geamurilor, iar toamna, se pregatesc

pentru perioada rece a anului prin incleiere cu materialul prestatorului.

Spalitoria

Curatenia de intretinere se efectueaza de 2 ori pe zi, intre orele : 10:00-11:00, 16:00-17:00
Curatenia de intretinere se efectueaza prin: spalarea podelelor cu solutie
dezinfectanta si detergent, stergerea prafului de pe suprafete, spalarea lavoarelor,
evacuarea deseurilor menajere, spélarea si prelucrarea inventarului (caldare de
deseuri), stergerea pervazelor, usilor, scaunelor si banchetelor, stergerea geamurilor
din interior.

Toata vesela de laborator (rotore, plansete, lame, canule, eprubete)

dezinfectata in pungi galbene, la indicatia laborantului, se pun in saci negri si se duc
la locul destinat pentru deseuri.

Consumabile necesare: | teu (marcaj- podea), | teu (marcaj-pereti), 4 cirpe (pentru
curdtenia umeda, curdtenie generald), 6 pungi negre pe zi, sol.dezinfectanta,
detergent (2 cutii), manusi de cauciuc.

Pe parcursul zilei, in caz de necesitate, se efectueaza curatenia de intretinere
repetata.

O data in saptamina (simbata) la ora 12:00 -13:00 se efectueazi curitenie
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generald, care include: spilarea peretilor, suprafetelor si ferestrelor cu
sol.dezinfectante, apoi spélarea cu apa si detergent , clatirea cu apa distilata si
stergerea cu cirpe uscate.

De 2 ori pe an se efectueaza spilarea geamurilor, iar toamna, se pregitesc

pentru perioada rece a anului prin incleiere cu materialul prestatorului.

Camera personalului

Curitenia de intretinere se efectueaza de 1 dati in zi, intre orele : 12:00-13:00
Curitenia de intretinere se efectueaza prin spélarea podelelor cu

sol.dezinfectanta, stergerea prafului de pe suprafete, spilarea lavoarului, evacuarea
deseurilor menajere, spilarea si prelucrarea inventarului (céldare de deseuri),
stergerea pervazelor, usilor, scaunelor si banchetelor, stergerea geamurilor din
interior.

O data in luna se spala frigiderul.

O data in sdptdmind, echipamentul murdar (halate, stergare) se duce la spélitoria din
incinta CMF2 si se aduce curat.

De 2 ori pe an se efectueaza spilarea geamurilor, iar toamna, se pregitesc

pentru perioada rece a anului prin incleiere cu materialul prestatorului.
Consumabile necesare: | teu, 1 caldare si cirpe(pentru curdtenia uscata si umeda), 2
pungi de gunoi negre, sol.dezinfectante si detergent (1 cutie), manusi de cauciuc.
Cirpele si inventarul dupd utilizare se dezinfecteaza cu sol.dezinfectanta si se pun la
pastrare.

XV. Laboratorul clinic CMF 2 (2 persoane)

Cab.232 - recoltarea singelui capilar

Curatenia de intretinere se efectueaza de 3 ori pe zi, intre orele : 7:30- 8:00, 10:00-11:00,
16:00-17:00 si in caz de necesitate

Curatenia de intretinere se efectueazi prin : spdlarea podelelor cu solutie
dezinfectanta si detergent, stergerea prafului de pe suprafete, spalarea lavoarelor,
evacuarea deseurilor menajere, prelucrarea peretilor cu solutii dezinfectante in
prezenta asistentei medicale, spdlarea si prelucrarea inventarului (cdldare de deseuri),
stergerea pervazelor, usilor, scaunelor si banchetelor, stergerea geamurilor din
interior.

Consumabile necesare:

| teu, | céldare si cirpe(pentru curdtenia uscata si umeda) cu marcaj special pentru
cabinetul dat, 4 pungi negre pe zi, 4 pungi galbene, sol.dezinfectante, detergent (1
cutie), manusi de cauciuc.

Pe parcursul zilei, in caz de necesitate, se efectueaza curatenia de intretinere
repetatd. O data in saptamina (simbata) la ora 12:00 -13:00 se efectueaza curitenie
generald, care include: spilarea peretilor, suprafetelor si ferestrelor cu
sol.dezinfectante, apoi spélarea cu apa si detergent , clatirea cu apa distilata si
stergerea cu cirpe uscate.

De 2 ori pe an se efectueaza spalarea geamurilor, iar toamna, se pregatesc

pentru perioada rece a anului prin incleiere cu materialul prestatorului.

Cab.231 — cab.medicilor de laborator

Curatenia de intretinere se efectueaza de 2 ori pe zi, intre orele : 10:00-11:00, 16:00-17:00
si in caz de necesitate

Curatenia de intretinere se efectueaza prin : spalarea podelelor cu solutie
dezinfectanta si detergent, stergerea prafului de pe suprafete, spalarea lavoarelor,
evacuarea deseurilor menajere, spalarea si prelucrarea inventarului (cdldare de
deseuri), stergerea pervazelor, usilor, scaunelor si banchetelor, stergerea geamurilor
din interior.

Consumabile necesare:

| teu, | caldare si cirpe(pentru curdtenia uscata si umeda) cu marcaj special pentru
cabinetul dat, 2 pungi negre pe zi, sol.dezinfectante.

O data in saptamina (simbdta) la ora 12:00 -13:00 se efectueaza curitenie

generald, care include: spélarea peretilor, suprafetelor si ferestrelor cu
sol.dezinfectante, apoi spilarea cu apa si detergent , clatirea cu apa distilata si
stergerea cu cirpe uscate.




De 2 ori pe an se efectueaza spélarea geamurilor, iar toamna, se pregitesc

pentru perioada rece a anului prin incleiere cu materialul prestitorului.

Cab.227 — aparatajul si colectarea singelui venos

Curitenia de intretinere se efectueaza de 3 ori pe zi, intre orele : 7:30- 8:00, 10:00-11:00,
16:00-17:00 si in caz de necesitate

Curitenia de intretinere se efectueaza prin : spalarea podelelor cu solutie

dezinfectanta si detergent, stergerea prafului de pe suprafete, spilarea lavoarelor,
evacuarea deseurilor menajere, prelucrarea peretilor cu solutii dezinfectante in
prezenta asistentei medicale, spélarea si prelucrarea inventarului (cildare de deseuri),
stergerea pervazelor, usilor, scaunelor si banchetelor, stergerea geamurilor din

interior.

Consumabile necesare:

teul (marcat- 227,229,232), caldare (marcatd- 227,229,232), cirpe pentru curdtenia
uscata si umedad, sol.dezinfectante si detergent(1 cutie), manusi de cauciuc.

O dat in siptimina (simbata) la ora 12:00 -13:00 se efectueazi curitenie

generala, care include: spalarea peretilor, suprafetelor si ferestrelor cu
sol.dezinfectante, apoi spilarea cu apa si detergent , clitirea cu apa distilata si
stergerea cu cirpe uscate, o datd in luni se dezgheata si se spala frigiderul.

De 2 ori pe an se efectueaza spalarea geamurilor, iar toamna, se pregitesc

pentru perioada rece a anului prin incleiere cu materialul prestatorului.

Cab.228 — analize clinice generale(urini, mase fecale, sputi)

Curétenia de intretinere se efectueaza de 3 ori pe zi, intre orele : 7:30- 8:00, 10:00-11:00,
16:00-17:00 si in caz de necesitate

Curatenia de intretinere se efectueaza prin : spalarea podelelor cu solutie
dezinfectanta si detergent, stergerea prafului de pe suprafete, spilarea lavoarelor,
evacuarea deseurilor menajere, prelucrarea peretilor cu solutii dezinfectante in
prezenta asistentei medicale, spélarea si prelucrarea inventarului (cldare de deseuri),
stergerea pervazelor, usilor, scaunelor si banchetelor, stergerea geamurilor din
interior.

Dupa dezinfectare, vesela de urind, eprubetele cu material biologic plasate in

pungi galbene (3-4), se pun in pungi negre si se duc la locul destinat pentru deseuri.
Vesela si reziduurile de mase fecale, dupa dezinfectare in pungi galbene, se

pun in pungi negre si se duc la gunoi.

Consumabile necesare: | teu (marcat-228), 1 céldare (marcata-228) si

cirpe(pentru curdfenia uscata si umeda) cu marcaj special pentru cabinetul dat, 4-6
pungi negre pe zi, 6 pungi galbene, sol.dezinfectante si detergent(1cutie), manusi de
cauciuc.

Pe parcursul zilei, in caz de necesitate, se efectueazi curitenia de intretinere
repetatd. O datd in sdptdmina (simbata) la ora 12:00 -13:00 se efectueazi curitenie
generala, care include: spalarea peretilor, suprafetelor si ferestrelor cu
sol.dezinfectante, apoi spélarea cu apa si detergent , clatirea cu apa distilati si
stergerea cu cirpe uscate.

De 2 ori pe an se efectueaza spalarea geamurilor, iar toamna, se pregitesc

pentru perioada rece a anului prin incleiere cu materialul prestitorului.

Cab.229 — spalatoria

Curatenia de intretinere se efectueaza de 2 ori pe zi, intre orele : 10:00-11:00,
16:00-17:00

Curatenia de intretinere se efectueaza prin : spilarea podelelor cu solutie
dezinfectanta si detergent, stergerea prafului de pe suprafete, spalarea lavoarelor,
evacuarea deseurilor menajere, spalarea si prelucrarea inventarului (cildare de
deseuri), stergerea pervazelor, usilor, scaunelor si banchetelor, stergerea geamurilor
din interior.

Vesela de laborator (stative, caldaruge, etc), dupi dezinfectare cu H202 — 6%

+ detergent, se clateste sub apa curgatoare si se pune la uscat. Manusile folosite la
colectarea singelui si alte manipulatii cu material biologic, dupa dezinfectare in pungi
galbene, se pun in pungi negre si se duc la gunoi.

Consumabile necesare: teul (marcat- 227,229,232), cildare (marcata- 227,




229, 232), cirpe pentru curitenia uscatd si umeda, pungi negre si galbene — dupa
necesitate(4-6), sol.dezinfectante si detergent(1 cutie), manugi de cauciuc.

O dati in sdptamina (simbiti) la ora 12:00 -13:00 se efectueaza curdtenie
generala, care include: spalarea peretilor, suprafetelor si ferestrelor cu
sol.dezinfectante, apoi spalarea cu apd si detergent , clatirea cu apa distilata si
stergerea cu cirpe uscate.

De 2 ori pe an se efectueaza spalarea geamurilor, iar toamna, se pregatesc

pentru perioada rece a anului prin incleiere cu materialul prestatorului.

Coridor

Curatenia de intretinere se efectueaza de 2 ori pe zi, intre orele : 10:00-11:00, 17:00-18:00
si in caz de necesitate

Curiatenia de intretinere se efectueaza prin : spalarea podelelor, plintusurilor i a
usilor cu solutie dezinfectantd si detergent, spalarea si prelucrarea inventarului
(cdldare de deseuri) , spilarea si prelucrarea inventarului (caldare de deseuri),
stergerea pervazelor, usilor, scaunelor si banchetelor, stergerea geamurilor din
interior.

Consumabile necesare: 1 teu, 1 cildare si cirpe(pentru curatenia uscata i

umed) cu marcaj special pentru coridor, perie, sol.dezinfectante si detergent, manusi
de cauciuc.

O data in saptdmina (simbéta) la ora 12:00 -13:00 se efectueaza curatenie
generald, care include: spalarea peretilor cu sol.dezinfectante si de spalare.
Camera personalului

Curatenia de intretinere se efectueaza 1 data in zi, intre orele : 12:00-13:00
Curatenia de intretinere se efectueaza prin spalarea podelelor cu

sol.dezinfectanta, stergerea prafului de pe suprafete, spalarea lavoarului, evacuarea
deseurilor menajere, spilarea si prelucrarea inventarului (caldare de deseuri),
stergerea pervazelor, usilor, scaunelor si banchetelor, stergerea geamurilor din
interior.

O data in luna se spala frigiderul.

De 2 ori pe an se efectueaza spalarea geamurilor, iar toamna, se pregatesc

pentru perioada rece a anului prin incleiere cu materialul prestétorului.

O data in saptimina, echipamentul murdar (halate, stergare) se duce la

spalatoria din incinta CMF2 si se aduce curat.

Consumabile necesare: 1 teu, 1 cildare si cirpe(pentru curitenia uscata si

umeda), 2 pungi de gunoi negre, sol.dezinfectante si detergent (1 cutie), ménusi de
cauciuc. Cirpele si inventarul dupa utilizare se dezinfecteaza cu sol.dezinfectanta si se
pun la pastrare.

XVI. Laboratorul clinic CMF 1 (2 persoane)

Cab.202 — medici laboranti

Curatenia de intretinere se efectueaza de 2 ori pe zi, intre orele : 10:00-11:00, 16:00-17:00
si in caz de necesitate

Curitenia de intretinere se efectueaza prin : spalarea podelelor cu solutie
dezinfectanti si detergent, stergerea prafului de pe suprafete, spilarea lavoarelor,
evacuarea deseurilor menajere, prelucrarea peretilor cu solutii dezinfectante in
prezenta asistentei medicale, spalarea i prelucrarea inventarului (céldare de deseuri),
stergerea pervazelor, usilor, scaunelor si banchetelor, stergerea geamurilor din
interior,

Consumabile necesare: 1 teu (marcat-202), caldare (marcata- 202), cirpe

pentru curitenia uscati si umeda, 2 pungi negre, sol.dezinfectante si detergent,
manusi de cauciuc.

O data in saptamind (simbita) la ora 12:00 -13:00 se efectueaza curitenie
general, care include: spalarea peretilor, suprafetelor i ferestrelor cu
sol.dezinfectante, apoi spilarea cu apa si detergent , clatirea cu apa distilatd si
stergerea cu cirpe uscate.

De 2 ori pe an se efectueaza spalarea geamurilor, iar toamna, se

pregitesc pentru perioada rece a anului prin incleiere cu materialul prestatorului.
Cab.203, 204 —colectarea singelui periferic
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Curatenia de intretinere se efectueaza de 3 ori pe zi, intre orele: 7:30- 8:00 , 10:00-11:00,
16:00-17:00 si in caz de necesitate

Curitenia de Intretinere se efectueaza prin : spélarea podelelor cu solutie
dezinfectantd si detergent, stergerea prafului de pe suprafete, spalarea lavoarelor,
evacuarea deseurilor menajere, prelucrarea peretilor cu solutii dezinfectante in
prezenta asistentei medicale, spélarea si prelucrarea inventarului (céldare de deseuri),
stergerea pervazelor, usilor, scaunelor si banchetelor, stergerea geamurilor din
interior.

Pe parcursul zilei, in caz de necesitate, se efectueaza curitenia de intretinere
repetata.

Mainusile folosite la recoltarea singelui, salfetele si canulele, dupd dezinfectare in
pungi galbene(4-6), se pun in pungi negre(dupa necesitate) si se duc la gunoi.
Consumabile necesare: teu (marcat- 203,204), céldare (marcata- 203,204),

cirpe pentru curdtenia uscata si umeda, 4 pungi negre pentru deseuri menajere,
sol.dezinfectante si detergent, manusi de cauciuc.

O data in siptimina (simbata) la ora 12:00 -13:00 se efectueaza curatenie

generald, care include: spalarea peretilor, suprafetelor si ferestrelor cu
sol.dezinfectante, apoi spalarea cu apa si detergent , clatirea cu apa distilata si
stergerea cu cirpe uscate.

De 2 ori pe an se efectueaza spalarea geamurilor, iar toamna, se pregatesc

pentru perioada rece a anului prin incleiere cu materialul prestatorului.

Cab.206 — analize clinice generale(urind, mase fecale, sputa)

Curitenia de intretinere se efectueaza de 3 ori pe zi, intre orele : 7:30- 8:00, 10:00-11:00,
16:00-17:00 si in caz de necesitate

Curitenia de intretinere se efectueaza prin : spalarea podelelor cu solutie
dezinfectanta si detergent, stergerea prafului de pe suprafete, spilarea lavoarelor,
evacuarea deseurilor menajere, prelucrarea peretilor cu solutii dezinfectante in
prezenta asistentei medicale, spélarea si prelucrarea inventarului (cildare de deseuri),
stergerea pervazelor, usilor, scaunelor si banchetelor, stergerea geamurilor din
interior.

Dupi dezinfectare, vesela de urina, eprubetele cu material biologic plasate in

pungi galbene (3-4), se pun in pungi negre si se duc la locul destinat pentru deseuri.
Vesela si reziduurile de mase fecale, dupé dezinfectare in pungi galbene, se

pun in pungi negre si se duc la gunoi.

Lamele folosite in procesul lucrului, dupa dezinfectare in punga galbena, se

pun in punga neagra si se duc la gunoi.

Vesela de laborator (stative, caldaruse, etc), dupa dezinfectare cu H202 — 6%

+ detergent, se clateste sub apa curgdtoare si se pune la uscat.

Consumabile necesare: teu (marcat- 206), cdldare (marcata- 206), cirpe pentru
curdtenia uscati si umeda, 4-6 pungi negre pentru deseuri menajere, 4-6 pungi
galbene(dupa necesitate), sol.dezinfectante si detergent, manusi de cauciuc.

O data In sdptdmina (simbdtd) la ora 12:00 -13:00 se efectueaza curatenie

generald, care include: spalarea peretilor, suprafetelor si ferestrelor cu
sol.dezinfectante, apoi spalarea cu apa si detergent , clatirea cu apa distilata si
stergerea cu cirpe uscate.

De 2 ori pe an se efectueaza spélarea geamurilor, iar toamna, se pregatesc

pentru perioada rece a anului prin incleiere cu materialul prestatorului.

Cabinetul — aparataj (efectuarea analizelor)

Curitenia de intretinere se efectueaza de 2 ori pe zi, intre orele : 10:00-11:00, 16:00-17:00
si in caz de necesitate

Curatenia de intretinere se efectueaza prin : spalarea podelelor cu solutie
dezinfectanta si detergent, stergerea prafului de pe suprafete, spalarea lavoarelor,
evacuarea deseurilor menajere, prelucrarea peretilor cu solutii dezinfectante in
prezenta asistentei medicale, spilarea si prelucrarea inventarului (caldare de deseuri),
stergerea pervazelor, usilor, scaunelor si banchetelor, stergerea geamurilor din
interior.

Consumabile necesare: | teu (marcat-203,204), 1 caldare (marcatd-203,204),




cirpe pentru curdtenia uscatd si umeda, 2 pungi negre pentru deseuri menajere,
sol.dezinfectante si detergent, manusi de cauciuc.

O dati in saptamina (simbata) la ora 12:00 -13:00 se efectueaza curatenie

generald, care include: spalarea peretilor, suprafetelor si ferestrelor cu
sol.dezinfectante, apoi spilarea cu apa si detergent , clatirea cu apa distilata si
stergerea cu cirpe uscate.

De 2 ori pe an se efectueaza spalarea geamurilor, iar toamna, se pregitesc

pentru perioada rece a anului prin incleiere cu materialul prestatorului.

Cabinet — spilatoria

Curitenia de intretinere se efectueaza de 2 ori pe zi, intre orele : 10:00-11:00, 16:00-17:00
Curitenia de intretinere se efectueaza prin : spélarea podelelor cu solutie
dezinfectanti si detergent, stergerea prafului de pe suprafete, spalarea lavoarelor,
evacuarea deseurilor menajere, spalarea si prelucrarea inventarului (céldare de
deseuri), stergerea pervazelor, usilor, scaunelor si banchetelor, stergerea geamurilor
din interior.

Vesela de laborator (stative, cildaruse, etc), dupd dezinfectare cu H202 - 6%

+ detergent, se cliteste sub apa curgitoare §i se pune la uscat. Manusile folosite la
colectarea singelui si alte manipulatii cu material biologic, dupa dezinfectare in pungi
galbene, se pun in pungi negre si se duc la gunoi.

Consumabile necesare: teul (marcat- 203,204), caldare (marcatd- 203,204), cirpe
pentru curdtenia uscat si umedd, pungi negre si galbene — dupd necesitate(4-6),
sol.dezinfectante si detergent(1 cutie), manusi de cauciuc.

O dati in sdptamind (simbata) la ora 12:00 -13:00 se efectueaza curdtenie

generald, care include: spilarea peretilor, suprafetelor si ferestrelor cu
sol.dezinfectante, apoi spilarea cu apa si detergent , clétirea cu apa distilata si
stergerea cu cirpe uscate.

De 2 ori pe an se efectueazi spélarea geamurilor, iar toamna, se pregatesc

pentru perioada rece a anului prin incleiere cu materialul prestitorului.

Depozit + viceu

Curatenia de intretinere se efectueaza 1 data pe zi, intre orele : 16:00-17:00

Pe parcursul zilei, in caz de necesitate, se efectueaza curitenia de intretinere repetata.
Curitenia de intretinere se efectueaza prin : spalarea podelelor si viceului cu

solutie dezinfectantd si detergent, spalarea si prelucrarea inventarului (caldare de
deseurti).

Consumabile necesare: 1 teu(marcat-206), 1 caldare (marcata-206), cirpe

pentru curdtenia uscata si umeda, ménusi de cauciuc, 1 punga neagra.

Coridor

Curitenia de intretinere se efectueaza de 2 ori pe zi, intre orele : 10:00-11:00, 17:00-18:00
si in caz de necesitate

Curatenia de intretinere se efectueaza prin : spalarea podelelor, plintusurilor si a
usilor cu solutie dezinfectanta si detergent, spalarea si prelucrarea inventarului
(caldare de deseuri), stergerea pervazelor, usilor, scaunelor si banchetelor, stergerea
geamurilor din interior.

Consumabile necesare: 1 teu, | caldare si cirpe(pentru curdtenia uscata si

umeda) cu marcaj special pentru coridor, perie, sol.dezinfectante si detergent, manusi
de cauciuc.

O daté in saptamina (simbatd) la ora 12:00 -13:00 se efectueaza curatenie

generald, care include: spalarea peretilor cu sol.dezinfectante si de spalare.
Camera personalului

Curitenia de intretinere se efectueaza 1 data in zi, intre orele : 12:00-13:00
Curatenia de intretinere se efectueaza prin spilarea podelelor cu

sol.dezinfectantd, stergerea prafului de pe suprafete, spalarea lavoarului, evacuarea
deseurilor menajere, spalarea i prelucrarea inventarului (céldare de deseuri),
stergerea pervazelor, usilor, scaunelor si banchetelor, stergerea geamurilor din
interior.

O data in luna se spala frigiderul.

De 2 ori pe an se efectueaza spalarea geamurilor, iar toamna, se pregatesc
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pentru perioada rece a anului prin incleiere cu materialul prestatorului.

O dati in saptimina, echipamentul murdar (halate, stergare) se duce la

spalitoria din incinta CMF2 si se aduce curat.

Consumabile necesare: 1 teu, 1 cildare si cirpe(pentru curitenia uscata si

umeda), 2 pungi de gunoi negre, sol.dezinfectante si detergent (1 cutie), manusi de
cauciuc. Cirpele si inventarul dupa utilizare se dezinfecteaza cu sol.dezinfectanta si se
pun la pastrare.

XVII. Laboratorul clinic CMF 3 (2 persoane)

Coridor

Curiétenia de intretinere se efectueaza de 2 ori pe zi, intre orele : 10:00-11:00, 17:00-18:00
si in caz de necesitate

Curatenia de intretinere se efectueaza prin : spalarea podelelor, plintusurilor si a
usilor cu solutie dezinfectanta si detergent, spalarea si prelucrarea inventarului
(caldare de deseuri), stergerea pervazelor, usilor, scaunelor si banchetelor, stergerea
geamurilor din interior.

Consumabile necesare: 1 teu, 1 caldare si cirpe(pentru curatenia uscata si umeda) cu
marcaj special pentru coridor, perie, sol.dezinfectante si detergent, ménusi de cauciuc.
O data in saptimina (simbata) la ora 12:00 -13:00 se efectueaza curatenie

generald, care include: spilarea peretilor cu sol.dezinfectante si de spalare.

Cab.307 — camera personalului

Curatenia de intretinere se efectueaza 1 data in zi, intre orele : 12:00-13:00

Curitenia de intretinere se efectueaza prin spalarea podelelor cu

sol.dezinfectantd, stergerea prafului de pe suprafete, spalarea lavoarului, evacuarea
deseurilor menajere, spalarea si prelucrarea inventarului (caldare de deseuri),
stergerea pervazelor, usilor, scaunelor si banchetelor, stergerea geamurilor din
interior.

O data in luna se spala frigiderul.

De 2 ori pe an se efectueaza spalarea geamurilor, iar toamna, se pregatesc

pentru perioada rece a anului prin incleiere cu materialul prestatorului.

O data in siptimini, echipamentul murdar (halate, stergare) se duce la

spalatoria din incinta CMF3 si se aduce curat.

Consumabile necesare: | teu, 1 cildare si cirpe(pentru curdtenia uscatd si umeda), 2
pungi de gunoi negre, sol.dezinfectante si detergent (1 cutie), ménusi de cauciuc.
Cirpele si inventarul dupa utilizare se dezinfecteazi cu sol.dezinfectantd si se pun la
pastrare.

Cab. 311 — medici de laborator, 316 - sef de laborator

Curitenia de intretinere se efectueaza de 2 ori pe zi, intre orele : 10:00-11:00, 17:00-18:00
Curitenia de intretinere se efectueaza prin : spilarea podelelor cu solutie
dezinfectanta si detergent, stergerea prafului de pe suprafete, spalarea lavoarelor,

| evacuarea deseurilor menajere, prelucrarea peretilor cu solutii dezinfectante in
prezenta asistentei medicale, spalarea si prelucrarea inventarului (caldare de deseuri),
stergerea pervazelor, usilor, scaunelor si banchetelor, stergerea geamurilor din
interior.

Consumabile necesare: 1 teu(marcat-307,311,316), 1 caldare (marcata-307,311.316)
si cirpe(pentru curdtenia uscata si umeda), 4 pungi de gunoi negre, sol.dezinfectante
si detergent (1 cutie), manusi de cauciuc. Cirpele si inventarul dupa utilizare se
dezinfecteaza cu sol.dezinfectanta si se pun la péstrare.

O dati in sdptamina (simbata) la ora 12:00 -13:00 se efectueazi curédtenie

generald, care include: spalarea peretilor, suprafetelor si ferestrelor cu
sol.dezinfectante, apoi spalarea cu apa si detergent , clatirea cu apa distilata si
stergerea cu cirpe uscate.

De 2 ori pe an se efectueazi spalarea geamurilor, iar toamna, se pregatesc

pentru perioada rece a anului prin incleiere cu materialul prestatorului.

Cab.310 — recoltarea singelui venos

Curitenia de intretinere se efectueaza de 3 ori pe zi, intre orele : 7:30- 8:00 , 10:00-11:00,
14:00-15:00 si in caz de necesitate

Curitenia de intretinere se efectueazi prin : spalarea podelelor cu solutie




dezinfectanta si detergent, stergerea prafului de pe suprafete, spalarea lavoarelor,
evacuarea deseurilor menajere, prelucrarea peretilor cu solutii dezinfectante in
prezenta asistentei medicale, spalarea si prelucrarea inventarului (cldare de deseuri),
stergerea pervazelor, usilor, scaunelor si banchetelor, stergerea geamurilor din
interior.

Pe parcursul zilei, in caz de necesitate, se efectueaza curdtenia de intretinere repetata.
intre orele 800-1000, dupd necesitate, deseurile menajere, manusile folosite si
containerele cu seringi cu material biologic se evacueazi in cabinetul 313 pentru
dezinfectare.

Consumabile necesare: 1 teu(marcat-310,313,314,315), 1 céldare (marcata-310, 313,
314, 315) si cirpe (pentru curatenia uscata si umeda), 4-6 pungi negre, 4 pungi
galbene, sol.dezinfectante si detergent (1 cutie), manusi de cauciuc. Cirpele si
inventarul dupa utilizare se dezinfecteaza cu sol.dezinfectanta si se pun la pastrare.
Cab.317 — Imunologia si grupele sangvine

Curatenia de Intretinere se efectueaza de 3 ori pe zi, intre orele : 7:30- 8:00, 10:00-1 1:00,
16:00-17:00 si in caz de necesitate

Curitenia de intretinere se efectueaza prin : spalarea podelelor cu solutie
dezinfectantd si detergent, stergerea prafului de pe suprafete, spélarea lavoarelor,
evacuarea deseurilor menajere, prelucrarea peretilor cu solutii dezinfectante in
prezenta asistentei medicale, spilarea i prelucrarea inventarului (caldare de deseuri),
stergerea pervazelor, usilor, scaunelor si banchetelor, stergerea geamurilor din
interior.

Pe parcursul zilei, n caz de necesitate, se efectueaza curatenia de intretinere
repetata.

Consumabile necesare: 1 teu (marcat-317), 1 cildare(marcata-317) si cirpe(pentru
curatenia uscata si umeda), 2 pungi negre, sol.dezinfectante si detergent (1 cutie),
manusi de cauciuc. Cirpele §i inventarul dupa utilizare se dezinfecteaza cu
sol.dezinfectantd si se pun la pastrare.

O data in siptdimina (simbatd) la ora 12:00 -13:00 se efectueaza curatenie

generala, care include: spilarea peretilor, suprafetelor si ferestrelor cu
sol.dezinfectante, apoi spalarea cu apé si detergent , clatirea cu apa distilata si
stergerea cu cirpe uscate; dezinfectarea si spalarea frigiderelor.

De 2 ori pe an se efectueaza spalarea geamurilor, iar toamna, se pregatesc

pentru perioada rece a anului prin incleiere cu materialul prestatorului.

Cab.312 — analize clinice generale(urini, mase fecale, sputa), viceu

Curiatenia de ntretinere se efectueaza de 3 ori pe zi, intre orele : 7:30- 8:00, 10:00-11:00,
16:00-17:00 si in caz de necesitate

Curitenia de intretinere se efectueaza prin : spilarea podelelor cu solutie
dezinfectantd si detergent, stergerea prafului de pe suprafete, spalarea lavoarelor,
evacuarea deseurilor menajere, prelucrarea peretilor cu solutii dezinfectante in
prezenta asistentei medicale, splarea i prelucrarea inventarului (cildare de deseuri),
stergerea pervazelor, usilor, scaunelor si banchetelor, stergerea geamurilor din
interior,

Spalarea viceului cu sol.dezinfectante se efectueaza o datd in zi.

Dupa dezinfectare, vesela de urina, eprubetele cu material biologic plasate in

pungi galbene (3-4), se pun in pungi negre si se duc la locul destinat pentru deseuri.
Vesela si reziduurile de mase fecale, dupé dezinfectare in pungi galbene, se

pun in pungi negre si se duc la gunoi.

Dupi autoclavare, punga cu continut de material biologic se pune in punga

neagra si se duce la gunoi.

Consumabile necesare: 1 teu (marcat-312), 1 caldare(marcata-312) si cirpe (pentru
curitenia uscatd si umeda) cu marcaj special pentru cabinetul dat, 4-6 pungi negre pe
zi(dupa necesitate), 6 pungi galbene, sol.dezinfectante si detergent(Icutie), manusi de
cauciue.

Pe parcursul zilei, in caz de necesitate, se efectueaza curitenia de intretinere

repetatd. O data in siptamina (simbata) la ora 12:00 -13:00 se efectueaza curatenie
generali, care include: spalarea peretilor, suprafetelor si ferestrelor cu
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sol.dezinfectante, apoi spalarea cu apa si detergent , clatirea cu apa distilata si ]

stergerea cu cirpe uscate.

De 2 ori pe an se efectueazi spalarea geamurilor, iar toamna, se pregatesc

pentru perioada rece a anului prin incleiere cu materialul prestatorului.

Cab.315 —colectarea singelui periferic

Curitenia de intretinere se efectueaza de 3 ori pe zi, intre orele : 7:30- 8:00, 10:00-1 1:00,
16:00-17:00 si in caz de necesitate

Curatenia de intretinere se efectueazi prin : spalarea podelelor cu solufie
dezinfectanta si detergent, stergerea prafului de pe suprafete, spalarca lavoarelor,
evacuarea deseurilor menajere, prelucrarea peretilor cu solutii dezinfectante in
prezenta asistentei medicale, spalarea si prelucrarea inventarului (caldare de deseuri),
stergerea pervazelor, usilor, scaunelor si banchetelor, stergerea geamurilor din
interior.

Pe parcursul zilei, in caz de necesitate, se efectueazi curitenia de intretinere
repetata.

Manusile folosite la recoltarea singelui, salfetele si canulele, dupa dezinfectare in
pungi galbene(4-6), se pun in pungi negre(dupé necesitate) si se duc la gunoi.
Consumabile necesare: teu (marcat- 310,313,315), caldare (marcata - 310,313,315),
cirpe pentru curdtenia uscata si umeda, 4 pungi negre pentru deseuri menajere,
sol.dezinfectante si detergent, manusi de cauciuc.

O data in saptamina (simbata) la ora 12:00 -13:00 se efectueaza curatenie

generald, care include: spdlarea peretilor, suprafetelor si ferestrelor cu
sol.dezinfectante, apoi spalarea cu apa si detergent , clatirea cu apa distilaté si
stergerea cu cirpe uscate.

De 2 ori pe an se efectueaza spalarea geamurilor, iar toamna, se pregatesc

pentru perioada rece a anului prin incleiere cu materialul prestatorului.

Cab.314 — aparataj (efectuarea analizelor)

Curatenia de intretinere se efectueaza de 2 ori pe zi, intre orele : 10:00-11:00, 16:00-17:00
Curitenia de intretinere se efectueazi prin : spalarea podelelor cu solutie
dezinfectantd si detergent, stergerea prafului de pe suprafete, spilarea lavoarelor,
evacuarea deseurilor menajere, prelucrarea peretilor cu solutii dezinfectante in
prezenta asistentei medicale, spalarea si prelucrarea inventarului (céldare de deseuri),
stergerea pervazelor, usilor, scaunelor si banchetelor, stergerea geamurilor din
interior.

Consumabile necesare: 1 teu (marcat-310,313,314,315), 1 caldare (marcata-
310,313.314,315), cirpe pentru curdtenia uscata si umeda, 2 pungi negre pentru
deseuri menajere, sol.dezinfectante si detergent, manusi de cauciue.

O dat in saptimina (simbita) la ora 12:00 -13:00 se efectueaza curatenie

generala, care include: spilarea peretilor, suprafetelor si ferestrelor cu
sol.dezinfectante, apoi spilarea cu apa si detergent; clatirea cu apa distilaté si
stergerea cu cirpe uscate.

Dezinfectarea si spalarea frigiderului.

De 2 ori pe an se efectueaza spalarea geamurilor, iar toamna, se pregatesc

pentru perioada rece a anului prin incleiere cu materialul prestatorului.

Cab.313 — spalitoria

Curatenia de intretinere se efectueaza de 2 ori pe zi, intre orele : 10:00-11:00, 16:00-17:00
Curatenia de intretinere se efectueaza prin : spalarea podelelor cu solutie
dezinfectantd si detergent, stergerea prafului de pe suprafete, spalarea lavoarelor,
evacuarea deseurilor menajere, stergerea pervazelor, usilor, scaunelor si banchetelor,
stergerea geamurilor din interior.

Vesela de laborator (stative, caldaruse, plangete.eprubete de sticla de la grupa

de singe, etc), dupa dezinfectare cu H202 — 6% + detergent, se clateste sub apa
curgitoare si se pune la uscat. Méanusile folosite la colectarea singelui si alte
manipulatii cu material biologic, dupa dezinfectare in pungi galbene, se pun in pungi
negre si se duc la gunoi.

Consumabile necesare: teul (marcat- 310,313,314,315), cédldare (marcata-
310,313,314,315), cirpe pentru curitenia uscatd si umedd, pungi negre si galbene —




dupa necesitate(4-6), sol.dezinfectante si detergent(1 cutie), manusi de cauciuc.

O dati in saptamina (simbatd) la ora 12:00 -13:00 se efectueaza curdtenie

generald, care include: spélarea peretilor, suprafetelor si ferestrelor cu
sol.dezinfectante, apoi spalarea cu apa si detergent , clatirea cu apa distilata si
stergerea cu cirpe uscate. '

De 2 ori pe an se efectueazd spélarea geamurilor, iar toamna, se pregatesc

pentru perioada rece a anului prin incleiere cu materialul prestatorului.

La curatenie generala pentru fiecare laborator este necesar 1 teu cu marcaj “Curatenie
generald”, | perie cu miner lung, 1 leghean de 15-20 litri, cirpele care pot fi
autoclavate dupa efectuarea curateniei.

XVIIIL Laboratorul clinic CS Muncesti — 3 cabinete (1 persoana)

Cab.20 — colectarea singelui

Curitenia de intretinere se efectueaza de 3 ori pe zi, intre orele : 7:30- 8:00, 10:00-
11:00, 13:00-14:00

Curatenia de intretinere se efectueaza prin: spalarea podelelor cu solutie
dezinfectantd si praf, stergerea prafului, evacuarea deseurilor menajere, evacuarea
materialului biologic (salfete folosite, manusi, canule,etc.), prelucrarea suprafetelor
cu sol.dezinfectante, spélarea lavoarelor.

Eprubetele de singe si capilarele folosite in lucru, cu material biologic, dupa
dezinfectarea in punga galbend, se leagd si se pun in punga neagra pentru a fi
evacuate la gunoi.

Consumabile necesare: 1 teu, 1 caldare si cirpe(pentru curatenia uscata i

umeda) cu marcaj special (cab.20), 4 pungi de gunoi negre si 2 galbene,
sol.dezinfectante si detergent (1 cutie), manusi de cauciuc. Cirpele si inventarul dupa
utilizare se dezinfecteaza cu sol.dezinfectanta si se pun la pastrare.

Pe parcursul zilei, in caz de necesitate, se efectueaza curitenia de

intretinere. O datd in siptamina (simbita) la ora 12:00 -1 3:00 se efectuaza curdtenie
generald, care include: spalarea peretilor, suprafetelor si ferestrelor cu
sol.dezinfectante, apoi spalarea cu apa si detergent , clatirea cu apa distilata si
stergerea cu cirpe uscate.

De 2 ori pe an se efectueazi spalarea geamurilor, iar toamna, se

pregitesc pentru perioada rece a anului prin incleiere cu materialul prestatorului.
Cab.19 — colectarea analizelor generale (urind, mase fecale, sputi)

Curitenia de intretinere se efectueaza de 2 ori pe zi, intre orele : 10:00-11:00,
13:00-14:00

Curitenia de intretinere se efectueaza prin: spalarea podelelor cu solutie
dezinfectanta si praf, stergerea prafului, evacuarea deseurilor menajere, evacuarea
materialului biologic (salfete folosite, manusi, canule,etc.), prelucrarea suprafetelor
cu sol.dezinfectante, spalarea lavoarelor.

Vesela de laborator : eprubetele de urind, paharele de uriné(de unicéa

folosintd), dupa dezinfectare, infermiera, le duce la depozit in puga neagra. Resturile
de mase fecale, sputi si obiectele ce au fost in lucru, dupa dezinfectarea de 2 ore, se
arunci la gunoi in punga neagra.

Consumabile necesare: 1 teu, 1 caldare si cirpe(pentru curétenia uscata si

umedi) cu marcaj special (cab.19). 4 pungi de gunoi negre si 4 galbene,
sol.dezinfectante si detergent (1 cutie), manusi de cauciuc. Cirpele si inventarul dupa
utilizare se dezinfecteazi cu sol.dezinfectanta si se pun la pastrare.

Pe parcursul zilei, in caz de necesitate, se efectucaza curdtenia de

intretinere. O data in sdptamina (simbatd) la ora 12:00 -13:00 se efectueaza curatenie
generald, care include: spilarea peretilor, suprafetelor si ferestrelor cu
sol.dezinfectante, apoi spilarea cu apa si detergent, clatirea cu apd distilata §i
stergerea cu cirpe uscate.

De 2 ori pe an se efectueazi spalarea geamurilor, iar toamna, se pregatesc

pentru perioada rece a anului prin incleiere cu materialul prestatorului.

Camera personalului

Curatenia de intretinere se efectueaza | data in zi, intre orele : 12:00-13:00
Curatenia de intretinere se efectueaza prin spalarea podelelor cu




sol.dezinfectantd, stergerea prafului de pe suprafete, spalarea lavoarului, evacuarea
deseurilor menajere.

O data in luna se spala frigiderul.

De 2 ori pe an se efectueaza spalarea geamurilor, iar toamna, se

pregitesc pentru perioada rece a anului prin incleiere cu materialul prestatorului.
Consumabile necesare: 1 teu, 1 cildare si cirpe(pentru curétenia uscata i

umeda), 2 pungi de gunoi negre, sol.dezinfectante si detergent (1 cutie), méanusi de
cauciuc. Cirpele si inventarul dupa utilizare se dezinfecteaza cu sol.dezinfectanta si se
pun la pastrare

XIX. Spilare/curiture ascensoarelor

Spilarea / curatirea ascensoarelor se efecrtuiaza zilnic de 3 ori pe zi intre orele:
7:30-8:00; 11:30-12:00; 15:00-15:30 si in caz de necessitate

Curatenie de inretinere se efectuiaza prin spalarea podelelor si dezindectarea,
stergerea oglinzilor, spalarea si prelucrarea peretilor si usilor din interior si

exterior cu solutie speciald pentru luctruirea otelului.

Pe parcursul zilei in caz de necessitate se efectuiaza curatenie de intretinere.

XX. Curatarea teritoriului

Curatarea teritorilui zilnic de la ora 8:00 (dar nu mai putin de 3 ore pe zi) se

incepe cu caratarea scarilor si trotuarelor din fafa cladirii. Urnele de pe teritoriu si fie
mentionate in stare sanitard cu evacuarea deseurilor de cel putin 2 ori pe zi si In caz
de necesitate.

In urma efectudrii curateniei este necesar de sapat, de présit si de udat

clumbele, de intretinut clumbele in stare ingrijita, de efectuat curatenie sanitara a
arbusilor, sezonier de dat cu var copacii si bordure, de cosit si de greblat iarba, de
miturat teritoriu (inclusiv trotuarele si scitile), de curétat namol uscat din urma
ploilor.

Toamna de strins frunzele cu evacuarea lor in locurile special stabilite de catre
autoritatile publice.

larna de curatat zapada si gheatd, de presurat material antiderapant.
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