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CNIDE ,,Clasa Viitorului” Moldova

Intreprindere sau sector de activitate invatamant = Departament Formarea

cadrelor didactice

Formator national in cadrul programului de formare a competentelor
digitale pentru cadrele didactice DigiProf - A si DigiProf - B din
invatamantul general

06/2025 - 1n curs
« Formarea competentelor digitale ale cadrelor didactice prin sesiuni cu
prezenta fizica si online;
+ Durata cursului: 40 de ore de contact direct si 110 de ore de implicare
individuala (5 credite)

Liceul Teoretic ,,Stefan Voda"” or. vadul lui Voda, mun. Chisinau, Moldova

Directoare adjuncta pentru educatie

01/09/2024 - In curs
« Coordonarea activitatii educationale si administrative;
+ Organizarea activitatilor extracurriculare si de dezvoltare personalg;
+ Coordonarea consiliului scolar al elevilor;
« Coordonarea cazurilor de abuz, bullying, neglijare, exploatare si trafic al
copiilor din cadrul institutiei;
« Coordonarea activitatilor dirigintilor de clasa;
* Membra in Consiliul de administratie a institutiei.

X

Liceul Teoretic ,,Stefan Voda"” or. vadul lui Voda, mun. Chisinau, Moldova

Profesoara de limba si literatura romana, grad didactic doi

01/09/2021 - In curs

* Predarea disciplinei limba si literatura romana in conformitate cu
curriculumul national;

* Elaborarea planificarilor didactice (anuale, semestriale si zilnice) si a
materialelor educationale;

* Dezvoltarea competentelor de comunicare orala si scrisa ale elevilor;

* Evaluarea si monitorizarea progresului scolar al elevilor prin metode
variate de evaluare;

* Pregatirea elevilor pentru examene nationale, concursuri si activitati
educationale;

« Utilizarea metodelor moderne de predare si a resurselor digitale in
procesul educational;

* Organizarea si coordonarea activitatilor extracurriculare (concursuri,
activitati literare, proiecte educationale);

+ Colaborarea cu parintii, colegii si administratia institutiei pentru
imbunatatirea procesului educational.

CNIDE ,,Clasa Viitorului” / Ministerul Muncii si Protectiei Sociale al RM /
Fundatia Orange Moldova Moldova

Intreprindere sau sector de activitate Servicii administrative si activitati de sprijin

Formator la Programul de formare , Incluziune digitala pentru aistenti
sociali” (12 ore)

06/2025 - 07/2025

-Alfabetizare digitala a asistentilor sociali;
-Familiarizarea cu platforma nationala Zimbra;
-Dezvoltarea competentelor digitale prin aplicatii;
-Integrarea IA in elaborarea documetelor;
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@ Institutia de educatie timpurie nr. 190 or. Vadul lui Vod&, mun. Chisindu, Moldova

-Etica profesionala, limbajul oficial-administrativ.

Educator
01/03/2021 - 31/07/2021

@ Diplom.md Chisindu, Moldova

Traducator

09/2014 - 06/2015
Traducerea actelor din/in limbile: greaca-romana si rusa-romana.

@ Casade Creatie or.Vadul lui Vod& mun. Chisindu, Moldova

Conducator de cerc dramatic
01/09/2013 - 31/05/2014

EDUCATIE S| FORMARE PROFESIONALA
12/2024 - 04/2025

® Cursdeinstruire ,,Implementarea ghidurilor metodologice , Starea de bine in scoala” si
~Ghidarea in cariera” Universitatea de Stat din Moldova / Ministerul Educatiei si Cercetarii
RM

Domeniu de studiu Formarea cadrelor didactice fara specializare pe o materie | Numar de credite 3

20/05/2024 - 30/12/2024 Chisinau, Moldova

® Curs de formare continua a cadrelor didactice IP Universitatea Pedagogica de Stat ,lon
Creangd” din Chisinau

Modulul A. Cadrul normativ al activitatii cadrului didactic;

Modulul B. Inteligensa emotionalg;

Modulul C. Relatia cadrului didactic cu elevii;

Modulul D. Cadrul didactic si parintii elevilor: comunicare, implicare, parteneriate;
Modulul E. Relevanta Tnvatarii;

Modulul F. Educatia incluziva;

Modulul G. Educatia pentru democratie si integrare europeand;

Modulul H. Formarea competentelor de prevenire si interventie la fenomenul bullying;
Modulul I. Integrarea si etica personalului didactic.

Domeniu de studiu Psihopedagogie | Nivel CEC Nivelul 6 CEC |Numar de credite 10

14/08/2024 - 16/08/2024 Chisinau, Moldova

® Program de formare ,Educatie pentru media, treapta gimnaziala” Centrul pentru
Jurnalism Independent

Durata: 60 de ore / 2 credite

Domeniu de studiu Formarea cadrelor didactice cu specializare pe o materie | Numar de credite 2

19/04/2024 - 21/04/2024 Chisinau

® Program de formare ,Educatie pentru media, treapta liceala” Centrul pentru Jurnalism
Independent

60 de ore / 2 credite

Domeniu de studiu Formarea cadrelor didactice cu specializare pe o materie | Numar de credite 2
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07/2023 - 08/2023 Chisindau, Moldova

Dezvoltarea competentelor digitale ale cadrelor didactice, pentru predare-invatare-
evaluare, cu Google Workspace pentru Educatie UPS ,lon Creanga”, Centrul National de
Inovatii Digitale in Educatie ,Clasa Viitorului”

-Instalarea si gestionarea extensiilor Chrome pentru utilizarea mai eficienta a aplicatiilor din Google Workspace;
-Crearea continutului digital cu Google Sites: creare, structurare, adaugare continut, partajare, colaborare si
exemple de utilizare Tn procesul educational.

Domeniu de studiu Formarea profesionala a cadrelor didactice - program special | Clasificare nationala 6
Numar de credite 3 credite

20/03/2023 - 20/05/2023 lasi, Romania
»~Scoala incluziva - Pedagogia diversitatii” Asociatia ,Education First”

Site de internet www.infoeducatia.ro

12/11/2022 - 30/12/2022 Chisindu, Moldova

Formator local responsabil de instruirea cadrelor didactice si manageriale cu privire la
utilizarea extensiei www.educatieinteractiva.md Directia Generala Educatie, Tineret si
Sport Chisinau

60 de ore / 2 credite

17/10/2022 - 20/11/2022 Chisindu, Moldova
Cursuri de formare profesionala continua Universitatea de Stat din Moldova

Domeniu de studiu Didactica limbii si literaturii romane, Psihologie si pedagogie, TIC in educatie, Dezvoltare personala si
profesionald | Clasificare nationala 6 ' Tip de credite ECTS | Numar de credite 20

11/2022
~Educatia media pentru profesori” Youth.md

Curs online

2012 - 15/06/2021 Chisinau, Moldova
Master in Stiinte umanistice Universitatea de Stat din Moldova

Aspecte si forme ale traducerii orale si scrise (rom.-rusd); comunicare standard: studii contrastive (greaca-rom.);
asistenta manageriala si secretariat; paradigmele discursului publicitar etc.

Domeniu de studiu ,Studii contrastive si comunicare organizationala” | Diploma finala 9,00 = Nivel CEC Nivelul 7 CEC
Clasificare nationala nivelul 7 CNCRM | Tip de credite ECTS ' Numar de credite 120 | Lucrare de diploma ,Valoarea
stilistica a grecismelor in dramaturgia (comediografia) lui Vasile Alecsandri”

21/09/2015 - 10/06/2016 San Giovanni Lupatoto, Italia

Atestat de frecventa Centrul Provincial pentru Instruirea Adultilor (CPIA, San Giovanni
Lupatoto)

Diploma finala Nivelul B1

30/05/2016 Verona, Italia
Certificat de cunoastere a limbii italiene Universitatea pentru Straini din Perugia

Domeniu de studiu Nivelul B1 CELI 2i
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03/06/2013 - 11/07/2013 Atena, Grecia

Curs de limba si civilizatie greaca Universitatea Nationala si Capodistriaca din Atena, Grecia
(Programul ©.Y.E.Z.1.A))

Curs de aprofundare a limbii si a culturii grecesti, Istoria Greciei, literatura limbii grecesti moderne etc.
Site de internet thyespa.uoa.gr ' Diploma finala B2 (9,3/10) | Numar de credite 7

09/2009 - 07/2012 Chisinau, Moldova

Licentiat Tn stiinte umanistice Universitatea de Stat din Moldova

Site de internet usm.md ' Domeniu de studiu ,Limba si literatura romana si limba greaca” ' Diploma finala 8,63
Lucrare de diploma ,Particularitati de traducere a expresiilor idiomatice (pe material roman - grec)”

07/06/2010 - 15/07/2010 Atena, Grecia

Curs de limba greaca (programul 0.Y.E.Z.IN.A) Universitatea Nationala si Capodistriaca din
Atena, Grecia

01/09/2001 - 31/05/2009 or. Vadul lui Voda, mun. Chisinau, Moldova

Studii preuniversitare Liceul Teoretic ,Stefan Voda”

Domeniu de studiu profil Umanist | Diploma finala 8,92

01/09/1997 - 31/05/2001 Vadul lui Vodd, Moldova

Studii primare Scoala primara nr.19

COMPETENTE LINGVISTICE

LIMBA(I) MATERNA(E): Roman3
Alta limba (Alte limbi):

rusa

Comprehensiune orala C2
Producerea de mesaje orale C2
Citit C2
Conversatie C2
Scris C2

italiana

Comprehensiune orala C2
Producerea de mesaje orale C1
Citit C2
Conversatie C1
Scris C1

greaca

Comprehensiune orala B2
Producerea de mesaje orale B1
Citit B2
Conversatie B2
Scris B1
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engleza

Comprehensiune orala B1

Producerea de mesaje orale B

Citit B1

Conversatie B1

Scris B1

ucraineana

Comprehensiune orala C2

Producerea de mesaje orale B1

Citit C2

Conversatie B2

Scris B1

Niveluri: A1 si A2 Utilizator de bazd B1 si B2 Utilizator independent C1 si C2 Utilizator experimentat

COMPETENTE

Buna Utilizare a PC | Microsoft Office | Google Drive Social Media

CONFERINTE SI SEMINARE

11/2025

Membra a juriului la concursurile ,,Chisinaul Verde - Orasul pe care il dorim!” si ,,Vocea
Egalitatii - Chisinaul fara bariere”

Concurs de proiecte bazate pe diverse campanii de sensibilizare si implicare a elevilor, parintilor si a cadrelor

didactice. Au fost evaluate rapoarte in format digital a 66 de insitutii de invatamant. Certificat de 30 de ore - 1
credit.

25/10/2025 LT ,Stefan Voda”, Vadul lui Voda

.Implementarea echipamentelor digitale in demersul didactic”

Atelier practic pe tehnologii tipice Clasei Viitorului, organizar de Centrul National de Inovatii Digitale Tn Educatie
»Clasa Viitorului”;
Durata: 6 ore.

10/10/2025 Directia Generala Educatie, Tineret si Sport a Consiliului municipal Chisinau

Atelier instructiv ,,Implementarea politicilor educationale pentru prevenirea si
interventia in situatii de criza”
Durata: 3 ore

09/2025 Directia Generala Educatie, Tineret si Sport a Consiliului municipal Chisinau

~Consolidarea Consiliilor Scolare ale Elevilor prin colaborare si leadership”

Seminar municipal pentru coordonatolrii si presedintii Consiliilor Scolare ale Elevilor din institutiile de
invatamant secundar, ciclul I si ll;
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Durata: 6 ore.

12/08/2025
Webinar ,European School Education Platform / eTwinning: oportunitati si perspective
pedagogice”

Durata: 2,5 ore

19/02/2025 Centrul Republican pentru Copii si Tineret ,Artico”
Seminar metodic ,,Mihai Eminescu - 175 de ani: universul eminescian in educatia

extrascolara si leadership inovator in proiectele extrascolare”
Durata: 6 ore

10/02/2025

Atelier de instruire ,, Dezinformarea pe baza de gen”

Organizat de IWPR (Institute for War & Peace Reporting), in cadrul Proiectului ,Combaterea Dezinformadrii in
Moldova”, implementat de IWPR;
Durata: 8 ore

29/01/2025 DGETS a Consiliului municipal Chisinau, IPLTPA ,lon si Doina Aldea-Teodorovici”

~Aplicarea cadrului conceptual si metodologic privind prevenirea si interventia
angajatilor din sistemul educational in cazurile de violenta in mediul scolar”

Seminar municipal pentru directori adjuncti pentru educatie;
Durata: 6 ore.

09/12/2024 - 15/12/2024
»,HOUR OF CODE - 2024"

Participare cu elevii la atelierele de programare organizate in Campania nationala ORA DE PROGRAMARE, care s-
a desfasurat in cadrul initaiativei globale HOUR OF CODE - 2024;
Organizatori: Biblioteca Nationala pentru Copii ,lon Creanga”.

20/11/2024 Liceul Teoretic ,Stefan Voda”

Atelier de lucru ,Principalele forme de abuz si neglijare a copilului. Probleme si solutii”

Organizarea seminarului pentru cadre didactice din institutie In contextul campaniei mondiale , 16 zile de actiuni
impotriva violentei pe baza de gen”

23/08/2024 Chisindu

Atelier de formare a cadrelor didactice ca parte a proiectului ,Viitorul fara fumat”

Ministerul Educatiei si Cercetarii al Republicii Moldova / Centrul pentru Politici si Analize in Sanatate / Compania
Nationala de Asigurari in Medicing;
Volum: 1 credit

05/06/2024 CNIDE ,Clasa Viitorului”

Instruire la modului tematic ,,QR, AR, VR si Digital Storytelling”

Modul tematic organizat de CNIDE ,Clasa Viitorului”, cu suportul USAID, Suediei si Marii Britaniei prin Proiectul
Tehnologiile Viitorului;
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30 ore /1 credit

13/04/2024 Universitatea Tehnica a Moldovei

Workshop de initiere eTwinning ,,Proiectul tematic eTwinning, un cadru de invatare
interactiv si centrat pe elev”
Durata: 8 ore.

23/03/2024 Universitatea Tehnica a Moldovei

~Programul eTwinning si European School Education Platform: oportunitati si
perspective pedagogice”
Durata: 8 ore

12/03/2024

Curs de formare in domeniul securitatii cibernetice

Organizat de:

Academia de Guvernare Electronica din Estonia (eGa) si Institutul European de Studii Politice din Moldova
(IESPM);

Durata: 4 ore.

27/01/2024 Directia Generala Educatie, Tineret si Sport a Consiliului municipal Chisinau

Conferinta municipala cu participare internationala ,,Rolul educatiei pentru pace si
dezvoltare sustenabila”
Durata: 6 ore

09/2023 Centrul Cultural America House Chisinau in colaborare cu DGETS Chisinau

.Pas cu pas, proiectarea cu succes la disciplina optionala educatie pentru media”
30 de ore de implicare - 1 credit.

Link www.americahouse.md

30/08/2023 online, pagina AGIRoMD

~Moldova europeana”
Workshop didactic privind desfasurarea primei ore din anul de studii 2023-2024.
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8 ore

29/04/2023 AO Centrul International ,La Strada”

.Intersectie. Zona sigura online”
6 ore

19/04/2023 - 28/04/2023 UPS ,lon Creanga” din Chisindu, Centrul ,,Formare continua si leadership”

»Coaching si mentorare in leadership”
24 de ore contact direct / 3 credite

18/04/2023 - 21/04/2023 UPS ,lon Creanga” din Chisinau, Centrul ,Formare continua si leadership”

.Domeniul de competenta 4: Dezvoltarea personala”
32 de ore contact direct / 3 credite

29/03/2023 - 31/03/2023 Academia ,Educatie fara frontiere”

~Managementul proiectelor si parteneriatelor educationale”
participare cu comunicare (1 credit)

29/03/2023 - 31/03/2023 Academia ,Educatie fara frontiere”

~Managementul proiectelor si parteneriatelor educationale”
3 credite

15/03/2023 - 30/03/2023 UPS ,lon Creanga” din Chisinau, Centrul Formare Continua si Leadership

~Academia managerului debutant”
32 de ore/ 3 credite

25/03/2023 Scoala Internationala Heritage

Caravana ,Educatie online fara hotare”
8 ore

23/02/2023 Conferinta Nationala cu participare internationala

~Inovatii Tn educatie prin tehnologii si STE(A)M"”

20/02/2023 Facultatea de Stiinte ale Educatiei in parteneriat cu Centrul International ,LA STRADA"

~Standardele pentru protectia si siguranta copiilor in mediul online”
2 ore

17/02/2023 Centrul Educational ,,ProDidactica”

.Proiectul educational ca produs pentru atestarea cadrelor didactice”
16 ore

16/02/2023 - 17/02/2023 , Curcubeul Sperantei”, cu suportul ADRA Moldova

~Protectia copiilor. Actualitate, provocari, solutii” din cadrul proiectului ,,LEAP -
Lifesaving Evacuation, Asistance and Protection, in Ukraine, Moldova, Romania
2022-2023"

23/01/2023 - 10/02/2023 UPS ,lon Creangad” din Chisindu, Centrul de Formare Continua si Leadership

~Managementul stresului”
32 deore
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01/02/2023 - 03/02/2023 Academia ,Educatie fara frontiere”

~Tehnologii didactice moderne: curs practic”
3 credite

02/01/2023 - 06/01/2023 ,Educatie online”

.Dezvoltarea inteligentelor multiple, a gandirii critice si a competentelor de
comunicare prin intermediul extensiei www.educatieinteractiva.md”
90 de ore / 3 credite

28/12/2022 - 04/01/2023 in calitate de formator local la LT ,Stefan Voda”, or. Vadul lui Voda

.Traditie si inovatie la un click distanta”
60 de ore / 2 credite.

17/12/2022 ,Intersectie, zona sigura online”

»Scoala sigura online - perspectiva elevilor”
6 ore

PERMIS DE CONDUCERE

:

Permis de conducere: AM 13/06/2019 - 02/03/2030
Permis de conducere: B 13/06/2019 - 02/03/2030
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DISTINCTII ONORIFICE SI PREMII

05/10/2025 Primar General al Mun. Chisinau, lon Ceban

® Diploma de gratitudine
cu prilejul Zilei Profesionale a Lucratorilor din Tnvdtdmant, in semn de recunostinta pentru alegerea de a face
parte din sistemul educational municipal.
04/2025 Muzeul de Istorie a Evreilor din Republica Moldova

® Diploma pentru participarea la seminarul ,,Patru istorii despre Holocaust” si
organizarea evenimentelor in cadrul Saptamanii Memoriei Victimelor Holocaustului
2025
09/2024 Dan Perciun, Ministrul Educatiei si Cercetarii al Republicii Moldova

® Diploma de merit
pentru rezultate foarte bune demonstrate in cadrul competitiei ,Marea Dictare Nationala”, organizata de
Ministerul Educatiei si Cercetarii la data de 31 august 2024.
30/05/2023 Liceul Teoretic ,Stefan Voda”

® Diploma de merit
pentru activitate prodigioasa in domeniul invatamantului, contributie deosebita la promovarea valorilor
educationale in anul de studii 2022-2023
21/03/2023 Biblioteca Oraseneasca ,Vadul lui Voda”

® Diploma de merit
pentru implicarea activa Tn organizarea si desfasurarea activitatii literar-artistice in cadrul ,Zilei Internationale a
Poeziei”.

PROIECTE

02/2026

® Concurs municipal de recital de poezie pentru copii ,,ARS-Poetica”, editia 2026
Etapa se sector;
Locul II;
Coorodnatoarea elevei clasei a IX-a.
11/2025

® Concurs municipal ,,Maratonul Voluntarilor”
Locul IlI;
Coordonatoarea grupului de elevi LT ,Stefan Voda”;
Organizator: Centrul Municipal de Tineret Chisinau.
11/2025

® Concurs municipal ,,0 viata nu costa nimic, nimic nu valoreaza cat o viata”, editia a
XXVll-a
Locul | - etapa de sector;
Locul | - etapa municipala;
Coordonatoarea elevei clasei a IX-a;
Sectiunea arte plastice ,Planeta sanatoasa”
11/2025

@® Concurs municipal ,,Mari si mici, Tnvatam de la bunici”
Mentiune;
Coordonatoarea elevului clasei a Vl-a;
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Organizator: DGETS Chisinau

11/2025

Concurs municipal de videoclipuri si interpretari muzicale, editia 2025
Mentiune;
Coordonatoarea elevei clasei a IX-a.

08/10/2025

Festival-concurs municipal de creatie ,,Sa daruim culori copilariei”, etapa de sector

Locul II;
Coordonatoarea elevei clasei a V-a, LT ,Stefan Voda”;
Sectiunea de pictura ,Paleta fermecata”

10/2025

Program Municipal de Granturi pentru Consiliile Elevilor din Chisinau

Castigatori ai grantului Tn materiale didactice si produse alimentare in valoare de 10 mii de lej;
Coordonatoarea proiectului;
Program organizat de Centrul Municipal de Tineret Chisinau si DGETS.

10/2025
Concurs municipal al proiectelor pentru tinerii din invatamantul general , Ideile ce

schimba lumea”

Mentiune;
Coordonatoarea grupului de elevi ,Consiliul scolar al elevilor”;
Organizator: DGETS Chisinau.

05/2025

»Cupa deschisa a primarului mun. Chisinau de jocuri intelectuale ,,Chisinau Family
Quiz”

Coordonatoarea grupului de participanti din cadrul institutiei LT ,Stefan Voda”

04/2025

Concurs de interpretare ,Vocea Ciocanei”

Concurs la nivel de sector;
Cooronatoarea a 2 eleve:
Clasa a Vlll-a, Locul [;
Clasa a Xll-a, Locul I.

03/2025

Festival-concurs municipal de interpretare vocala ,,Martie in floare”

Coordonatoarea a 2 eleve:
+ Clasa a Vlll-a, Locul | - etapa de sector, Locul Il - etapa municipalg;
* Clasa a Xll-a, Premiul Mare - etapa de sector, Locul Il - etapa municipala.

02/2025

Concurs municipal de secvente video al Consiliilor elevilor cu genericul ,,Familia, scoala,
comunitatea: incluziunea in actiune”

Locul III;
Coordonatoarea grupului de elevi (clasele IX-XII).

02/2025

Concurs municipal de recital de poezie pentru copii ,,ARS-Poetica”, editia 2025

Etapa de sector;
Coordonatoarea a 2 eleve, cl. a Vlll-a si cl. a Xll-g;
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2 Mentiuni.

04/12/2024 - 14/12/2024

Concurs municipal ,,0 viata nu costa nimic, nimic nu valoreaza cat o viata”, editia a
XXVI-a

Locul | - etapa de sector;

Locul Ill - etapa municipals;

Coordonatoarea grupului de elevi, clasa a X-a;
Sectiunea ,Film de scurtn metraj”

12/2024

Concurs municipal de creatie ,,Cosita de versuri si culori”, editia 2024

Locul | - nivel de sector;
Locul Ill - nivel municipal;
Coordonatoarea elevei clasei a VllI-a.

09/2024 - 11/2024

Concursul national , Educatia pentru media - prioritate in scoala mea”, editia a IV-a,
2024

Coordonatoarea elevilor din partea instiitiei LT ,Stefan Voda”;

Certificat pentru promovarea gandirii critice in cadrul concursului;

Finalistii concursului;

Centrul pentru Jurnalism Independent / DW Akademie / german cooperation DEUTSCHE ZUSAMMENARBEIT /
Ministerul Educatiei si Cercetarii al RM.

29/11/2024

Concurs municipal de creatie a copiilor si tinerilor ,,Cosita de versuri si culori”, etapa de
sector

Cadru didactic coordonator;
Mentiune (eleva a clasei a X-a), sectiunea ,Design coperta de carte”;
Locul lll (eleva a clasei a VllI-a), sectiunea Poster cu tema ,Planeta sanatoasa”.

11/2024

Concurs municipal de videoclipuri si interpretari muzicale, editia 2024

Locul 1l
Coordonatoarea elevelor clasei a VllI-a.

11/2024

Concurs municipal ,,Mari si mici, invatam de la bunici”, editia 2024

Locul II;
Coordonatoarea elevei clasei a Xll-a.

11/2024

Concurs municipal ,,Sa daruim culori copilariei”, editia 2024

Coordonatoarea elevelor:
* Sectiunea Arte plastice cu tema: ,Copildria in culori”:
* clasa a VllI-a, Locul | - etapa de sector, Mentiune - etapa municipala;
* clasa a XllI-a, Locul Il - etapa de sector
* Sectiunea Dans modern:

+ 2 eleve, cl. a Vlll-a, a XlI-a, Locul | - etapa de sector, Locul lll - etapa municipala
10/2024
Concurs municipal al proiectelor ,Ideile ce schimba lumea”
Locul [;
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europass
Coordonatoarea grupului ,Eco Promotori”.

03/2024

Concurs , lhil Sraibman”
Diploma de merit pentru pregatirea participarii elevelor (clasa a Vll-a si a I1X-a) la concursul ,lhil Sraibman”;
Organizator: Muzeul de Istorie a Evreilor.

07/2023

Proiectul national ,,Clasa Viitorului”

Membru al echipei castigatoare in proiectul national ,,Clasa Viitorului” - proiectul care presupune dotarea unei
sali cu resurse educationale digitale inovatoare, precum: tabla interactiva, mobilier performant, ochelari VR,
roboti etc.

01/02/2023 - 31/05/2023

Programul transfrontalier de colaborari trans-, inter- si pluridisciplinare ,Educatie
online fara hotare”

Tema proiectului: ,Aceeasi limba, aceleasi obiceiuri, acelasi neam”.Parteneri: Scoala Gimnaziala nr.1, Moisei, jud.
Maramures, Romania si LT ,Stefan Voda”, or. Vadul lui Voda, mun. Chisindu, Republica Moldova.

20/03/2023 - 15/05/2023

.Dezvoltarea competentei de relationare profesor - elev prin joc de rol si dramatizare”

Proiect de cercetare, coordonat de Universitatea de Stat din Moldova si Asociatia ,Education First”, Romania, cu
particiarea a 24 de profesori din Republica Moldova si 24 de profesori din Romania.

HOBBY-URI SI TEME DE INTERES

Hobby-uri si teme de interes:

Lectura, civilizatii antice, plimbari, istorie, relatia om-natura, macrame, brodare cu margele, integrarea
resurselor educationale digitale in cadrul activitatilor didactice

COMPETENTE ORGANIZATORICE

Competente organizatorice:

Spirit de echipad, colaborare, spirit organizatoric, entuziasm, perseverentd, amabilitate, competente lingvistice,
optimism.

Confirm veridicitatea datelor prezentate in CV si permit prelucrarea datelor cu caracter personal.

or. Vadul lui Voda, 15/03/2026
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                             „Limba și literatura română și limba greacă”
                        
                    
                     
                         8,63
                    
                     „Particularități de traducere a expresiilor idiomatice (pe material român - grec)”
                     <p></p>
                
            
             
                 Universitatea Națională și Capodistriacă din Atena, Grecia
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                     false
                
                 
                     Curs de limbă greacă (programul Θ.Υ.Ε.Σ.Π.Α)
                
            
             
                 Liceul Teoretic „Ștefan Vodă”
                 
                     
                         
                             or. Vadul lui Vodă, mun. Chișinău
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                     Studii preuniversitare
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                 Diplomă de gratitudine
                 
                     2025-10-05
                
                 
                     Primar General al Mun. Chișinău, Ion Ceban
                
                 <p>cu prilejul Zilei Profesionale a Lucrătorilor din Învățământ, în semn de recunoștință pentru alegerea de a face parte din sistemul educațional municipal.</p>
            
             
                 Diplomă pentru participarea la seminarul „Patru istorii despre Holocaust” și organizarea evenimentelor în cadrul Săptămânii Memoriei Victimelor Holocaustului 2025
                 
                     2025-04
                
                 
                     Muzeul de Istorie a Evreilor din Republica Moldova
                
            
             
                 Diplomă de merit
                 
                     2024-09
                
                 
                     Dan Perciun, Ministrul Educației și Cercetării al Republicii Moldova
                
                 <p>pentru rezultate foarte bune demonstrate în cadrul competiției „Marea Dictare Națională”, organizată de Ministerul Educației și Cercetării la data de 31 august 2024.</p>
            
             
                 Diplomă de merit
                 
                     2023-05-30
                
                 
                     Liceul Teoretic „Ștefan Vodă”
                
                 <p>pentru activitate prodigioasă în domeniul învățământului, contribuție deosebită la promovarea valorilor educaționale în anul de studii 2022-2023</p>
            
             
                 Diplomă de merit
                 
                     2023-03-21
                
                 
                     Biblioteca Orășenească „Vadul lui Vodă”
                
                 <p>pentru implicarea activă în organizarea și desfășurarea activității literar-artistice în cadrul „Zilei Internaționale a Poeziei”.</p>
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             photo
             ProfilePicture
        
         
             
                 Hobby-uri și teme de interes:
                 <p>Lectură, civilizații antice, plimbări, istorie, relația om-natură, macrame, brodare cu mărgele, integrarea resurselor educaționale digitale în cadrul activităților didactice</p>
            
        
         
         
             
                 Concurs municipal de recital de poezie pentru copii „ARS-Poetica”, ediția 2026
                 
                     
                         2026-02
                    
                     false
                
                 <p>Etapa se sector;</p><p>Locul II;</p><p>Coorodnatoarea elevei clasei a IX-a.</p>
            
             
                 Concurs municipal „Maratonul Voluntarilor”
                 
                     
                         2025-11
                    
                     false
                
                 <p>Locul III;</p><p>Coordonatoarea grupului de elevi LT „Ștefan Vodă”;</p><p>Organizator: Centrul Municipal de Tineret Chișinău.</p>
            
             
                 Concurs municipal „O viață nu costă nimic, nimic nu valorează cât o viață”, ediția a XXVII-a
                 
                     
                         2025-11
                    
                     false
                
                 <p>Locul I - etapa de sector;</p><p>Locul I - etapa municipală;</p><p>Coordonatoarea elevei clasei a IX-a;</p><p>Secțiunea arte plastice „Planeta sănătoasă”</p>
            
             
                 Concurs municipal „Mari și mici, învățăm de la bunici”
                 
                     
                         2025-11
                    
                     false
                
                 <p>Mențiune;</p><p>Coordonatoarea elevului clasei a VI-a;</p><p>Organizator: DGETS Chișinău</p>
            
             
                 Concurs municipal de videoclipuri și interpretări muzicale, ediția 2025
                 
                     
                         2025-11
                    
                     false
                
                 <p>Mențiune;</p><p>Coordonatoarea elevei clasei a IX-a.</p>
            
             
                 Festival-concurs municipal de creație „Să dăruim culori copilăriei”, etapa de sector
                 
                     
                         2025-10-08
                    
                     false
                
                 <p>Locul III;</p><p>Coordonatoarea elevei clasei a V-a, LT „Ștefan Vodă”;</p><p>Secțiunea de pictură „Paleta fermecată”</p>
            
             
                 Program Municipal de Granturi pentru Consiliile Elevilor din Chișinău
                 
                     
                         2025-10
                    
                     false
                
                 <p>Câștigători ai grantului în materiale didactice și produse alimentare în valoare de 10 mii de lei;</p><p>Coordonatoarea proiectului;</p><p>Program organizat de Centrul Municipal de Tineret Chișinău și DGETS.</p>
            
             
                 Concurs municipal al proiectelor pentru tinerii din învățământul general „Ideile ce schimbă lumea”
                 
                     
                         2025-10
                    
                     false
                
                 <p>Mențiune;</p><p>Coordonatoarea grupului de elevi „Consiliul școlar al elevilor”;</p><p>Organizator: DGETS Chișinău.</p>
            
             
                 „Cupa deschisă a primarului mun. Chișinău de jocuri intelectuale „Chișinău Family Quiz”
                 
                     
                         2025-05
                    
                     false
                
                 <p>Coordonatoarea grupului de participanți din cadrul instituției LT „Ștefan Vodă”</p>
            
             
                 Concurs de interpretare „Vocea Ciocanei”
                 
                     
                         2025-04
                    
                     false
                
                 <p>Concurs la nivel de sector;</p><p>Cooronatoarea a 2 eleve:</p><p>Clasa a VIII-a, Locul I;</p><p>Clasa a XII-a, Locul I.</p>
            
             
                 Festival-concurs municipal de interpretare vocală „Martie în floare”
                 
                     
                         2025-03
                    
                     false
                
                 <p>Coordonatoarea a 2 eleve:</p><ol><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span>Clasa a VIII-a, Locul I - etapa de sector, Locul II - etapa municipală;</li><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span>Clasa a XII-a, Premiul Mare - etapa de sector, Locul II - etapa municipală.</li></ol>
            
             
                 Concurs municipal de secvențe video al Consiliilor elevilor cu genericul „Familia, școala, comunitatea: incluziunea în acțiune”
                 
                     
                         2025-02
                    
                     false
                
                 <p>Locul III;</p><p>Coordonatoarea grupului de elevi (clasele IX-XII).</p>
            
             
                 Concurs municipal de recital de poezie pentru copii „ARS-Poetica”, ediția 2025
                 
                     
                         2025-02
                    
                     false
                
                 <p>Etapa de sector;</p><p>Coordonatoarea a 2 eleve, cl. a VIII-a și cl. a XII-a;</p><p>2 Mențiuni.</p>
            
             
                 Concurs municipal „O viață nu costă nimic, nimic nu valorează cât o viață”, ediția a XXVI-a
                 
                     
                         2024-12-04
                    
                     
                         2024-12-14
                    
                     false
                
                 <p>Locul I - etapa de sector;</p><p>Locul III - etapa municipală;</p><p>Coordonatoarea grupului de elevi, clasa a X-a;</p><p>Secțiunea „Film de scurtn metraj”</p>
            
             
                 Concurs municipal de creație „Cosița de versuri și culori”, ediția 2024
                 
                     
                         2024-12
                    
                     false
                
                 <p>Locul I - nivel de sector;</p><p>Locul III - nivel municipal;</p><p>Coordonatoarea elevei clasei a VIII-a.</p>
            
             
                 Concursul național „Educația pentru media - prioritate în școala mea”, ediția a IV-a, 2024
                 
                     
                         2024-09
                    
                     
                         2024-11
                    
                     false
                
                 <p>Coordonatoarea elevilor din partea instiiției LT „Ștefan Vodă”;</p><p>Certificat pentru promovarea gândirii critice în cadrul concursului;</p><p>Finaliștii concursului;</p><p>Centrul pentru Jurnalism Independent / DW Akademie / german cooperation DEUTSCHE ZUSAMMENARBEIT / Ministerul Educației și Cercetării al RM.</p>
            
             
                 Concurs municipal de creație a copiilor și tinerilor „Cosița de versuri și culori”, etapa de sector
                 
                     
                         2024-11-29
                    
                     false
                
                 <p>Cadru didactic coordonator;</p><p>Mențiune (elevă a clasei a X-a), secțiunea „Design copertă de carte”;</p><p>Locul III (elevă a clasei a VIII-a), secțiunea Poster cu tema „Planeta sănătoasă”.</p>
            
             
                 Concurs municipal de videoclipuri și interpretări muzicale, ediția 2024
                 
                     
                         2024-11
                    
                     false
                
                 <p>Locul III</p><p>Coordonatoarea elevelor clasei a VIII-a.</p>
            
             
                 Concurs municipal „Mari și mici, învățăm de la bunici”, ediția 2024
                 
                     
                         2024-11
                    
                     false
                
                 <p>Locul II;</p><p>Coordonatoarea elevei clasei a XII-a.</p>
            
             
                 Concurs municipal „Să dăruim culori copilăriei”, ediția 2024
                 
                     
                         2024-11
                    
                     false
                
                 <p>Coordonatoarea elevelor:</p><ol><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span>Secțiunea Arte plastice cu tema: „Copilăria în culori”:</li><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span>clasa a VIII-a, Locul I - etapa de sector, Mențiune - etapa municipală;</li><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span>clasa a XII-a, Locul II - etapa de sector</li><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span>Secțiunea Dans modern:</li><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span>2 eleve, cl. a VIII-a, a XII-a, Locul I - etapa de sector, Locul III - etapa municipală</li></ol>
            
             
                 Concurs municipal al proiectelor „Ideile ce schimbă lumea”
                 
                     
                         2024-10
                    
                     false
                
                 <p>Locul I;</p><p>Coordonatoarea grupului „Eco Promotori”.</p>
            
             
                 Concurs „Ihil Șraibman”
                 
                     
                         2024-03
                    
                     false
                
                 <p>Diplomă de merit pentru pregătirea participării elevelor (clasa a VII-a și a IX-a) la concursul „Ihil Șraibman”;</p><p>Organizator: Muzeul de Istorie a Evreilor.</p>
            
             
                 Proiectul național „Clasa Viitorului”
                 
                     
                         2023-07
                    
                     false
                
                 <p>Membru al echipei câștigătoare în proiectul național „Clasa Viitorului” - proiectul care presupune dotarea unei săli cu resurse educaționale digitale inovatoare, precum: tablă interactivă, mobilier performant, ochelari VR, roboți etc.</p>
            
             
                 Programul transfrontalier de colaborări trans-, inter- și pluridisciplinare „Educație online fără hotare”
                 
                     
                         2023-02-01
                    
                     
                         2023-05-31
                    
                     false
                
                 <p>Tema proiectului: „Aceeași limbă, aceleași obiceiuri, același neam”.Parteneri: Școala Gimnazială nr.1, Moisei, jud. Maramureș, România și LT „Ștefan Vodă”, or. Vadul lui Vodă, mun. Chișinău, Republica Moldova.</p>
            
             
                 „Dezvoltarea competenței de relaționare profesor - elev prin joc de rol și dramatizare”
                 
                     
                         2023-03-20
                    
                     
                         2023-05-15
                    
                     false
                
                 <p>Proiect de cercetare, coordonat de Universitatea de Stat din Moldova și Asociația „Education First”, România, cu particiarea a 24 de profesori din Republica Moldova și 24 de profesori din România.</p>
            
        
         
         
             
                 Digital_Skill
                 Buna Utilizare a PC
            
             
                 Digital_Skill
                 Microsoft Office
            
             
                 Digital_Skill
                 Google Drive
            
             
                 Digital_Skill
                 Social Media
            
        
         
         
             
                 Membră a juriului la concursurile „Chișinăul Verde - Orașul pe care îl dorim!” și „Vocea Egalității - Chișinăul fără bariere”
                 
                     
                         2025-11
                    
                     false
                
                 <p>Concurs de proiecte bazate pe diverse campanii de sensibilizare și implicare a elevilor, părinților și a cadrelor didactice. Au fost evaluate rapoarte în format digital a 66 de insituții de învățământ. Certificat de 30 de ore - 1 credit.</p>
            
             
                 „Implementarea echipamentelor digitale în demersul didactic”
                 
                     
                         2025-10-25
                    
                     false
                
                 LT „Ștefan Vodă”, Vadul lui Vodă
                 <p>Atelier practic pe tehnologii tipice Clasei Viitorului, organizar de Centrul Național de Inovații Digitale în Educație „Clasa Viitorului”;</p><p>Durata: 6 ore.</p>
            
             
                 Atelier instructiv „Implementarea politicilor educaționale pentru prevenirea și intervenția în situații de criză”
                 
                     
                         2025-10-10
                    
                     false
                
                 Direcția Generală Educație, Tineret și Sport a Consiliului municipal Chișinău
                 <p>Durata: 3 ore</p>
            
             
                 „Consolidarea Consiliilor Școlare ale Elevilor prin colaborare și leadership”
                 
                     
                         2025-09
                    
                     false
                
                 Direcția Generală Educație, Tineret și Sport a Consiliului municipal Chișinău 
                 <p>Seminar municipal pentru coordonatolrii și președinții Consiliilor Școlare ale Elevilor din instituțiile de învățământ secundar, ciclul I și II;</p><p>Durata: 6 ore.</p>
            
             
                 Webinar „European School Education Platform / eTwinning: oportunități și perspective pedagogice”
                 
                     
                         2025-08-12
                    
                     false
                
                 <p>Durata: 2,5 ore</p>
            
             
                 Seminar metodic „Mihai Eminescu - 175 de ani: universul eminescian în educația extrașcolară și leadership inovator în proiectele extrașcolare”
                 
                     
                         2025-02-19
                    
                     false
                
                 Centrul Republican pentru Copii și Tineret „Artico”
                 <p>Durata: 6 ore</p>
            
             
                 Atelier de instruire „Dezinformarea pe bază de gen”
                 
                     
                         2025-02-10
                    
                     false
                
                 <p>Organizat de IWPR (Institute for War &amp; Peace Reporting), în cadrul Proiectului „Combaterea Dezinformării în Moldova”, implementat de IWPR;</p><p>Durata: 8 ore</p>
            
             
                 „Aplicarea cadrului conceptual și metodologic privind prevenirea și intervenția angajaților din sistemul educațional în cazurile de violență în mediul școlar”
                 
                     
                         2025-01-29
                    
                     false
                
                 DGETS a Consiliului municipal Chișinău, IPLTPA „Ion și Doina Aldea-Teodorovici”
                 <p>Seminar municipal pentru directori adjuncți pentru educație;</p><p>Durata: 6 ore.</p>
            
             
                 „HOUR OF CODE - 2024”
                 
                     
                         2024-12-09
                    
                     
                         2024-12-15
                    
                     false
                
                 <p>Participare cu elevii la atelierele de programare organizate în Campania națională ORA DE PROGRAMARE, care s-a desfășurat în cadrul inițăiativei globale HOUR OF CODE - 2024;</p><p>Organizatori: Biblioteca Națională pentru Copii „Ion Creangă”.</p>
            
             
                 Atelier de lucru „Principalele forme de abuz și neglijare a copilului. Probleme și soluții”
                 
                     
                         2024-11-20
                    
                     false
                
                 Liceul Teoretic „Ștefan Vodă”
                 <p>Organizarea seminarului pentru cadre didactice din instituție în contextul campaniei mondiale „16 zile de acțiuni împotriva violenței pe bază de gen”</p>
            
             
                 Atelier de formare a cadrelor didactice ca parte a proiectului „Viitorul fără fumat”
                 
                     
                         2024-08-23
                    
                     false
                
                 Chișinău
                 <p>Ministerul Educației și Cercetării al Republicii Moldova / Centrul pentru Politici și Analize în Sănătate / Compania Națională de Asigurări în Medicină;</p><p>Volum: 1 credit</p>
            
             
                 Instruire la modului tematic „QR, AR, VR și Digital Storytelling”
                 
                     
                         2024-06-05
                    
                     false
                
                 CNIDE „Clasa Viitorului”
                 <p>Modul tematic organizat de CNIDE „Clasa Viitorului”, cu suportul USAID, Suediei și Marii Britaniei prin Proiectul Tehnologiile Viitorului;</p><p>30 ore / 1 credit</p>
            
             
                 Workshop de inițiere eTwinning „Proiectul tematic eTwinning, un cadru de învățare interactiv și centrat pe elev”
                 
                     
                         2024-04-13
                    
                     false
                
                 Universitatea Tehnică a Moldovei
                 <p>Durata: 8 ore.</p>
            
             
                 „Programul eTwinning și European School Education Platform: oportunități și perspective pedagogice”
                 
                     
                         2024-03-23
                    
                     false
                
                 Universitatea Tehnică a Moldovei
                 <p>Durata: 8 ore</p>
            
             
                 Curs de formare în domeniul securității cibernetice
                 
                     
                         2024-03-12
                    
                     false
                
                 <p>Organizat de:</p><p>Academia de Guvernare Electronică din Estonia (eGa) și Institutul European de Studii Politice din Moldova (IESPM);</p><p>Durata: 4 ore.</p>
            
             
                 Conferința municipală cu participare internațională „Rolul educației pentru pace și dezvoltare sustenabilă”
                 
                     
                         2024-01-27
                    
                     false
                
                 Direcția Generală Educație, Tineret și Sport a Consiliului municipal Chișinău
                 <p>Durata: 6 ore</p>
            
             
                 „Pas cu pas, proiectarea cu succes la disciplina opțională educație pentru media”
                 
                     
                         2023-09
                    
                     false
                
                 Centrul Cultural America House Chișinău în colaborare cu DGETS Chișinău
                 <p>30 de ore de implicare - 1 credit.</p>
                 www.americahouse.md%20
            
             
                 „Moldova europeană”
                 
                     
                         2023-08-30
                    
                     false
                
                 online, pagina AGIRoMD
                 <p>Workshop didactic privind desfășurarea primei ore din anul de studii 2023-2024.</p><p>8 ore</p>
            
             
                 „Intersecție. Zona sigură online”
                 
                     
                         2023-04-29
                    
                     false
                
                 AO Centrul Internațional „La Strada”
                 <p>6 ore</p>
            
             
                 „Coaching și mentorare în leadership”
                 
                     
                         2023-04-19
                    
                     
                         2023-04-28
                    
                     false
                
                 UPS „Ion Creangă” din Chișinău, Centrul „Formare continuă și leadership”
                 <p>24 de ore contact direct / 3 credite</p>
            
             
                 „Domeniul de competență 4: Dezvoltarea personală”
                 
                     
                         2023-04-18
                    
                     
                         2023-04-21
                    
                     false
                
                 UPS „Ion Creangă” din Chișinău, Centrul „Formare continuă și leadership”
                 <p>32 de ore contact direct / 3 credite</p>
            
             
                 „Managementul proiectelor și parteneriatelor educaționale”
                 
                     
                         2023-03-29
                    
                     
                         2023-03-31
                    
                     false
                
                 Academia „Educație fără frontiere”
                 <p>participare cu comunicare (1 credit)</p>
            
             
                 „Managementul proiectelor și parteneriatelor educaționale”
                 
                     
                         2023-03-29
                    
                     
                         2023-03-31
                    
                     false
                
                 Academia „Educație fără frontiere”
                 <p>3 credite</p>
            
             
                 „Academia managerului debutant”
                 
                     
                         2023-03-15
                    
                     
                         2023-03-30
                    
                     false
                
                 UPS „Ion Creangă” din Chișinău, Centrul Formare Continuă și Leadership
                 <p>32 de ore / 3 credite</p>
            
             
                 Caravana „Educație online fără hotare”
                 
                     
                         2023-03-25
                    
                     false
                
                 Școala Internațională Heritage
                 <p>8 ore</p>
            
             
                 „Inovații în educație prin tehnologii și STE(A)M”
                 
                     
                         2023-02-23
                    
                     false
                
                 Conferința Națională cu participare internațională
            
             
                 „Standardele pentru protecția și siguranța copiilor în mediul online”
                 
                     
                         2023-02-20
                    
                     false
                
                 Facultatea de Științe ale Educației în parteneriat cu Centrul Internațional „LA STRADA”
                 <p>2 ore</p>
            
             
                 „Proiectul educațional ca produs pentru atestarea cadrelor didactice”
                 
                     
                         2023-02-17
                    
                     false
                
                 Centrul Educațional „ProDidactica”
                 <p>16 ore</p>
            
             
                 „Protecția copiilor. Actualitate, provocări, soluții” din cadrul proiectului „LEAP - Lifesaving Evacuation, Asistance and Protection, in Ukraine, Moldova, Romania 2022-2023”
                 
                     
                         2023-02-16
                    
                     
                         2023-02-17
                    
                     false
                
                 „Curcubeul Speranței”, cu suportul ADRA Moldova
            
             
                 „Managementul stresului”
                 
                     
                         2023-01-23
                    
                     
                         2023-02-10
                    
                     false
                
                 UPS „Ion Creangă” din Chișinău, Centrul de Formare Continuă și Leadership
                 <p>32 de ore</p>
            
             
                 „Tehnologii didactice moderne: curs practic”
                 
                     
                         2023-02-01
                    
                     
                         2023-02-03
                    
                     false
                
                 Academia „Educație fără frontiere”
                 <p>3 credite</p>
            
             
                 „Dezvoltarea inteligențelor multiple, a gândirii critice și a competențelor de comunicare prin intermediul extensiei www.educatieinteractiva.md”
                 
                     
                         2023-01-02
                    
                     
                         2023-01-06
                    
                     false
                
                 „Educație online”
                 <p>90 de ore / 3 credite</p>
            
             
                 „Tradiție și inovație la un click distanță”
                 
                     
                         2022-12-28
                    
                     
                         2023-01-04
                    
                     false
                
                 în calitate de formator local la LT „Ștefan Vodă”, or. Vadul lui Vodă
                 <p>60 de ore / 2 credite.</p>
            
             
                 „Școala sigură online - perspectiva elevilor”
                 
                     
                         2022-12-17
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                 „Intersecție, zona sigură online”
                 <p>6 ore</p>
            
        
         
         
         
             Competențe organizatorice
             
                 Competențe organizatorice:
                 <p>Spirit de echipă, colaborare, spirit organizatoric, entuziasm, perseverență, amabilitate, competențe lingvistice, optimism.</p>
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             AllPages
             true
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                     language
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                     conference-seminar
                
                 
                     driving-licence
                
                 
                     honour-award
                
                 
                     projects
                
                 
                     hobbies-interests
                
                 
                     Competențe organizatorice
                     true
                
            
        
         
             Confirm veridicitatea datelor prezentate în CV și permit prelucrarea datelor cu caracter personal.
             or. Vadul lui Vodă
             
                 2026-03-15
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