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Anexa nr. nr.22. 

Specificaţii tehnice  
[Acest tabel va fi completat de către ofertant în coloanele 2, 3, 4, 6, 7, iar de către autoritatea contractantă – în 

coloanele 1, 5,] 
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Obiectul achiziției:_ Achiziţionarea foilor de odihnă în tabere de odihnă pentru copii şi adolescenţi în 

sezonul estival 2023___________________ 
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Achiziţionarea foilor de odihnă în tabere de odihnă pentru copii şi adolescenţi în sezonul estival 2023 

Achiziţiona

rea foilor 

de odihnă 

în tabere de 

odihnă 

pentru copii 

şi 

adolescenţi 

în sezonul 

estival 2023 

servicii 

de 

organiza

re a 

odihnei 

şi 

întremăr

ii 

sănătăţii 

copiilor 

și 

adolesce

nților în 

perioada 

de vară 

anul 

2023 

Moldov

a 

Moldov

a 

1.2 Durata schimbului: 10 zile, 

schimbul conține 9 nopți și 10 
zile primirea copiilor de la ora 8-

00 în prima zi a schimbului și 

plecarea la ora 17-00 în ultima zi 
a schimbului (cu condiţia că nu 

depăşeşte costul maxim 

acceptabil al unui bilet de odihnă, 

costul maxim pentru o zi de 

odihnă este 354,36 lei (Hotărîrea 

Guvernului nr. 212/2023, anexa 
nr.1 publicat în Monitorul Oficial 

al Republicii Moldova nr. 126 
din 13.04.2023, respectiv costul 

maxim pentru un schimb 3543.60 

lei). 
1.4 În cazul amplăsării taberei de 

odihnă în localitățile ce nu fac 

parte  din raionul Dubăsari 
operatorul economic va organiza 

transportarea  copiilor la locul 

destinat. 
          2. Condiții de cazare, dotarea 

taberei: 

2.1 Amplasarea taberei într-un loc 

pitoresc (pădure / râu / lac) 

2.2 Respectarea normelor de cazare 

a copiilor conform Regulilor și 
normativelor sanitar-

epidemiologice de stat ”Igiena 

taberelor de odihnă și intremarea 
a sanatății copiilor” aprobate prin 

Hotărîrea Ministerului Sanătăţii 

și Protectiei Sociale a Republicii 
Moldova nr. 22 din 29.12.2005. 

a) Plasarea copiilor în încăperi va fi 

cu respectarea unui normativ de 
cel puțin 3,5 m2 pentru fiecare.  

b)Duș cu apă caldă, va fi separat 

pentru fete și băieți. 
2.3 Teritoriul va fi cu îngrădire 

integră și să corespundă Hotărârii 

Ministerului Sanătăţii și 
Protectiei Sociale a Republicii 

Moldova nr. 22 din 29.12.2005 

cu privire la aprobarea şi 
implementarea Regulilor şi 

normativelor sanitaro-

epidemiologice de stat „Igiena 
taberelor de odihnă şi întremare a 

Bilet de odihnă pentru copii și 

adolescenți pe o perioadă de 10 
zile, schimbul conține 9 nopți și 

10 zile primirea copiilor de la 

ora 8-00 în prima zi a 
schimbului și plecarea la ora 

17-00 în ultima zi a schimbului. 

AO Conceb va organiza 

transportarea  copiilor la locul 

destinat. 

 hrana de 5 ori/zi,  
program educativ 4+,  

Plasarea copiilor în încăperi va 
fi cu respectarea unui normativ 

de cel puțin 3,5 m2 pentru 

fiecare  
Tabară dispune de:bazin 

pentru copii de vârsta 7-16 

ani, terenuri sportive (de 
fotbal, de volei). 

Alimentarea unui copil va  

corespunde normelor  
fiziologice pentru 1 copil pe  

zi conform ordinului  

Ministerului Sănătății nr.638  

din 12.08.2016. Organizarea  

alimentației este de 5 ori pe  

zi. Meniu-model pentru 10  
zile pentru odihna copiilor şi  

întremarea sănătăţii copiilor  

este prezentat în oferta: dejun,  
prânz, gustarea I, Gustarea II, 

cina,apă potabilă. 

 Utilajul şi mobilierul 
încăperilor taberelor de odihnă 

corespunde cerinţelor igienice 

şi pedagogice.  
Mobila corespunde taliei 

copiilor. În dormitoare se 

folosesc paturilor de un 
nivel.Pentru efectuarea 

curăţeniei generale şi 

dezinfecţiei pauza între 
schimburi constituie 2 zile 

Schema de încadrare a 

personalului în taberele de 
odihnă şi întremare a sănătăţii 

copiilor corespunde 

condiţiilor Anexei nr. 2 din HG 
nr. 334 din 23.04.2009 - un 

Moldov

a 

Standar

d 



sănătăţii copiilor”. 
2.4 Tabara trebuie să fie dotată cu 

utilaj medical şi medicamente 

necesare în dependenţă de 
numărul de copii şi în 

conformitate cu ordinul 

Ministrului Sănătăţii și 
Ministrului Educației nr. 428/369 

din 25.05.2011, în special, creînd 

condiţiile necesare pentru 
respectarea igienei personale a 

copiilor.             

2.5 Schema de încadrare a 
personalului în taberele de 

odihnă şi întremare a sănătăţii 

copiilor să corespundă condiţiilor 
Anexei nr.2 din Hotărîrea 

Guvernului nr.334 din 

23.04.2009 cu privire la 

aprobarea Regulamentului de 

funcționare a taberelor de odihnă 

și întremare a sănătății copiilor și 
adolescenților; - un număr 

suficient de cadre (bucătari, 

lucrători auxiliari de bucătăre, 
spălătorese, personal tehnic), care 

să dispună de minimul necesar de 
studii; atestare la minimul 

sanitar; carnete medicale 

conform cerinţelor. Educatori cu 
studii superioare, medii de 

specialitate sau studenţi a 

instituţiilor pedagogice minim 
anul 3 UPC. Toţi angajaţii 

întreprinderii trebuie să dispună 

de controlul medical.   

2.6 Utilajului ingineresc de pe 

teritoriul taberei va fi cu 

îngrădire integră, cu asigurarea 
limitării accesului doar pentru 

personalul autorizat.         

2.7 Pază 24/24 ore pentru 
menţinerea ordinei pe teritoriul 

taberei.  

2.8 Asigurarea copiilor cu incăpere 
amenajata pentru petrecerea 

timpului și activitatilor în caz de 

condiții meteo nefavorabile. 
2.9   Bazin pentru copii de vârsta 7-

16 ani 

2.10 Teatru de vară, terenuri 
sportive (de fotbal, volei, 

baschet, tenis de masa) 

 
      3. Condiții de alimentare 

3.1 Alimentarea unui copil va 

corespunde normelor fiziologice 
pentru 1 copil pe zi conform 

ordinului Ministerului Sănătății 

nr. 638 din 12.08.2016, modificat 
prin Ordinul Ministerului 

Sănătății, Muncii și Protecției 

Sociale nr. 910 din 02.10.2020. 
Organizarea alimentației de cel 

puţin 4 ori pe zi; 

3.2  Sortimentul de produse 
alimentare va fi variat, echilibrat 

cu respectarea normelor calorice 

în meniul de alimentație conform 
standartelor. Mesele vor fi servite 

zilnic, la aceeaşi oră, cu un 

interval nu mai mare de 4 ore.  
 

 

     4. Măsuri distractive 
4.1 Organizarea diferitor 

concursuri distractiv-educative și 
sportive în conformitate cu 

recomandările din ghidul 

număr suficient de cadre 
(bucătari, lucrători auxiliari de 

bucătăre, spălătorese, personal 

tehnic), care dispun de minimul 
necesar de studii; atestare la 

minimul sanitar; carnete 

medicale conform cerinţelor. 
Educatori cu studii superioare, 

medii de specialitate sau 

studenţi a instituţiilor 
pedagogice minim anul 3 UPC. 

Toţi angajaţii întreprinderii 

dispun de controlul medical.  
Sunt create condiţii pentru 

desfăşurarea activităţilor cu 

caracter cognitiv şi distractiv (a 
odihnei pasive). Organizarea 

jocurilor şi competiţiilor 

sportive, întremarea copiilor 

prin diferite metode, excursii, 

dansuri (varietatea serviciilor de 

odihnă şi distracţie). Tabara 
dispune de teatrul de vară de tip 

închis și de tip semideschis.  

Proiectul programului 
distractiv-educativ şi sportiv 

planificat pe parcursul 
schimbului.  Pază 24/24 ore 

pentru menţinerea ordinei pe 

teritoriul taberei. Inventar 
special (veselă, tacâmuri, 

echipament, detergenţi şi 

dezinfectanţi). 
 La moment Tabara Speranta 

AO Conceb este in stare foarte 

buna, toate blocurile reparate, 

blocurile sunt din piatră.  

Teritoriul este îngrădit pe tot 

pirimetrul tabereie și 
corespunde cu prevederile 

Hotărârii Ministerului Sanătăţii 

și Protectiei Sociale a RM nr.22 
din 29.12.2005 art.3.1 Suprafaţa 

totală a lotului de pămînt este 

de 19,5 ha la 180 copii și este 
înverzit ½ din suprafata totală, 

Tabara AO Conceb este plăsată 

în pădure.  Tabăra este dotată 
cu utilaj medical şi 

medicamente necesare în 

dependenţă de numărul de copii 
şi în corespunderea cu ordinul 

Ministerului Sănătăţii nr. 

106/286 din 01.06.2001: 
Încăperea punctului medical 

este amenajată conform 

cerinţelor; Sunt create condiţiile 
necesare în respectarea igienei 

personale a copiilor (asigurarea 

cu lengerie de pat).Dușul este 
separat pentru fete și băieți. 

Deratizarea şi dezinfectarea 

încăperilor. Pentru efectuarea 
curăţeniei generale şi 

dezinfecţiei pauza între 

schimburi va constituie min 2 
zile  Amplasarea taberei într-un 

loc pictoresc -pădure  Tabăra 

dispune de 1 unitate de 
transport autorizat, atestat 

tehnic. Experienţa de lucru a 

întreprinderii în sfera dată este 
de 15 ani .  

 Comodităţi: Camere în cladirea 

din piatră naturală pentru 4 
persoane, duş cu apă caldă, 

veceu, cantină 250 locuri, 1 
bazin artificial pentru copii de 

vîrsta 7-15 ani, teatru de vară, 



metodologic Organizarea și 
desfățurarea activităților în 

taberele de odihnă. Programul 

minim distractiv-educativ și 
sportiv pe parcursul unui schimb 

va include: excursii, vizionare a 

unui film, competiții sportive, 
serată de dansuri. Activități 

alternative propuse la discreția 

participanților se vor accepta, cu 
condiția respectării profilului și 

scopul activității. 

 
5. Cerinţe privind calculul 

costului/prețului 

5.1 Costul maxim acceptabil al 
unui bilet de odihnă, costul 

maxim pentru o zi de odihnă este 

354.36 lei (Hotărîrea Guvernului 

nr. 212/2023, anexa nr.1 publicat 

în Monitorul Oficial al Republicii 

Moldova nr. 126 din 13.04.2023, 
respectiv costul maxim pentru un 

schimb 3543.60 lei). Cantitatea 

de bilete de odihnă va fi 
achiziționată în limita mijloacelor 

financiare indicate. 
 

6. Cerințe către servicii  

6.1 Să respecte normele sanitaro-
igienice şi securitatea copilului 

conform legislaţiei în vigoare. 

6.2 Să îndeplinească prevederile 
din Hotărârea anuală a 

Guvernului „Cu privire la 

organizare odihnei de vară a 

copiilor și adolescenților în 

sezonul estival 2023”. 

6.3 Să asigure alimentaţia 
echilibrată a copiilor, care să 

conţină toate substanţele nutritive 

necesare pentru acoperirea 
pierderilor de energie şi 

asigurarea dezvoltării normale a 

organismului. 
6.4 Să presteze serviciile în strictă 

conformitate cu prevederile 

Hotărîrii Guvernului nr. 334 din 
23.04.2009 cu privire la 

aprobarea Regulamentului de 

funcţionare a taberelor de odihnă 
şi întremare a sănătăţii copiilor şi 

adolescenţilor.  

6.5 Să asigure un număr suficient 
de personal didactic, medical, de 

administrare şi deservire în 

strictă conformitate cu 
prevederile Anexei nr. 2 al 

Hotărârii Guvernului sus numită.  

6.6  Să creeze condiţiile necesare în 
respectarea igienei personale a 

copiilor (asigurarea cu lengerie 

de pat). Deratizarea şi 
dezinfectarea încăperilor. 

6.7 Să asigure deratizarea, 

dezinfectarea şi dezinsecția 
încăperilor până la momentul 

executării contractului şi pe 

parcursul prestării serviciilor în 
mod corespunzător. 

6.8  Să-şi asume responsabilitatea 

directă pentru:  
• calitatea produselor preparate,  

• respectarea termenelor de 

valabilitate a păstrării, preparării 
şi livrării produselor alimentare 

utilizate la alimentarea cu hrană 
caldă a copiilor;  

• asigurarea condiţiilor sanitaro-

terenuri spotrive.  Reguli de 
apărare împotriva incendiilor 

sunt respectate. 

Serviciile  va fi prestate în 
strictă conformitate cu 

prevederile Hotărîrii 

Guvernului nr. 334 din 
23.04.2009 cu privire la 

aprobarea Regulamentului de 

funcţionare a taberelor de 
odihnă şi întremare a sănătăţii 

copiilor şi adolescenţilor.  
Va fi asigurat un număr 
suficient de personal didactic, 

medical, de administrare şi 

deservire în strictă conformitate 
cu prevederile Anexei nr. 2 al 

Hotărârii Guvernului sus 

numită. 



igienice necesare, înaintate către 
achiziţionarea, păstrarea, 

prepararea şi realizarea 

produselor alimentare şi a 
producţiei propriu produse, la 

organizarea alimentaţiei copiilor 

în conformitate cu specificul şi 
particularităţile înaintate către 

alimentarea acestui contingent;  

• respectarea obligaţiunilor 
funcţionale ale angajaţilor 

blocurilor alimentare;  

• procurarea detergenţilor, 
substanţelor dezinfectante, 

vestimentaţiei de serviciu al 

lucrătorilor cantinei şi 
depozitului;  

• respectarea normelor 

antiincendiare;  

• pe parcursul executării 

contractului să asigure 

alimentația copiilor în baza 
meniului de perspectivă.  

7.1 Să creeze condiţii pentru 

desfăşurarea activităţilor cu 
caracter cognitiv şi distractiv.  

7.2  Să organizeze jocurile 
şi competiţiile sportive, 

întremarea copiilor prin diferite 

metode, desfăşurarea excursiilor, 
vizionarea filmelor şi emisiunilor 

TV, pregătirea programelor de 

agrement, etc.  
7.3  Să asigure integritatea 

inventarului sportiv/distractiv 

prin verificarea permanentă a 

utilajului.  

7.4  În cazul desfăşurării 

activităţilor în afara teritoriului 
taberei de vară, unde sunt 

necesare servicii de transport, 

participantul va asigura o unitate 
de transport specializat, atestat 

tehnic şi asigurat cu paşaport 

sanitar. Conducătorii auto 
antrenaţi în servicii de transport 

vor fi asiguraţi cu carnet medical. 

TOTAL       
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