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Adascalita Viorica

INFORMATII PERSONALE ~ ADASCALITA VIORICA

9@ bd. Cuza Voda, 7/2, ap. 48a, Chisinau, MD-2060, Republica Moldova
& 079304464
4 adascalita.viorica@upsc.md

vadascalita@cnpac.md

Sexul feminin | Data nasterii 01/04/1974 | Natjionalitatea Moldoveanca

EXPERIENTA PROFESIONALA ||

1998 — prezent  Conferentiar universitar la catedra Psihologie
Universitatea Pedagogica de Stat Ion Creanga din Chisinau
Facultatea Psihologie si Psihopedagogie Speciala
Republica Moldova, mun. Chisinau, srt. I. Creanga, 1, www.upsc.md
» Titular ai cursurilor universitari: Consilierea psihologica, Organizarea
serviciului psihologic; Psihoprofilaxie si dezvoltare personald; Terapii
cognitiv-comportamentale, etc.
= Conducerea tezelor de licentd, de master, de doctorat;
= Conducerea practicii psihologice;
=  Membrul Senatului a UPS ,,Jon Creanga”
* Presedinte si Membrul Comisiei de Etica si Deontologie Profesionala al
UPSC
2005 —prezent  Psiholog-supervizor la Centrul National de Prevenire a Abuzului fata de Copii
Republica Moldova, mun. Chisindu, str. Tricolorului, 37, www.cnpac.md
* Audierea legald a copiilor victime / martori a infractiunilor;
* Verificarea si redactarea rapoartelor de evaluare psihologica a copiilor
victime / martori a infractiunilor;
» Instruirea profesionald, supervizarea angajatilor Centrului regional de
asistentd integrata a copiilor victime/martori ai infractiunilor Nord.
= Formatoarea in cadrul programelor de prevenire a violentei ,,In drum spre
casd”, ,,Fara palme sau cum cu dragoste si respect de stabilit limitele pentru

copil”, s.a.

© Uniunea Europeand, 2002-2013 | http://europass.cedefop.europa.eu Pagina1/9


mailto:adascalita.viorica@upsc.md
mailto:vadascalita@cnpac.md
http://www.upsc.md/
http://www.cnpac.md/

Seuropass

2024 - 2025

2025

2024

2024

Octombrie 2020 —
Octombrie 2024

2023

Curriculum Vitae Adascalita Viorica

Activitatea de formator

Formator national in cadrul "Together for Change: Partnership for Human Rights
Education" project, implemented by the Amnesty International sections from
Denmark and Moldova, with support from the Danish Civil Society in
Development fund (CISU)

Atelierul de lucru pentru cadrele didactice ,,Igiena informationald: Cum sa

mentinem limitele si sd evitdm epuizare” (30 ore), Amnesty International Moldova

Formator national al CNPAC 1n cadrul Programului de educatie parentala ,,Reguli

si disciplina pentru cei mici”, CNPAC
Training workshops for teachers on the subject: "The prevention and ethical
management of bullying, cyberbullyingand different forms of conflict and

aggression", Amnesty International Moldova (160 ore)

Formator national in cadrul Programului ,,Protectia copilului”, in procesul de

formare continua a cadrelor didactice si de conducere (CIDDC, MEC)

Programul de formare a formatorilor ,,Investim in profesori”, MEC, UPSC
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EDUCATIE S| FORMARE

2025

2023 -2024
Februarie — Martie 2023

lanuarie 2022 —
[unie 2022
Noiembrie 2020 —
Octombrie 2021

Septembrie — Decembrie
2020
Mai — lulie 2020

Septembrie 2015 —
Mai 2016

Curriculum Vitae Adascalita Viorica

Cursul de formare continud, Programul: Formarea formatorilor in
contracararea naratiunilor false ale propagandei prin promovarea gandirii
reflexive si a competentei mediatice a profesorilor ca lideri de opinie in
societate. 75 ore (10 credite), Ordin din 16.10.2025

Trainingul ,,Evaluarea psihologica si redactarea raportului de expertiza in
cazurile de abuz asupra copilului”, UNICEF, CNPAC, Noiembrie 2025 (15
ore)

Formare profesionala, specialitatea 0313.1 / Psihologie, Programul
Psihopedagogie, Certificat de recalificare MEC, UPSC

International online-internship «Bullying-prevention strategies: ways to
promote an anti-bullying school climate» (SKLAD, ICET, IAEEPS), 72 h.
Programul tematic de formare profesionala continua ,,Dezvoltarea si
eficientizarea gandirii stiintifice la cadrele didactice” (UPSC), 60 ore
Programului de instruire ,,Evaluarea si interventia psihosociala specializatd in
cazurile de violenta asupra copiilor” (CNPAC, Child and Family Training
(UK) Limited)

Programul de instruire «Koenumuesro-nosedenueckas mepanus. bazoewiii
kypce» (AKIIT, Poccus)

Programul de instruire «/Icuxuampus o ncuxono2osy (O0epoccuiickas
npodeccuoHabHas ICHXOTEPANIeBTUUECKAsT JIUTA)

Curs de formare continua pentru intervievatori in domeniul audierii copilului
victima / martor al infractiunilor (Ministerul Justitiei RM, INJ, SRS,

MOVISIE, CNPAC)
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Septembrie 2014  Stagiul de formare in domeniul educatiei parentale, 30 ore (ME al RM,
CIDDC, Save the Children Romania)

Februarie — decembrie 2013 Ministerul Educatiei RM, CIDDC, Stagiul de formare de lunga durata a
formatorilor nationali in domeniul prevenirii i protectiei copiilor fatd de
violenta (120 ore)

Iunie 2013 Ministerul Educatiei RM, CIDDC, Stagiul de formare pentru formatorii in
prevenirea violentei asupra copilului ,,Program de dezvoltare a competentelor
Martie 2011  Estonian Academy of Young Scientists. Workshop on academic ethics and

responsible supervision

Gradul stiintific si titlul stiintific / stiintifico-didactic:doctor in psihologie,
specialitatea 511.02. Psihologia dezvoltarii si psihologia educationald, (diploma seria
DR nr.1017 eliberata la 03 iuliec 2009 ) si titlul stiintifico-didactic de conferentiar
universitar (atestatul seria CU nr. 0928, eliberat la 29 iulie 2013)

INFORMATII SUPLIMENTARE u
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Proiecte

Curriculum Vitae Adascalita Viorica

Lucrari stiintifice — 33:

= Articole in reviste stiintifice de peste hotare — 1,
= Articole in reviste nationale de tipul C —7
= Materiale la conferinte desfasurate in Republica Moldova — 25,

Lucrari metodico-didactice — 12:

=  Manuale — 1,

= Note de curs — 2,

»  Ghiduri—8

» Recomandari stiintifico-practice documentate — 1.

Participarea la proiecte de cercetare-dezvoltare, inovare, transfer tehnologic,
formare, instruire (pentru anii 2011 - prezent) in calitate de executor / formator:

Proiect institutional ,,Strategii de asigurare a securitatii psihologice in
sistemul educational”. Codul subprogramului: 040113, cercetdator
Programul national ,Investim in profesori”, prestat de UPSC L
Creanga”, formator

Proiectul ,,Educatie si Sprijin Psihosocial Refugiatilor din Ucraina in
Moldova”, Caritas Moldova, formator

"Together for Change: Partnership for Human Rights Education" project,
implemented by the Amnesty International sections from Denmark and
Moldova, with support from the Danish Civil Society in Development
fund (CISU), formator-expert

Programul de formare pentru cadrele didactice preuniversitare ,,Protectia
copilului”, implementat de CIDDC in parteneriat cu MEC, formatoare
nationala

»Date pentru Impact” (D41), USAID, PROGRAMUL DE FORMARE
DE FORMATORI (TOT) PENTRU SPECIALISTII DIN DOMENIUL
PROTECTIEI COPILULUI ,Incluziunea digitala si siguranta copiilor
vulnerabili in mediul digital in Republica Moldova”, elaborarea
curriculum, suport, formator

»Rdspuns de urgenta pentru satisfacerea necesitatilor de baza ale
refugiatilor si comunitatilor gazda afectate de criza din Ucraina in
Moldova prin realizarea nevoilor de baza, educatie, protectie si servicii
MHPSS”, implementat de CIDDC, 1n parteneriat cu MEC, cu suportul
financiar al World Vision si Aktion Deutschland Hilft (ADH), formator
?Incluziunea sigura si participativa a copiilor refugiati in institutiile de
invatamant din Republica Moldova”, Program 1: Sprijin psiho-emotional si
capcaitarea cadrelor manageriale si didactice la toate nivelele (prescolar,
primar si secundar), formator

Proiectul ,,/ncluziunea sigura a copiilor refugiati in scolile din Republica
Moldova”, implementat de Centrul de Informare si Documentare privind
Drepturile Copilului (CIDDC), in parteneriat cu Ministerul Educatiei si
Cercetarii al Republicii Moldova, Solidarités International, Synergie
Emergency Response, cu suportul financiar oferit de Agentia Franceza de
Dezvoltare (AFD) si Fundatia Frantei (FDF), Grupurile de suport
emotional a cadrelor didactice si manageriale, formator

Proiectul ,,Sustinerea incluziunii copiilor refugiati in invatamantul primar
si secundar general din Republica Moldova”, implementat de CIDDC, in
parteneriat cu MEC, cu suportul financiar al NRC, formator
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» Proiectul “Servicii mai bune pentru copii in contact cu sistemul de
Jjustitiei, parinti §i adolescente”, implementat de Centrul National de
Prevenire a Abuzului Fata de Copii (CNPAC) in parteneriat cu UNICEF
cu suportul financiar al Ministerului pentru Cooperare Economica si
Dezvoltare al Republicii Federale prin intermediul Bancii Germane de
Dezvoltare, Program de formare a intervievatorilor in domeniul audierii
copilului victimd/martor al infractiunii, formator

= Stagiului de formare a formatorilor pentru implementarea Programului
de elaborare §i implementare participativa a Politicii de protectie a
copilului in institutia de invatamant (CNPAC), elaborarea curriculum,
suport, formator

* Programul de dezvoltare institutionala privind ,,Crearea unui mediu de
sigurantd si incredere pentru copii, parinti si personalul didactic”, CIDDC,
MEC, formatoare

* Proiect institutional de cercetare stiintifica ,,Aspecte psihosociale ale securitatii
psihologice si manifestdrile ei in plan social la copii”, 2019 — prezent, AS RM

» Proiect institutional de cercetare stiintificA “Formarea initiald si continud a
profesionistilor din domeniul protectiei copilului fatd de violenta” 2015-2018,
AS RM

= Proiect institutional de cercetare stiinfifica “Fundamente psihopedagogice ale
prevenirii §i combaterii violentei 1n sistemul educational” 2011-2014, AS RM

= “AMICUL - child friendly service for abused children”, World Childhood
Foundation

= “Child victim/witness of violence within the criminal justice system”, FHI360

= “Copilarie fara violentd — spre un sistem mai bun de protectie a copilului in
Europa de Est”, Nobody’s Children Foundation

= “Cooperarea intre Moldova si Estonia in domeniul asistentei copiilor victime
ale abuzului fizic si sexual”, Ambasada Estoniei in RM

= “Protection of all children from violence, abuse, neglect and exploitation in
Moldova”, UNICEF Moldova

= “Safe, strong and free — a better child protection system in Moldova”, OAK
Foundation

*= “Prevention and response to child sexual abuse in RMOLDOVA”, World
Childhood Foundation

* “Development of the Inter-sectoral Cooperation Mechanism for the
Monitoring, Prevention and Assistance to Children Victims and Potential
Victims of Abuse, Neglect, Exploitation, Trafficking”, World Childhood
Foundation

= “Contribution to the strengthening of the protection system of child victims of
abuse, neglect, exploitation, trafficking on both banks of Nistru River”, PNUD
Moldova

= Development of the Inter-Sectoral Cooperation Mechanism regarding child
abuse interventions”, Ambasada SUA
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Conferinte stiintifice / practice:

= Webinar The Gender Gap in Mental Health of Young People, organised by
MEET project partnership, on 15 May 2024

= Conferinta Stiintificd Internationald ,,Stiintd si educatie: noi abordari si
perspective”, 21-22 martie 2024, UPSC

= Conferinta Stiintifici Internationald ,Invitimantul superior: traditii, valori,
perspective”, 29-30 septembrie 2023

= Conferinta stiintificd nationald cu participare internationald ,,SECURITATEA
PSIHOLOGICA LA COPII IN PERIOADA DE CRIZA”, UPSC, 26 mai
2023

= Conferinta Nationald Stiintifico-Practica cu participare internationald ,,Dinamica
schimbarii si cultura organizationald a viitorului”, CEEF, 23 martie 2023,
Chisinau

= Conferinta stiintificd nationald ,Masuri pedagogice pentru cresterea eficientei
invatdrii prin promovarea gandirii stiintifice in timpul crizei prelungite cauzate
de pandemia Covid-19”, UPSC, 2021

= Conferinta stiintifica internationald ,,Aspecte psihosociale ale securitatii
psihologice si manifestarile ei in plan social la copii”, UPSC, 2021

= Child Abuse problem in Eastern Europe — Prevention and Intervention.
International Seminar. Warsaw, Poland, 2009.

= Asistenta psihologica, psihopedagogicd si sociald ca factor al dezvoltarii
societatii: Conferinta stiin{ifica internationala jubiliara. Chisinau, 2010.

= XIVth International Scientific and Practical Conference. Kiev, London,
November

= 24 — November 28, 2011.

= Probleme ale stiintelor socioumane i modernizarii invatdmintului. Conferinta de
totalizare a muncii stiintifice si stiintifico-didactice a corpului profesional-
didactic pentru anul 2011, UPS ”Ion Creanga”, Chisinau, 2011.

= Integrarea psihologiei si medicinii in sistemul invatamintului in sec.

= XXI. Conferinta stiintifica internationala. Chisinau, 2011.

= CoBpeMEeHHbIC  TPOOIEMBI MOATOTOBKK  CICHMAIMCTOB B 00JIACTH
TICUXOIEJTAarOTUKK ¥ TeaTpaJlbHOrO0 HMCKYCCTBA, MeXTyHaponHas HaydHO-
npakTryeckas koHpepeHuus, Kummnsy, 2011.

= Asistenta Psihologica, Psihopedagogica si sociala ca factor al dezvotarii societatii

= . Conferinta Stiintificd Nationala, UPS “Ion Creangd”, Editia a II-a. Chisinau,
2011.

*OneIT M TEPCIEKTUBBI HCIONB30BaHUS HMHHOBAIIMOHHBIX TEXHOJIOTUH B
NpoIaKTUKE TOPIrOBIM JIFOAPMH B YkpamHe, MommoBe, benapycu.
MexayHaponHas — HaydHO-TIpakTHueckass KoH(epenums. Kwues, 25-26
okTsiops, 2011.

= Practici traditionale si alternative in dezvoltarea omului si societatii: inovatii,
integrare. Simpozionul National. Editia a II-a. Chiginau, 2011.

= Probleme actuale ale stiintelor umanistice si modernizarii invatamantului.
Conferinta de totalizare a muncii stiingifice si stiintifico-didactice a corpului
profesional-didactic pentru anul 2012, UPS 1. Creanga”. Chisinau, 2012.

= Aspecte psihologice ale familiei contemporane si problemele educatiei copilului.
Conferinta a VIII-a a psihologilor practicieni cu participare internationala.
Chisinau, 2012.

= Paradigmele inteligentei In psihologia contemporand. Conferinta internationald

© Uniunea Europeand, 2002-2013 | http://europass.cedefop.europa.eu Pagina7/9



Seuropass

Distinctii

Curriculum Vitae Adascalita Viorica

stiintifico-practica a psihologilor. Chiginau, 2012.

= Diminuarea violentei in sistemul educational — problem si perspective de

solutionare. Conferinta stiintifica internationald. Chiginau, 2012.

= Protectia copilului victimd/martor al violentei in cadrul sistemului de justitie.

Masa rotunda. Parlamentul RM. Chisinau, mai 2012.

= Tendinte moderne de dezvoltare economicd si financiara a spatiului rural.

Conferinta stiintifica nationala. Chisinau, 2012.

= Preocupari contemporane ale stiintelor socio-umane in contextul dezvoltarii

durabile. Colicviu international. Chigindu, 2012.

= Prevention of Young Child Abuse. 5" National Conference. Warsaw, May 2012.

= Relatia sdrdcie — persoane in dificultate: aspecte psiho-sociale. Conferinta
stiintifica internationald. Chisinau, 2013.

= Probleme ale stiintelor socioumanistice si modernizarii invatamantului,
Conferinta stiintifica internationala. Chisinau, 2013.

= Childhood Thematic Seminar ,,Children’s Advocacy Center Models”.
Stockholm, 23-24 septembrie 2013.

= Copiii victime ale violentei: abordare sistemicd in prevenire si asistenta.
Conferinta internationala. Chiginau 12-13 noiembrie 2013.

» IHTepAMCIMIUTMHAPHAST COBMECTHASI pa00Ta B IMOMOIIH JCTSIM, MTOCTPAIABIINAM
OT HEAOCTOMHOIO TMOBeNEHUS. MeXayHapoaHas Hay4YHO-TIPaKTUYEeCKast
koH(pepeniwst. Tapry, cronus. 3 uions 2014.

= Probleme ale stiintelor socioumanistice si modernizarii Invatamantului.
Conferinta stiintifica internationald. Chisinau, 2014.

= Educatia pentru integrare socio-profesionala — educatie prioritard. Conferinta
stiintifica nationala. Chisinau, 21-22 martie 2014.

= Dimensiuni psihosociale si legale ale deviantii comportamentale. Conferinta
stiintifica nationala cu participare internationald. Chisinau. 7 mai 2014.

= Pastrarea integritatii familiei — politica prioritard pentru protectia copilului.
Conferinta internationala stiintifico-practica. Chisindi, 15 mai 2014.

» Probleme ale stiintelor socioumane si modernizarii invatamantului. Conferinta
stiintificd anuala a profesorilor si cercetatorilor UPS ,.Jon Creangd”, Chisinau,
19-20 martie 2015.

Diploma de onoare, Ministerul Educatiei si Cercetarii al Republicii Moldova; in
semn de Tnaltd recunostinta si apreciere a activitatii prodigioase in domeniul
educatiei, pentru dedicare, devotament si perseverenta in promovarea politicilor
educationale, 2025

Diploma Ministerului Educatiei al Republicii Moldova Nr. 3652/25-09 (2014)
pentru spirit de responsabilitate si perseverentd in promovarea si realizarea
politicilor educationale, contributie substantiala la asigurarea respectarea si
protectia drepturilor copilului, crearea unui mediu educational protector
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Participari in activitati de
expertiza, consultanta,

activitati editoriale

ANEXE

Curriculum Vitae Adascalita Viorica

2020-2021

Membrul Grupul de lucru in vederea elaborarii Instructiunii de prevenire si
combatere a bullyingului in randul adolescentilor in cadrul institutiei de invatdmant
profesional tehnic, MECC

Iunie — septembrie 2016.

Membrul Grupului de lucru pentru elaborarea Instructiunii privind evaluarea si
dezvoltarea comportamentului elevului, Ministerul Educatiei RM

Aprilie — septembrie 2014.

Membrul Grupului de lucru pentru elaborarea Recomandarilor privind integrarea
aspectelor referitoare la prevenirea si protectia copiilor fatd de violenta in
curriculum-ul de formare initiala si continua a cadrelor didactice, Ministerul
Educatiei RM
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