
v,
Eoo
o
q,

o

o
o
TII

q
o

O

U
o--
J

='o
E
-tooo
o_(-

-ft
o-
o
0)o

N:'=t
o

TI:
o--a
o
6-
d
o+
o
E
o

-
o
o
=:
E
=.
J-
-
A)

o_
o

-+
0)t

z-
$(
-l-
;
ooo
o-

j-:
o-
o
(\)
o
N-'

6

f
N)
--\O]OIol(Jtl
ool
JI

A'J

E!rE>
!r3
dE
coaoootr
9=,9il

o?sod

o

l
T-o
o_

a
o
o
do
dI+lol

!
o

oop.
E-,
3(-

=.0)

=o-
o

g
o

J
-'
o!,
q
c

-l
ol

. 
s=5 

g,fi 9il
,gHF-=E*iru o-ro

q,

f=;'o
e.F
E.c

m

o
=ID

ga safia iit* 8,7
g'e
cc

ql

3Q-= p-65Y15

"- !. H'= *{;ts'
= r'6 P:i
Fg TEF
d5 * -a *

l.e B i :,
r suui

6, !*Pqs =!F E;ilil: 6bo = :ia ,. ^ xn 9. -XN Y ;q!t3,r
X = N-

^.=oo

=N50q ;eF4
Q o.- - - =rsE-xsrgeg;i,EF 4:=
a&F E=I!;; h, {

F 9 B$ E.i ! e

a
E
o
o

6'
qt

oq,

@

A od

igfiil
Hff$g

o

o
o
o"-
IDool
c.l

q)

o
X
0)

I

o
d
U'--P

@
E
o
9.
=oql

o
0,

Ec
!=oc=.

d$.9,
6i q. o.

=38q'( 
='

o= s'

Br-$trd 3=

ru)aS
fii' ,r f
i'r-Sfrao



!

P.

:
:l

lgs$F*e$E g"e H"is

iliic$F t$ i'ss
i$="Fq 5E ilF
;E o5 :tr ;.i:J

sl*E Fg iP :ig,aY;3t3"g I $tl; -F " B h

d
5
6

o
o

f,l

=Ns
o

o



oq

\o

i.,

3
oo
oo

=.
OJ

o
q,

o

0)
o-
q)
T'
q,

o

o
o
q,

o

CD
I

N

.63f,t*c

m

o!a
0)

- 4., g+Q ,
833il;+ii1=tE'"1 

AE S

i€E4fr 3€ r i+i i i*as r cs.'s ::e 3 ? ?

11:i5 i i+;:; 
=r€i=E1EE3Er;iE{s ?+[*g€# sri i$iei5e;5:=r;

I iq c-5r rE aF +E E 3l ii; ::-E 
; s;=€

1si:3+i 
=Fgs = 

fg:€FEF{;uis; F

iiE: 1: iF;a il iFIFa;FieF+ r;r
$sFii;itEg$aig.E =;- --* ;F*u:*-;g *$s,.lF-FPe ic;6

a>

6'

;iQ

O>o6

: $E ;: ;l5: ssi ;EF-:at5!sF :3iFsH
+F +F $E aE n AF 

q i HiE i+E'E€r iEFi: F
i.s::"9 ; d I : s +Ej 

"i; ; 1 ; i i :i i 5e;E"s re
aaasa;sat; i5
sH 

=e =i€Err*=E$ias€ 
it::;Fi5Fg-*uq,-iE"9i6E5FE!i: i€ # Q03e'-!6

" +$ 

=Eig$+;e$g 

E:F;53u

9c)
d9X+
E9,3
;l 0)

EA
oF

8]Hfrjd 
3=





":;f:l o@<:-:o
OY.J

LSQ
<-X
X=-q

j,

6, 1

I"SSssiFE.F sc5€5zn-=gi3 
=6FF+F;$€H1 Fg

ii3#Ei i;! 96
5E g{ FEp E = =.F<E:ijei8"- F5sf:g!8Ei'r" :sE:i,EE;f,ii :E

5 $ -lE :,eE E=, g= ga

.il^5^: v: -i !- 3B yX $
f _ql t'-R f EcFcEqE
"-$.e -Fl:v- -5'a o
5; i"o 9";
--iEEE;qik
FF:FsF8-;.*F,{1.

qNr
r-q

a
o
3
o)

zc
3
o
o
;-o
c
3
o
6-

a
o
o
o

z
-Jot-

J

o
0)

0)
o
o.
!q
o-

oo
o
-l

o"
0)

-
U)
0)
oa
T
o
@o
I
o
o_
-.:-.X
@
$.
-
an

o_
da
P

J

b
4.
0)(

-a

f
E
o-
=.
"9.
J



Anexa la formularul F4.1
Regulamentul sanitar privind formulele pentru sugari 9i copiii mici. SH Hendrix Bail SRL

Nr HG nr. 338 din 1 1 mai 201 1 9i HG nr.S.l6 din 27.0,t.2e16 Nestogen 1

=nergle
250-295 kJ/100 mt (60-70
<cal/100 ml) 281 kJ/100 ml (67 kcat/100 mt)

) rroteine 0,45-0,7 g/kJ (1,8-i3 g/100
Kcal) 0,47 gtkJ (1,99 g/100 kcat)

Ta urina maximum 2,9 mg/,|00 kJ
('12 mq/100 kcal) 1,56 mg/100 kJ (6,56 mg/100 kcat)

4 lo na 1,7-12 mgl100 kJ (7-50
Tq/100 kcal) 3.16 mg/100 kJ (13,2 mg/1OO kcat)

5 Lipide 1 ,05-1 ,4 g/1 00 kJ (4,4-6,0
g/1 00 kcal) 1,17 91100 kJ (4,93 g/100 kcat)

a
Produsul propus nu va contine: ulei din
seminte de susan, ulei din seminte de
bumbac

nla nu sunt

4,60/o si 5:5o/o
0

rcid lauric si acid miristic - maxinrurn -
ieparat sau impreuna:

20% continutul total de
lrastml

continutul de izomeri trans ai acizilor
grasr

maximum 3% din continutul
total de orasimi 2,40/o

continutul de acid erucic maximum 1% din continutul
total de grasimi 0.2a/o

e
rcid linoleic (sub forma de gliceride ='
inoleati)

70-285 mg/100 kJ (300-
1200 mq/'l00 kcat) 175,4m91100 kJ (73S,S mg/100 kcat)

I continutul de acid alfa-linolenic minimum 12 mg/100 kJ @
mg/100 kcal) 21,3 mg/100 kJ (89,5b mg/100 kcat)

Raportul acid linoleic/acid alfa-linolenic minimuim5-maximuml5 tz

s

Se admite adaugarea acizilor grasi
polinesaturati (AGp) cu catene lunqi de
20 si 22 atomi de carbon. In acest 

-caz,

continutul lor nu trebuie sa
oepaseasca:

1% din coniinutul Otat Oe
grasimi pentru AGp n-3; si
2% din continutul total de
grasimi pentru AGp n-6 [1%
din continutul total de
grasimi pentru acidcrl
arahidonic (20:4 n-6)l

nu sunt

n
c0ntinutul de acid eicosapentaenoic
(20:5 n-3)

nu trebuie sa depasr:asca
continutul de acid
docosahexaenoic (22:6 n-3)

1U SUnt

lontinutul de acid docosahexaenoic
',22:6 n-3)

nu trebuie sa-l depaseasca
pe cel de AGP n-6 nu sunt

o osfolipide Tlaximum 2 o/l

7 noz to 1-10 mg/'l00 kJ (4-40
ng/1 00 kcat) ,88 mg/100 kJ (12,08 mg/100 kcat)

8 lCarbohidrati 2,2-3,4 9t100 kJ (9-14 g/1 0(
lqal) 78 91100 kJ (1 I ,68 g/100 kcat)

Se admii doar urmatorii carbohidrati:

naltoza

zanarcza
maximum 20% din
continutul total de
carbohidrati

nu sunt

ltucoza maximum 0,5 g/100 kJ (2
g/1 00 kcat) nu sunt

naltode)itrine
sirop de glucoza sau sirop de gtucoza
deshidratat

v,e r vr\u(J,aog/ | uuKcal)

nu sunt
amidon prefiert in mod natural fara
$qlen nu sunl
amidon gelatinizat

b lactoza minimum - 1,1 g/100 kJ (4J
o/1 00 kcat) 1,91 g/100 kJ (8,0i g/100 kcat)

c amidon prefiert si/sau gelatinizat
maximum 2gl100 ml si 30%
din continutul total de
carbohidrati

nu contine

Fructooligozaharide si
ga lactooligozaha ride

continutul lor nu trebuie sa
depaseasca 0,8 g/100 ml
intr-o combinatie de g0%

oligogalactozil-lactoza si de
1 0 % o I ig ofru cto zilzanarcza
cu greutate molecularit
mare

con{inutul GOS si FOS , in
combinatie de g0%o oligogalactozil-
lactoza si de 10% oligofructozil_
zanarcze cu greutate moleculard
mare. GOS qi FOS-O,2S g100ml



10 iubstante minerale:

Sodiu (mg) 5-14 mg/100 kJ (20-60
mq/100 kcal) 3,78 mgi '100 kJ (36,86 mgi 100 kcat)

Potasiu (mg) 1 5-38 mg/1 00 kJ (j0-1 60
ng/100 kcal) 28,46 mg/100 kJ (1 1 9,4 mg/100 kcat)

Clorura (mg) 12-38 mg/100 kJ ({t0-160

Jng/100 kcal) 16,1 1 mg/'l00 kJ (67,6 j mg/100 kcat)

Calciu (mg) 12-33 mg/100 kJ (tto-140
mg/100 kcat) 18,96 mg/100 kJ (79,55 mg/.l00 kcat)

Fosfor (mg) 6-22 mgfi]} kJ (2t;-90
mq/100 kcal) 11,3 mg/100 kJ (47,76 mg/100 kcat)

Vlagneziu (mg) 1,2-3,6 mg/100 kJ t:5-1S-
mg/100 kcat) 1,99 mg/'100 kJ (7,96 mg/100 kcat)

Fier (mg) 0,07-0,3 mg/100 kJ (0,3r p
rng/'l00 kcat) ),24 mgl100 kJ (1 ,04 mg/100 kcat)

Zinc (mg) 0,12-0,36 mg/100 kJ (0"5:
1 ,5 mq/100 kcat) 0,26 mg/100 kJ (1,1 mg/100 kcat)

Cupru (pg) 3,4-25 pg/100 kJ (35-100
rg/1 00 kcal 17 ,79 1tgt100 kJ (74,5 pgi 100 kcat)

lod (ug) 2,5-12 pg/100 kJ (10-m
pg/1 00 kcat) {,73 pg/100 kJ (19,SS pg/100 kcat)

Seleniu (p9) 0,25-2,2 pg/100 kJ ri1-9
pg/1 00 kcal) 0,67 pg/100 kJ (2,83 pg/100 kcat)

Mangan (pg) 0,25-25 pg/100 kJ (1-100
pg/1 00 kcal 4,98 pg/100 kJ (20,39 pgi100 kcat)

Fluorura (pg) J-25 pgl'100 kJ (0-t tlO
rgl1 00 kcat) 2,84 1tgl100 kj,( 11 .94 pg/100 kcal

Raportul calciu/fosfor cel putin 1, dar nu
lepaseste 2 1,67

Vitamine

r'itamina A (pg-RE) 1443 pg/100 kJ (60-1s0
Jol1 00 kcal\ 28 pg/100 kJ (117,4 pg/100 kcat)

/itamina D (pg) r,zc-u,oc ug/1uu KJ (1_2,5
rg/1 00 kcal) ),32 1tgl100 kJ (1 ,34 pg/l00 kcat)

iamina (pg) l4-72 lJghll kJ (60..300
rg/1 00 kcat) 28,4 pgt100 kJ (119,4 pg/100 kcat)

tiboflavina (pg) 9-95 pg/100 kJ (80-40-
tol100 kc2l\ l3# un"oo kJ (14e25 ps/1oo

iacina (pg) z-r / c pg/ | uu KJ (3uu_1 50[
rg/100 kcat) 199,24 1tgt100 kJ (B3S pg/100 kcat)

\cid pantotenic (pg) 15475 pg/100 kJ (400-2000
rg/1 00 kcat)

167,22 1tgt100 k,t e01,+f,ilrc}
kcal)

Vitamina 86 (pg) 9-42pgt1\O kJ (3sr75
pg/1 00 kcat) 14,23 1tgl100 kJ (S9,7 pg/100 kcat)

Biotina (pg) ),4-1 ,B pg/100 kJ (1,i5-7.s

1g/100 kcal) 0,67 trg/100 kJ (2,83 pg/100 kcat)

Acid folic (pg) 2,5-12 1tgl100 kJ (1060
rgi 1 00 kcat) 3,55 pg/100 kJ (14,92 pg/100 kcat)

Vitamina 812 (pg) 0,025-0,12 pg/100 kJ (0J
0 5 uo/10O knalt 1,056 pg/100 kJ (0,23 pg/i00 kcat)

,/itamina C (mg) z,o-/,c mg/1uu KJ (10_30
mg/100 kcat) 4,66 mg/100 kJ (19,5S mg/j0O kcat)

Vitamina K (pg) 1-6 pg/100 kJ (4-25 trg/100
<cal) 1,67 1tgl100 kJ (7 0j pg/,I00 kcat)

Vitamina E (mg a-TE)

10,5/g- acizi grasi
polinesaturati exprimati in
acid linoleic corectat Frentru
legaturi duble dar in nici un
caz mat putin de 0,.1 nrg
pentru 100 kJ disponibiti
(0,5 mg pentru 100 kcal
disponibile - max 1,2
KJ(5kcal)

0,33 mg/100 kJ (1,38 mg/100 kcat)

1)l Nucleotide Vlaximum
Citidina 5'-monofosfat ),6 mg/100 kJ (2,5 mg/100 nu sunt

Uridin 5'-monofosfat 0,42 mgl1jo kJ (i ,7S
mg/100 kcat) ]U SUnl

qdenozina S'-monofosfat u,36 mg/100 kJ (1,5 mg/100
kcal) NU SUNI

Guanozina 5 -monofosfat 0,12 mg/100 kJ (0S mg/100
kcal) nu sunt

Inozina 5'-monofosfat J,z4 myluu KJ (1 mg/100
(cal) nu sunl



total nucleotide maximum 1,74 mgt1}O kJl,
i7,25 mg/100 kcaD lnu sunt

1

2

J

4

Item 2 Nestogen 2

Energie 250-295 kJ/100 mt (60-70
kcal/100 mt) 274 kJl100 mt (65,5 kcat/100 mt)

Proteine 0,45-0,8 glkl 1t A-:),sg/iCro
kcal) 0,50 g/kJ (2,1 g/100 kcat)

Taurina naximum 2,9 mg/100 kJ
'12 mg/100 kcat) nu este

Lipide 0,96-1 ,4 g/100 kJ (4,0€"0
g/1 00 kcat) ,06 9i100 kJ (4,43 g/.tOO kcat)produsul propus nu va contine: uleidln-

seminte de susan, ulei din semtnte de
bumbac nu sunt

b
acid lauric si acid miristic _ rnaxtmum
separat sau impreuna:

.u-lo conilnulut lotal de
trasimi 4,60/o si 5:5%

)ntin-utui
) 40/^

:ontinutul de acid erucic rrdxrrnum t% otn continutul
total de grasimi 0,2%o

E
acid linoleic lsuO forma dE?iceride =
inoleati)

u-zoc rng/ tuu KJ (iJ00_
200 mo/'l OO knati

167,93 mg/'t 00 kJ (70t59;Emo
<cal)

,f
continutul de acid alfa_linolenrc ilrilililurn tz mg/lu0 kJ (50

ng/1 00 kcal) 9,74 mgt100 kJ (82,59 mq/100 kcat)
Raportul acid linoleic/acid alfa_linolenic minimuimS-maximumlS 35

s

r-lo util conltnLltul total de
grasimi pentru AGp n_3; si
2% din continutul total de
grasimi pentru AGp n_6 [1%
din continutul total dt:
grasimi pentru acidul
arahidonic (2O.A n-A\1

nu sunt

h ;Tr *jde 
acid eicosa'entaenoic nu trebuie sa depaseasca

continutul de acid
docosahexaenoic (22t:6 n_3)

nu sunt

5

continutul de acid docosahexaenorc
(22:6 n-3)

ffi
nu trebuie sa-l depaseasca
pe cel de AGp n-6 nu sunt

6 lnozitol

dI g/r lnu sunt
1-'l0 mg/100 kJ (440
pglglcau- 11'68 

msi100 kJ (7,02 ms/100 kcal)
7 Cafbohidrati 9/ ruu KJ (Y_14 g/10C

cal) s,03 g/1 00 kJ (12,67 g/100 kcat)
Se admii doar urmatorii carbohidrati:

maltoza

zanaroza

''ru contine
naxlmum 20o/o din
)ontinutul total de
rarbohidrati( se admite doar
r formule cu protena
idrolizata\

nu contine(Nu are protena hidrolizata)

J(2
00ar nu contine( nu are protena

hidrolizata)

1i 
rog de s tu cozaTzu siEf,-i-ds=iliola-

lesntdratat

1,35 q/100 kJ (5 65-r'r nn-

nu contine
rmidon prefiert tn moE naiuEili?a-
tluten nu contine
rr|iluutIgctiiUlllzal

b 
llactoza

nu contlne
ililntmum _ 1,1 g/100 k.l (4,5
o/1 00 knnl\ 1,68 g/100 kJ (7,02 g/100 kcar)

8

9

Fructooligozaharide si
gata ctooligozaha ride

uurunurut tor nu trebuie sa
oepaseasca 0,9 g/100 rnl
rntr-o combinatie de 90liio
oligogalactozil-lactoza si de
1 0% oligofructo zilzahar oza
cu greutate moleculara
mare

continutul GOS si FOS . in
combinatie de 90% oligogalactozil_
tactoze si de 10% oligofructozil-
zanarcza cu greutate molecula16
mare. GOS qi FOS-0,24 g/100m1

ouuJrilt tte llllnerale

Sodiu (mg) c-r4 mg/lu0 KJ (20_60
mg/100 kcal) 9,85 mg/100 kJ (4j,22 mg/100 kcat)



Potasiu (mg) 15-38 mg/1 00 kJ (60-160
mo/100 kcrl\

30,61 mg/100 kJ (128p-tmg-md
kcal)

Clorura (mg) 112-38 mg/100 kJ (50-160

- 

lmo/10Okcat) 18,24 mgt100 kJ (76,33 mg/100 kcat)
Calciu (mg) 112-33 mg/100 kJ (50-i40

lmgi.t 00 kcat)
2e,63 ms/100 kt(1zte7 ms/1bo -
kcal)

Fosfor (mg) 5-22 mgt100 kJ (2 S_90
To/100 kcFl\ 18,28 mg/100 kJ (76,48 mg/100 kcat)

Magneziu (mg) ,,4-e,u iltg/ tuu KJ (b_15
mg/100 kcal) 2,48 mgt10O kJ (10,38 mg/100 kcat)

Fier (mg) ),14-0,5 mg/1oO k(0-}}-
ng/100 kcat) 0,35 mg/100 kJ (1,45 mg/.|00 kcat)

Zinc (mg) 0,12-0,36 ms/1oo r-kF:
'1 .5 mo/'1OO knatt 1,25 mg/1 0O kJ (j ,07 mg/100 kcat)

Cupru (pg) o,a-zo pgt tuu KJ (.:i5_100
Ug/1 00 kcal 18,24 pghA0 kJ (76,33 pg/100 kcat)

lod (pg) .,r- | z Pgt I uu KJ (1 u_50
ug/1 00 kcat) 6,42 pgt100 kJ (26,87 pg/.I00 kcat)

Seleniu (pg) 0,25-2,2 pg/100 kJ (1€=
Jo/1 00 kcel\ ),47 pgl100 kJ (1,98 pg/100 kcat)

Mangan (pg) v,-r-1r Hg/ tuu KJ (1_1u0
pg/100 kcal 16 pg/100 kJ (13,22 pg/100 kcat)

=luorura (pg) )-25 1.t9t100 kJ (0410
JOl1 00 k.2t\ 2,9 1tg/100 K1 (2,36 pg/1 O0 kcat)

?apo rtul cal ciu/fosfor vsr PuUil t, oar nu
lepaseste 2 t,oz

10 '/itamine

Vitamina A (pg-RE) rz+4J pg/100 kJ (60.190
Jol'l00 kn.l\ 29,14 1tgt100 kJ (121,9 pg/i00 kcat)

Vitamina D (pg) ,,-e v,r r Frg/ ruu KJ ('l_J
lol1nn k^.1\ 0,44 pg/100 kJ (1,83 pg/100 kcat)

Tiamina (yg) ,--t I wr ruu KJ (ou_JUU
iol1 00 knrl\ 54,73 pg/100 kJ (229 pg/1OO kcat)

Riboflavina (pg) I v-sr Pg/ | uu KJ (uu_4u0
lol1 0O k.el\

5B,3BltghooiJ@
kcal)

pg/100

Niacina (pg) , r v, w PY/ | vu K.J (JUU_] CUI
Ltd/1nn L^.r\

Acid pantotenic (pg) r'ra 
' 
u P9/ | uu KJ (4uu_2000

rgi I 00 kcat)
Vitamina 86 (pg) s-+z psrlooTJ (35_-[

t rol1 nn L^-l\ U.o, 
ruu KJ (106,87 pg/100

Biotina (pg)

Acid folic (pg)

/itamina 812 (pg)

/itamina C (mg)

v,,,,v PY, ruv nu 1 I,c_/,b
.rgl100 kcat) ),87 pgt1)O kJ (3,66 ps/100 kcat)
2,5-12 1tgt1o0 kJ (1 0tj0
tlollOn k.)t\ 5,91 pg/.l00 kJ (24,73 pg/100 kcat)
v,v1r_v, r 4 Hg/ | uu KJ lu,1
0,5 pg/100 kcat) 0,07 pg/100 kJ (0,3 pg/100 kcat)
r,v , ,e l rv/ r vu tlJ ( tu.JU
-no/1nn k^.1\ ,23m9/100kJ (j7,7 mg/100 Kcat)

Vitamina K (pg)
k.l,i'""" 

n' (z+-zc Pg/1oo
1 ,86 pg/1 00 kJ (7 ,7s pg/100 kcat)

Vitamina E (mg a_TE)

Nucleotide

rin 0,5/g acizi grasi
)olinesaturati exprimati in
rcid linoleic corectat pentru
egaturi duble dar in nici un
:az mai putin de 0,1 mg
rentru 100 kJ disponibili
3,5 mg pentru .100 

kcal
isponibile - max1,2ki
ikcal)

0,42m9/10OkJ (1,77 mg/100 kcat)

Citidina 5 -monofosfat

Uridin 5'-monofosfat

rg/ ruu KJ (2,5 mg/100
nu sunt

vr .- rrrY, rvu 
^J ( t,//c

mg/100 kcat) nu sunt

nu sunt

nu sunt

nU SUnt

Adenozina S,_monofosfat

Guanozina 5 -monofosfat
[.$ 

msrt oo kJ(1"5 melna

0,12 mS/100 kJ (0^5-mt10b

Inozina 5'-monofosfal

6ms/100 
kJ arns-7ftro

total nucleotide maximum 1,7a mg/LaTJ--
(7,25 mgfi}} kcat) nu sunl
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