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Informaţii personale 

 

Nume / Prenume Bolduma Viorel 
Adresă Str. Cornului 13/4, ap.29, or. Chișinău, Moldova, MD, 2020 
Telefon Dom.022 00 79 34; Mobil: +373 69301282 

E-mail boldumaviorel1974@gmail.com 

 
Naţionalitatea Român 

Data naşterii 25.05.1974 

Sex masculin 

Locul de muncă 
Domeniul ocupaţional 

IP Centrul de Excelență în Construcție, mun. Chișinău; 

Universitatea Pedagogică de Stat ,,Ion Creangă’’, mun. Chișinău. 

Experienţa profesională 
 

 
Perioada 

 
din 1996 - prezent 

Funcţia sau postul ocupat lector universitar, magistru, Catedra Istoria și Științe sociale, Facultatea de 
Filologie și Istorie; 
2016- prezent, profesor de istorie și educație pentru societate, gradul I didactic, 
IP Centrul de Excelență în Construcție, mun. Chișinău. 
2023, Expert Consiliul Europei (Educația pentru societate) 
2023- Formator, Centrul Municipal de Învățare și  Educație a Adulților 
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Activităţi şi responsabilităţi 
principale 

    
    
Predarea cursurilor 

• Istoria românilor și universală, educație pentru societate (Centrul de 
Excelență în Construcții din mun. Chișinău); 

• Educație pentru cetățenie. 
• Educație pentru media. 
• Istoria antică și medievală a românilor. 
• Relațiile Republicii Moldova –Uniunea Europeană. 
• Regimuri totalitare și autoritare din sec. XX-XXI.

 

 
Numele şi adresa 

angajatorului 

    
Universitatea Pedagogică de Stat ,,Ion Creangă’’ mun. Chișinău Str. Ion 
Creangă 1, or. Chișinău, Moldova, MD, 2020, www. upsc.md 

IP Centrul de Excelență în Construcție, mun. Chișinău , strada Gheorghe Asachi 71, 
Chișinău 2028, Moldova, colegiul2028@yahoo.com 

  
  

Tipul activităţii sau sectorul 
de activitate 

 
 

Educaţie şi formare 
 

Perioada 

 
    

Educaţie și formarea profesorilor 
 
 
 
 
2023- grad didactic I, educație pentru societate 
2022-grad I didactic, istorie 
2021-grad II, educație pentru societate 
2017, grad II, istorie. 

 
 
2021-2023- master  în Didactica Educației Civice, Facultatea Filologie și Istorie, 
Universitatea Pedagogică de Stat 
,,Ion Creangă’’ mun. Chișinău 

Calificarea / diploma obţinută 2018-2020- master în literatura română, Universitatea ,,Dunărea de Jos” din Galați, 
Facultatea Trasfrontalieră 
   2019/2020-profesor de Educația Civică/educația pentru societate, Programului de studiu 
de recalificare profesională, (ciclul licență), Universitatea Pedagogică de Stat 
,,Ion Creangă’’ mun. Chișinău 
Doctorand USM, Școala doctorală, Științe Umaniste, USM 
2013-2015- master în Științe ale Educației, specializarea Educație pentru carieră 
universitar

Disciplinele principale 
studiate / competenţe 

profesionale dobândite 

Metodologia curriculumului universitar, didactica universitară  
  Organizarea procesului de studii în sistemul de învățământ universitar

Numele şi tipul instituţiei de 
învăţământ / furnizorului de 

formare 

Universitatea Pedagogică de Stat ,,Ion Creangă’’ din Chișinău, Facultatea de Pedagogie 
. 

http://www/
mailto:Moldova%2Ccolegiul2028@yahoo.com


 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

Stagii de formare 

1991-1996- Studii de licență- Facultatea de Istorie și Etnopedagogie, Universitatea 
Pedagogică de Stat 
,,Ion Creangă” din Chișinău, licențiat în istorie și etnografie 

1981-1991- Studii medii- Școala medie din satul Tabani, r-nul Briceni, absolvită cu 
mențiune, medalie de Argint  
 
30.07.23-6.08.23. Școala de vară,, Monumente, identități, conflicte ale memoriei, 
organizat de: Moldova-Institut Leipzig, USM, , Chișinău. 
28.06.2023-01.07.2023. Seminar internațional „Educația istorică în timp de război 
(Moldova, Georgia, Armenia)”, organizat de Asociația Europeană Confronting 
Memories în colaborare cu ANTIM, Chișinău,  
5-12 11.22. Școala de toamna Susținerea competenței vizuale pentru consolidarea 
democrației“, organizată de Moldova-Institut Leipzig.(Germania) 
3-6.08.22. History Competitions 3.0- Summer Academy, Tbilisi (Georgia) 

3-7 11.21.Seminar ,,Multiperspectivitate în predarea istoriei”,.Chișinău. Organizat de 
USM; Moldova- Institut Leipzig și Universitatea Leipzig(Germania) 
18-22 08. 21.Seminar ,,Cultura memoriei europene”, Chișinău-Odessa (Ukraina) 
Organizat de USM; Moldova- Institut Leipzig și Universitatea Lepzig (Germania). 

profesionale(cele mai relevante)   2018-2022, membru a juriului Olimpiadei Republicane la Istoria românilor și 
universală, MECC, R. Moldova. 
2019- 26-29 octombrie, Școala Democrației, Sinaia, (România), organizată de Expert 
Forum (București). 
5-6 august 2019, Programul de formare profesională continuă la modulul de 
Implementare a ,,Curriculumului la disciplina istoria românilor și universală, ediția 
2019”. IP Liceul ,, Principesa Natalia Dadiani”, Chișinău. 
25 – 27 noiembrie 2018, vizită de studiu în Belgia (Bruxelles și municipiul 
Lovendegem) cartierul general NATO și Instituțiile UE, în calitate de formator de 
opinie, în cadrul proiectului, implementat de Centrul de Informare și Documentare 
privind NATO din Republica Moldova (CID NATO) Promovarea valorilor Europene 
și Euro-Atlantice în zonele rurale ale Republicii Moldova prin intermediul 
formatorilor locali de opinie publică (Ediția a II-a) finanțat de către Black Sea Trust 
for regional Cooperation (BST) și parțial finanțat de către Divizia de Diplomație 
Publică a NATO. 
2018 (21-28 august), voluntar în cadrul atelierul de Istorie, Programul de tabere 
,,ARC”-SULINA, jud. Tulcea România, destinat românilor de Pretutindeni, organizat 
de Ministerul Românii de Pretutindeni. 
2018 (14-19 iulie). Școala de vară de la Sinaia.(România),,Regele Mihai și exilul 
Românesc”. Organizat de: ICR, IICCMER. 
2018 (9-14 iulie). Școala de vară,, Provocările istoriei ca știință de învățământ la 
începutul mileniului III”. Universitatea Babeș-Bolyai din Cluj. 
2016, (6-10 noiembrie).Forumul Mondial al Democrației-2016 (Consiliu Europei, 
Strasbourg (Franța). 
2016 (18.01.- 22.01. 2016), Mobilitate de formare, ERASMUS +, Universitatea 
,,Ștefan cel Mare”, Suceava(România), Facultatea de Istorie și Geografie 
2014 (14-21decembrie) Seminar Internațional ,, Holacaust- Education’’, pentru 
profesorii de istorie din Republica Moldova și România, organizat de ,,International 
School for Holacaust Studies’’ Yad Vashem, Ierusalim(Israel ). 

 
 

Programe 
burse/premii 

 
28.03.24, Cercetătorul anului -2023, UPS ,,I. Creangă’’, domeniul științe umaniste și arte 
18.06.22. Diploma de Onoare a Academiei de Științe a Republicii Moldova 
Diploma și medalia de bronz, ,,Ecoul represiunilor politice din RSS Moldoveneaască 
(1940-1991)", (Culegere de esee).coordonator: Viorel Bolduma, Chișinău, 2020. 
decernată la Salonul Internațional EUROINVENT -2022, 22-23 mai Iași. 
Bursa de Excelență a Guvernului Republicii Moldova pentru doctoranzi (2021) 
Noiembrie, 2020, Locul I, Concursul Republican ,, Pledoarie pentru pedagogie”, Ed. I, 
organizat de MECC al Republicii Moldova Diploma și medalia de bronz, ,,Raporturile 
çării Moldovei cu centrele ortodoxe de peste hotare(sec. XIV-XVII)”, Curs universitar, 
Chișinău 2018, Salonul Internațional EUROINVENT -2020, 21-23 mai Iași. 
2019, 5 octombrie- Diploma de Onoare a Ministerului Educației, Culturii și Cercetării al 
Republicii Moldova 
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Aptitudini şi competenţe 

personale 

Limba maternă 

Limbi străine 
cunoscute 

Autoevaluare 
 
 
 
 
 
 

Limba rusă 

Limba franceză 

 

Limba engleză 
 
 

Competenţe şi abilităţi sociale 

Competenţe şi aptitudini 
organizatorice 

 
Competenţe şi aptitudini 

tehnice 
 

Competenţe şi aptitudini de 
utilizare a calculatorului 

Permis de conducere 
 
 
 
 

Publicații 
Conferințe 
Proiecte 

 
 
 
 
 
 

română 

Înţelegere Vorbire Scriere 
Ascultare Participare la 

conversaţie 
Discurs oral Exprimare 

scrisă 

C2 C2 C2 C2 

A2 A2 A2 A2 

     
A2 

     
A2 

     
A2 

     
A2 

     
        
 
Sociabil, capacitate de muncă în echipă, seriozitate, sinceritate, adaptabilitate etc. 

Responsabil, capacități de organizare a activităților în procesul de educație șicercetare 

 
Abil în rezolvarea problemelor tehnice de dificultate mică şi medie dobândite în 
experienţa de lucru 

Internet, Microsoft Office( Word Excel, Power Point etc.) 

Categoria B, 2005 
 
 
 
 
2 monografii, 1 manual școlar și 200 articole științifice și științifico-didactice 
2024- prezent, Proiect național ,, Abordarea problemelor controversate ale trecutului 
și prezentului la disciplinele școlare Educație pentru societate și Istorie”, cercetător 
științific. 
2022-2023, Proiect național, ,,Reconfigurarea procesului de învățare din 
învățământul general în contextul provocărilor societale”, cercetător științific 
2015 – 2019, Proiect național ,,Politică și societate în Țara Moldovei și Basarabia în 
context European’’, cercetător științific. 
2011 -2014- Proiect național‚ ,,Țara Moldovei între Occident și Orient’’, cercetător 
științific. 

 
 

 



 
Lista lucrărilor publicate în anul 2023 

 
 
Monografii editate în țară 

• Viorel Bolduma, Maxim Melinti,  Relațiile Ţării Moldovei cu așezămintele ortodoxe din 
străinătate (sfârșitul sec. al XIV-lea – sec. al XVII-lea) /. – Chişinău: Lexon-Prim, 2023. – 264 
p. :il., fot. color. Bibliogr.: p. 167-182 (243 tit.). – Ind. de nume, geogr.: p. 254-264. – Editat 
cu contribuția financiară a Ministerului Culturii. – [500] ex. ISBN 978-9975-172-28-8. 

 
Manuale pentru învățământul preuniversitar 

1. DOLGHI A., FELEA A., BOLDUMA V. Istoria românilor şi universală: Manual pentru clasa 
a VI-a. Ministerul Educaţiei şi Cercetării al Republicii Moldova. – [Chişinău] : Blitz Poligraf, 
2023. 160 p. ISBN 978-9975-3632-1-1. 

2. ДОЛГИЙ А.,  ФЕЛЕА А., БОЛДУМА В. История румын и всеобщая история: учебник 
для 6-го класса /     traducere: Tatiana Zaicovschi; Министерство образования и 
исследований Республики Молдова. – [Chişinău]: Blitz Poligraf, 2023 (Unisoft, Ucraina). – 
160 p.: fig. color. ISBN 978-9975-3638-7-7. 

Alte lucrări didactice pentru învățământul preuniversitar 
1. Viorel Bolduma, Alina Răileanu,  Repere metodologice de reconfigurare a învățării: Aria 

curriculară: Educație socioumanistică/; coordonator: Franțuzan Ludmila; Ministerul Educației 
și Cercetării, Universitatea Pedagogică de Stat „Ion Creangă” din Chișinău, Institutul de 
Cercetare, Inovare și Transfer Tehnologic. –Chişinău: CEP UPSC, 2023. – 116 p. : fi g., tab. 
ISBN 978-9975-46-686-8 

2.  Viorel Bolduma, Franțuzan Ludmila, Simion Crenguța, Țîbuleac Ana [et al.] Metode și 
tehnici eficiente de învățare : ghid metodologic /; coordonator științific: Ludmila Franţuzan; 
Ministerul Educației şi Cercetării, Universitatea Pedagogică de Stat "Ion Creangă" din 
Chișinău, Institutul de Cercetare, Inovare şi Transfer Tehnologic. – Chişinău: [S. n.], 2023 
(CEP UPSC). – 163 p. : fig., tab. Aut. indicaţi pe verso f. de tit. – Bibliogr.: p. 157-163 (113 
tit.). – [100] ex. ISBN 978-9975-46-854-1. 
 

Articole în culegeri editate în țară 
1.  Activitățile extra-curriculare - mijloc de dezvoltare a competențelor de gândire analitică prin 

media. În: Cercetarea istorică și culturologică în spațiul unitar european: paradigme, realități, 
perspective, 24-25 februarie 2023, pp. 539-553. Chișinău:  UPSC. ISBN 978-9975-46-817-6. 

2. Aplicarea metodei dezbaterii la disciplina Educație pentru societate. În: Învățarea școlară în 
contextul provocărilor societale: Materialele simpozionului științific transfrontalier, 23 iunie 
2023 / coordonatori științifici: Pogolșa Lilia, Franțuzan Ludmila ; comitetul ştiinţific: 
Barbăneagră Alexandra [et al.]. – Chişinău : [S. n.], 2023 (CEP UPSC). – 352 p. : fig., tab. 
Antetit.: Universitatea Pedagogică de Stat "Ion Creangă" din Chișinău, Institutul de Cercetare, 
Inovare și Transfer Tehnologic. – Texte : lb. rom., engl. – Rez. paral.: lb. rom., engl. – 
Referinţe bibliogr. la sfârşitul art. – [100] ex. ISBN 978-9975-46-859-6. Pp.340-350. 

3.   Sugestii de utilizare a fotografiei ca sursă istorică vizuală la lecțiile de istorie. În: Educația în 
contextul provocărilor societale: paradigme, inovații, transfer tehnologic Materialele 
Conferinței Naționale cu participare Internațională. Institutul de Cercetare, Inovare și Transfer 
Tehnologic al Universității Pedagogice de Stat „Ion Creangă” din Chișinău, 17 noiembrie 
2023 p.101-106. 352p. ISBN978-9975-46-822-0.(https://icitt.upsc.md/wp-
content/uploads/2023/12/Materialel-Conferintei-_17-noiembrie-TIPAR15_11_2023_.pdf). 
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