
 

  

 

  

 

Curriculum vitae  

Europass  

 
  

Informaţii personale  

Nume / Prenume Garbatovschi Valeria 

Adresă(e) Str. Calea Ieșilor 5/4, ap. 9, Chișinău 

Telefon  060044883   

E-mail vciobanu294@gmail.com 

Naţionalitate MDA, Republica Moldova 

Data naşterii 21.10.1995 
  

Experienţa profesională Septembrie, 2018 - prezent Profesor discipline de specialitate (pedagogice) și 

Bazele antreprenoriatului, Coregrafie, Colegiul ,,Al. Mateevici” din Chișinău 

Noiembrie, 2024 – prezent Mentor național, Institutul Național de educație și 

leadership 

2022-prezent (concediu de maternitate) Șef secție Educație, în cadrul Colegiului 

,,Alexei Mateevici” din Chișinău 

Iulie-prezent Expert Proiectul “Soluții Pentru Tineri” este implementat de către 

Centrul pentru Educație Antreprenorială și Asistență în Afaceri (CEDA), 

formarea participanților și elaborare ghid pe segmentul Abordarea infuzională a 

educației, ghidării în carieră la disciplinele școlare  

Mai-August, 2025 Consultant-formator Proiectul „Îmbunătățirea Calității 

Educației” („EQIP” și „Proiectul”), Ministerul Educației și Cercetării, finanțat 

de Banca Mondială („Banca”), domeniul Managementul proiectelor și 

fundrainsing 

Decembrie, 2024 Formator Program de instruiri privind utilizarea suitei de 

software de birou contemporană, proiect finanțat Austrian Development 

Agency, Colegiul ,,Alexei Mateevici” din Chișinău 

Noiembrie, 2024 Formator Praxiologia formării de mentori, Institutul Național 

de educație și leadership 

Octombrie, 2024 Formator Program de instruire ,,Dezvoltarea sistemului de 

ghidare în carieră la nivel instituțional”, Proiectul “Soluții Pentru Tineri” este 

implementat de către Centrul pentru Educație Antreprenorială și Asistență în 

Afaceri (CEDA) 

Iunie, 2024 Formator Proiectul_Educatie de Calitate în Colegiul din Orhei 

(РЕССО), instruire in domeniul utilizării tehnologiilor informaționale în 

activitatea didactică 
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Educaţie şi formare 

Mai, 2024 Formator Forumul Comisiei de Tineret ,,Tânăr lider sindical al 

FSCRE” 

Mai – octombrie, 2023 Coordonator consultații și instruiri, Proiectul Date 

pentru Impact în Moldova 

August, 2023 Formator Școala de vară ,,Implicarea tinerilor în procesul 

decizional”, Proiectul Jean Monnet Centru de Excelență: „Consolidarea 

sustenabilității democrației prin educație civică” – SDSCE 101085234-GAP-

101085234 

Iunie, 2023 Formator Activități de ghidare în carieră a elevilor, serviciul social 

,,Locuința socială asistată”, Direcția generală pentru protecția drepturilor 

copilului 

Mai, 2023 Formator Școala de vară pentru cadrele didactice și elevi din 

instituțiile ÎPT ,,Amplifică-ți vocea și participă la luarea deciziilor”, CEDA 

Aprilie, 2023 – Iulie, 2023 Formator Programul de formare a cadrelor didactice 

din treapta preșcolară ,,Utilizarea instrumentelor Web 2.0 racordate la specificul 

activității instructiv-educative la treapta preșcolară”, Colegiul ,,Alexei 

Mateevici”, din Chișinău 

2021-2022 Șef catedră ,,Științe exacte”, în cadrul Colegiului ,,Alexei Mateevici” 

din Chișinău 

Septembrie, 2021 – iunie, 2022 Formator Programul de instruire privind 

utilizarea platformelor educaționale în procesul de predare-învățare-evaluare în 

domeniul pedagogic; mentor în crearea produselor digitale pe platforma 

epedagogie.md, în cadrul proiectului „Digitalizarea și dezvoltarea 

învățământului dual pedagogic”, implementat de Colegiul „Alexei Mateevici” 

cu suportul proiectului „Promovarea Învățământului Profesional Tehnic pentru 

o Economie Verde” 

Martie – mai, 2021 Formator Cursul de formare continuă „Dezvoltarea 

competențelor digitale ale cadrelor didactice din învățământul profesional 

tehnice”; Programul de instruire pentru cadrele didactice din IÎPT ,,Dezvoltarea 

competenței de proiectare a carierei și a spiritului antreprenorial la elevii din 

IÎPT”, CEDA 

2019-2020 Formator Cursuri de formare continuă, (Tematici: ,,Instrumente 

digitale în educație, Evaluarea criterială prin descriptori, ș.a.), USM 

Septembrie, 2017 - 2018 Asistent universitar, USM, Facultatea Psihologie și 

Științe ale Educației, Sociologie și Asistență Socială 

Septembrie, 2016 – 2018 Cercetător științific stagiar, USM, Laboratorul de 

cercetări științifice ,,Dezvoltarea politicilor educaționale” 

Septembrie, 2016 - 2018 Metodist, USM, Facultatea Psihologie și Științe ale 

Educației, Sociologie și Asistență Socială 

 

04.04-05.04, 28.08.2025 Program de formare continuă a mentorilor naționali 

Educația bazată pe valori, INEL 

Aprilie, 2025 Cursuri de perfecționare la specialitatea Discipline economice, 

ASEM, nr. înregistrare 14253001321182 (10 cr.) 

15.07.24-19.07, 21.07-25.07.2024 Program ,,Formarea mentorilor naționali”, 

Modulele ,,Praxiologia formării de formatori pentru educația adulților”, 



 

,,Praxiologia formării de mentori”, Institutul Național pentru Educație și 

Leadership (350 ore) 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Septembrie-Octombrie 2024 Curs de formare ,,Sisteme multisenzoriale de 

echilibrare emoțională și analiză comportamentală”, Proiectul ,,Aventură fără 

granițe. Educație prin teatru și film”, UNATC ,,I. L. Caragiale” (21 ore) 

12.04.2023 Training Metodologia educației interculturale, Centrul Educațional 

Pro Didactica (32 ore) 

29.03.23-31.03-23 Program de formare profesională ,,Managementul proiectelor 

și parteneriatelor educaționale”, Academia ,,Educație fără frontiere” (4 cr.) 

02.02.23-03.03.23 Program de formare ,,Metodologia cu privire la prevenirea și 

combaterea bullying-ului în IPT: de la teorie la practică”, CIDDC (21 ore) 

31.01.23 Modul tematic ,,Documentația managerială în IPT: bune practici în 

elaborare” (8 ore) 

07.11-20.11.022, 12.12-23.12.2022 Modulele Psihologie și Pedagogie, 

Dezvoltare personală și profesională, TIC, ateliere tematice, USM (20 cr.) 

26.05.22-08.12.22 TBRI – instruire specializată în îngrijirea copiilor cu traumă 

(38 ore) 

22.09.2022 Webinar ,,Mentorat cu inspirație”, Sellification 

27-28.06.2022 Școala de vară e Twinning ,,Educație de calitate: către un viitor 

inclusiv, durabil și frumos” 

30.06.2022 Cursuri de perfecționare ,,Formarea continuă a formatorilor”, AO 

Centrul educațional ,,Pro-Didactica” 

16.03.2022-23.03.2022 Program de formare profesională continuă ,,Evaluarea 

finalităților de studii în învățământul profesional tehnici” (USM) 

09.11.20-27.11.20 Cursuri formare continuă ”Psihoped. artelor”, IȘE (20 cr.) 

2020, Programul ”Gestiunea eficientă a afacerii”, finanțat de Bugetul de Stat, 

modulul de instruire ”Managementul afacerii”, ”Tehnici de comunicare și 

negociere în afaceri”, ODIMM 

2019-2020 Cursuri de formare continuă la disciplina ,,Bazele antreprenoriatului” 

(140 ore), organizate de CEDA (30.01.19-02.02.19; 25.02.19-28.02.19; 

12.09.19-14.09.19; 22.01.20-24.01.20) 

12.03.2019 Masa rotundă privind sporirea calității predării disciplinei ,,BA”  

2022 – prezent Universitatea de Stat din Moldova, Școala doctorală Științe 

sociale și Științe ale educației, 561.01. Teoria, metodologia politologiei; instituții 

și procese politice, ciclul III, studii de doctorat 

2022 – 2024 Universitatea „Dunărea de Jos” din Galaţi, Facultatea 

Transfrontalieră, ciclul II, masterat, programul Administrarea afacerilor 

internaționale euroregionale 

2016-2018 Universitatea de Stat din Moldova, Facultatea Psihologie şi Ştiinţe 

ale Educaţiei, Sociologie și Asistență Socială, ciclul II, masterat, programul 

Management educațional 

2013-2016 Universitatea de Stat din Moldova, Facultatea Psihologie şi Ştiinţe 

ale educaţiei, ciclul I, licenţă, specialitatea Psihopedagogie 

 



 

 

 

 

 

Limba maternă  

 

Limbi străine cunoscute 

2013-2016 Universitatea de Stat din Moldova, Facultatea Arte Frumoase, 

Departamentul Coregrafie, subdiviziunea Dansuri populare 

2010-2013 Liceul Teoretic ,,Al. Donici”, s. Peresecina, r. Orhei 

Limba română 

Autoevaluare  Înţelegere Vorbire Scriere 

  Ascultare Citire Participare la 

conversaţie 

Discurs oral Exprimare scrisă 

Limba engleză (1)  (1) B1 (1) B1 (1) A2 (1) A2 (1) B2 

Limba rusă (2)  (2) B2 (2) B2 (2) B1 (2) B1 (2) B1 

  

 

Competenţe şi abilităţi 

sociale, de scriere 

Am dobândit competențele de comunicare și abilitățile sociale datorită 

participărilor cu discursuri la evenimente, moderarea acestora, precum 

Conferința Internațională Jean Monnet a tinerilor cercetători ,,Unitatea dialectică 

a teoriei și practicii social-politice” (26-27.06.2025), Conferința Internațională 

,,Resilient Multicultural Societies in the Face of Hybrid Threats” (16-

17.01.2025), Targu Mures, Romania, A XI-a Conferință Științifică 

Internațională „Lecturi Municipale Anton Kokhanovskyi” (08.11.2024), 

Conferința științifică internațională „Topical Issues of social science under 

martial Law in Ucraine”, Universitatea de Stat din Uzhhorod, Universitatea din 

Oradea (6-7.03.2024), Conferința științifico-practică internațională: „Securitatea 

umană și socială în statul democratic” (27.10.23), Conferința internațională ,,20 

de ani de Studii Europene și Internaționale la Oradea(2003-2023)”, Facultatea 

I.R.I.S.P.S.C., Departamentul de Relații Internaționale și Studii Europene” (12-

14.10.2023), Conferința internațională Jean Monnet, din proiectul Jean Monnet 

„Centru de Excelență”: „Consolidarea sustenabilității democrației prin educație 

civică” (101085234 — SDSCE) (31.03.2023), Seminarul metodico-practic 

,,Abordări transdisciplinare în contextul formării competențelor profesionale” 

(07.11.2022), Conferința de totalizare în cadrul proiectului “Reconceptualizarea 

orientării profesionale şi consilierii în carieră” (REVOCC II – 2017-2022) (26-

27.05.2022), Conferința ,,Diseminarea exemplelor de bune practici în 

învățământul profesional tehnic” (17.05.2022), Conferința științifică 

internațională ,,Strategia securității Uniunii Europene în contextul 

metamorfozelor relațiilor internaționale (II)” (22.04.2022), Consiliul metodic 

,,Managementul lecției interactive”, Masa rotundă ,,Valorificarea competențelor 

profesionale a cadrelor didactice din perspectiva digitalizării procesului 

educațional în ÎPT” (16.04.2021), Conferința științifico-practică cu participare 

internațională ”Performanța în educație – factor - cheie în asigurarea securității 

umane” (9-10 octombrie 2020), Masa rotundă ”Cunoașterea – suport al integrării 

sociale” (3 iulie, 2020), ș.a. 
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Competenţe şi aptitudini 

organizatorice 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Competenţe şi aptitudini de 

utilizare a calculatorului 

Am demonstrat abilități de scriere în redactarea articolelor, precum: 

"Internationalisation of Education in the European Education Area". Eurolimes 

31-32:131-143, ,,Spațiul european al educației – oportunități pentru tinerii din 

Republica Moldova”, ISBN 978-9975-165-94-5, ”Dezvoltarea spiritului 

antreprenorial - premisă pentru integrarea socială a tinerilor”, ,,Educarea 

spiritului antreprenorial la viitori specialiști”, ,,Impactul pandemiei „covid-19” 

asupra sistemului educațional”, contribuție la monografia colectivă 

,,Interconexiunile integrării sociale și consolidarea sistemului național de 

securitate”, ISBN 978-9975-165-06-8 (,,Educația antreprenorială: obiective 

prioritare”), ,,Integrarea profesorului debutant în colectivul pedagogic”; am 

elaborat suportul de curs ,,Parteneriat educațional”, ,,Teoria educației”(2023), 

Ghidul metodologic de implementare a tehnologiilor Web la specialitățile 

pedagogice (2022, ISBN 978-9975-87-959-0), Suportul metodologic. Utilizarea 

platformelor educaționale în procesul de predare-învățare-evaluare (2022, ISBN 

978-9975-164-11-5).  

 

Am dobândit aceste aptitudini și competențe în cadrul activităților organizate în 

Colegiul ,,Alexei Mateevici”,  cum ar fi: vizita de studiu la Școala-grădiniță nr. 

152 „Pas cu Pas" (29.11.2024), mentorarea elevilor în cadrul Conferinței 

științifice a elevilor ,,Dualitatea sufletului: confruntarea între emoție și rațiune 

în luarea deciziilor” (20.11.2024), în calitate de mentor-voluntar al echipei 

educatorilor de la egal în cadrul REEE din IPT (septembrie 2020-martie 2023), 

organizarea concursului de esee „Activismul civic – premisa dezvoltării 

comunitare” (martie-aprilie 2023) la nivel municipal, mesei rotunde ,,UE- 

împreună mai puternici” (10 mai 2023), coordonarea Proiectului transfrontalier 

,,Global youth service day 2022” (Ziua globală a tinerilor activi 2022), 

organizarea panelului de discuții ,,De vorbă cu un antreprenor” (2022-2024), 

concursul ,,InfoMat”, Concursul ideilor de afaceri 2022, 2023 (local și național), 

,,Dragostea reală versus Dragostea virtuală”, ,,Balul Bobocilor 2020”, 

participarea la Festivalul – Și tu poți fi o stea” (24-28 aprilie, 2018), activitățile 

extracurriculare ca vizita la Teatrul Satiricus, Muzeul Național de Etnografie și 

Istorie Naturală, Muzeul de Științe ale Naturii, USM, Muzeul frumuseții Viorica 

Cosmetic, ș.a.  

 

Competențe digitale dezvoltate în cadrul webinarelor, conferințelor și 

proiectelor, concursurilor: 

• Dezvoltarea conținuturilor digitale pentru 3 Module pe platforma digitală 

„Dual VET” (78 lecții): Dirijarea sistemelor hidraulice și pneumatice (23 

lecții); Managementul deșeurilor (24 lecții); Executarea lucrărilor de 

lăcătușărie și ansambluri metalice (31 lecție), în cadrul IP Centrul de 

Instruire și Inovații TIC-TEKWILL (Mai, 2023).  

• Masa rotunda ,,Electronic Distance Learning (EDL) centru  un pas spre 

dezvoltarea unui ecosystem educațional inovativ prin e-Transformare 

sustenabilă și durabilă a ÎPT” (3 februarie 2023)  

• Dezvoltarea conținuturilor digitale în biblioteca Prodidactica (2 proiecte 

digitalizate) Click aici  

• Dezvoltarea a 3 clase virtuale (Google classroom, 3 module, disciplina 

,,Bazele antreprenoriatului”) cu materiale digitale, pentru profesorii din 

IPT, Asociația Obștească Educație pentru Dezvoltare 

http://prodidactica.md/wp-content/uploads/2022/04/Ghid_Pedagogie.pdf
https://cpam.md/wp-content/uploads/2022/05/Suport_integru__RO_web.pdf
https://cpam.md/wp-content/uploads/2022/05/Suport_integru__RO_web.pdf
http://red.prodidactica.md/resurse-red/red-nationale/shift-edu/
https://fb.watch/n11MFVMQIu/


 

 

 

 

 

 

Competenţe şi aptitudini de 

utilizare a calculatorului 

• Program de instruire ,,Dezvoltarea competențelor digitale ale cadrelor 

didactice pentru predare-învățare-evaluare, cu Google pentru Educație” 

(04-07 mai 2021) 

• Conferința internațională online (55 webinare și sesiuni Facebook Live) 6-

11 iulie 2020 

• Edu+Forum 2020 (21-22 august)  

• Proiectul Shift Edu ”Program formare de formatori” (august-noiembrie, 

2020) 

• Progamul online de formare profesională continuă ”Trecem rapid la 

învățământul la distanță” 14-29.04.20 

• Webinarul ”Platforme WEB pentru predarea la preșcolari și ciclul primar” 

5 august 2020 (moderare) 

• Cursul ”Tehnici de predare la distanță” – înv. preșcolar 04-11.07.20 

• Webinar ”Secretele ZOOM-ului și utilizarea Google Sites ca instrument de 

prezentare a proiectelor educaționale” (18.08.2020) 

• Webinar ”Clasa inversată sau învățarea pe dos” (19.08.2020), ș.a. 

Competenţe şi aptitudini 

artistice 

 
 
 
 
 

Premii, grad didactic 

 

Am dobândit aceste aptitudini în cadrul Facultății de Arte Frumoase, 

Departamentul Coregrafie, subdiviziunea Dansuri populare, Ansamblul de 

muzică și dansuri populare ,,Struguraș”. Actualmente, acestea se dezvoltă prin 

coordonarea și organizarea Cercului de dans ,,Armonie” din Colegiul ,,Alexei 

Mateevici”. 

 

• Câștigător Bursa de Excelență a Guvernului, studii doctorale (click aici) 

• Concursul ,,Autorul RED Shift Edu” (Obținerea locului III) 

• Grad didactic Întâi (disciplinele de specialitate (pedagogice) 

• Grad didactic Doi (bazele antreprenoriatului, coregrafie și ritmică) 

 

https://mec.gov.md/sites/default/files/ordin_burse_343.pdf
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