
 

LOTUL NR 6 Lista cadrelor didactice Geografie 

 

 

Formator Instituția 

Studii: 

superioare, de 

licență sau 

echivalente 

Stagii de formare 

în domeniul managementului educației, realizate pe durata 

ultimilor 5 ani. 

Experienţă 

profesională: - 

minimum 3 ani de 

activitate în calitate 

de profesor de lim. 

rom.în instit. de 

învăţământ 

(primar, secund., 

profesional tehnic/ 

superior). 

1.  

Sochircă 

Elena 
UPSC  

Doctor în 

geografie, 

2010, Diploma 

Seria DR 1194, 

ASEM; 

Diploma de 

magistru în 

geografie, 

2004, Seria AM 

№ 003687, 

Universitatea de 

Stat din 

Tiraspol 

(Chișinău); 

Diploma de 

licență, Seria 

AL № 

00675519, 

Universitatea de 

Stat din 

Tiraspol 

(Chișinău); 

№ Tipul de formare/ 

Aria tematică 

Scopul 

formării  

Termenele 

formării 

Locul 

desfășurării 

Furnizorul 

de formare 

1. Utilizarea Tablei 

interactive SMART 

board în procesul de 

învățământ  

(Certificat Seria CRP 

Nr. 000048237, 75 de 

ore/10 credite) 

Formare 

con tina 

21.08.2017- 

31.08.2017 

Chișinău, 

Universitatea 

de Stat din 

Tiraspol 

Ministerul 

Educației, 

Culturii și 

Cercetării, 

Universitatea 

de Stat din 

Tiraspol 

2. Formarea 

formatorilor locali 

(Certificat  Seria CRP 

Nr. 000049078, 75 de 

ore/10 credite) 

 

Formare 

continuă 

28.08.2017 

– 

05.10.2017 

Chișinău, 

Universitatea 

de Stat din 

Tiraspol 

Ministerul 

Educației, 

Culturii și 

Cercetării, 

Universitatea 

de Stat din 

Tiraspol 

3. Curriculum 

developers 

”Competences for 

democratic culture in 

the system of 

secondary education 

in the Republic of 

Dezvoltare 

profesională 

Octombrie 

2017 

MECC, 

Chișinău, 

Institutul 

Muncii 

MECC, 

Project 

”Promoting 

Human 

Rights 

Education 

and 

20  



 

Moldova”  

(Certificat 40 de ore) 

Democratic 

Citizienship 

in eastern 

Partnership 

countries” 

4. Tehnologii digitale 

pentru predare 

(Certificat  Seria CRP 

Nr. 000054528, 75 de 

ore/10 credite) 

 

Formare 

continuă 

22.01.2018- 

09.02.2018 

Chișinău, 

Universitatea 

de Stat din 

Tiraspol 

Ministerul 

Educației, 

Culturii și 

Cercetării, 

Universitatea 

de Stat din 

Tiraspol 

5. Abordări pedagogice 

inovative 

(Certificat Seria CRP 

Nr. 000059726, 75 de 

ore/10 credite) 

 

 

Formare 

continuă 

07.05.2018 

- 

05.06.2018 

 

Chișinău, 

Universitatea 

de Stat din 

Tiraspol 

Ministerul 

Educației, 

Culturii și 

Cercetării, 

Universitatea 

de Stat din 

Tiraspol 

6. Sesiunea de instruire 

a responsabililor de 

formare în cadrul 

instituțiilor de 

învățământ și 

centrelor de formare 

continuă din 

perspectiva 

Curriculumului, 

ediția 2018, 2019 

(Certificat, 6 ore) 

Dezvoltare 

profesională 

07.11.2019 Chișinău, 

Institutul 

Muncii, 

Ordinul 

MECC nr. 

1379 din 

29.10.2019 

Ministerul 

Educației, 

Culturii și 

Cercetării 

7. Metodologia utilizării 

laboratorului digital 

în procesul de 

Formare 

profesională 

21.01.2019 

- 

30.01.2019 

Chișinău, 

Universitatea 

de Stat din 

Ministerul 

Educației, 

Culturii și 



 

învățământ  

(Certificat Seria CRP, 

Nr. 000066589, 75 de 

ore/10 credite) 

Tiraspol Cercetării, 

Universitatea 

de Stat din 

Tiraspol 

8. Sesiunea de formare a 

membrilor grupului 

de lucru în domeniul 

dezvoltării 

curriculare 

Dezvoltare 

profesională 

22 martie 

2019 

MECC, 

Institutul 

Muncii 

Ordinul 

MECC 

nr.262 din 

15.03.2019 

MECC 

9. The Internațional 

Staff Week of 

Akdeniz University, 

Antalya, Turkey 

Erasmus + 

Mobility 

Programme 

24.06.2019-

28.06.2019 

Akdeniz 

University, 

Antalya, 

Turkey 

Erasmus+ 

2017 – 1 – 

TR01-

KA107-

044852 

10. Tehnologii și aplicații 

digitale în educație 

(Certificat 24 de ore) 

 

Formare de 

formatori 

22-24 iulie 

2020 

Chișinău, 

Centrul 

Național de 

Inovații 

Digitale în 

Educație 

”Clasa 

Viitorului” 

CNIDE 

”Clasa 

Viitorului”, 

Fundația 

pentru 

dezvoltare 

11. Tehnologii digitale 

pentru predare 

(Certificat Seria CRP, 

Nr. 000099570, 300 de 

ore/10 credite) 

Formare 

continuă 

01.12.2021-

24.12.2021 

Chișinău, 

Universitatea 

de Stat din 

Tiraspol 

Ministerul 

Educației, 

Culturii și 

Cercetării, 

Universitatea 

de Stat din 

Tiraspol 

12. Educație prin 

cercetare (Certificat 

Formare 

continuă 

01.12.2021-

24.12.2021 

Chișinău, 

Universitatea 

Ministerul 

Educației, 



 

300 de ore, 10 credite) de Stat din 

Tiraspol 

Culturii și 

Cercetării, 

Universitatea 

de Stat din 

Tiraspol 

13. Programul online de 

formare pentru 

managerii 

universitari în 

domeniul planificării 

strategice din 

perspectiva educației 

interculturale 

(Certificat nr. 19803, 

60 de ore) 

Dezvoltare 

profesională 

16-17 iunie 

2021, 

16 

septembrie 

2021 

Chișinău, 

Centrul 

Educațional 

ProDidactica 

CE 

ProDidactica 

Fundația 

pentru Copii 

”Pestalozzi” 

din Elveția 

14. Atelier de planificare 

operațională a 

mecanismelor de 

transfer a achizițiilor 

în domeniul Educației 

interculturale la nivel 

universitar și 

comunitar 

  (Certificat nr. 

19949, 32 ore) 

Dezvoltare 

profesională 

06 

octombrie 

2021 

Chișinău, 

Centrul 

Educațional 

ProDidactica 

CE 

ProDidactica 

Fundația 

pentru Copii 

”Pestalozzi” 

din Elveția 

15. Metode inovative de 

predare, inclusiv 

învățarea bazată pe 

sarcini de lucru 

(Certificat 24 ore) 

Dezvoltare 

profesională 

14 mai 

2021 

Chișinău, 

MECC, 

Twinning 

Project 

Chișinău, 

MECC, 

Twinning 

Project 

16. Mobilitate academică 

Erasmus+ de predare 

(Certificat de 

mobilitate academică) 

Mobilitate 

de predare 

01-09 

noiembrie 

2021 

România, or. 

Suceava, 

Universitatea 

”Ștefan cel 

Mare”, 

Facultatea de 

Erasmus+ 

Mobilitate 

între țările 

partenere 



 

 Istorie și 

Geografie 

17. Instruirea cadrelor 

didactice universitare 

cu privire la seturile 

de instrumente de 

monitorizare/evaluare 

a competenței 

interculturale a 

studenților viitori 

pedagogi în timpul 

cursurilor 

universitare 

(Certificat nr. 21330, 

32 ore) 

Dezvoltare 

profesională 

24 

noiembrie 

2022 

Chișinău, 

Centrul 

Educațional 

ProDidactica 

CE 

ProDidactica, 

Fundația 

pentru Copii 

”Pestalozzi” 

din Elveția 

18. Atelierul pentru 

conceptorii de 

curriculum în 

domeniul Educației 

interculturale 

(Certificat nr. 21271, 

64 de ore) 

Dezvoltare 

profesională 

23 

septembrie 

2022 

27 

decembrie 

2022 

Chișinău, 

Centrul 

Educațional 

ProDidactica 

CE 

ProDidactica, 

Fundația 

pentru Copii 

”Pestalozzi” 

din Elveția 

 

19. 

Principii de bază în 

proiectarea 

curriculumul pentru 

cursul Educație 

interculturală 

(Certificat nr. 20261, 

120 ore) 

Dezvoltare 

profesională 

4-5 martie 

2022, 5-6 

aprilie 2022 

Chișinău, 

Centrul 

Educațional 

ProDidactica 

CE 

ProDidactica, 

Fundația 

pentru Copii 

”Pestalozzi” 

din Elveția 

20. Elaborarea şi 

prezentarea 

posterelor şi 

Dezvoltare 

profesională 

01.12.2022 

- 

02.12.2022 

Chișinău, 

Universitatea 

Pedagogică 

de Stat "Ion 

Dr. Leuner 

Olga, 

Universitatea 

”Științe ale 



 

articolelor în cadrul 

manifestărilor 

știintifice 

(Certificat nr. 

2212870, 16 ore) 

Creangă" din 

Chișinău 

Vieții”, 

Praga, Cehia 

21. Mobilitate academică 

Galați, România, 

Universitatea 

”Dunărea de Jos” 

(Certificat de 

mobilitate academică) 

Mobilitate 

academică 

pentru 

predare 

03.12.2022 

– 

17.12.2022 

Galați, 

România, 

Universitatea 

”Dunărea de 

Jos” 

Galați, 

România, 

Universitatea 

”Dunărea de 

Jos” 

22. Pre-Intermediate 

Level of General 

English for Adults 

(Certificat Nr. 

PI2401100220238) 

Dezvoltare 

profesională 

23 

noiembrie 

2022-10 

februarie 

2023 

Chisinau Fantastic 

English 

23. Problem-Based-

Learning ca principiu 

pentru a învăța și a 

trăi într-o lume reală  

(Certificat  8 ore) 

Dezvoltare 

profesională 

24 

februarie 

2023 

Chișinău, 

Centrul 

Național de 

Inovații 

Digitale în 

Educație 

”Clasa 

Viitorului” 

Universitatea 

Pedagogică 

din Zurich, 

Elveția; 

CNIDE 

”Clasa 

Viitorului”; 

Fundația 

pentru 

dezvoltare 
 

2.  

Mamot 

Vitalie 

UPSC Doctor în 

științe 

geonomice, 

2021, Diploma  

nr.483  seria 

1. Mobilitate academică pentru predare, 18-24  aprilie 2019, Polonia, Pedagogical 

University of Cracow, Faculty of Pedagogy 

2. Utilizarea tablei interactive Smart board în procesul de învățământ, 21-08-2017 - 

31-08-2017, Ministerul Educației și Cercetării, UST, CRP 000-48229 

3. Formarea formatorilor locali, 28-08-2017 - 05-10-2019, Ministerul Educației și 
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DR, Institutul 

de Ecologie și 

Geografie; 

Magistru în 

Geografie, 

diploma Seria 

AM 008342, 

Universitatea de 

Stat din 

Tiraspol 

(Chișinău); 

Profesor de 

Geografie şi 

Biologie, 1994, 

Seria E 026691, 

Universitatea de 

Stat din 

Tiraspol 

(Chisinau). 

Cercetării, UST, CRP 000-49070 

4. Tehnologii digitale pentru predare, 22-01-2018 - 09-02-2019, Ministerul Educației și 

Cercetării, UST, CRP 000-54521 

5. Mobilitate academică pentru predare, 19-25 februarie 2020, România, Universitatea 

din Craiova, Craiova, Universitatea din Craiova, Craiova, România 

6. Abordări pedagogice inovative, 07-05-2018 - 05-06-2020, Ministerul Educației și 

Cercetării, UST, CRP 000-59717 

7. Metodologia utilizării laboratorului digital în procesul de învățământ, 21-01-2020 - 

30-01-2019, Ministerul Educației și Cercetării, UST, CRP 000-66588 

8. Tehnologii digitale pentru predare, 22-04-2020 - 15-05-2020, Ministerul Educației și 

Cercetării, UST, CRP 000-82036 

9. Sesiunea de instruire a responsabililor de formare în cadrul instituțiilor de 

învățământ și centrelor de formare continuă din perspectiva Curriculumului, ediția 

2018, Chișinău, Institutul Muncii, Ordinul MECC nr. 1379 din 29.10.2019, 

10. Training: Erasmus + Mobility Programme, 24.06.2019-28.06.2019, Akdeniz 

University, Antalya, Turkey, Erasmus+ 2017 – 1 – TR01-KA107-044852 

11. Tehnologii digitale pentru predare, 01-11-2021 - 25-11-2021, Ministerul Educației și 

Cercetării, UST, CRP 000-97941 

12. Educație prin cercetare, 01-11-2021 - 25-11-2021, Universitatea de Stat din Tiraspol 

13. Elaborarea şi prezentarea posterelor şi articolelor în cadrul manifestărilor 

stiintifice, 01-12-2022 - 02-12-2022, Centrul de Formare Continuă și Leadership (CFCL) 

al Universității Pedagogice de Stat „Ion Creangă” din Chișinău, 2212927 

14. Mobilitate academică pentru predare, 03.12.2022 – 17.12.2022, Galați, România, 

Universitatea ”Dunărea de Jos”; 

15. Training: Erasmus + Mobility Programme, 12.06.2023-16.06.2023, Akdeniz 

University, Antalya, Turkey, Erasmus+ 2017 – 1 – TR01-KA107-044852  

3.  

Mironov 

Ion 

UPSC Doctor în 

geografie. 

Protecția 

mediului și 

folosirea 

rațională a 

resurselor 

naturale – 

11.00.11, IEG 

al AȘM, 1998  

Licență - 

Profesor de 

1. Legislația educaţiei. Chișinău, Universitatea de Stat din Tiraspol. Formare 

profesională continuă. MECC/Universitatea de Stat din Tiraspol26.02 - 12.03. 2018. 

(Certificat Seria CRP, Nr. 000055417, 300 ore / 10 credite). 

2. Pedagogia învățământului superior. Chișinău, Universitatea de Stat din Tiraspol. 

Formare profesională continuă. (Certificat Seria CRP, nr. 000055374, 600 ore/ 20 

credite) 

3. Stagiu de mobilitate academică la Universitatea din Craiova, România. 

Universitatea de Stat din Tiraspol/Universitatea din Craiova, România 19-25 

februarie 2018 .  

4. Tehnologii performante în educație. Chișinău, Universitatea de Stat din Tiraspol. 

Workshop, 20-21.06 2019. (Certificat  de înregistrare nr 622) 

5. Tehnologii digitale pentru predare. Chișinău, Universitatea de Stat din Tiraspol. 
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Geografie și 

biologie, 

Facultatea 

Geografie, 

Universitatea de 

Stat din 

Tiraspol (fostul 

Inst. Ped. T.G. 

Șevcenco), 

1989 -  

Formare profesională continuă. 22.04.2020 - 15.05.2020. (Certificat Seria CRP Nr. 

000082037, 300 de ore/10 credite). 

6. Tehnologii digitale pentru predare. Chișinău, MEC, Universitatea de Stat din 

Tiraspol. Formare profesională continuă, MEC/UST, 01.11.2021 - 25.11.2021. 

(Certificat Seria CRP, Nr. 000097943, 300 de ore/10 credite) 

7. Educație prin cercetare. Chișinău, Universitatea de Stat din Tiraspol. Formare 

profesională continuă, UST. 01.11.2021 - 25.11.2021. (300 de ore/10 credite). 

4.  Suvac 

Silvia 

Universitatea 

Pedagogică 

de Stat ”Ion 

Creangă” 

Studii de 

doctorat, 

Academia de 

Studii 

Economice din 

Moldova, cu 

titlul de doctor 

în științe ale 

Pământului, 

2020 

1. Cursuri de formare continuă ”Tehnologii digitale pentru predare”, 10.12-24.12.2020; 

2. Focus grup cu genericul ”Modalități posibile de atragere a studenților doctoranzi în 

activitatea științifico-didactică în instituțiile de învățământ superior”, Școala Doctorală 

ASEM, 16 aprilie 2019; 

10 

5.  Niculiță 

Gheorghe 

Universitatea 

Pedagogică 

de Stat ”Ion 

Creangă” 

Studii de 

doctorat USM., 

1990-1993. 

Facultatea De 

Geografie, 

UST, 1975- 

1980 

 

Gheorghi Niculița. Dynamics of Chemical Pollution of Tiraspol Urban Environment. 

LAMBERT Academic Publishing, Saarbrucken, Germany, 2015, 116p.ISBN 978-3-659-

76713-5. 

Lucrări Metodice 

1.2. Geografia fiizică a continentelor și oceanelor. Ghid. Indicații metodice pentru 

lucrările practice. Partea I.Tipog. UPS ”I. Creangă”Chișinău, 2018,70p. ISBN 978-

9975-46-400-0;911.2(21/26)(076.5N71) 

1.3 Geografia fiizică a continentelor și oceanelor. Ghid. Indicații metodice pentru 

lucrările practice. Partea II.Tipog. UPS ”I. Creangă”Chișinău, 2021. ISBN 978-

9975-46-400-0;911.2(21/26)(076.5N71) 

Articole în culegeri științifice. 

2.1 Paraschiv Viorel, Niculița Gheorghi.  Evoluția proceselor de albie ale râului Prut: 

de la meandru la „pruteț”. Repere geografice. Iași nr.17(2)/2022. 

2.2 Niculiță Gheorghi. Regimul termic al suprafeței subiacente și al atmosferei. 

Repere teoretice. ”Revista  Repere geografice”, nr. 15 (2) -2020, p. 27 – 34, ISSN 

43 



 

2393 – 1271; ISSN-L 1583-5286; http://sgr-iași.ro 

Articole în culegeri ale conferințelor științifice (15) 

3.1 Niculiță Gheorghi. Subiectivismul didactic în predarea Geografiei fizice a 

Republicii Moldova în clasa a VIII. Conferința Științifică Națională cu Participare 

Internațională ”Probleme ale științelor socioumanistice și ale modernizării 

învățământului”, 26 aprilie 2021 

3.2 Niculiță, Gheorghi, Balmuș Nicolae, Bostan Marina. Probleme ale științelor 

socioumanistice și modernizării învățământului: Materialele conferinței științifice 

internaționale  8-9 octombrie 2020, Seria 22 Chișinău,2020, Vol. 3. P. 64-70. 

ISBN978-9975-46-449-9. 
6.  Dobândă 

Liuba 

Universitatea 

Pedagogică 

de Stat ”Ion 

Creangă” 

Doctor în 

Geografie, 

Univers. 

București. 

2008-2011 ; 

Master în 

Geopolitică și 

Relații 

Internaționale 

2006-2008; 

 

Master în 

Psihologie 

2021-2023: 

 

Licență 

ASE București 

2002- 2006; 

 

Psihopedagogia: 

2021-2022 

• Spațiul Mării Caspice. Analiza geografică și geopolitică. Editura Pontos, 

Chișinău,, 264 p., ISBN 978- 9975- 51-287-9; monografie , 2023 

• Geopolitica securității energetice a Uniunii Europene. În: Revista Sesiunea 

internațională de comunicații științifice „Științe politice, relații internaționale și studii 

europene”, Sibiu, 27- 29 mai 2021. 

• Geopolitica resurselor energetice în Asia Centrală: În: Revista „Societatea de 

geografie Maramureș” vol. 1. 2021. 

• Rolul geopolitic al României pe axa Marea Caspică. În: Revista de filozofie, 

Sociologie și Științe Politice a ASM  Chișinău, vol. 2. 2021. 

• Geostrategia Caucazului de Sud în relațiile russo- americane. În: Revista de 

filozofie, Sociologie și Științe Politice a ASM  Chișinău, vol. 3. 2021. 

• Geopolitica resurselor energetice. În:  revista „Știința politică în Republica 

Moldova: realizări și perspective”, secția Relații internaționale. 2020. Chișinău 

• Politica energetică a Federației Ruse în context geopolitic. În: revista Știința 

politica în Republica Moldova: realizări și perspective: secția relații internaționale. 2020, 

Chișinău 

 

7.  Puțuntică 

Anatolie 

Universitatea 

Pedagogică 

de Stat ”Ion 

Creangă” 

Doctor în 

geografie 

2015 

• MOTRUC A., PUȚUNTICĂ A., Rolul lucrărilor practice și de laborator în 

eficientizarea procesului educativ-instructiv la geografie, UST, Materialele Conferinței 

Republicane a Cadrelor Didactice, 1-2 martie 2019, Volumul II, Didactica Științelor 

Naturii, CZU: 37.016:378.4(478-25) (082) ꞊135.1꞊111꞊161.1, M 47; ISBN 978-9975-76-

268-7; Chișinău 2019, pag. 53-58; 

 

http://sgr-iași.ro/


 

• PĂTRĂUCEANU I., PUȚUNTICĂ A., Competențe transversal ale educației 

durabile în sistemul de învățământ, UST, Materialele Conferinței Republicane a Cadrelor 

Didactice, 1-2 martie 2019, Volumul II, Didactica Științelor Naturii, CZU: 

37.016:378.4(478-25) (082) ꞊135.1꞊111꞊161.1, M 47; ISBN 978-9975-76-268-7; Chișinău 

2019, pag. 59-65 

• VOLONTIR Nina, PUȚUNTICĂ A., Studiul competenței de lectură a studenților în 

seminarul de teoria și metodologia geografiei, Materialele Congresului Științific 

Internațional Moldo-Polono-Român: Educație – Politică– Societate, Chișinău – Iași, 2019, 

pag. 119-126, ISBN 979-9975-76-273-1. 

• MIRONOV I., PUȚUNTICĂ A., Conceptul bazinului hidrografic în studiile 

geografice. În: Conferința științifică națională cu participare internaţională Învățământ 

Superior: TRADIȚII, VALORI, PERSPECTIVE, consacrată aniversării a 90-a de la 

fondarea UST; Chișinău, 2020, pp. 149-152. ISBN 978-9975-76-311-0; Vol. 1 : Științe 

Exacte și ale Naturii și Didactica Științelor Exacte și ale Naturii. Chișinău, pp. 149-152.  

ISBN 978-9975-76-312-7. 082:378=135.1=111=161.1 Î-59 

• MOTRUC, Ala; PUŢUNTICĂ, Anatolie. Utilizarea tehnologiilor informaționale la 

lecțiile de geografie. Aplicația Kahoot. În: Materialele Conferinței Republicane a Cadrelor 

Didactice Didactica ştiințelor naturii. Vol. 2, 28-29 februarie 2020, Chişinău. Chișinău, 

Republica Moldova: Universitatea de Stat din Tiraspol, 2020, pp. 69-72, CZU: 

372.891:004, ISBN 978-9975-76-304-2.; 

• VOLONTIR, Nina; PUȚUNTICĂ A.; BEGENARU Gh.; DILAN V. 

COMPENDIUM pentru Lucrările de laborator la Geografia Fizică Generală. Chișinău, 

UST. 2021, 64 p. ISBN978-9975-76-333-2.  

• PUȚUNTICĂ, A.; MIRONOV I. Positive thermal anomalies from winter 2019-2020 
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