
Tabel: 
Conceptul desfășurării cursului de instruire: CADRU LEGAL ȘI CONTROLUL DE STAT 

Denumirea 
modulului 

Obiectivele 
modulului 

Conținutul modulului ( 
ce vor învăța 
participanții. Dezagrgați 
conținutul programului 
din caietul de sarcini) 

Metode de 
instruire 
utilizate 

Resurse Rezultate 
obținute la final 
de instruire 

Livrabile Riscuri de 
implementare 

Recomandări 

CADRU LEGAL 
ȘI CONTROLUL 
DE STAT 

Scopul acestui 
modul este să îi 
ajute pe 
participanți să 
înțeleagă clar 
care sunt 
drepturile și 
obligațiile 
antreprenorilor 
în relația cu 
instituțiile de 
control de stat 
și cum pot 
gestiona 
diferitele tipuri 
de controale și 
deciziile care 
pot apărea. De 
asemenea, vor 
învăța cum să 
protejeze 
afacerea în fața 
concurenței 
neloiale și să 
asigure 
respectarea 

1. Drepturile și obligațiile 
antreprenorului în raport 
cu instituțiile de control de 
stat 
Definirea controlului de 
stat și clasificarea acestuia 
(fiscal, sanitar, muncă 
etc.); 
Modul de inițiere, 
desfășurare și finalizare a 
controalelor – pașii 
procedurali; 
Actele și deciziile emise în 
urma controlului: cum se 
contestă și care sunt 
termenele procedurale; 
Reguli specifice ale 
controalelor fiscale și 
executarea creanțelor 
bugetare; 
Drepturile și obligațiile 
organelor fiscale și ale 
antreprenorului în timpul 
inspecției; 

Suport 
teoretic și 
extrase din 
legislație 

Studii de 
caz 

Exerciții 
practice 

Sesiuni de 
întrebări 
răspunsuri 

Ghiduri 
practice 
sintetizate 
Legislația 
(Cod fiscal, 
Legea 
concurenței, 
Legea 
insolvenței, 
Legea 
medierii 
etc.) 
Studii de caz 
relevante 

După 
parcurgerea 
acestui modul, 
participanții vor 
înțelege mai bine 
cum 
funcționează 
relația dintre 
antreprenor și 
instituțiile de 
control ale 
statului și vor ști 
cum să se 
pregătească 
pentru inspecții 
sau controale, 
indiferent de 
natura acestora – 
fiscală, sanitară, 
de muncă sau 
comercială. Vor 
învăța care sunt 
pașii corecți de 
urmat în timpul 
unui control, cum 
să conteste o 

Suport de curs 
Prezentarea 
Lista de prezență 
Chestionarele 
pre și post 
instruire 

 Prezentarea listei 
prealabile cu 
domeniile de 
activitate a 
participanților, pentru 
a pregăti studii de 
caz, și a modela 
suportul de curs cât 
mai aplicabil și 
practic pentru ei. 



drepturilor 
consumatorilor, 
cum să 
abordeze 
restructurarea 
unei afaceri 
aflate în 
dificultate și să 
cunoască 
procedurile de 
insolvență, 
mediere și 
arbitraj, astfel 
încât să poată 
lua decizii 
informate și să 
gestioneze cu 
încredere 
situațiile juridice 
și operaționale 
din activitatea 
lor . 

Executarea silită a 
obligațiilor fiscale – etape 
și măsuri aplicabile. 
2. Protecția concurenței și 
a consumatorului 
Identificarea și prevenirea 
practicilor 
anticoncurențiale : 
acorduri ilegale, abuz de 
poziție dominantă, 
intervenții nejustificate ale 
autorităților publice; 
Concurența neloială – 
exemple concrete și 
sancțiuni aplicabile; 
Procedura de notificare a 
concentrărilor economice 
și cerințele asociate; 
Obligații privind protecția 
consumatorilor: 
informarea corectă, 
siguranța produselor și 
soluționarea reclamațiilor; 
Evaluarea conformității 
produselor și implicarea 
instituțiilor de control în 
protecția interesului 
consumatorului. 
3. Restructurarea 
activității pentru 
întreprinderile aflate în 
dificultate 
Noțiunea de restructurare 
– când și cum se aplică în 
practică; 

decizie și cum să 
evite erori 
costisitoare în 
gestionarea 
obligațiilor legale. 
De asemenea, 
participanții vor 
putea 
recunoaște 
practicile 
anticoncurențiale 
sau de 
concurență 
neloială și vor 
cunoaște 
obligațiile care le 
revin în raport cu 
consumatorii, 
inclusiv în ceea 
ce privește 
conformitatea 
produselor și 
soluționarea 
reclamațiilor. 
În situațiile în 
care afacerea 
trece prin 
dificultăți, 
participanții vor 
ști cum să 
analizeze corect 
situația 
financiară, să 
evalueze riscurile 
și să propună 
soluții de 



Etapele pregătitoare: 
diagnosticarea situației, 
analiza riscurilor și 
consultarea cu creditorii; 
Metode de restructurare 
și reorganizare a activității 
pentru relansarea 
întreprinderii; 
Elaborarea planului de 
restructurare: obiective, 
termene, gestiunea 
activelor și datoriilor; 
Procedura accelerată de 
restructurare: depunerea 
cererii, negocierea cu 
creditorii, planuri de 
redresare. 
4. Insolvabilitatea, 
medierea și arbitrajul în 
afaceri 
Aspecte esențiale ale 
procedurii de insolvență – 
cauze, efecte și soluții 
practice pentru 
antreprenori; 
Medierea ca soluție 
alternativă de rezolvare a 
conflictelor comerciale: 
cadru legal, beneficii, pași 
de urmat; 
Efectele încheierii unei 
tranzacții de mediere și 
executarea acesteia; 
Arbitrajul ca alternativă la 
instanțele de judecată: 
convenția arbitrală, reguli 

restructurare sau 
reorganizare. Vor 
putea elabora un 
plan de redresare 
și vor înțelege 
procedurile 
aferente unei 
restructurări 
accelerate. 
Nu în ultimul 
rând, participanții 
vor fi familiarizați 
cu opțiunile 
legale pe care le 
au în cazul unor 
dispute 
comerciale, 
învățând cum pot 
apela eficient la 
mediere sau 
arbitraj ca 
alternative 
viabile la 
instanțele de 
judecată. 
Cursul oferă 
astfel o imagine 
completă și 
practică asupra 
cadrului juridic în 
care 
funcționează o 
afacere, ajutând 
antreprenorii să 
ia decizii 
informate, să-și 



de desfășurare și 
avantajele implicite 
pentru mediul de afaceri. 

protejeze 
activitatea și să 
gestioneze corect 
relația cu 
autoritățile și 
partenerii. 
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