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Denumirea meseriei : Electrician in constructii — Electrician —
montator retele de iluminat

Nr. total de ore : 864

Termen de studii ; 7 luni

Nr. Disciplinele de studiu Total Numiirul de Numairul de
crt. ore | siptimani/teorie sdptamani/
/ore practicii/ore
A. | Pregitirea de specialitate si profesionali | 828
L Pregitirea profesionali teoretici 264 264
1. | Tehnologie speciald 102 102
2. | Studiul materialelor 36 36
3. | Utilajul 54 54
4. | Desenul tehnic 18 18
5. | Bazele electrotehnicii 18 18
6. | Etica profesionali 36 36
II. | Instruirea practici 144 144
III. | Practica in productie 420 420
; Total ore 828 264 564
B. | Consultatii 18 18
C. | Examen 18 18
Proba de evaluare practici - 6 18
Proba de evaluare teoreticd 12
Total: A+B+C 864 300 564

Alexandru Ciobanu



Electrician in constructii — Electrician — montator retele de

iluminat Descrierea calificarii:

Se ocupa in principal cu montajul, punerea in functiune, intretinerea si
repararea instalatiilor electromecanice (instalatii care combina atit parti mecanice cit
si electrice). De asemenea testeaza prototipurile, concepe si realizeaza scheme de
montaj ale instalatiilor, contribuie la estimarea cantitatilor si costurilor materiale, la
estimarea fortei de munca necesare, asigura controlul tehnic al instalatiilor, intretine
sistemele electromecanice in vederea functionarii conform specificatiilor si
reglementarilor.

indeplinesc sarcini cu caracter tehnic de montaj, constructie, functionare,
intretinere si reparare a aparatelor, instalatiilor si sistemelor de distributie a energiei
electrice; asigura functionarea aparatelor si instalatiilor; testeaza prototipurile; concep
si realizeaza scheme de montaj ale instalatiilor si circuitelor electrice; contribuie la
estimarea cantitatilor si costurilor de material si a fortei de munca necesare; asigura
controlul tehnic al instalatiilor; intretin sistemele si aparatele electrice in vederea
functionarii conform specificatiilor si reglementarilor.

Practic, lacatusul electromontatorul realizeaza urmatoarele activitati specifice:
monteaza instalatii electrice interioare si exterioare pentru uz general;
monteaza instalatii electrice aferente utilajelor termice si tehnico-sanitare;
confectioneaza si monteaza instalatii de paratrasnet si prize de pamant;

executa masurarea parametrilor electrici la instalatiile montate;
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executa lucrari de remediere a defectiunilor de orice tip aparute la instalatiile
montate.

Competente dobandite:

»  gandire critica si rezolvare de problem;

managementul relatiilor interpersonal;
comunicare;
dezvoltarea carierei profesionale;
procesarea datelor numerice;

initierea unei afaceri;
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planificarea si organizarea productiei;
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asigurarea calitatii;
elemente de proiectare;
sandtatea s1 securitatea muncii;

sisteme de transmitere a miscarii;

utilizarea calculatorului si prelucrarea informatiei;

sisteme si tehnologii de fabricatie;
tehnici de masurare in domeniu;
intretinere planificata,

sisteme de automatizare;

sisteme de actionare electric;
circuite electrice;

circuite electronice;

asamblari mecanice;

detectarea defectelor;

aparate electrice;

magini electrice;

dimensionarea instalatiilor electrice;
intretinerea instalatiilor si echipamentelor
exploatarea instalatiilor electrice;

transportul si distributia energiei electrice

electrice;



Tehnologie speciala — 102 ore

Nr.
d/o

Unitatea de invatare

Continutul tematic

Nr.
ore

Introducere

- lgiena muncii;
- Protectia muncii la lucrarile de electricitate

Lucrari de lacatusarie

- Trasarea. Instrumente de trasare. Debitarea cu dalta, cu
ferestraul, cu foarfecele. Reguli de debitare.

- Asamblarea prin nituire.

- Lipirea metalelor. Notiuni generale. Materiale utilizate
pentru lipirea metalelor. Pregatirea metalelor pentru lipire.
Fluxuri decapante.

- Scule pentru lipire.

Materiale si accesorii
necesare instalatiilor
electrice interioare de
joasa tensiune.

- Conductoare. Constructia si clasificarea. Simbolizarea
cablurilor;

- Tuburi protectoare.

- Accesorii pentru conductoare.

- Clasificarea instalatiilor electrice.

Executarea instalatiilor

electrice de joasa tensiune.

- Transpunerea schemei electrice dupa proiect. Saparea
santurilor si strapungerilor. Montarea conductoarelor.
Instalatii electrice si forta.

- Protectia muncii la executarea instlatiilor de joasa tensiune.
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Instalatii electrice de forta
in halele industriale.

- Montarea cablurilor in canale, cabluri suspendate, poduri de
cabluri. Prize si fise industriale.
- Potectia muncii la instalatiile electrice in halele industriale.

Montarea aparatelor de
conectare, comanda si
protectie.

- Rolul si importanta aparatelor electrice.

- Clasificarea aparatelor electrice.

- Semne conventionale pentru aparate electrice.

- Montarea intrerupatoarelor. Montarea comutatoarelor.
- Montarea dozelor comune pentru mai multe aparate.

- Montarea prizelor.

- intrerupétoare si comutatoare pachet.

- Comutatoare cu came.

- Montarea separatoarelor.

- Microintrerupatoare.

Montarea corpurilor de
iluminat

- Montarea corpurilor de iluminat pentru lampi de
incandescenta.

- Montarea corpurilor de iluminare pentru lampi cu
luminiscenta.

- Protectia muncii la montarea corpurilor de iluminat.
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Montarea masinilor
electrice.

- Montarea masinilor electrice de putere mica.

- Montarea masinilor electrice de putere mijlocie.
- Montarea masinilor mari.

- Conectarea la retea. Verificarea functionarii.

Linii aeriene de joasa
tensiune

- Notiuni generale.

- Elemente si materiale utilizate.

- Izolatoare si piese izolante.

- Materiale folosite la piesele izolantr. Materialele ceramice.
- Materiale plastice.

- Intretinerea si repararea izolatoarelor.

10.

Executarea retelelor
aeriene

- Trasarea liniilor aeriene.

- Séaparea gropilor pentru stilpi.

- Clasificarea, fasonarea si alcatuirea stilpilor.
- Echipaarea stilpilor.

- Izolarea si suporturi, console.
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- Montarea conductoarelor. 2
- Executarea legaturilor. 2
- Executarea brangsamentelor — liniilor aeriene. 2
11. | Executarea retelelor - Materiale utilizate la executarea retelelor subterane. 2
subterane. - Trasarea liniilor. Saparea santurilor. 2
- Pozarea cablurilor. 2
- Inadirea cablurilor. 2
- Lucrari pregatitoare pentru imbinarea cablurilor. 2
- Metode de imbinare a cablurilor. 2
- Montarea mangoanelor. 2
- Executarea derivatieii cablurilor. 2
- Executarea capetelor terminale. 2
- Montarea mangoanelor terminale de exeterior. 2
Studiul materialelor — 36 ore
Nr. . Al . . Nr.
Unitatea de invatare Continutul tematic
d/o i ’ ore
1. | Clasificarea materialelor - Notiuni generale. 2
din punct de vedere - Clasificarea materialelor din punct de vedere electric. 2
electric
2. | Materialele conductoare - Notiuni generale. 2
- Proprietatile fizice 2
- mecanice 2
- tehnologice ale metalelor si aliajelor. 2
3. | Materiale conductoare cu - Cupru. Aluminiu. Aliajele. 2
o inalta conductivitate - Argintul, aurul, platina, 2
electrica. - Fierul. Aliajele lor. 2
4. | Metalele cu temperatura - Wolframul 2
inaltd de topire - Molibdenul si utilizarea lor. 2
5. | Metale cu temperatura - Staniul, plumbul, zincul si utilizarea lor. 2
joasa de topire
6. | Materiale conductoare cu - Materiale conductoare . 2
o inaltd conectivitate Caracteristicile si utilizarea lor.
electrica. - Conductibilitatea si rezistivitatea lor. 2
7. | Materiale - Materiale semiconductoare. Notiuni generale. 2
semiconductoare. - Clasificarea lor 2
8. | Materiale electroizolante, - Materiale electroizolante, gazoase, lichide, solide. Sticla, 2
gazoase, lichide, solide. azbestul, ceramica electrotehnica.
- Aerul, uleiurile. 2
Utilajul — 54 ore
Nr. . A . . Nr.
Unitatea de invatare Continutul tematic
d/o § ’ ore
1. | Aparate pentru protectia - Sigurante fuzibile. Tipuri de sigurante fuzibile. 2
instalatiilor si masinilor - Relee de protectie. Clasifiarea releelor. 2
electrice
2. | Aparate pentru comanda - Contactoare si elemente functionale. 2
automata si de protectie a - Contactoare cu relee. 2
masinilor si instalatiilor - Intrerupitoare automate. 2
electrice - Clasificarea intrerupatoarelor automate. 2
- Tipuri de intrerupdtoare automate. 2
3. | Rezistoare - Clasificarea rezistoarelor. 2
- Reprezentarea conventionala si marcarea rezistoarelor. 2
- Rezistoare pentru curenti slabi si Rezistoare pentru curenti 2




tari

4. | Condensatoare Clasificarea condensatoarelor. 2
Reprezentarea conventionald a condensatoarelor si marcarea | 2
lor.

5. | Bobine. Notiuni generale. 2
Marcarea bobinelor. 2
Clasificarea bobinelor. 2
Constructia bobinelor. 2
Materiale utilizate la constructia bobinelor. 2

6. | Aparate electrice de joasa Rolul aparatelor electrice. 2

tensiune Clasificarea aparatelor electrice JT 2
Semnele conventionale 2
Intrerupatoarele cu parghie 2
Separatoarele, intrerupatoarele si comutatoarele 2

7. | Posturi de transformare Generalitati 2
Echipamentele utilizate la constructia PT 2

8. | Forme constructive pentru PT in cabine zidite 2

posturile de transformare PT aeriene 2
PT prefabricate 2
Desenul tehnic — 18 ore
Nr. . A . . Nr.
Unitatea de invatare Continutul tematic
d/o ’ ’ ore
1. | Scopul si importanta Dupa domeniul la care se referd. Dupa modul de intocmire. | 2
desenului tehnic. Dupa destinatie. Dupa continut.
Clasificarea desenelor Hartia de desen. Creioane sau pixuri. Gume, tusi. Planse 2
tehnice. pentru desen.
Materiale si instrumente Teul echerelor etc.
folosite la desenul tehnic. Formatele desenelor. 2
2. | Linii utilizate in desenul Linie continud groasa. Linie continud subtire. 2
tehnic. Linie continud subtire — ondulata. Linie Intrerupta subtine.
Linie punct subtine. Linie punct mixta. 2
Linie punct groasa. Linie doud puncte subtire.

3. | Elemente de cotare. Liniei de cota. 2
Linii ajutatoare.

Linii de indicatie.
Cota.

4. | Proiectia axonometrica a Specificul reprezentarii obiectului din lemn/ metal. 2

unui poliedru Proiectia axonometrica a usii si geamului, a taburetului, etc.
Schita. 2
5. | Reprezentarea Reprezentarea planului pe planele de proiectie. 2
constructiilor.
Bazele electrotehnicii — 18 ore
NIr. Unitatea de invatare Continutul tematic Nr.
d/o ’ ’ ore
1. | Notiuni despre curentul Circuitul electric si elementele lui. 2
electric Intensitatea si tensiune.
Masurdri electrice.
2. | Legea lui Ohm Legea lui Ohm pentru o portiune de circuit; 4
Legea lui Ohm pentru o portiune de circuit inchis.
Conectarea 1n serie, paralel si combinata cu a
conductoarelor.
3. | Legea lui Dgoul-Lent Lucrul si puterea curentului electric. 2




- Legea lui Kirkof 2
4. | Cimpul magnetic. - Magnetismul si electromagnetismul; 2
- Cimpil magnetic al conductorului cu curent electric. 2
5. | Inductia electromagnetica. - Notiuni despre curentul alternativ; 2
- Procesul de capatare a curentului alternativ. 2
Etica profesionala — 36 ore
Nr. | Unitatea de invitare Continutul tematic Nr.
crt. ore
1 Notiuni generale despre Etica-definitii si delimitari conceptuale 2
etica profesionala Notiuni generale de etica
Rolul si functiile eticii in societate 2
Prejudecati 1n privinta moralei 2
Cultura exteriorului si imaginea profesionala 2
Codul de etica profesionala 2
Principiul egalitatii in fata normelor 2
Sinteza si evaluare 2
2. | Comunicarea etica Comunicarea etica.Tipurile comunicarii. 2
Rolul si functiile comunicarii
Dileme etice in comunicare. 2
Stereotipuri si prejudecdti
Critica etica-constructiva si distructiva 2
Limbajul verbal si nonverbal in etica profesionala 2
Acte oficial-administrative. Cererea. CV. 2
Procura.Certificat
3. | Colectivul de munca Colectivul de munca.Comportamentul etic in colectiv 2
Adaptarea specialistului in colectivul de munca 2
Codul de etica al organizatiei 2
4. | Cultura exteriorului Imaginea profesionald.Elemente de protocol 2
Etica occidentald si cea orientald 2
Generalizare 2
Evaluare sumativa
Instruirea practica — 144 ore
Nr. . A . . Nr.
Unitatea de invatare Continutul tematic
d/o ’ ’ ore
1. | Lectie introductiva - Tehnica securitatii si masurile de protectie contra incendiilor | 6
in atelier.
2. | Excursie la intreprindere - Cunostinta cu utilajele si tehnologiile folosite in producere. | 6
3. | Lucrari de electromontaj - Informatie generala a lucrarilor de electromontaj, 6
instrumentului si utilajului.
4. | Indeplinirea contactului - Unirea ramificatiei si indeplinirea terminalului 6
electric. conductoarelor si cablurilor.
- Spoirea si lipirea conductoarelor de cupru si aluminiu. 6
5. | Lucrari auxiliare la - Trasarea traseului retelelor electrice de diferite tipuri. 6
indeplinirea lucrarilor de - Trasarea locurilor la instalarea corpurilor si de iluminat si a
electromonta. aparatelor pentru instalatii electrice.
6. | Montarea retelelor - Instalarea deschisa a conductoarelor: pe role, pe izolatoare, 6
electrice. nemijlocit pe pereti si poduri. Controlul ei.
- Instalarea inchisa a conductoarelor si controlul ei. 6
- Instalarea retelelor in tevi, controlul lor. 6

- Instalarea retelelor pe otgon.




7. | Montarea armaturii de - Instalarea aparatelor electrice de pornire si reglare a 18
iluminat si a instalatiilor utilajului electric.
electrice a retelelor. - Instalarea aparatelor electrice (intrerupatoarelor,
comutatoarelor, prizelor, automatelor, panourilor, etc.)
- Instalarea si conectarea corpurilor de iluminat.
8. | Montarea si conectarea - Montarea si conectarea omometrelor, woltmetrelor, 12
aparatelor electrice de amperimetrilor si waltmetrelor.
masurat. - Montarea si conectarea contoarelor pentru evidenta energiei
electrice.
- Montarea si conectarea trasformatoarelor de masura.
9. | Montarea conductorului- - Metode de montare a conductoarelor si instalatiilor. 6
bara si a instalatiilor de
legare la pamant.
10. | Lucrari de verificare - Evaluare sumativa 6
11. | Deservirea tehnica si - Deservirea tehnicd si repararea intrerupatoarelor cu pirghie 24
repararea aparatelor de si a sigurantelor fuzibile.
pornire si reglare. - Deservirea tehnica si repararea intrerupatoarelor automate
(automatelor).
- Deservirea tehnicd, repararea pornitoarelor electromagnetice
si contoarelor.
- Deservirea tehnicd, repararea intrerupatoarelor pachet si a
butoanelor de comanda.
- Deservirea tehnica si repararea releelor termice.
- Deservirea tehnica, repararea releelor de timp intermediar,
etc.
- Deservirea tehnicd, repararea intrerupatoarelor terminale si
intrerupatoarelor de cale.
- Deservirea tehnica si repararea reostatelor de pornire.
12. | Montarea, deservirea - Dezasamblarea EM, familiarizarea cu defectiunile si uzura 24
tehnica si repararea lui.
electromontoarelor de - Spalarea si ungerea rulmentilor, portrulmentilor, arborelui si
curent alternativ si curent suflarea instalatiilor de ventilatie.
continu. - Repararea si curatarea inelelor de contact, pertperiilor,
schimbarea si rodarea pereilor;
- Deservirea tehnica si repararea bobinelor (infasurarilor) si a
fierului activ.
- Asamblarea EM, unirea, reglarea partilor mobile,
semimuftei (roti de transmisie) pentru cuplarea cu
mecanisme.
- Montarea, pornirea, reglarea si incercarea EM de curent
alternativ si curent continuu.
Practica in productie — 420
Nr. . o ox . . Nr.
Unitatea de invatare Continutul tematic
d/o ’ ’ ore
1 | Familiarizarea cu profilul 7
intreprindertii, instructaj
despre protectia muncii,
despre organizarea locului
de munca si securitatea
antiincendiara la
intreprindere
2 | Executarea instalatiilor de |e Masuri specifice de protectia muncii si transpunerea schemei 7
joasa tensiune: electrice dupa proiect;
7

e Sdparea santurilor;




¢ Efectuarea strapungerilor;

14

 Montarea conductoarelor; 14
e Instalatii electrice de forta; 14
Montarea instalatiilor e Maisuri de protectia muncii si montarea cablurilor in canale; 7
electrice de fortd in halele | o Montarea podurilor de cabluri; 14
industriale e Montarea prizelor si fiselor industriale. 14
Montarea corpurilor de e Masuri specifice de protectia muncii si transpunerea schemei dupa | 7
iluminat proiect;
e Montarea corpurilor de iluminat pentru lampi de incandescenta; 14
e Montarea corpurilor de iluminat pentru lampi cu iluminiscenta. 14
¢ Conectarea la retea electrica si verificarea functionarii. 14
Montarea masinilor e Maisuri de protectia muncii si montarea masinilor electrice de 7
electrice putere mica;
e Montarea masinilor electrice de putere mijlocie; 14
e Montarea masinilor mari; 14
e Executarea schemelor de comanda cu masinile electrice; 14
e Conectarea la retea. Verificarea functionarii. 14
Montarea liniilor aeriene | e Masuri de protectia muncii si trasarea liniilor aeriene; 7
de joasd tensiune e Sdparea gropilor pentru stalpi; 7
e Fasonarea si echiparea stalpilor cu suporturi si console; 14
« Montarea conductoarelor; 14
e Executarea legaturilor; 14
e Executarea bransamentelor 14
Executarea retelelor e Masuri specifice de protectia muncii si trasarea liniei subterane; | 7
subterane * Saparea santurilor; 14
* Innadirea cablurilor; 14
* Lucrari pregétitoare pentru Imbinarea cablurilor; 14
 Executarea derivatiei cablurilor; 14
» Executarea capetelor terminale; 14
* Montarea mangoanelor terminale de exterior. 14
Instalarea §i conectarea * Transpunerea schemei dupa proiect; 7
retelei de semnalizare. e Saparea sanfurilor si strapungerilor; 14
* Montarea cablurilor; 14
» Conectarea si verificarea functionarii; 14
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