
SCRISOARE DE RECOMANDARE 

pentru participarea la concursul de selecție a cadrelor didactice implicate  

în realizarea modulului de Psihopedagogie; 

cadrul didactic recomandat, MĂȚILĂ-PARFENI Viorica,  

învățător de clase primare, grad didactic superior; 

referent, GRAPĂ NINA, directorul IPLT ”Mihai Eminescu”, mun. Bălți 

 

 Doamna MĂȚILĂ-PARFENI, învățătoare, grad didactic superior, master în Științe ale educației, 

program de master Management educațional, activează în IP Liceul Teoretic ,,Mihai Eminescu” din 

municipiul Bălți din anul 1996, are o vechime în muncă de 28 ani. 

 Pe parcursul activității profesionale dna MĂȚILĂ-PARFENI dă dovadă de abilităţi de lucru în 

echipă, gândire pozitivă, creativă. Permanent lucrează asupra ridicării nivelului abilităţilor profesionale, 

participând  cu interes la formările din cadrul instituției de învățământ, a municipiului, dar și la cele 

naționale.  S-a implicat activ în calitate de formator central la stagiile de formare profesională Evaluarea 

criterială prin descriptori în învățământul primar, Modulul I, II, III, IV, organizate de IȘE.  Este formator 

local la modulurile  Educație digitală în clasa a III-a și Educație digitală în clasa a IV-a. A organizat în 

calitate de formator local sesiunile de formare în cadrul Programului național de instruire ,,Didactica 

utilizării Bibliotecii digitale Educație online”. 

Dna Mățilă-Parfeni are și experiență de evaluator, fiind membru al varia comisii de evaluare: 

Concursul Republican ,,Pedagogul anului”, ediția 2019; Comisia republicană de atestare, anul 2020 și 

Comisia municipală de atestare, anul 2021.  La fel dna Mățilă-Parfeni s-a implicat în calitate de autor de 

lecții video, dar și avizor al scenariilor didactice în cadrul Proiectului Educație online. 

Este autor-membru al grupului de lucru pentru dezvoltarea curricula disciplinei: Limba și literatura 

română, autor de articole ştiinţifice, didactice, publicate în ziare și  reviste de specialitate și culegeri de 

articole,  precum și autor de auxiliare didactice, suporturi pentru elevii claselor primare în realizarea cu 

succes a disciplinei Limba și literatura română. 

Experienţa şi cunoştinţele doamnei Mățilă-Parfeni, calitatea demersului didactic, modul de 

relaționare cu toți actorii mediului educațional îndreptățește acordarea prezentei referințe cu toată 

încrederea din partea administrației Instituției.  
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