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Topala Laura-Elena

Str. Prundari, Nr. 23, Sat Poiana Teiului, Comuna Poiana Teiului, Jud. Neamt, cod postal
617340, Romania,

(+40)749015474
laura.topala94@gmail.com
romana

16 iulie 1994

Feminin

1 februarie 2025- prezent

Membru doctorand in cadrul Proiectului de cercetare — Pasarile, bioindicatori pentru
identificarea poluarii cu microplastic si metale grele, BirdEnviroTox

15 noiembrie 2024 - prezent

Tehnician Tn cadrul proiectului cu titlul ,,Implementarea de masuri active de conservare
pe teritoriul sitului Natura 2000 ROSCI0073 Dunele marine de la Agigea si a ariei naturale
protejate de interes national Dunele Marine de la Agigea”

01 mai 2024 — 01 mai 2025

Responsabil implementare in cadrul EXPOSOMA Y CAMBIO CLIMATICO EN EL
AUDIOVISUAL ESCOLAR CON EL ENFOQUE “ONE HEALTH” DE LA OMS
EduCO2Health — Exposome and Climate Change, An Environmental Journey Protecting
Nature and Genes, (Grant Agreement nr. 2023-1-ES01-KA220-SCH-000162179),
implementat in cadrul Universitatii ,,Alexandru loan Cuza” din lasi

01 mai 2023-prezent

Biolog voluntar in cadrul proiectului Dinamica migratiei pasarilor in Estul Europei cu
accent pe ruta Via Pontica (Aglgea Bird Observatory), inclus in Planul anual de cercetare al
statiunii cu activitate continua pe termen nelimitat
- Studiul migratiei pasarilor pe ruta Via Pontica
- Montarea plaselor ornitologice
- Colectarea de probe pentru analize parazitologice si ecotoxicologice
Colectarea datelor biometrice si analize statistice

02 mai 2023-31 decembrie 2023


mailto:laura.topala94@gmail.com

Functia sau postul ocupat ~ Tehnician

Indepartarea speciilor lemnoase si ierboase ce nu sunt specifice ecosistemelor de dune
marine
Principalele activitati ~ Stabilirea sistemului de implementare a masurilor de conservare precum si a sistemului de
monitorizare a habitatelor de interes comunitar in aria naturala protejata Dunele Marine de

la Agigea
Tipul sau sectorul de Cercetare/conservare
activitate
Perioada : 27 septembrie 2019 — 27 septembrie 2021

Functia sau postul ocupat ~ Voluntar conservare biodiversitate

o .. _. . - Observatii asupra comportamentului zimbrilor si a impactului acestora asupra speciilor si
Principalele activitdti si 3 hapitatelor din tarcul de aclimatizare de la Vanitori Neamt pentru exemplarele aflate in

responsabilititi semilibertate si din raza Parcului Natural Vanatori Neamt pentru exemplarele aflate in
’ libertate.
Numele si adresa Administratia Parcului Natural Vanatori Neamt, comuna Vanitori Neamt, strada Zimbrului
angajatorului nr. 2, judetul Neamt, Roménia

Tipul sau sectorul de

Lo Cercetare, dezvoltare, educare
activitate

Perioada: 16 august 2021 — 31 august 2021

Functia sau postul ocupat  Biolog voluntar

o - Interactiunea cu turistii si localnicii pentru transmiterea mesajelor proiectului.
Principalele activititi si - Ghidarea turistilor in timpul tururilor organizate pentru cunoasterea biodiversitatii din
responsabilititi zona de implementare a proiectului.
- Participarea la actiuni de ecologizare.

Numele si adresa Societatea Ornitologici Roména, Bd. Hristo Botev nr. 3, et. 3, ap. 6, sector 3, Bucuresti,
angajatorului Romania
Tipul Sau S8 ctorul de Cercetare, dezvoltare, educare
activitate
Perioada: 30 septembrie 2021 — 30 septembrie 2022

Functia sau postul ocupat  Voluntar conservare biodiversitate

- Observatii asupra comportamentului zimbrilor si a impactului acestora asupra speciilor si

Principalele activitatisi . ,apitatelor din tarcul de aclimatizare de la Vanitori Neamt pentru exemplarele aflate

n semilibertate si din raza Parcului Natural Vanatori Neamt pentru exemplarele aflate in

responsabilitati libertate
Numele si adresa Administratia Parcului Natural Vénatori Neamt, comuna Vanatori Neamt, strada
angajatorului Zimbrului nr. 2, judetul Neamt, Romania.

Tipul sau sectorul de activitate Cercetare, dezvoltare, educare

Perioada: 18 septembrie 2022 — 3 octombrie 2022

Biolog voluntar

Voluntar in cadrul proiectului intern Dinamica migratiei pasarilor in Estul Europei cu
accent pe ruta Via Pontica (Agigea Bird Observatory), inclus in planul anual de cercetare
al statiunii cu activitate continua pe termen nedeterminat.

Functia sau postul ocupat



- Studiul migratiei pasarilor pe ruta Via Pontica

Principalele activitatisi . Montarea plaselor ornitologice
responsabilitati - Colectarea de probe pentru analize parazitologice si ecotoxicologice
i - Colectarea datelor biometrice si analize statistice
Numele si adresa Universitatea Alexandru loan Cuza din Iasi - Statiunea Biologica Marina Prof. Dr. loan
angajatorului Borcea, Agigea, Str. Nicolae Titulescu, nr. 163, Jud. Constanta, Roménia

Tipul sau sectorul de activitate Cercetare, dezvoltare, educare

Perioada: 13 octombrie 2022 — prezent

Functia sau postul ocupat ~ Ornitolog voluntar

- Studiul migratiei speciilor de pasari din zona de Sud-Est a Romaniei
- Observatii ornitologice asupra migratiei

Principalele activitati si - Monitorizarea pasarilor care migreaza prin ves_tull Marii Negre _ _
o - Manipularea pasarilor inelate pe durata migratiei de primavara, respectiv a celei de
responsabilitati toamni

- Introducerea datelor Tn baza de date
- Documentarea identificarii speciilor capturate

Numele 5i adresa Societatea Ornitologicd Romana, Bd. Hristo Botev nr. 3, et. 3, ap. 6, sector 3, Bucuresti,
angajatorului Romania

Tipul sau sectorul de activitate Cercetare, dezvoltare, educare

Educatie si formare

Perioada: iulie 2016 — iulie 2022

Calificarea / diploma ~ Medic veterinar - o _
Lucrare: Cercetari privind manifestarile comportamentale la zimbri in functie de

obtinuta sistemul de crestere.

Medicina veterinara - ciclul I de studii universitare de licenta

Domenii principale studiate Medicind veterinara - ciclul 1l de studii universitare de masterat

Numele si tipul institutiei o . o o . .
Universitatea de Stiinte Agronomice si Medicina Veterinara, Bucuresti
de invatamant

Perioada: lulie 2013 — septembrie 2016
Calificarea / diploma Fiziokinetoterapeut N B
o Lucrare: Rolul fiziokinetoterapiei Tn reabilitarea functionala a pacientilor cu
obtinuta spondilartrozi cervicala.

Domenii principale studiate  Sanatate: program de studii balneofiziokinetoterapie si recuperare

Numele si tipul institutiei  ynjyersitatea de Medicina si Farmacie “Carol Davila Bucuresti”, Facultatea de moaste

de invitimant si asistentd medical



Perioada:

Calificarea / diploma

obtinutd

Septembrie 2009 - lulie 2013

Diploma de bacalaureat (BAC)

Domenii principale studiate Stiinte Sociale

Numele si tipul institutiei

de Invatamant

Limbi straine cunoscute
Autoevaluare

Nivel european (*)

Engleza

Competente si abilitati

sociale

Competente si aptitudini

tehnice

DATA

15.05.2026

Colegiul National ,,Calistrat Hogas”, Piatra Neamt

Comprehensiune/inteles Vorbit Scris
Abilitati de ascultare  Abilitati de citire Interactiune Exprimare
Utilizator Utilizator A2 Utilizator A2  Utilizator Bl Utilizator
Bl independent independent elementar elementar independent

(*) Cadrului european de referinga pentru limbi

- Absolvire al cursului de specialitate: Medical Taping Concept din 27 septembrie
2015.

- Absolvire al cursului de specialitate: Drenajul limfatic manual, Terapia
decongestiva, Managementul optim al limfedemului, din 4 ianuarie 2016, nr. cert.
DL519

- Din 1 septembrie 2018 membru in Colegiul Fizioterapeutilor din Romania

- Din 21 iulie 2022 Membru in Colegiul Medicilor Veterinari din Roméania

- Participarea la organizarea simpozionului “Ziua Zimbrului — editia 2022”, din
cadrul proiectului “Zimbrul — 10 ani de libertate”, din 11 august 2022

- Din decembrie 2022 membru al Societatii Ornitologice Romane (SOR)

- 0 buna stépanire a instrumentelor Microsoft Office, Libre Office, DBF Viewer

- posesor de carnet de conducere categoria AM, B, B1
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