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Specificatii tehnice
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Servicii de tratament balneosanatorial pentru trimestrul I al anului 2022 pentru persoanele asigurate i veterani
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Achizitionarea Serviciil

or de tratament balneosanatorial pe

ntru trimestrul I al anului 2022 pentru persoanele asigurate si veterani

Lotul 8 Pentru tratamentul
maladiilor sistemului endocrin
si metabolism persoanelor
asigurate

Organizarea tratamentului
prin:

respectarea Deciziilor Comisiei
Pentru Situatii Exceptionale a
Republicii Moldova si Hotéririlor
Comisiei Nationale Extraordinare

de Sanitate Publici:

Pacientii sositi in sanatoriu sunt
obligati sa prezinte certificatul
de vaccinare impotriva COVID-
19 cu schema completi de
vaccinare, sau test PCR la
COVID-19, sau test rapid Ag
SARS-CoV-2, sau act
confirmativ de prezenta
anticorpilor anti-COVID-19, in
caz cA persoana a suportat
COVID-19, figa balneo-
sanatoriald de la medicul de

Moldova
Standard




familie(forma 072), certificatul
027 si masca de protectie: in
cazul mistii de bumbac-2 masti
in zi cu posibilitatea spélérii si
cdlcarii lor, iar in cazul mistilor
de unica folosinta cate o masca
la fiecare 2 ore.

Pacientii nu vor périsi teritoriul
sanatoriului pe toati perioada
tratamentului gi vor fi
monitorizati zilnic de citre
medicul curant. Accesul in
sanatoriu va avea loc doar dupi
fixarea temperaturii corpului
pacientului. La sosire se
completeazi o declaratic pe
propria rispundere pentru
prevenirea $i combaterea
CORONAVIRUSULUI(COVID
-19)

Pacientii vor fi cazati cite o
persoand in salon, exceptie
ficand doar rudele de gradul 1,
care la cerere vor fi cazate cite
doui persoane. Misurile
sportive(bazinul, fotbalul,tenisul
de masi, billiardul, jocul de sah
etc) si culturale{(concertele,
dansurile) sunt interzise pentru
prioada stirii de
rgen{i.Plimbdrile in aer liber se
permit grupurilor, care nu
depésesc 3 persoane. Procedurile




Climatoterapie:
-terencur in conditiile aerului de
padure, sau munte, ,sau de mare,

sau de stepd,

-helioterapie

-aeroterapie

-talasoterapie
- haloterapie in cameri de salini

Balneoterapie:
-terapia cu apd minerald naturald
pentru uz intern de la sursé, cu

cu pericol de infectare prin
aerosol si aglomerari sunt sistate
pentru perioada pandemiei.
Beneficiarii biletelor de
tratament , care vor incélca
restrictiile impuse de pandemie,
vor fi externati din sanatoriu.

Tratamentul este organizat prin:
aplicarea tratamentului prin

organizarea regimului sanatorial
I-1I

-terencur n conditiile, in care
sanatoriul este plasat in muntii
Carpati i este inconjurat de
péduri de conifere;

- pe teritoriul sanatoriului este
amenajat un teren pentru
primirea bailor solare;

-pentru efectuarea plimbérilor
prescrise de medici pe teritoriul
sanatoriului sunt prezente tenuri
pentru primirea bailor de aer;

- in sanatoriu functioneazi
camera de salind dotati cu sare
din pestera naturald de sare din
Solotvino;

- se utilizeazi apa minerala de la
sursé, Sofia” si ,,Maria” pentru




indicatii pentru tratamentul
maladiilor sistemului endocrin;

-oferirea bailor cu apd minerala de
la sursi;

- oferirea de 1not liber in bazin cu
apa mineral3 de la surs3;

- hidrokinetoterapie cu api
mineral de 1a sursi;

-microclizme cu ap minerald de
la sursi;

-irigdri intestinale cu apd minerala
de la sursé;

Hidroterapie.
- oferirea bailor cu api obisnuit
cu remedii curative

-oferirea de inot liber in bazin cu
api obignuita;

- hidrokinetoterapie cu apa
obisnuiti,

-masaj subacvatic;

-microclizme cu remedii curative
pe baza apei obisnuite;

tratamentul maladiilor
sistemului endocrin;
Persoanele care din anumite
motive nu se pot deplasa la izvor
se pot folosi de buvetul din
sanatoriu.

-se oferd bii cu api obisnuiti cu
remedii curative: cu cetind,
cetind si glicerind, cetind si
odolean, cetini si salvie;

-se oferd posibilitatea de inot

in bazin cu api obisnuita

- se aplicd microclizme cu ulei,
infuzie de ierburi si cu
medicamente

-se efectuiazi irigarea
intestinului cu apd minerald de
la sursé;

-se oferd bai cu apa obidnuiti cu
remedii curative: cu cetind,
cetind si glicerind, cetind gi
odolean, cetini si salvie, bisofit;
- se oferd posibilitatea de inot
liber 4n bazin cu apa obisnuit3;

- se efectueazi masaj subacvatic;




-irigdri intestinale cu remedii
curative pe baza apei obisnuite;

Hidropatie
-oferirea dusului curativ

Peloidoterapie:

-aplicatii cu ndmol, parafin,
ozocherit,argila, dupi indicatii
medicale;

Fizioterapie:

-oferirea sedintelor de
fizioterapie dupi indicatii
medicale

Alte:
-masaj curativ

-fitoterapie

-kinetoterapie individuald sau in
grup

-- se aplicd microclizme cu ulei,
infuzie de ierburi si cu
medicamente

- se efectueazi irigarea
intestinului cu infuzie de
musetel;

- se ofera dusuri circular si
ascendant;

- se efectueazi aplicatii cu
ozocherita si tratament cu ndmol
din Marea Moartigi dupi
indicatii medicale;

- sanatoriul, oferd sedinte de:
fizioterapie la indicatia
medicului:

-galvanizare si electroforeza

- amplipulsterapie

- magnetoterapie

- tratament cu ultrasvet

- Tratament cu raze ultraviolete
~cuartterapie

- d Arsanvalizare

-se efectueazi masaj curativ
segmentar- in sanatoriu
functioneazi un fitobar unde se
oferi caiuri din ierburi;




-reflexoterapie
-psihoterapie

-aplicarea altor factori curativi
naturali;

Conditii de tratament:
-blocul sanitar reparat

-blocul sanitar dotat cu utilaj,
echipamente tehnice, instalatii,
aparataj medical necesar;

-efectuarea investigatiilor
medicale de laborator, dupi
indicatii;

- curiditenia zilnicd;
Organizarea alimentatiei:

-nu mai putin de 5 ori in zi, intr-

un singur schimb cu respectarea
normei fiziologice;

- organizarea alimentatiei dietice
dupd indicatii medicale

-- In sanatoriu este organizati
gimnastica curativa in grup si
individuali;

-se aplici: acupuncturd, Su-Djoc
terapie, terapie cu Lazer;

- in sanatoriu functioneazi
cabinetul de psihoterapie

- s¢ aplicd ghirudoterapie,
ozonoterapie, spelioterapie;

- cabinetele blocului cuativ sunt
reparate, recent a fost capital
reparati sectia de tratament cu
ozocherita;

-toate incéperile blocului sunt
dotate cu utilaj, echipamente
tehnice,instalatii, aparataj
medical necesar;

- se efectueazi investigatii
medicale de laborator, dupa
indicatii.

- in incéperi zilnic se efectueazi
curifenia;

- alimentarea este organizati
intr-un singur schimb de 5 ori pe
zi, 1n stricti corespundere cu
normele existente de cantitate gi
calitate a produselor si
componenta chimicéd a
substantelor, nutritive;




-deservirea la maséa de chelneri;

- deservirea dupi sistemul
meniului- comandi;

Conditii de cazare:
-amplasarea institutiei
balneosanatoriale in afara sau la
periferia orasului;

-disponibilitatea ascensorului;

- cazare maxim 2 persoane in
saloane (suprafata pentru un
singur loc, cel putin 6 m.p.);

~dotarea saloanelor cu bloc
sanitaro- igienic pentru 2
persoane, mobilier, televizor;

- alimentarea blocului sanitaro-
igienic cu api rece si api cald3
continui;

- curéitenia zilnicd a salonului;
Deservirea culturala prin:
-organizarea activitdtilor
distractiv-culturale;

- persoanele sunt asigurate cu
hrana dietici, conform dietelor
1,1-a,1-b,2,5-a,5-p,5-
u,6,7,8,9,14 si 15 dupa indicatii
edicale

-deservirea la masi este
efectuatii de chelneri;

- deservirea este efectuati
conform meniului-comanda;

-sanatoriul este amplasat departe
de magistralele cu zgomot, in
zona verde a parcului in preajma
pédurii, cu aer curat, bogat cu
oxigen;

- la dispozitia beneficiarilor sunt
3 ascensoare;

- cazarea se efectueazi in
saloane pentru 2 persoane ,
suprafata pentru un singur loc
este de 6.0 m.p.;

-saloanele pentru 2 persoane
sunt dotate cu bloc sanitaro-
igienic recent reparat capital,
amenajate cu mobilierul
necesar,televizor si frigider,;

- blocul sanitaro-igienic este
alimentat cu apé rece si calda
contini#

- zilnic se efectueaza curiifenia
salonului;




Prestarea de servicii auxiliare:
-acces contra plata la telefon
interurban;

-acces fard plata la internet, WI-FI

Corespunderea cerintelor din
Anexele 1,2,3,4,5,6,7,8,9 din
Documentatia Standard

-sanatoriul dispune de sala
festiva, sala de billiard, tenis de
masa,sah,sala de dansuri,
bibliotecd. Se organizeaza
diverse concerte si excursii;

- persoanele sosite in sanatoriu
au acces contra plati la telefon
interurban;

- persoanele sosite in sanatoriu
au acces fard platd laWi-Fi si
Internet;

Materialele prezentate corespund
cerintelor din Anexele
1,2,3,4,5,6,7,8,9 din
Documentatia Standard
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