Meniu 1

atem2023.01.02.14.12-45. LT

Gramaj.GR Valoare (5% |+
Energeticg | |
Mic dejun:
Pas_te falnoa'se cu lapte de 250 46243
vaci 2.9 % si unt
Biscuiti in asortiment 50 256
Ceai cu lamiie 250 138.19
Prinz:
Supa zilei 300 296.89
Mamaliga 200 418.68
escalop cu ciuperci 50 209.83
Pine 100 252
|Compot din fructe de sezon 250 240
Cina:
Salata din varza cu morcov 100 144.79
boabe de orz 200 412.87
mici copti 50 229.2
Pine 100 252
Compot din fructe de sezon 250 240
Total 2250 3552.88
Meniu 2
Gramaj.GR Valoare
Energetica
Mic dejun:
Orez cu lapte de vaci 2.5 % si 250 468.34
Junt
Biscuiti in asortiment 50 256
Cafea solubila cu zahar 250 138.19
Prinz:
Supa zilei 300 289.73
Orez cu legume 200 412.05
Batuta de pui 50 202.98
Pine 100 252
Compot din fructe de sezon 250 240
Cina:
Salata din sfecla fiarta 100 139.64
Pireu din cartofi 200 397.83
parjoala de pui 50 222.44
Pine 100 252
Compot din fructe de sezon 250 240
Tota L]_)‘igitally signed by Hohlov Anatoli 2250 351.2

Reason: MoldSign Signature
Location: Moldova
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Meniu 3

( JZ om0 2 DD /}J?u )
Grama).GR IV aloare
Energetica
Mic dejun:
Fulgi d? ovaz cu (apte de vaci ( 250 s
2.5 % si unt
Biscuiti in asortiment 50 256
Ceai cu lamiie 250 138.19
Prinz:
Supa zilei 300 292.5
Paste fierte cu unt 200 407.68
Peste in sos de legume 50 192.55
Pine 100 252
Compot din fructe de sezon 250 240
Cina:
Salata varza cu mazare 100 148.92
Hrisca cu legume 200 412.87
Aripi de pui coapte 50 20216
Pine 100 252
Compot din fructe de sezon 250 240
Total 2250 3494.59
Meniu 4
Gramaj.GR Valoare
Energetica
Mic dejun:
Gris cu lapte de vaci 2.5 % si 250 4612
unt
Biscuiti in asortiment 50 256
Ceai cu lamiie 250 138.19
Prinz:
Supa zilei 300 286.43
Mamaliga 200 418.68
chiftelute in sos 50 222.44
Pine 100 252
Compot din fructe de sezon 250 240
Cina:
Salata din varza cu morcov 100 138.92
Cartofi pireu 200 397.83
carne de pui cu pastai 50 205.68
tPine 100 252
~|Compot din fructe de sezon 250 240




[Totat 2250  3509.37] 4 =
Meniu 5
Gramaj.GR Valoare
Energetica
Mic dejun:
Crupa Qe griu cu lapte de vaci 250 462,31
2.5 % si unt
Biscuiti in asortiment 50 256
cafea solubila cu zahar 250 138.19
Prinz:
Supa zilei 300 293.4
Orez cu legume 200 412.05
batuta de pui 50 222.44
Pine 100 252
Compot din fructe de sezon 250 240
Cina:
Salata vitamin 100 137.8
Hrisca cu leqgume 200 412.87
Mici copti 50 229.2
Pine 100 252
Compot din fructe de sezon 250 240
Total 2250 3548.26
Meniu é
Gramaj.GR Valoare
Energetica
Mic dejun:
Orez cu lapte de vaci 2.5 % si 250 468.34
unt _
Biscuiti in asortiment 50 256
Ceai cu lamiie 250 138.19
Prinz:
Supa zilei 300 288.54
Paste fierte cu unt 200 407.68
escalop cu ciuperci 50 228.37
Pine 100 252
Compot din fructe de sezon 250 240
Cina:
Salata din morcov picant 100 139.41
Cartofi fierti cu verdeata 200 367.28
Pulpe de pui coapte 50 205.68
Pine 100 252




Compot din fructe de sezon 250
Total 2250
Meniu 7
Gramaj.GR Valoare
- Energetica
Mic dejun:

Paste fainoase cu lapte 250 4612
Biscuiti in asortiment 50 256
Ceai cu lamiie 250 138.19

Prinz:
Supa zilei 300 298.45
Mamaliga 200 418.68

“|Tocanita de pui cu legume 50 209.68

Pine 100 252
Compot din fructe de sezon 250 240

Cina:
Salata din varza cu morcoy 100 138.92
Hrisca cu legume 200 412.87
Peste in sos de legume 50 292.55
Pine 100 252
Compot din fructe de sezon 250 240
Total 2120 3610.54

Meniu 8
Gramaj.GR Valoare
Energetica
\ Mic dejun:

Crupa Qe gris cu lapte de vaci 250 4612
2.5 % si unt
Biscuiti in asortiment 50 256
Ceai cu lamiie 250 138.19

Prinz:
Supa zilei 300 296.89
Crupa de griu_cu sos rosu 200 414.65
parjoald de pui 50 222.44
Pine 100 252
Compot din fructe de sezon 250 240

Cina:
Salata din varza cu morcov 100 138.92
Orez cu legume 200 412.05
carne de pui in sos rosu 50 224.62
Pine 100 252
Compot din fructe de sezon 250 240




[Total 2250] 3548.96]
Meniu 9
Gramaj.GR Valoare
Energetica
Mic dejun:
CruEa Fie griu cu lapte de vaci 250 462.31
2.5 % si unt
Biscuiti in asortiment 50 256
Cafea solubila cu zahar 250 138.19
Prinz:
Supa zilei 300 289.73
Cartofi pireu 200 397.83
Carne de pui in sos de ciuperci 50 228.37
Pine 100 252
Compot din fructe de sezon 250 240
Cina:
Salata Sfecla fiarta 100 139.64
Hrisca cu legume 200 412.87
Batuta de pui 50 222.44
Pine 100 252
.|Compot din fructe de sezon 250 240
Total 2250 3291.38
Meniu 10
Gramaj.GR Valoare
Energetica
Mic dejun:
Orez cu lapte de vaci 2,5% 250 468.34
Biscuiti in asortiment 50 256
Ceai cu lamiie 250 138.19
Prinz:
Supa zilei 300 292.5
Mamaliga 200 418.68
Tocanita de pui cu leqgume 50 209.68
Pine 100 252
Compot din fructe de sezon 250 240
' Cina:
Salata din varza cu mazare 100 148.92
Pilaf cu legume si sos rosu 200 403.21
Friptura de pui cu sos 50 224.62
Pine 100 252
Compot din fructe de sezon 250 240
Total 2250 354414
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