FISA TEHNICA APARAT MULTIFUNCTIONAL

Informatii generale: 22 exercitii diferite posibile; Potrivit pentru antrenarea tuturor grupelor majore de
muschi: spate, piept, brate, picioare; Antrenament piept - butterfly; Antrenament copase; Banca
abdomene; Post antrenament biceps, umeri, picioare, abdomen; Exercitii: flotari, fluturari, helcometru,
abdomene, triceps in pozitia sezut, extensii picioare, bicep, umeri, triceps in picioare, extensii cu un brat,
extensii cu un brat, aductia piciorului la cablu, flexia picioarelor, ramat, triceps la paralele, ridicari ale
picioarelor, ridicari genunchi la piept. Imagini cu exercitii aplicate pe aparat; Scripeti rezistenti cu
rulmenti ABEC 7 capsulati; Protectie in jurul greutatilor; Sistem de selectie rapida a greutatilor; Sezut si
spatar confectionate din materiale confortabile; Bureti si mansoane din cauciuc pentru un plus de
confort; Design modern; Greutatea maxima a utilizatorului: 150kg; Dimensiuni: 194%225%226 cm
(lungime / Idtime / indltime in cm) ; Greutati: 73kg;

Garantie: 30 zile
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