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I. Preliminarii
Scopul practicii in productie

Practica in productie este parte integrantd obligatorie a procesului de instruire si se realizeaza in scopul
formarii/dezvoltarii competentelor profesionale ale cursantilor, relatate la exercitarea atributiilor si
sarcinilor de lucru in cadrul intreprinderii, precum si integrarii in activitatea de productie.

Practica in productie vizeaza consolidarea competentelor profesionale, specifice calificarii profesionale,
dobandite pe parcursul instruirii i imbinarea acestora cu abilitati practice, formate prin activitati concrete,
desfasurate in cadrul unei unitéti economice.

Practica in productie la meseria Cusdtoreasd (industria confectiilor) se realizeaza in companii din industria
textila, ateliere de cusut la comanda. Unitatile economice pentru desfasurarea practicii in productie sunt
identificate de catre institutia de invatdmant, in cadrul parteneriatului social, in baza contractelor privind
efectuarea stagiilor de practica.

Pe parcursul practicii, cursantii vor fi instruiti si vor respecta regulile de securitate si sdnatate in munca la
toate activitatile desfasurate.

Pre-achizitii

Practica in productie se bazeaza pe achizitii de cunostinte si abilitati formate in cadrul modulelor de
instruire:

- Modulul 1: Pregatirea cusatoresei pentru activitatea profesionala.

- Modulul 2: Selectarea materialelor.

- Modulul 3: Realizarea cusaturilor si a elementelor de produs. Tratamentului umidotermic.

I1. Motivatia, utilitatea stagiului de practica pentru dezvoltarea profesionala

Intreaga activitate desfasurata in perioada practicii de productie are menirea de a pregiti cursantii in vederea
integrarii socio-profesionale eficiente, intr-o societate in continua schimbare. Acest tip de instruire asigurd
un context de invatare la locul de munca, precum si o oportunitate de integrare in colectivul intreprinderii,
fapt care faciliteaza tranzitia de la scoala la viata profesionala.

Practica in productie va facilita procesul de insertie al absolventilor pe piata muncii, prin cresterea
relevantei rezultatelor invatarii din perspectiva aplicarii acestora la locul de munca, prin incadrarea acestora
in activitati si procedee tehnologice la intreprinderi/ateliere de cusut.

Pe parcursul stagiului de practica, cursantii activeazd conform programului de lucru al
intreprinderii/atelierului, realizdnd integral cerintele din curriculum si participand activ in executarea
activitatilor si sarcinilor de lucru. Operatiunile tehnologice executate de catre cursant in perioada stagiilor
de practica, sub ghidarea specialistilor de inalta calificare, asigura dezvoltarea competentelor si
aptitudinilor, necesare pentru integrarea pe piata muncii i adaptarea la statutul de angajat.

III. Competentele profesionale specifice practicii in productie

- Organizarea locului de munca

- Utilizarea instrumentelor si ustensilelor in functie de operatiile tehnologice

- Pregitirea initiald a materialelor pentru confectionarea produselor vestimentare
- Executarea cusiturilor manuale, mecanice si a tratamentelor umidotermice

- Executarea probei produselor vestimentare

- Confectionarea produselor vestimentare

- Finisarea produselor vestimentare.

IV. Administrarea practicii in productie

alitatea de evaluare

. 8 304 La finele pregitirei profesionalde in | Agenda de practicd in
(8 ore pe zi) institutie productie. Referinta




V. Descrierea procesului de desfasurare a practicii in productie

Loc-ul ge Activititi/Sarcini de lucru* Produse de realizat
munci/postul
Unitatea economici - Executarea cusiturilor manuale conform - Elemente si repere de produs;
din domeniul destinatiei, respectand cerintele tehnice; - produse vestimentare cu
industriei - Executarea cusiturilor mecanice conform sprijin in talie;
usoare/intreprindere destinatiei, respectand cerintele tehnice; - produse vestimentare cu
Atelierde confectii - Prelucrarea elementelor si reperelor sprijin pe umeri;.

produsului, respectand cerintele tehnice;

- Confectionarea produselor vestimentare cu
sprijin in talie;

- Confectionarea produselor vestimentare cu
sprijin pe umeri.

VI. Sugestii de evaluare a practicii de productie

Evaluarea stagiului de practica se realizeaza atat in perioada de desfisurare, cat si la finalizarea acestei
activitati de instruire. Cadrul didactic si conducétorii de la intreprinderi sistematic efectueazd evaluarea
activitatii cursantilor la locurile de munca. in timpul derularii stagiului de practicd, conducatorii vor evalua:

- competentele profesionale formate/dezvoltate;

- comportamentul, disciplina de munca;

- modalitatea de integrare in activitatea intreprinderii (punctualitate, responsabilitate in executarea

sarcinilor, lucrul in echipa).

Stagiile de practica se finalizeazd cu evaluarea competentelor formate in cadrul practicii. La finalizarea
stagiului de practica se recomanda evaluarea:

1. agendei de practica in productie;

2. referintd de producere (intocmita si avizata de intreprindere).
Agenda de practica in productie este un document de inregistrare si monitorizare a activitatilor realizate de
cétre cursantla locul de desfasurare a stagiului de practica. Din agenda vor fi apreciate:

- activitatile si sarcinile de lucru realizate, confirmate sdptimanal de conducdtorul de la

intreprindere;

- activitdtile si sarcinile de lucru realizate individual;

- participarea in activitatea colectivului de munca;

- vizite de studii (intreprindere, sectii, depozite);

- respectarea termenilor de elaborare.
Criterii de evaluare a serviciilor prestate in timpul practicii la locul de munca:

- respectarea cerintelor de securitate la locul de munca;

- calitatea sarcinilor realizate;

- promptitudinea serviciului.

VII. Cerinte fata de locurile de practica

Stagiile de practica se vor desfasura la intreprinderile care asigura:

- conditii de muncé conform normelor de securitate si sandtate ITn munca;

- locuri de munca pentru fiecare cursant;

- conditii de cu toate etapele procesului tehnologic;

- conditii de rotatie a cursantilor in vederea realizarii diferitor tipuri de lucréri;
- numarul de ore de muncéd conform varstei.



VIII. Resursele didactice recomandate

Locul unde poate fi

I:l: Denumirea resursei consultati/accesati/procu
3 rati resursa
1 Balan, S. Modelarea constructiva a produselor vestimentare. UTM. FIU. Bibliotecs
" |- Chisinau, Tehnica-INFO, 2001. — 120 pag. ISBN 9975-63-084-7.
2 Knight, Lorna. Manual de croitorie, Teora 2008, ISBN 10: 1-59496-865- Bibioteca
" 19, ISBN 13 978-1-59496-865-5. -
3 bonornas, B.M. Bb795 IlpousBoacTtBeHHOe o0OydeHHe mpodeccuu
| «IloprtHoit». PaGouas terpams. B 2 u. Y. 2 : yue6. mocobue ais Hau.
npod. obpazopanus/B.H. bonorHas, H.H. Baiikosa, E.B.Tyaynosa. — Bibioteca
M. : Usparenbckuii ueHTp «Akagemus», 2013. — 64 c. ISBN 978-5-
7695-7723-9.
4. CunaeBa, M.A. [lowWB u3menuii Mo MHAWBHOyaJbHBIM 3aka3aM. M: Bibioteca

«Axkamemusi», 2013. — 528c. ISBN 978-5-4468-0439-9.
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