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CURRICULUM VITAE

INGA PLATON

Informatii Personale

Strada Republica Moldova, mun. Chisindu, str. Frumoasa, 11

Telefon (+373) 69516996

E-mail iplaton@reginapacis.org

Cetatenia Republica Moldova

Nationalitatea Moldoveanca

Data nasterii 19 iulie 1981

Locul Nasterii Republica Moldova, Chisinau

Formare si Educatie Institutia Data

Formare de specialitate in Asociatia Romana de Psihoterapie 2017 - 2021

psihoterapia integrativa Integrativa, Bucuresti

Titlu stiintific - Doctor in psihologie | Universitatea Pedagogica de Stat ,,I. 2009 - 2020
Creanga”

Licentiata in mediere Institutul National al Justitiei 2009

Studii postuniversitare, masteratul Universitatea Pedagogica de Stat ,,I. 2005 - 2006

in psihologie Creanga”

Studii superioare, specializarea Universitatea Pedagogica de Stat ,,I. 2000 - 2005

Asistenta Sociala si l. engleza Creanga”

Profil umanitar Diploma de bacalaureat 2000

Studii medii de treapta superioara, Colegiul Pedagogic ,,A. Mateevici”, 1996 - 2001

specializarea - pedagogie Chisinau

Experienta profesionala ‘ Pozitia Responsabilitati

UPS,,I. Creangi” Lector 2022 -prezent

universitar

Institutul National al Formator Activitatea metodico-didactica 2020 - prezent

Justitiei

Universitatea de Stat din Lector Activitatea didactica si stiintifica 2020 - 2022

Tiraspol universitar

Centrul de Consultanta Manager Managementul serviciului | 2014 - 2021

Familiali ,,Regina Pacis” psihologic adresat familiilor



mailto:iplaton@reginapacis.org

Locuinta Asistata ,,In

Coordonator

Managementul serviciului social de

2015- prezent

Cammino” pe langi de proiect plasament adresat fetelor orfane cu
Funda!ja ”Regina Pacis” varsta cuprinsé intre 18-21 ani
Consiliul National de expert Acreditarea prestatorilor de servicii | 2014-prezent
Acreditare a Prestatorilor sociale
de Servicii Sociale
Centrul de Plasament al Managerul Managementul operational, | 2010- 2014
Copilului ,,Regina Pacis” Centrului financiar, organizational,
dezvoltarea sistemului de servicii
sociale pentru copiii in dificultate,
fortificarea parteneriatelor locale si
nationale, elaborarea proiectelor,
frundraising
UPS,,I. Creangi”, catedra: | lector Elaborarea programului de studii a | 2005 - 2012
Psihologia Aplicata si cursului predat,
Asistenta Sociala desfasurarea cursurilor
Academia de Administrare | formator Formarea mediatorilor 2010 -2013
Publica
Ministerul Justitiei, membru al Promovarea si dezvoltarea | 2008 - 2012
Consiliului de Mediere Consiliului | Institutului  de  Mediere  in
de Mediere | Republica Moldova, licentierea
mediatorilor
Institutul National al formator Formarea mediatorilor 2009 - 2010
Justitiei
ULM, catedra: Psihologia si | lector Elaborarea curriculelor de studii, 2009 - 2010
Asistenta Sociali desfasurarea cursurilor
Centru Comunitar de Specialistin | Dezvoltarea  serviciului  social | 2005 - 2010
Sanatate Mintala sanatatea comunitar in sdndtatea mintala
mintala
Institutul de Reforme mediator in | Preluarea si medierea cazurilor | 2005 - 2008
Penale, Centru de Mediere | cauze penale | pasibile p/u mediere
KII ,,Basarabia” manager de | interviuri cu vedete autohtone si | 2005 - 2006
proiect scrierea articolelor pentru proiect
,»3BE3THBIC
netn”’
KII ,,Basarabia”, manager de | Elaborarea tematicilor si scrierea | 2003 - 2006
proiect articolelor pentru proiect
.Kapamy3”

Activitati extra-curriculare Data

Training TRE (Trauma Release Exercises) 13-14 octombrie
2023/2024

Curs WingWave -coaching. Metoda terapeutica de testre si prelucrare a emotiilor. | 22 septembrie
2023

Formare continue, specializare. Tabara psihoterapeutici “Cuplu si | 28 august 2023 —

psihosexualitate. Metode si tehnici de lucru utilizate in psihoterapia integrativa” | 2 septembrie 2023

Asociatiei Roméane de Psihoterapie Integrativa, Constanta. (60 credite)

Webinare “Emotiile. Cum gestiondm propriile emotii si cum intelegem emotiile | 2022 - 2023

celorlalti?”; ”Cu ridicam stima de sine”; ” Motivatia”; Adoliscentii. Cu comunicam

cu copii care se maturizeaza”; ” Cu restabilim pasiunea in relatii”, ’Gelozia intre

frati” - autorul seminarului Buka JIMmutpuena




Seminar, Interventia in caz de criza acutd - elemente de baza, Barbara Preitler,
psihoterapeut la Hemayat - centru de consiliere si supraveghere pentru
supravietuitorii/victimele situatiilor de rdzboi, tortura, Viena.

19 martie 2022

Seminar psihoterapeutic- "De la alimente la complimente"; "Copiii si divortul", | 2022

data 27.11.2022, autorul seminarului Auna ITnaxosa

Formare continue, specializare. Tabara psihoterapeuticd “Psihoterapia traumei” | 16-20 iunie
Asociatiei Romane de Psihoterapie Integrativa, Brasov. (60 credite) 2021

XIII Campo scuola nazionale degli Psicologi dell'Emergenza, organizzato da
Psicologi per i Popoli, Italia.

9, 17 aprilie 2021

Conferinta stiintifica nationald. ,,Asistenta psihosociald in contextul noilor
realitdti pe timp de pandemie”, UPS ,I.Creanga”

16 aprilie 2021

6™ Central and Eastern European LUMEN International Conference NASHS
2019

19-21.09.2019

3" Central and Eastern European LUMEN International Conference NASHS
2017

8-9 iunie 2017

Conferinga stiintifica anuala a profesorilor si cercetatorilor UPS ,,Jon Creanga”, | 2017
,,Probleme ale stiintelor socioumanistice si modernizarii invatamantului”
Masa rotunda in cadrul Institutului de Stiinte Penale si Criminologie Aplicata | 11 mai 2017

,Inteligenta psihologica — factor de impact in profilaxia criminalititii”

Conferinta stiintifica internationala ,,JJean Monnet”, A social Europe for
youth:education to employment, Oradea, Romania

18-20 mai 2017

Conferinta Municipald a Psihologilor Scolari, ,,Abordarea psihologica a | 2017
fenomenului — copilul singur acasa”.
Conferinta internationald stiintifico-practica ,,Pastrarea integritatii familiei- | 2016

politica prioritara pentru protectia copilului”

Curs de formare profesionald pentru formatorii superiori organizat de Centrul
pentru Solutionarea Eficientd a Litigiilor (CEDR)

13 martie 2015

Corso di Formazione sulla”Progettazione Sociale ed Europea e sulla gestione dei
Team di lavoro con tecniche di Smart Office

11-12 septembrie
2014

Workshop, ”Live client simulation”, devloped at the ,,I. Creanga” Pedagogical
State University and Academic Fellowship Program, Higher Education Support
Program, Open Society Fondations.

23-27 iunie 2014

Trainin-ul ,,Managementul Proiectelor”, Modulul II: Monitorizarea si Evaluarea,
organizat de MRC Caritas Moldova (8 ore).

4 junie 2014

Cur de formare ,,Managementul proiectelor”, organizat de Caritas Moldova (16
ore)

8-9 aprilie 2014

Curs de formare a formatorilor in mediere, organizat de CEDR

5 noiembrie 2014

Cursuri de formare, ”Acreditarea prestatorilor de servicii sociale: cadrul normativ
si metodologic”, organizat de Ministerul Muncii, Protectiei Sociale si a Familiei
al RM, LUMOS.

20-21 mai 2014

Vizitd de studiu n Austria in cadrul programului "Know How”. Organizat de
Centru de criza ”Drehscheibe”, Viena, Austria.

17-22 februarie
2014

Conferintd stiinfifico-practici «CoBpeMeHHasI TICHXOJIOTHUYECKas MPAKTHKa,
Organizat de Universitatea din Moscova Gestalt si psihodrama.

27 septembrie
2013

Monitorizarea politicilor publice, Seminar de instruire organizat de USAID,
CICO, thi360

20 iunie 2013

Standarde Tn managementul organizational In OSC-uri, Masa rotunda organizata
de USAID, CICO, thi360

18 iunie 2013

Initiere in managementul financiar pentru organizatii necomerciale, Curs de
instruire organizat de USAID, CICO, thi360

30-31 mai1 2013

Conferinta stiintifica “Paradigmele inteligentei in psihologia contemporana”

15 mai 2012




Scoala de Limbi Straine LINGUATA, limba italiana, nivel elementar

13.06.2011-
07.07.2011

»Practici de mediere intre comunitate si persoane liberate din detentie”, IRP,
SIDA, SOROS

15-17 octombrie
2007

,.Reabilitarea Psiho-Socialda”, Ministerul Sanatatii al RM, Global Initiative on
Psychiatry

11-12.10.2007

»Ingrijiri comunitare” Ministerul Sanatatii al RM, Somato -OO, Swiss Agencz
Cooperation

14.8.-10.10.2007

,Medicina de familie si Sandtate mentald: notiuni, sisteme de referinta”
Ministerul Sanatatii al RM, South- Eastern Europe Health Network

27-29 martie
2007

,,Cursul Intensiv in Advocacy p/u Probleme Sanatate Mintala”, CREDO

15-17 februarie
2006

,Pentru profesionisti din domeniul sanatdtii mintale” Global Initiative on

Psychiatry -SOMATO

30 ianuarie — 1
februarie 2006,

nHInitiere In Advocacy — pledoarie in Sanatate Mintalda. Conventia Europeana
pentru Drepturile Omului”

15-16 octombrie
2006

LIntroduction in to Community Mental Health Services” Mental Health Project
for south-eastern Europe

6-8 septembrie
2005

program de instruire a moderatorilor ,,Deprinderi de baza in mediere a victimei
si infractorului” Ukrainskiy Tzentr Soglasyia

27-31 august
2005

»Seminarul de instruire pentru mediatori” organizat de Ministerul Justitiei al
Republicii Moldova, Institutul de Reforme Penale

6-9 octombrie
2005

,Justitia restaurativd — o noud provocare pentru asistenta sociald in spatiu de
justitie juvenild”

12-16 iulie 2004

,Dezvoltarea copiilor cu nevoi speciale”, organizate de Proiectul Umanitar
,Cascada” initiat de Marea Britanie si UNICEF in RM

14-18 mai 2001

Articole publicate ‘ Anul

Securitatea psihologica asiguratd de modelul relational de dezvoltare a
inteligentei sociale si emotionale Tn procesul terapeutic integrativ. In:
materialele Conferintei Stiintifice Internationale ”Aspecte psihosociale ale
securitatii psihologice si manifestarile ei in plan social la copii” , 29 octombrie
2021, Universitatea Pedagogica de Stat ,,Jon Creangd”, Chisinau, Moldova, pp.
121- 134. ISBN 978-9975-46-564-9.

2021

Servicii de sustinere a tinerilor defavorizati. In. Materialele Conferinta
"Asistenta psihosociala in contextul noilor realitdti pe timp de pandemie”, 16
aprilie 2021, Universitatea de Stat din Tiraspol, Chisinau, Moldova, pp. 70-76,
ISBN 978-9975-46-545-8

2021

Strategii de eficientizare a formarii profesionale a psihologilor in contextul
dezvoltarii inteligentei sociale la adolescenti. In.: materialele Conferintei
stiintifice internationale ,,Cultura cercetarii pedagogice: provocari si tendinte
contemporane”, Editia I-a, Republica Moldova, Chisinau, 5 - 6 iunie, 2021,
UST, pp. 260-273. ISBN 978-9975-76-345-5.

2021

Strategii de eficientizare a formarii profesionale a psihologilor in contextul
dezvoltarii inteligentei sociale la adolescenti

2021

Monografie. Dezvoltarea inteligentei sociale Tn adolescenta timpurie. Rec. N.
Bucun, E. Losii, Universitatea Pedagogicd de Stat din Chisinau “Ion
Creanga”, Facultatea Psihologie si Psihopedagogie speciald, Catedra
Psihologie - Ch.: S.n. 2020. 480 p. ISBN 978-9975-46-457-4

2020




Teza de doctor Formarea inteligentei sociale in adolescenta timpurie: tz. de doct.
in psihologie. Chisinau, 2020. 156 p.

2020

Dezvoltarea inteligentei sociale in adolescenta timpurie. Nr. 3(60) / 2020 /
ISSN 1857-0224 / ISSNe 1857-4432

2020

Dezvoltarea inteligentei sociale in adolescenta. In. Revista psihologie — pedagogie
speciala — asistenta sociala. ISSN 1857-0224

2019

Incursiuni teoretice asupra abordarilor clasice ale inteligentei. In: Psihologie.
Revistd stiintifico-practicd. 2018, nr. % (33), pp. 84-95. ISSN 1857-2502; ISSN
2537-6276.

2018

Dimensiuni experimentale ale dezvoltarii inteligentei sociale in perioada formarii
personalitatii Tn adolescenta timpurie. In. Psihologie. Revista stiintifico-practica.
2017, nr. 1/2 (30), pp. 13-25. ISSN 1857-2502; ISSN E 2537-6276.

2017

Studiu empiric privind dezvoltarea inteligentei sociale la adolescenti. In: Probleme
ale stiintelor socioumanistice si modernizarii nvatamantului: materialele conf.st.
anuale a profesorilor si cercetarilor UPS "lon Creanga. pp. 11-12. ISBN 978-9975-
46-333.

2017

The development of social intelligence in early adolescence, Education, Social
Values and European Integration, Debrecen University Press, 2017, 279-289 pp.

2017

Consumul de droguri — factor de risc al comportamentului delincvent la tineri,
Aspecte psihosociale ale tinerilor delicventi (materiale conferintei stiintifice
nationale), Chisinau, 2012, ISBN 978-9975-46-136-8

2012

Integrarea inteligentilor sociala, emotionala ca constructe distincte sau suprapuneri
ai 1Q? In: Paradigmele inteligentei in psihologia contemporana: conf. intern. st.-
practicd a psihologilor, 26 apr. 2012. Chisinau; S. n., pp. 85-87. ISBN 978-9975-
57-045-9.

2012

Coordonate teoretice ale comportamentului deviant, Chisinau Monografie, Univ.
Pedagogica de Stat ,,I. Creanga”, Catedra Asistenta Sociala. — Ch. : S. n., 2011. —
277 p. — Bibliogr.: p. 272-277 (78 tit.). — ISBN 978-9975-46-104-7.

2011

Factorii de formare si dezvoltare a inteligentei sociale. In. Asistenta psihologica,
psihopedagogica si sociald ca factor al dezvoltarii societatii: conf. st. intern.
jubiliard, 3-4 sept. 2010. Chisindu, 2010, vol. 2, pp. 260-265. ISBN: 978-9975-46-
085-9.

2010

Delimitari conceptuale intre inteligenta emotionald si inteligenta sociala, Analele
doctoranzilor

2010

Conceptul de inteligenta sociald In: Probleme actuale ale stiintelor umanistice:
Analele stiintifice ale doctoranzilor si competitorilor, ed. jubiliara. Chiginau, 2010,
vol. 9, pp. 361-366. ISBN 978-9975-46-065-1.

2010

Determinantele Psihosociale ale Relatiilor ,,Profesor - Student”. In. Psihologie.
Pedagogie Speciala. Asistenta Sociald. Nr.14, 2009 31-41pp. ISSN 1857-0224
/ISSNe 1857-4432

2009

»dandtatea Mintala a populatie prin prisma periculozitatii bolnavului psihic”,
revista - Sanatate publica, Economie si Management in Medicind, nr. 6, ISSN1729-
8687

6(21)/2007

Limba | Citit Vorbit ' Seris
Romana nativa nativa nativa

Rusa 5 5 5

Engleza 4 3 3

Italiana 4 4 4

Aptitudini si competente sociale si organizatorice
Creativa, prietenoasa, deschisa, orientata pozitiv



http://catalog.bnrm.md/opac/bibliographic_view/675900;jsessionid=131F36C986E4DDAA9D63203D48B27457
http://catalog.bnrm.md/opac/bibliographic_view/675900;jsessionid=131F36C986E4DDAA9D63203D48B27457
http://catalog.bnrm.md/opac/bibliographic_view/640222
http://catalog.bnrm.md/opac/bibliographic_view/640222
http://catalog.bnrm.md/opac/bibliographic_view/640222
http://catalog.bnrm.md/opac/bibliographic_view/632051
http://catalog.bnrm.md/opac/bibliographic_view/632051
http://catalog.bnrm.md/opac/bibliographic_view/632051

Abilitati organizatorice, abilitati de comunicare eficienta

Abilitati de dezvoltarea relatiilor prietenesti si de afaceri

Capacitatea de integrare si adaptare rapida in sferele noi de activitate

Capacitatea de a respecta termeni limita

Capacitati de lucru individual si in echipa, orientd spre rezultat

Aptitudini si competente tehnice ‘

Windows XP, Microsoft Office (Excel, World, Power Point, Publisher), Pinnacle studio, Prezi
Internet.
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