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Oferta Tehnică 

 

la referința: nr. procedurii  ocds-b3wdp1-MD-1748940745304 din 03 iunie 2025,  

privind aplicarea procedurii pentru atribuirea contractului Serviciilor de organizare a odihnei 

şi întremării sănătăţii copiilor și adolescenților în sezonul estival 2025 

 

Direcția Învățământ General Cimișlia, Vă prezintă spre atenția DVS „Oferta 

Tehnică” privind furnizarea seriviilor pentru organizarea odihnei de vară la Tabăre de 

odihnă și întremarea sănătății a copiilor și adolescenților „Izvoraș„ din satul Zloți, raionul 

Cimișlia. 

Tabăra dispune de 3 case cu 2 nivele cu un număr de 40 de locuri care vor găzdui 

în fiecare tură a câte 120 de copii. Durata unui tur fiind de 10 zile calendaristice. 

Astfel, numărul de bilete care suntem dispuși de a vă le oferi per tură, sunt 

specifificate în anexa nr. 1 la „Oferta financiară”..  

 Tabăra „Izvoraș” din localitatea Zloți raionul Cimișlia (în continuare Tabăra) se află 

în gestiunea Direcției Învățământ General Cimișlia. Activează în conformitate cu 

Regulamentul de funcţionare a taberei de odihnă  şi întremare a sănătăţii copiilor şi 

adolescenţilor „Izvoraș”, satul Zloți, aprobat la ședința Consiliului de Administrație al 

Direcției Învățământ General Cimișlia, proces verbal nr. 8 din 28.03.2023.  

 Direcția Învățământ General Cimișlia fiind o subdiviziune a Consiliului Raional 

Cimișlia acesta din urmă aprobă anual Decizia privind odihna și întremarea sănătății a 

copiilor în sezonul estival.  

 Astfel, pentru sezonul estival 2025 a fost aprobată Decizia Consiliului Raional 

Cimișlia nr. 01/04 din 14 februarie 2025 „Cu privire la odihna și întremarea sănătății 

copiilor în sezonul estival 2025”.  

 Tabăra de odihnă și întremare a sănătății copiilor și adolescenților “Izvoraș” din 

satul Zloți, raionul Cimișlia este o instituție extrașcolară care, prin diverse forme și 

metode specifice de organizare a odihnei copiilor și adolescenților, asigură continuitatea 

procesului instructiv-educativ şi realizarea standardelor educaţionale de stat, precum şi 

odihna şi întremarea sănătăţii copiilor.  

 În cadrul taberei „Izvoraș” sunt create condiții pentru desfășurarea activităților cu 

caracter cognitiv și distractiv, organizarea jocurilor și competițiilor sportive, întremarea 

sănătății copiilor prin diferite metode, organizarea excursiilor, vizionarea filmelor, 

pregătirea programelor de agrement. În cazul activităților în afara teritoriului taberei de 

vară, unde sunt necesare servicii de transport, Direcția Învățământ General Cimișlia, în 

gestiunea căreia se află Tabăra, asigură o unitate de transport specializat, atestat tehnic și 

asigurat cu pașaport sanitar. Conducătorii auto antrenați în prestarea serviciilor de 

transportare a copiilor sunt asigurați cu carnet medical.  

 Activitatea taberei „Izvoraș” se desfășoară în baza următoarelor principii: 

principiul respectării drepturilor copilului şi ale omului; principiul corelării optime a 

tuturor dimensiunilor educaţiei: spirituale, morale, patriotice, intelectuale /cognitive, 

civice, estetice, ecologice, juridice, tehnologice, fizice; principiul centrării pe nevoile 

beneficiarului; principiul centrării pe valorile general-umane, naţionale şi democratice; 

principiul corelării intereselor individuale ale beneficiarului cu cele ale societăţii; 
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principiul echităţii şi al ne discriminării; principiul diferenţierii şi individualizării 

demersului educaţional; principiul asigurării securităţii şi protecţiei vieţii şi sănătăţii; 

principiul creativităţii;   principiul unităţii educaţiei şi autoeducaţiei.  

 Activitatea taberei este orientată spre realizarea următoarelor obiective: 

 organizarea odihnei şi întremării sănătăţii copiilor şi adolescenţilor;  

 crearea condiţiilor pentru dezvoltarea capacităţilor intelectuale, afective şi 

volitive ale beneficiarilor săi, la nivelul potenţialului maxim;  

 organizarea utilă şi plăcută a timpului liber, în funcţie de necesităţile şi 

opţiunile beneficiarilor;  

 cultivarea respectului faţă de identitatea persoanei, drepturile şi libertăţile 

omului;  

 pregătirea copiilor pentru a-şi asuma responsabilităţi într-o societate liberă, 

în spiritul tolerării diferenţelor de etnie, gen, religie, vârstă, origine socială, stare 

materială etc.;  

 manifestarea responsabilităţii faţă de protecţia mediului;  

 promovarea unui mod de viaţă sănătos;  

 formarea comportamentului responsabil pentru viaţa şi sănătatea proprie şi 

a celor din jur.  

 

 Misiunea Taberei ,,Izvoraș” din satul Zloți este de a asigura părinții că întremarea și 

educația copiilor se face într-un mediu sigur și profesionist. În acest sens, activitatea 

taberei este orientată spre acordarea asistenței psihopedagogice calificate, pentru 

adoptarea, integrarea socială a copiilor și adolescenților; pentru crearea condițiilor optime 

de dezvoltare și autodezvoltare, autoperfecționare a personalității libere, crearea tuturor 

condițiilor pentru dezvoltarea și realizarea unei personalități creative.  

    

 Programul educațional al taberei 

Programul educațional, formativ și de agrement în cadrul Taberei de odihnă ,,Izvoraș” 

din satul Zloți este elaborat de administrația taberei în funcție de particularitățile de vârstă 

a copiilor și adolescenților (7-18 ani), de principiile educației nonformale și informale și 

de particularitățile vacanței copiilor și adolescenților, cu durată determinată, în afara 

cadrului familial. 

 Implementarea programului are loc pe baza organizării de jocuri comunicative, 

creative, de dezvoltare și în aer liber, organizarea afacerilor creative colective.  

 Activitățile educaționale din cadrul taberei includ familiarizarea copiilor cu lumea 

mișcării, a sunetelor, a culorilor, a senzațiilor. Pe baza dezvoltării abilităților de 

modelare, realizare a meșteșugurilor din diverse materiale, în procesul de activitate 

creativă productivă copiii se familiarizează nu doar cu o singură imagine a lumii, dar și 

cu lumea cinematografiei. Activitățile de îmbunătățire a sănătății contribuie la formarea 

unei culturi a sănătății fizice, psihice. Interesul pentru sport motivează copiii ca să aibă 

grijă de sănătatea lor și să practice recreerea activă. 

Cadrele manageriale și cadrele didactice care activează, an de an, în Tabăra de odihnă 

„Izvoraș” iau în considerație că fiind o instituție extrașcolară, aplică în activitatea lor 

următoarele documente: 

 Cadrul de referință a educației și învățământul extrașcolar din RM (2020); 

 Curriculum de bază; competențe pentru educația și învățământul preșcolar 

(2020). 

 Totodată, cadrele manageriale și didactice aplică strategii și metode probate în 

activitățile didactice, extracurriculare, de agrement, sport, de lucru cu copiii și 

adolescenții. Dar, mai întâi de toate, cadrele manageriale și didactice, părinții, autoritățile 

centrale, locale și partenerii sociali își conjugă eforturile pentru asigurarea siguranței, 

stării de bine a copiilor și adolescenților.  

 Astfel, programul de activitate al Taberei de odihnă „Izvoraș” cuprinde: 



a) Activități din diferite domenii (artistic, sportive, etnic, ecologic, teatral, 

excursii cu caracter patriotic, activități de voluntariat, de promovare a 

comportamentului adecvat normelor morale și juridice, colaborare cu diverși 

parteneri educaționali; 

b) Activități de regim; 

c) Activități de odihnă active; 

d) Activități de odihnă pasivă; 

e) Activități pentru copii de diferite categorii de vârstă; 

f) Formarea grupurilor și distribuirea lor în spații de odihnă în dependență de 

comunitatea intereselor. 

 Datorită faptului că instituția este amplasată în sânul naturii, într-o zonă pitorească, 

ferită de zgomot și factori poluanți, copiii au posibilitatea nu doar să se distreze, ci și să-

și întremeze sănătatea. 

 Tabăra de odihnă “Izvoraș” pune la dispoziția copiilor cazare, 4 mese ре zi, care 

sunt asigurate de către Agentul economic, câștigător a procedurii de licitație publică 

pentru alimntare copiilor din Tabără în sezonul estival 2025, dar și o serie de activități 

menite să încurajeze relaționarea copiilor prin acțiuni de divertisment, рrоgrаme artistice 

și competiții culturale și sportive. 

 Printre cele mai populare și îndrăgite activități organizate și desfășurate în cadrul 

Taberei pentru copii și adolescenți „Izvoraș” se numără următoarele:  

 „Parada echipelor: cea mai ingenioasă denumire, cel mai reușit logoul și 

motto”; 

 Ateliere de lucru pe interese; 

 „Seara talentelor”; 

 Seara umorului; 

 Ziua sportului; 

 „Starturi vesele”; 

 Concursul muzical: „ Ghici melodia”; 

 Concursul „Scaunele muzicale”; 

 Ziua Neptunului; 

 Ziua bunicilor; 

  „Miss  și  Mister ”; 

 ,,Arată bine, simte-te bine!"; 

  „Înscenarea unei povești”;  

 „Degețel și Degețica”; 

 Concurs de creație a copiilor în domeniul apărării împotriva incendiilor cu 

tematica  „Prevenirea și stingerea incendiilor în viziunea copiilor”; 

 Discuții și simulare :„ Acordarea primului ajutor” 

 „Drumul spre rugăciune”: Excursie la Mănăstirea Zloți; 

 “Descoperă frumusețea plaiului natal”: Excursie la Complexul agroturistic 

Zloți ș.a. 

 Direcția Învățământ General Cimișlia are stabilite o serie de parteneriate durabile cu 

Inspectoratul General pentru Situații de Urgență, Inspectoratul de Poliție Cimișlia, Poliția 

de Frontieră, Inspectoratul General de Carabinieri, Serviciul Telefonul Copilului, Centrul 

de Sănătate Prietenos Tinerilor “Tineri pentru Tineri”, Psihologii YK Mobile (Youth 

Klinic Moldova) ș.a. În cadrul acestor parteneriate, DÎG Cimișlia își proiectează și 

realizează, anual, în perioada activității pe timp de vară a Taberei de odihnă „Izvoraș”, o 

serie de activităţi specifice, care au menirea de a educa copiii în domeniul vieții și 

sănătății, familiarizându-i cu regulile de siguranță și învățându-i cum să reacționeze în 

situații de criză sau pericol.  
 Oferta de organizare a odihnei pentru copii în cadrul Tabărei de odihnă și întremare 

a sănătății copiilor și adolescenților “Izvoraș” din satul Zloți, raionul Cimișlia, propusă 

de Direcția Învățământ General Cimișlia, este una atractivă și diversificată, punându-se 



accent pe un mediu sigur și confortabil, o alimentație sănătoasă și echilibrată, pe activități 

diverse, organizate și desfășurate într-un mod creativ și profesionist, menite să contribuie 

la o crearea și menținerea stării de bine și dezvoltării personalității copilului.  

 Anume acestui moment i se datorează faptul că, pentru prima dată, în sezonul 

estival 2023, Tabăra de odihnă „Izvoraș” a activat peste program, desfășurându-și 

activitatea în 7 (șapte) ture și găzduind, pe parcursul lunii august, 120 de copii și tineri  

din Ucraina şi Republica Moldova, însoțiți de pedagogi. Odihna gratuită a acestor copii a 

fost organizată în cadrul Proiectului ,,Furnizarea unui răspuns umanitar multisectorială 

pentru refugiații ucraineni și gospodăriile vulnerabile din Republica Moldova în cadrul 

ECHO PLACE”, implementat de Asociația Obștească „Dezvoltare prin Implicare” în 

parteneriat cu DÎG Cimișlia, precum și în cadrul unui parteneriat transfrontalier realizat 

cu Asociația cadrelor didactice de etnie română din regiunea Odesa și cu suportul 

financiar al Asociației româno-germane ”Alexandru Ioan Cuza” din Heidelberg, 

Germania, prin programul PERSPEKTIVE DONAU, în colaborare cu Stiftung Baden-

Württemberg din Republica Federală Germană.  

 La rândul său în Tabăra de odihnă „Izvoraș” din satul Zloți, raionul Cimișlia: 

 va asigura spații de cazare separate pentru băieți și fete, dotate cu încuietori de 

confidențialitate și supraveghere adecvată; 

  va asigura opțiunile de cazare la grupurile de vârstă, oferă aranjamente de pat 

și facilități adecvate vârstei; 

 va asigura că toate zonele, inclusiv camerele copiilor, băile, dușurile și spațiile 

sanitare să mențină un standard ridicat de igienă, fiind disponibile, șervețele 

sanitare și coșuri de gunoi în fiecare cabină de toaletă, pentru a sprijini standardele 

de igienă pentru copii și adolescenţi; 

 va asigura spațiu suficient, accesibil copiilor, pentru ca aceștia să poată 

depozita îmbrăcămintea, lenjeria de pat, rucsacurile și alte obiecte personale într-

un mod sigur și igienic.  

 Pentru organizarea și desfășurarea activităților de îmbunătățire a sănătății care 

contribuie la formarea unei culturi a sănătății fizice, psihice, anul acesta s-a dat în 

exploatare un teren de fotbal performant pentru copiii care sunt interesați   de sănătatea 

lor și să practice recreerea activă  în  baza organizării  jocurilor comunicative, creative, de 

dezvoltare în aer liber. Pentru cei ce vor să-și mențină starea fizică, pot beneficia de o 

sală de fitness-gim. Interesul pentru sport motivează copiii ca să aibă grijă de sănătatea 

lor și să practice recreerea activă. 

      

În Tabără: 

 va fi asigurată servirea de mese nutritive care respectă standardele pentru o 

dietă echilibrată, cuprinzând ingrediente adecvate din punct de vedere cultural. 

 va fi asigurată adaptarea preferințelor și restricțiilor alimentare, inclusiv 

opțiunilor vegetariene, vegane, fără lactoză, fără gluten, pentru a asigura 

incluziunea și respectul față de nevoile diverse, atunci când este necesar. 

 va fi respectată aplicarea unor practici igienice de pregătire a alimentelor și a 

unor metode sigure de depozitare pentru a preveni bolile/infecțiile de origine 

alimentară. 

 se va asigura în permanență  accesul copiilor la apă proaspătă și potabilă. 

 copii vor beneficia de un meniu consistent cum ar fi: fructe proaspete de sezon, 

ciorbă de legume cu smântână, perișoare de pui în sos dulce-acrișor cu Cartofi 

naturali, salată de spanac cu roșii și semințe de floarea soarelui, tartă cu mere, 

budincă din brânză de vaci cu magiun și multe alte gustări pentru o alimentație 

sănătoasă. (Meniul-Model pentru 14 zile pentru alimentația elevilor cu regim de 

24 ore, se anexează ).  

 

 



 

Personalul Taberei de odihnă „Izvoraș” 

 Pe toată durata sezonului estival 2025 în Tabăra de odihnă „Izvoraș” din satul Zloți, 

raionul Cimișlia vor activa următorul personal: 

 

Nr. 

d/o 

Denumirea funcţiei Numărul de 

lucrători 

1 Şef de tabără 1 

2 Asistent medical 1 

3 Conducător de cercuri 2 

4 Educător 10 

6 Spălătoreasă de albituri 1 

7 Deridicătoare în încăperile taberei 4,5 

8 Măturător 1,0 

9 Lăcătuşi 0,5 

10 Electrician 0,5 

 Total 24,5 

  

 Totodată, ținem să menționăm că pentru siguranţa copiilor în special pe timp de 

noapte în căsuțe la fiecare nivel vor locui a câte doi educatori astfel, va fi asigur și un 

raport dintre educator și numărul de copii (1 educator la 12 copii). 

 Mai mult ca atât, tot personalul taberei va fi instrui privind acordarea primului 

ajutor medical, iar în Tabăra va fi prezent și „Asistentul medical”  24/24. 

 Șeful Taberei, va asigura selectarea și angajarea educatorilor din rândul cadrelor 

didactice (tinere) sau studenți ai Colegiilor/Universităţilor pedagogice. 

 

 Pentru a contacta cu reprezentații Direcției Învățământ General Cimișlia, 

responsabili de odihna și întremarea sănătății a copiilor și adolescenților, puteți să ne 

contactați la următoarele adrese: 

 

Vasile SURDU - șef interimar, Direcția Învățământ General Cimișlia 

e-mail: surdu.vasile@cimislia.edu.md 

tel. 069297627, 0241 27 48 

 

Maxim ZAMFIROV – specialist principal, jurist Direcția Învățământ General Cimișlia 

e-mail: mzamfirov@yahoo.com 

tel. 067488746  

  

 

Cu respect, 

 

 

 

Şef, Direcţiei                                                          Vasile SURDU 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

Ex: Zamfirov Maxim 

Tel 067488746 
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