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Livrarea+vesela de unica folosinta
265lei-per persoana pentru o zi
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Dimineata- Terci de orez cu stafide (0,250gr)+ chifla cu mac(0,080gr) / ceai (bautura fierbinte)(0,200ml)
Prinz- Zeama pe bullion de pui(0,250gr)/macaroane ,,Boloneze”(0,350)/ salata ,, Vitaminizata”(0,100gr), suc de mere (0,200ml)
Chindie – Budinca(0,150gr), suc natural de mere(0,200ml)
 Seara-Terci de arnautca cu fileu de pui in sos de smintina(0,350gr)/ salata din rosii+castraveti(0,100gr), apa mineral (bautura racoritoare)(0,200ml)
2 zi
Dimineata- Iaurt (0,120gr)+ omleta(0,150gr) /ceai (bautura fierbinte)(0,200ml)
Prinz-Bors rosu(0,250gr)/Cartofi cu pastari si pui copt(0,350gr)/ salata de varza cu mazare conservata(0,100gr)/ suc de mere(0,200ml)
Chindie- biscuit(0,200gr)\  chefir(0,200ml)
Seara-Orez cu piept de pui in sos ,,Mexican’’(0,350gr)/ salata din morcov corean(0,100gr)/ apa mineral ( bautura racoritoare)(0,200ml)
3 zi
Dimineata-Budinca cu magiun (0,150gr)+ mere coapte(0,080gr) / ceai(bautura fierbinte)(0,200ml)
Prinz-Supa de legume(0,250gr) / Cous cous  cu pirjoala de pui in sos de legume(0,350gr)/ salata din legume(0,100gr)/ suc de mere (0,200ml)
Chindie-Iautr cu fructe(0,120gr)/covricei(0,100gr)/ suc natural de mere(0,200ml)
Seara-Coltunasi lenosi din brinza+ smintina(0,350gr) /legume(0,100gr)/ apa minerala( bautura racoritoare)(0,200ml)
4 zi
Dimineata- Terci de gris(0,250gr) + croasan cu magiun de capusuni(0,120 gr)/ ceai ( bautura fierbinte)(0,200ml)
Prinz-Supa de  fidea(0,250gr) /Tocana de legume cu pui copt(0,350gr)/ Salata,,Vinogret’’(0,100gr)\ suc de mere(0,200ml)
Chindie-Chifla ,,Melc cu stfide’’(0,120gr)/ iaurt de baut (0,200ml)
Seara- Bulgur cu legume si pui la rola(0,350gr)/ Salata de rosi cu ceapa si verdeata(0,100gr)/ apa mineral ( bautura racoritoare)(0,200ml)
5 zi
Dimineata-Tergi de ovaz(0,250)+ tartina cu unt si cascaval(0,100gr)/ ceai(bautura fierbinte)(0,200ml)
Prinz- Supa cu conopida(0,250gr)/Mamaliga cu guleas de pui(0,350gr)/ Salata din cruditati(0,100gr)/ suc de mere(0,200ml)
Chindie-Chefir(0,200ml)/ biscuit(0,150gr)
 Seara-Pireu de cartofi cu pirjoala(0,350gr) / salata din varza pechin cu porumb(0,100gr)/ apa mineral(bautura racoritoare)(0,200ml)
6 zi
Dimineata- Manic + gem(0,200gr)/ lapte cu cacao(0,200ml)
Prinz-  Zeama de pui(0,250gr)/ Fasole cu puisor la rola(0,350gr)/ Salata din sfelca rosie + porumb(0,100gr)/suc de mere(0,200ml)
Chindie- Fructe proapete(0,200gr)
 Seara- Couscous   cu pirjoala cuibusor  + sos(0,350)/ Salata  din varza cu mazare conservata(0,100ml), apa minerala( bautura racoritoare)(0,200ml)
7 zi
Dimineata- Terci din hrisca (0,250gr)+ chilfa(0,140gr)/ ceai fierbinte ( bautura fierbinte)(0,200ml)
 Prinz- Bors rosu(0,250gr) /Cartofi cu pastari si pui la rola(0,350gr)/ Salata din rosi cu castraveti(0,100gr)/ suc de mere(0,200ml)
Chindie-Chifla cu gem(0,150)/ suc natural de mere(0,200ml)
Seara – Orez cu batuta de pui si sos(0,350gr)/ salata de sezon(0,100gr) / apa mineral ( bautura racoritoare)(0,200ml)
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