Cronometrele LEAP TF307 sunt o modalitate rentabila
si eficientd de a urmari timpii in timpul evenimentelor sportive si
al sesiunilor de antrenament. Ceasul dispune, de asemenea, de o
setare pentru ceas si alarma. Pentru a naviga prin setdri, va trebui
sa utilizati butoanele limitate concepute in mod deliberat pentru
simplitate.

|

Daca ati setat soneria orara, poate fi dificil sa descoperiti
cum sa o dezactivati, dar utilizarea combinatiei corecte de butoane poate ajuta.

Pentru a opri soneria orard, apasati butonul ,,start/stop” din dreapta si apdsati simultan
butonul ,,split/reset” din stanga, tinand ambele apasate pana cand ajungeti la afisajul ,,Alarm Set”.
Apoi, eliberati ambele butoane pentru a vedea ora setatd a alarmei. Apdsati si mentineti apasat
butonul ,,Mode” pentru a elimina barele de sub zilele sdptamanii, ceea ce va opri soneria orara.

Manualul cronometrului profesional Leap TF-C300 ofera o gama larga de functii, inclusiv:

e Ora si calendar in format 12/24 de ore

e Alarma si sonerie cu setari reglabile

e Memorie duald pentru pana la 10 ore cu o precizie de 1/100 de secunda

e Moduri de afisare pentru LAP/SPLIT/CHRONO, functii de reapelare pentru timpii pe
tur cei mai rapizi (FS), cei mai lenti (SL) si cei medii (AV) si stocare de date pentru
pana la 100 de blocuri.

Specificatiile principale ale LEAP TF307

e Functioneaza ca stopwatch (cronometrare in sus): incepe de la 00:00:00 si masoara
timpul trecut.

e Precizie — 1/100 secunda in primele 30 de minute, apoi trece automat la precizie de 1
secunda dupa 30 de minute.

e (Capacitate maxima — pana la 24 de ore

e Alte functii — ceas, calendar, alarma zilnica, chime orar, memorie lap/split (2 memorii),
afisaj mare pe un rand, snur si baterie inclusa.
e Nu are functie de countdown (numaratoare inversa)
Ceasul include si functii suplimentare, cum ar fi notificarea de baterie descarcata,
Carcasa: Plastic
Dimensiuni si greutate: Greutate: 0,035 kg
Dimensiuni (IxLxA): 7,2 x 6,2 x 2,5 cm
masurarea frecventei de la 10 la 320 de batai pe minut, calcularea automata a frecventei de batai
pe minut si numarul de masuratori (1-10).

1. In timpul inregistrarii, un grup de date este salvat ca memorie, iar afisajul sau se schimba in
functie de starea cronometrului: dacd este resetat, afiseaza ,MEM” (Memorie), in modul de
alergare sau pauza, afiseaza numarul turei curente.

2. Daca memoria este plind, ,,Numarul memoriei” clipeste, indicAnd faptul cd datele trebuie
eliminate.

3. Pentru a reapela datele stocate, apasati [C] in modul cronometru pentru a intra in modul de
reapelare, apoi apasati din nou [C] pentru a selecta un grup de memorie. De asemenea, puteti
apasa lung pentru a reapela rapid un grup de memorie.
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4. Apasati [A] pentru a introduce timpul ,,Cel mai rapid” (FS), ,,Cel mai lent” (SL) sau ,,Mediu”
(AV) pentru fiecare grup de memorie sau apasati lung pentru a reapela rapid aceste timpi.

5. Dupi reapelarea unui grup de memorie, apisati [C] pentru a reveni la numirul grupului
,BLK” si a repeta procesul.

6. Apasati [D] pentru a reveni la modul Crono in orice moment in timpul reapeldrii memoriei.

7. Daca doriti sa stergeti toate datele, apasati [B] de trei ori, dar retineti ca acest lucru va
functiona numai daca cronometrul este pus in pauza si resetat mai Intai.

8. In modul Numadritoare inversa, apasati [C] si tineti apasat timp de 2 secunde pentru a intra
in setari, unde puteti ajusta ,,Ord numadratoare inversa”, ,,Minut” sau ,,Secundad”.

9. Apasati [A] pentru a incrementa timpul numdritoarei inverse si apasati [B] pentru a
comuta intre modul ,,Ora-Minut-Secunda”.

10. In modul Stimulator cardiac, selectati o frecventa apasand [B] , apoi apasati [A] pentru
a porni sau opri stimulatorul cardiac dupa selectarea frecventei dorite. Stimulatorul cardiac
prezinta o notificare ,,Di” In fiecare minut, cu un numar de frecventd de ,,1” care poate ajunge pana
la 9999. Cand frecventa ajunge la 9999, stimulatorul cardiac se opreste si se reseteaza, stergand
toate numerele de frecventa. In timpul pauzelor, apasati [B] pentru a reseta stimulatorul cardiac

si a sterge frecventele, apoi apasati din nou pentru a reporni.

Frecventa/batdile de picior masoard timpul necesar pentru trei miscari, calculand automat o rata
intre 10-180 pe minut.

De exemplu, F-10 inseamna 10 bip-uri in 60 de secunde (6 secunde per bip), in timp ce F-80
inseamni 80 de bip-uri in 60 de secunde (0,75 secunde per bip). in modul ritm de miscari, apasati

[D] pentru a comuta din modul timp. In timp ce va aflati in modul ritm de miscari, apasati [A
] pentru a incepe numiritoarea inversa, afisand initial ,,180”. Apasati din nou [A] pentru a
numara crescator si a salva ritmurile de miscari anterioare. Pot fi stocate pand la 10 date, datele
mai vechi fiind sterse atunci cand noile masuratori depasesc aceastd limita.

Note: La intrarea in modul ritm de miscari, se afiseazd o numaratoare inversa de 1 secunda inainte
de prima apasare a butonului [A] , care va opri numaritoarea inversa si va afisa ,,ERROR” daca
nu este apisatd imediat. In mod similar, in timpul numdritorii inverse initiale de 10, apisarea
butonului [A] va opri numaéritoarea inversa si va afisa ,,ERROR”.

Pentru a reapela ritmurile de miscari anterioare, apasati [A] in timp ce va aflati in modul ritm
de miscari. Aceasta va afisa ,,RECALL”.

Dupa reapelarea unui grup de date, acesta va putea fi reapelat. Apasati [B] pentru a sterge toate
datele in aceasta stare, cu un semnal sonor de avertizare (,,Di-Di”’). Daca butonul este apasat mai
putin de 3 secunde, datele stocate nu vor fi sterse.

Economisirea energiei: Pentru a opri cronometrul, apasati [A,B,C] timp de 3 secunde, apoi
apasati dinnou [D] pentru a-1 porni.

Notificare baterie desciarcata: Linia din mijloc de pe afisaj va clipi atunci cand bateria este
descarcata, necesitand inlocuirea cu una CR2032 (litiu) sau echivalenta.



Resetarea cronometrului: Apisati simultan [A,B,C,D] timp de 3 secunde pentru a reseta
cronometrul dacd devine anormal sau daca toti parametrii nu functioneaza corect. Dupa resetare,
parametrii timp/calendar/alarma vor fi restabiliti la setarile din fabrica, dar datele crono salvate si
memoriile privind ritmul miscarilor vor rimane.

Pentru a asigura longevitatea si functionarea corecta a ceasului, urmati aceste instructiuni:
Evitati expunerea acestuia la vibratii intense sau impacturi cu obiecte dure care ar putea provoca
deteriorari. Pastrati-1 departe de expunerea prelungitd in medii cu temperaturi ridicate. Inlocuiti
bateria cat mai curand posibil, cand se apropie de epuizare. Daca ceasul dumneavoastra nu este
marcat ca fiind ,,rezistent la apa”, evitati sa il scufundati sau sa il expuneti la apa, abur sau alte
forme de umiditate.
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