
EXPERIENȚA PROFESIONALĂ

Grosu Inga 

Data nașterii: 09/08/1978 

Cetățenie: moldoveană , română 

Gen: Feminin 

CONTACT 

str. Calea Ieșilor 61/1, ap. 158

MD-2039 Chișinău, Moldova 
(Acasă) 



crap.psihopedagogigrosu@g
mail.com 



(+373) 69235709 

2000 – 2001 Chișinău, Moldova 

• Activități cu copiii (activități școlare și extrașcolare)

2002 – 2013 Chișinău, Moldova 

• Lucrul extrașcolar (coordonarea diferitor activități ale copiilor)

2013 – 2019 Chișinău, Moldova 

• Evaluarea multiaspectuală a copiilor cu cerințe educaționale
speciale, asistența psihopedagogică, oferirea asistenței
metodologice cadrelor didactice în lucrul cu copiii cu cerințe
educaționale speciale, oferirea asistenței psihopedagogice copiilor
cu cerințe educaționale speciale.

Chișinău, Moldova 

• Predare-învățare-evaluare, organizarea și desfășurarea eficientă a
procesului educațional, elaborarea proiectelor didactice, alegerea
și aplicarea strategiilor didactice, formarea și dezvoltarea
deprinderilor, abilităților elevilor, colaborarea eficientă cu elevii,
cadrele didactice și părinții.

01/09/2020 – ÎN CURS Chișinău, Moldova 

• Oferirea asistenței metodologice specialiștilor din cadrul Serviciilor
de Asistență Psihopedagogică raionale/municipale, cadrelor
didactice de sprijin, cadrelor didactice, părințilo/reprezentanților
legali al copilului și altor specialiști implicați în procesul de
incluziune educațională.

• Evaluarea complexă a copiilor și identificarea timpurie a
necesităților specifice ale copiilor.

01/04/2022 – ÎN CURS Chișinău, Moldova 

• Coordonarea activității specialiștilor psihopedagog, logoped,
pedagog, oferirea asistenței metodologice specialiștilor din cadrul
Centrului Republican de Asistență Psihopedagogică.

Educator Organizația ,,Salvați Copiii” 

Metodist Centrul de creație ,,Politehnic” 

Psihopedagog Serviciul de Asistență psihopedagogică 

Profesor IPLT ,,Petru Rareș” 

Psihopedagog Centrul Republican de Asistență
Psihopedagogică 

Șef secție Centrul Republican de Asistență Psihopedagogică

mailto:crap.psihopedagogigrosu@gmail.com
mailto:crap.psihopedagogigrosu@gmail.com


EDUCAȚIE ȘI FORMARE PROFESIONALĂ

COMPETENȚE LINGVISTICE 
LIMBĂ(I) MATERNĂ(E):  română 

Altă limbă (Alte limbi): 

rusă 

Comprehensiune orală C2 Exprimare scrisă C2 
Citit C2 Conversație C2 
Scris C2  

engleză 

Comprehensiune orală B1 Exprimare scrisă B1 
Citit B1 Conversație B1 
Scris B1  

Niveluri: A1 și A2 Utilizator de bază B1 și B2 Utilizator independent C1 și C2 Utilizator experimentat 

COMPETENȚE DIGITALE 
Navigare Internet. Utilizare rețele sociale Utilizare buna a programelor de comunicare
(mail,messenger,skype) Social Network/Social Media Microsoft Office (Microsoft Word, Microsoft
PowerPoint, Microsoft Excel, Microsoft Publisher) 

1995 – 2000 Chișinău, Moldova 

• Asistență Socială a persoanelor si familiilor, abandonul copilului si adopția, 
• Asistență Socială a persoanelor cu dizabilități, metode si tehnici de lucru a delicvenței, psihologia

sociala ,bazele consilierii, psihologia comunicării.

2008 – 2010 Chișinău, Moldova 

• Psihologia socială, statistica, psihologia comunicării, psihologia muncii, psihodiagnoza

2003 – 2004 Chișinău, Moldova 

• Limba-engleza

2021 – 2021 Chișinău, Moldova 

• Psihopedagogia

2016 – 2016 

• Hotărârea Cosilului de mediere, nr.20 din 03 iunie 2016

Psihopedagogie specială și asistență socială Facultatea de Psihologie și
Psihopedagogie Specială UPS „Ion Creangă”. Specialitatea Psihopedagogie 

Master – Psihopedagogie școlară Facultatea de Psihologie si Științe ale Educației
(Universitatea de Stat din Moldova) 

Nivelul-intermediar „Linguata - Moldova” SRL, ACORD PLUS- Moldova 

Nr.1010 din 23/07/2021 Institutul de Formare Continuă 

Atestat de mediator Cosilului de mediere 



INFORMAȚII SUPLIMENTARE
Traininguri și cursuri 

• Participare și Certificare în ,, Programul Formare Terapie ABA”, Asociația Help Autism, București,
20.06.2014.

• Participre cu raport în cadrul Reunuinii metodice a președinților comisiilor multidisciplinare
intrașcolare din instiutțiile de învățământ preuniversitar, DGETS mun. Chișinău, 19.08.2014.

• Participare la cursul internațional ,,Autism, aspecte teoretice şi practice”., Asociația pentru Intervenție
Timpurie în Autism ,,A.I.T.A.”, Noiembrie 2014 – mai 2015, mun. Chișinău.

• Participare în calitate de formator la Ședința pentru cadrele didactice de sprijin, cu tema:
,,Aprobarea Metodologiei de organizare şi funcţionare a Centrului de resurse, pentru Educaţia
Incluzivă din instituţia de învăţământ preuniversitar”, DGETS, Centrul-psiho-socio-pedagogic, mun.
Chișinău, 25.03.2015.

• Participare la Conferința Internațională, Eastern and Central European Regional Conference on
Alternative and Augmentative Comunication ,,Non verbal comunication as a means of achieving
social and human rights”, UPSC ,,Ion Creangă”, mun. Chișinău.

• Participare la seminarul metodic pentru psihopedagogii din cadrul Serviciilor raionale/municipale de
Asistență Psihopedagogică,, Asistenţa psihopedagogică în procesul educaţional a copiilor cu
dizabilităţi intelectuale”, Dispoziția ME nr.524 din 26.11.2015, organizat de Centrul Republican de
Asistență Psihopedagogică.

• Participare la Seminarul Internațional Științifico Practic ,,Organizar ea activităţii de învăţare cu copiii
cu tulburări din spectrul autist în cadrul şcolii de masă”, DGETS,mun. Chișinău, Asociația Verbina,
21-21.12.2015.

• Participare în calitate de moderator la seminarul metodologic. Seminar teoretico-practic pentru
cadrele didactice de sprijin ,,Metode şi tehnici de lucru pentru elevii cu cerinţe educaţionale
speciale”, Centrul psiho-socio-pedagogic, mun. Chișinău, 23.02.2016.

• Participare la seminarul metodic pentru specialiștii psihopedagogi din cadrul Serviciilor raionale/
municipale de Asistență Psihopedagogică, ,,Asistenţa Psihopedagogică în procesul educaţional a
copiilor ce cerinţe educaţionale speciale. Asigurarea participării în mediul educaţional. Abordarea
cazurilor-problemă”. Centrul Republican de Asistență Psihopedagogică, 30.03.2016.

• Participare și organizare în cadrul Conferinței naționale cu participare internațională ,,Şcoala
modernă: dimensiuni psihologice în evaluarea şi consilierea psihopedagogică”,Direcția Generală
Educație, Tineret și Sport, Centrul psiho-socio-pedagogic, mun. Chișinău, 21-22 aprilie 2016.

• Participare la Conferința Științifică Națională cu Participare Internațională ,,Intervenţii
psihopedagogice pentru copiii cu CES în spaţiul educaţional modern”, UPSC ,,Ion Creangă”, DGETS,
01.12.2016.

• Participare la atelierul specializat a Conferinței municipale a cadrelor didactice ,,Repere psiho-
pedagogice în incluziunea educaţională a copilului aflat în dificultate”, DGETS, mun. Chișinău,
12.08.2016.

• Participare la Forumul Educațional Național-ediția a II-a, cu tema, ,, Educaţia Incluzivă-Educaţie egală
pentru fiecare”, Ministerul Educației al Republicii Moldova, META, 03.02.2017.

• Participare în cadrul Proiectului ,,Competenţe digitale, între necesitate şi utilitate”, 15.03.2017,
Chișinău.

• Participare la Conferința științifico-practică națională cu participare internațională, ,,Intervenţii psiho-
sociale în cadrul tulburărilor din spectrul autist”, ULIM,mun. Chișinău.

• Formator național privind implementarea Programului pentru o învățare mai bună (BLP).

2022 – 2023 

• Training „Primul ajutor psihologic în situații de criză pentru non-profesioniști. Asistența psihologica a
refugiaților”. (2022)

• Trainung „Intervenția în situații de criză acută”. (2022)
• Atelier ,,Utilizarea echipamentului specializat în organizarea procesului educaţional pentru copiii cu

deficienţe senzoriale. (2022)
• Atelier ,,Utilizarea echipamentului specializat în organizarea procesului educațional pentru copii cu

CES în învățământul general. (2022)

Lista de traininguri si cursuri: 

Traininguri si cursuri: 

Participări în calitrate de moderator: 



ALTE COMPETENȚE ȘI APTITUDINI 

 

• Atelierului de instruire „Starea de bine a cadrului didactic - element cheie în susținerea copiilor,
pentru depășirea situațiilor de criză”. (2022)

• Formarea de formatori naționali în implementarea Programului Profesorii în contexte de criză (TiCC).
(2023).

• Membru al grupului de lucru, pentru asigurarea incluziunii sociale a persoanelor cu dizabilități pe
domeniul, educație și reabilitare, (grup creat la nivelul Parlamentului Republicii Moldova).

• Membru al grupului tehnic de lucru privind consultarea materialelor speciale de învăţare digitalizate
pentru educaţia copiilor cu cerinţe educaţionale speciale şi/sau dizabilităţi, ordinul MEC nr.1244 din
15.09.2021.

2022 – ÎN CURS 

„Cross-border co-operation and research through interdisciplinary approach of genesis, clinical
manifestations and therapeutical/preventional aspects of oral/written language specific disorders and
development of innovative method of intervention in the cross border area (CERDIS)”. 

2021 – 2022 

Autor al Reperelor metodologice privind individualizarea procesului educational, în anul de studii
2021-2022.

Membru in grupuri de lucru: 

Participare în cadrul proiectului: 

Autor: 

ÎN CURS 

Spiritul de echipă; capacitate bună de comunicare, metode de comunicare asertivă.

ÎN CURS 

• Sociabilă, responsabilă, empatică, sinceră, punctuală, creativitate- imaginatie.
• Călătoriile, lecturarea literaturii artistice și de specialitate.

Competențe și abilități sociale si organizationale 

Alte competențe și aptitudini 
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             Traininguri și cursuri
             
                 Participări în calitrate de moderator:
                 
                     
                         2022
                    
                     
                         2023
                    
                     false
                
                 <ol><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span>Training „Primul ajutor psihologic în situații de criză pentru non-profesioniști. Asistența psihologica a refugiaților”. (2022)</li><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span>Trainung „Intervenția în situații de criză acută”. (2022)</li><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span>Atelier ,,Utilizarea echipamentului specializat în organizarea procesului educaţional pentru copiii cu deficienţe senzoriale. (2022)</li><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span>Atelier ,,Utilizarea echipamentului specializat în organizarea procesului educațional pentru copii cu CES în învățământul general. (2022)</li><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span>Atelierului de instruire „Starea de bine a cadrului didactic - element cheie în susținerea copiilor, pentru depășirea situațiilor de criză”. (2022)</li><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span>Formarea de formatori naționali în implementarea Programului Profesorii în contexte de criză (TiCC). (2023).</li></ol>
            
        
         
             Traininguri și cursuri
             
                 Membru in grupuri de lucru:
                 <ol><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span>Membru al grupului de lucru, pentru asigurarea incluziunii sociale a persoanelor cu dizabilități pe domeniul, educație și reabilitare, (grup creat la nivelul Parlamentului Republicii Moldova).</li><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span>Membru al grupului tehnic de lucru privind consultarea materialelor speciale de învăţare digitalizate pentru educaţia copiilor cu cerinţe educaţionale speciale şi/sau dizabilităţi, ordinul MEC nr.1244 din 15.09.2021.</li></ol>
            
        
         
             Traininguri și cursuri
             
                 Participare în cadrul proiectului:
                 
                     
                         2022
                    
                     true
                
                 <p>„Cross-border co-operation and research through interdisciplinary approach of genesis, clinical manifestations and therapeutical/preventional aspects of oral/written language specific disorders and development of innovative method of intervention in the cross border area (CERDIS)”. </p>
            
        
         
             Traininguri și cursuri
             
                 Autor:
                 
                     
                         2021
                    
                     
                         2022
                    
                     false
                
                 <p>Autor al Reperelor metodologice privind individualizarea procesului educational, în anul de studii 2021-2022.</p>
            
        
         
             ALTE COMPETENȚE ȘI APTITUDINI
             
                 Competențe și abilități sociale si organizationale
                 
                     true
                
                 <p>Spiritul de echipă; capacitate bună de comunicare, metode de comunicare asertivă.</p>
            
        
         
             ALTE COMPETENȚE ȘI APTITUDINI
             
                 Alte competențe și aptitudini
                 
                     true
                
                 <ol><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span>Sociabilă, responsabilă, empatică, sinceră, punctuală, creativitate- imaginatie.</li><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span>Călătoriile, lecturarea literaturii artistice și de specialitate.</li></ol>
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