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MOLDOVA EUROPEANA

V| INSTRUCTIUNEA
vind utilizarea preparatului « Peroxid de hidrogen 30-40%»
Hidrojen Peroksit Sanayi A.S., Turkiye

A

Aceasta instructiune este destinata organizatiilor cu dreptul de a desfasura activitatea de dezinfectare.
1.Date generale

1.1. Preparatul «Peroxid de hidrogen» reprezinta un lichid transparent fara culoare care contine peroxid de hidrogen (PH) 30-40%
ca substanta activa.

Termenul de valabilitate al preparatului in ambalajul sigilat al producatorului, cu conditia pastrarii in locuri intunecoase si
racoroase constituie 24 luni; Termenul de valabilitate al solutiei de lucru este de la 24 de ore la 5 zile, depozitat intr-un recipient
inchis, intr-un loc racoros si intunecat, ferit de lumina directa a soarelui si de caldura.

Preparatul este disponibil in recipiente din sticld cu volumul a cate 20 litri si butoaie din polietilena, cu volume intre 20 si 1000 1.

1.2 Preparatul «Peroxid de hidrogen» poseda actiune bactericida, tuberculocida, virulicida, fungicida si sporocida.
Proprietatile antimicrobiene se pastreaza in prezenta detergentilor adaugati pentru conferirea proprietatilor de spalare solutiilor de
lucru de «Peroxid de hidrogen». Preparatul posedd o actiune coroziva asupra metalelor.

1.3. Preparatul «Peroxid de hidrogen» in caz de contact nemijlocit cauzeaza iritatia pronuntatd a pielii si ochilor cu afectarea
ireversibild a corneei, in caz de inhalare a aburilor In concentratie saturata preparatul stabilizat este putin periculos, dupad parametrii
de toxicitate acuta se refera la clasa 3 de substante moderat de periculoase la introducere in stomac, la clasa 4 de substante putin
periculoase in cazul aplicarii pe piele, proprietatile sensibilizante nu sunt pronuntate. Solutiile cu concentratii de pana la 3% nu
poseda actiune locala iritanta asupra pielii, toate concentratiile mai mari de 3% poseda actiune locala iritanta.

In caz de inhalare in forma de acrosol si aburi preparatul se refera la substante inalt periculoase, deoarece cauzeaza iritatia
organelor respiratorii si ochilor, CMA in aerul zonei de lucru pentru peroxid de hidrogen constiuie 0,3 mg/m®.

1.4. Preparatul "Peroxid de hidrogen» este prevéazut: pentru dezinfectarea suprafetelor in incaperi, a mobilierului tare, a utilajelor
cazul infectiilor cu etiologie bacteriand (inclusiv tuberculoza si infectiile indeosebi de periculoase: antrax, ciuma, morva,
melioidoza, holera, tularemie), viralda si dermatofite in institutiile curative si de profilaxie, inclusiv in laboratoare clinice,
microbiologice si de alte tipuri,

- pentru dezinfectarea transportului sanitar;

- pentru dezinfectarea cuvetelor pentru copii prematuri;

- pentru dezinfectarea articolelor cu destinatie medicala (inclusiv instrumentele chirurgicale si stomatologice rezistente la
coroziune, imprimarile stomatologice din silicon) in conditii de institutii curative si de profilaxie;

2. Pregitirea solutiilor de lucru

2.1. Solutiile de lucru se pregatesc in veseld emailata (fard deteriorarea emailului), din sticla sau din polietilena prin adaugarea
preparatului in apa de apeduct conform calculelor prezentate in Tabelul 1.

2.2. La pregatirea solutiilor de lucru «Peroxid de hidrogen» se respecta urmatoarea secventa: in apa potabila (in cantitati de cel putin
500 ml) se adaugd o cantitate necesara de preparat «Peroxid de hidrogen» si apoi se adaugd apa potabila pana la obtinerea unui
volum de 1 litru.

In dependenti de temperatura doriti a solutiei de lucru se utilizeaza apa la temperatura camerei (cel putin18°C), sau apa inclziti
pana la 55°C.

La pregatirea solutiilor cu detergenti in apa potabilad dintéi se adauga detergentul, se amesteca bine pana la dizolvarea lui, apoi se
adauga «Peroxid de hidrogen» si apoi volumul se majoreaza prin adaugarea apei potabile pana lal litru.

2.3. Detergentii se adauga in cantitati de 5 g/l de solutie.



Tabelull. Pregatirea solutiilor de lucru de «Peroxid de hidrogen»

Concentratia PH 1n Concentratia PH in Concentratia substantei(g sau ml)
solutia initiala, % solutia de lucru, % necesara pentru pregatireal | de
solutie de lucru(se adauga apa pana
la obtinereal 1 de solutie)
g ml
30,0 0,5 17 15
' 30 100 90
4,0 133 120
5,0 167 150
6,0 200 180
32,5 0,5 16 14
3,0 92 82
4,0 123 110
50 154 138
6,0 185 165
35,0 0,5 15 | 13
3,0 86 [ 75
4,0 114 | 100
5,0 143 | 125
6,0 171 | 150
37,5 0,5 14 | 12
3,0 80 [ 70
4,0 107( 93
50 133 | 116
6,0 160 | 139
40,0 0,5 13 ] 11
3,0 75 | 65
4,0 100 | 86
50 125 | 108
6,0 150 | 129

3. Utilizarea preparatului «Peroxid de hidrogen» pentru dezinfectare

3.1. Solutiile se utilizeaza pentru dezinfectarea articolelor cu destinatic medicald fabricate din diferite materiale (metale rezistente la
coroziune, cauciucuri, masa plastica, sticld), imprimari stomatologice executate din materiale de silicon, suprafetelor in incaperi
(podelelor, peretilor, usilor, etc.), mobilierului tare, suprafetelor aparatelor, dispozitivelor medicale, utilajelor vopsite, cu acoperiri
galvanizate sau polimerice, utilajelor tehnico-sanitare (cazilor de baie, lavoarelor, etc. ), materialului de dereticare, albiturilor (de
corp, de pat, imbracamintei speciale), veselei de cantind si de laborator, veselei de sub eliminari, jucariilor, articolelor destinate
dezinfectarea transportului sanitar.

Dezinfectarea obiectelor se efectueaza prin stergere, irigare, scufundare §i inmuiere.

3.2. Suprafetele in incéaperi (podele, pereti, etc.), mobilierul tare, suprafetele aparatajului si dispozitivelor, utilajelor tehnico-
sanitare (cazi de baie, lavoare, etc.) se sterg cu cirpe inmuiate in solutie de preparat sau sunt irigate cu preparat din dispersor,
automax, sau atomizer. Norma de consum a preparatului pentru stergere constituie200 ml/m de suprafata, daca se utilizeaza solutia
cu detergent100 ml/m, in caz de irigare - 300 ml/m (atomizer, automax), - 150 ml/m (dispersor). La sfarsitul dezinfectarii utilajele
tehnico-sanitare se clatesc cu apa, apoi incdperea se ventileaza.

3.3. Albiturile se inmoaie in solutie de preparat reiesind din proportia de 4 1/kg de albituri uscate (in cazuri de tuberculoza,
dermatofite, antrax- 5 I/kg), la sfarsitul dezinfectarii albiturile se spala si se clatesc.



3.4. Materialul de dereticare se inmoaie in solutie de preparat, la sfarsitul detinfectrii el se spala si se usuca.

3.5. Vesela de cantina fara resturi de alimente si vesela de laborator se scufunda integral in solutie de preparat. Norma de consum a
solutiei de lucru constituie 2 1 per 1 set de vesela. La sfarsitul deztinfectarii vesela se spald sub apa curgatoare cu perie sau burete
timp de 1 minut, daca se utilizeaza solutie de lucru cu detergent- in decursul a 5 minute. Recipientele in care se dezinfecteaza
vesela trebuie sa fie inchise cu capace.

3.7. La efectuarea dezinfectarii articolelor cu destinatie medicala ele se scufunda integral in solutia de lucru a preparatului. Canalele si
cavitatile existente in articole se umple cu ajutorul mijloacelor auxiliare (pipete, siringi) cu solutie, evitind formarea bulelor de aer;
articolele dezasamblabile se scufunda in solutie in stare dezasamblata. Articolele cu lacati se scufunda in stare deschisa, preliminar
se fac cateva miscari cu ele in solutie pentru ca ea s nimereascad in toate zonele greu accesibile n regiunea lacatilor. Grosimea
minima a stratului de solutie deasupra articolelor dezinfectate este 1 cm.

Dupa dezinfectare articolele se clatesc minutios in apa curgdtoare timp de 1 minut, pentru aceasta se utilizeazd solutia fara
detergent si 5 minute — daca se utilizeaza solutia cu detergent.

3.8. Dezinfectarea imprimarilor stomatologice se efectucaza prin scufundare in solutia de lucru conform regimurilor indicate in
Tabelul 8. La sfarsitul perioadei de expunere imprimarile se spald cu apa. Metodologia prelucririi este expuse in detaliu in
documentul «Indicatii metodice privind dezinfectarea, curatarea inainte de sterilizare si sterilizarea articolelor cu destinatie
medicala»

3.8.Solutiile de lucru ale preparatului pentru dezinfectare se utilizeaza de o singura data.

3.10. Dezinfectarea cuvetelor se efectueaza cu solutia de 3% de «Peroxid de hidrogen» cu detergent in conformitate cu metodologia
prelucrarii expusa in «Indicatii metodice de dezinfectare a cuvetelor pentru copii prematuri».

3.11. Dezinfectarea transportului sanitar se efectueaza cu solutii de «Peroxid de hidrogen » cu adaugarea detergentului.
3.12. Regimurile de dezinfectare a articolelor cu solutii de «Peroxid de hidrogen» sunt prezentate in tabelul 2-8.

Tabelul 2. Regimurile de dezinfectare a obiectelor cu solutii de «Peroxid de hidrogen» in cazuri de infectii bacteriene (cu exceptia
tuberculozei)

Obiectul decontaminat | Concentratia solutiei | Durata dezinfectarii,| Metoda dezinfectarii
de lucru (H202), % min
Suprafetele in incaperi, 3,0** 90 Stergere Stergere
mobilierul tare, suprafetele 3,0%* 60 repetata cu intervalul
aparatelor si dispozitivelor, de 15 min sau irigare
utilajele tehnico-sanitare de o singura data
Vesela de cantina 3,0 30 Scufundare
Vesela de laborator 3,0 60 Scufundare
Albituri necontaminate cu 3,0 30 Inmuiere cu spilare
eliminari ulterioara
Albituri contaminate cu 3,0 120 Inmuiere cu spalare
eliminari ulterioara
Jucarii 3,0 15 Scufundare, Stergere
sau irigare
Continuarea Tabelului 2
Material de dereticare 3,0 120 Inmuiere




Articole pentru ingrijirea
bolnavilor — din sticla, masal
plastica, cauciucuri *

3,0

60

Scufundare sau
stergere

Nota: * - in cazurile de contaminare cu sange, ser sangvin si alte substrate biologice dezinfectarea se va efectua conform

regimurilor recomandate pentru infectii virale(tabelul5); * * - cu adaugarea detergentului.

Tabelul 3. Regimurile de dezinfectare a obiectelor cu solutii de «Peroxid de hidrogen» in cazuri de tuberculoza

Obiectul ce urmeaza a fi |Concentratia solutiei| Durata dezinfectarii,| Metoda dezinfectarii
dezinfectat de lucru (H202), % min
Suprafetele 1n Incaperi, 4,0 90 Stergere
mobilierul tare, suprafetele 4,0 60 Stergere repetata cu
aparatelor si dispozitivelor, intervalul de 15 min sau
utilajele tehnico-sanitare irigare de o singura data
Vesela de laborator 3,0 180 Scufundare
5,0 60
6,0 30
Albituri contaminate cu 3,0 40 Inmuiere
eliminari *
Articole destinate ingrijirii 3,0 180 Scufundare
bolnavilor din sticld, masa 4,0 90
plastica, cauciucuri 50 60

Nota: * - temperatura initiald solutiei de lucru 50°C

Tabelul 4. Regimurile de dezinfectare a obiectelor cu solutii de «Peroxid de hidrogen» in cazul dermatofitelor

Obiectul ce urmeaza a fi | Concentratia solutiei | Durata dezinfectarii, Metoda
dezinfectat de lucru (H202), % min dezinfectarii
Suprafetele in incaperi, 4,0 90 Stergere
mobilierul tare, utilajele 60 Stergere repetata cu
tehnico-sanitare intervalul de 15
min sau irigare de
o0 singurd data
Vesela de laborator 3,0 180 Scufundare
4,0 120
5,0 60
Albituri necontaminate cu 3,0 30 Inmuiere
eliminari*
Albituri contaminate cu 3,0 40 Inmuiere
eliminari *
Articole destinate ingrijirii 3,0 180 Scufundare
bolnavilor din sticla, masa 4,0 120
plastica, cauciucuri 5,0 60

Nota: *- temperatura initiala a solutiei 50°C




Tabelul 5. Regimurile de dezinfectare a obiectelor cu solutii de «Peroxid de hidrogen» in cazul infectiilor virale

Obiectul ce urmeaza a fi | Concentratia solutieil Durata dezinfectarii, | Metoda dezinfectarii

dezinfectat de lucru (H202), % min
Suprafetele 1n incaperi, 4,0 90 Stergere
mobilierul tare, 60 Stergere repetata cu
suprafetele aparatelor si intervalul de 15 min
dispozitivelor, utilajele sau irigare de o singurd
tehnico-sanitare data
Vesela de cantind 40 60 Scufundare
Vesela de laborator 6,0 60 Scufundare
Albituri necontaminate* 3,0 30 Inmuiere
Albituri contaminate 3,0 60 Inmuiere

cu sange, fecalii, etc.
*

Articole destinate 4,0 90 Scufundare

din sticla, masa
plastica, cauciucuri

Jucdrii 4,0 30 Scufundare sau
stergere
utilajele tehnico- 4,0 60 Irigare de o singura
sanitare data sau stergere

repetatd cu
intervalul 15 min

Materiale pentru 4,0 60 Scufundare
dereticare

Nota: * - temperatura initiald a solutiei 50°C

Tabelul 6. Regimurile de dezinfectare a obiectelor cu solutii de «Peroxid de hidrogen» in cazuri de antrax

Obiectul ce urmeaza Concentratia Durata Metoda dezinfectarii
a fi dezinfectat solutiei de dezinfectarii, min
lucru (H202),
% *
Suprafetele in 6,0 120 Irigare de doua ori cu
incaperi, mobilierul intervalul de 30 minute
tare
Vesela de cantind 6,0 60 Scufundare
Vesela de laborator 6,0 60 Scufundare
Albituri 3,0%* 60 Inmuiere
Ochelari, 6,0 60 Scufundare
stetoscoape
Jucarii 6,0 60 Scufundare
utilajele tehnico- 6,0 120 Irigare de doua ori cu
sanitare intervalul de 30 minute
Recipiente de sub 6,0 120 Scufundare
eliminari (colectoare de
urind, mase fecale,
recipiente de sub
pacient)

Noté: * - cu addugarea detergentului
** - temperatura initiald a solutiei de lucru 50°C;



Tabelul 7. Regimurile de dezinfectare a obiectelor cu solutii de «Peroxid de hidrogen» cu adaugarea detergentului in cazuri de
infectii indeosebi de periculoase (ciuma, morva, melioidoza, holera, tularemie)

Obiectul dezinfectarii  |Concentratia solutieil Durata Metoda de dezinfectare
de lucru (H202), %| dezinfectarii, min

Suprafetele 1n Incaperi, 3,0 60 Stergere sau irigare
mobilierul tare

Vesela de laborator 3,0 60 Scufundare
(eprubete, pipete, retorte,
etc.)
Vesela bolnavului 3,0 120 Scufundare
Imbracimintea de protectie 3,0 30 Inmuiere
necontaminata
Imbracamintea de protectie 3,0 120 Inmuiere

contaminata cu sputd,
fecalii, sdnge

Jucarii 3,0 15 Stergere, Scufundare sau
irigare
Manusi 3,0 30 Stergere

Tabelul 8. Regimurile de dezinfectare articolelor cu destinatie medicala cu solutii de preparat «Peroxid de hidrogen»

Obiectul ce urmeaza a fi| Concentratia| Durata dezinfectarii (minute) in | Metoda dezinfectarii

dezinfectat solutiei de cazul infectiilor:
lucru
(H202), %
Virale | Bacteriene |Dermatofi
(inclusiv te
tuberculoza)
Articole cu destinatie 3,0 90 180 180 Scufundare
medicald din metale 4.0 60 90 120
rezistente la coroziune, 6,0 60 30
cauciucuri, masa
plastica, sticla
Imprimari 4,0 15 15 - Scufundare
stomatologice din
silicon

4. Utilizarea preparatului «Peroxid de hidrogen» pentru curitare inainte de sterilizare

4.1. Solutiile de «Peroxid de hidrogen» in combinatie cu detergenti se utilizeaza pentru curatarea inainte de sterilizare prin metoda
manuala gi mecanizata (inclusiv cu ultrasunet) a articolelor cu destinatie medicala din metale rezistente la coroziune, cauciucuri,
mase plastice, sticld (inclusiv a instrumentelor chirurgicale si stomatologice, instrumentelor endoscoapelor flexibile).

Pentru reducerea actiunii corozive a solutiilor de detergenti care contin peroxid de hidrogen se permite utilizarea inhibitorului de
coroziune- 0,14% de oleat de sodiu.

Nota. Pentru curatarea instrumentelor pentru endoscoape inainte de sterilizare se utilizeaza solutiile de «Peroxid de hidrogen» cu
detergenti (inclusiv cu adaugarea inhibitorului de coroziune- oleatului de sodiu ).

4.2. Curatarea pre-sterilizare a dispozitivelor medicale se efectueazd dupa dezinfectia acestora prin orice preparat inregistratd si



permisa pentru utilizare in institutii curative si profilactice cu cladite ulterioara in vederea eliminarii reziduurilor de preparat cu apa
potabild conform instructiunii (indicatiilor metodice) de utilizare a preparatului corespunzator.

4.3. Curatarea pre-sterilizare se efectueaza manual in recipiente din masa plastic, sticld sau emailate (fard deteriorari).

Obiectele se scufunda in solutia de lucru similar celei indicate in p.3.7.

Curatarea instrumentelor pentru endoscoape flexibile inainte de sterilizare se efectueazi conform cerintelor regulilor sanitaro-
epidemiologice «Profilaxia bolilor infectioase n manipulari endoscopice».

4.4. Regimurile de curatare inainte de sterilizare a dispozitivelor medicale prin metoda manuala sunt prezentate in tabelele 9-10.

4.5 Pentru curatarea inainte de sterilizare a articolelor susmentionate solutiile de «Peroxid de hidrogen» in combinatie cu detergenti
(inclusiv cu adaugare de inhibitor de coroziune - oleat de sodiu ) pot fi utilizate de mai multe ori - pana la sase ori (de fiecare data cu
incédlzire preliminard pana la 50 C), daca aspectul exterior al solutiei nu s-a modificat. La aparitia primelor semne de modificari ale
aspectului exterior al solutiei (schimbarea culorii, aparitia turbiditatii, etc. ) ea trebuie sa fie Inlocuita.

4.6. Curatarea inainte de sterilizare prin metoda mecanizata se efectueaza cu ajutorul dispozitivelor speciale inregistrate ian modul
stabilit. Metodologia curatarii inainte de sterilizare prin metodd mecanizatd trebuie sa corespundd instructiunii (manualului de
exploatare) al utilajelor corespunzatoare.

Tabelul 9. Regimurile de curatare inainte de sterilizare a articolelor cu destinatie medicala (cu exceptia instrumentelor pentru
endoscoape) cu solutii de «Peroxid de hidrogen» In combinatie cu detergenti

Etapele curitarii inainte de Regimul curatarii
sterilizare Concentratia Temperatura Durata
solutiei de lucru,| solutiei de lucru, | expozitiei/procesarii la
% * C etapa, min
Inmuierea articolelor cu 0,5 . 15,0
scufundare completa in solutie 0,5 50**
cu umplerea cavitatilor si 0,5
canakelor cu solutie de lucru 0,3
care contine preparatul
«Peroxid de hidrogen»
si un detergent
10,0
15,0
Spélarea fiecarui articol in Conform Nu este normata 1,0
aceeasi solutie in care s-a concentratiei
efectuat inmuierea, cu perie, cu| solutiei de lucru,
tampon de tifon si vatd sau | utilizate la etapa
servetel din carpa (tifon), inmuierii
spalarea canalelor cu siringa :
 articolelor cu lacati, canale
sau cavitati;
+ articolelor care nu au lacati,
cavitdti sau canale
0,5
continuarea tabelului 9
Clatire cu apa potabild curgatoare Nu este normata 3,0;
(canalele - cu ajutorul unei siringi sau 5,0;
aspiratorului electric) cu detergenti: 10,0
Clatire cu apa distilata (canalele - cu La fel La fel
ajutorul unei siringi sau aspiratorului
electric)




Note:

* Concentratia preparatului «Peroxid de hidrogen» este indicatd dupad substanta activa, iar concentratia detergentului — dupa
preparat.

** temperatura initiald a solutiei de lucru 50°C in procesul prelucrarii hu se mentine.

*** Regimul curdtarii inainte de sterilizare cu «Peroxid de hidrogen» in combinatie cu detergent sau cu adaugare de inhibitor de
coroziune (oleat de sodiu) este indicat in acest tabel pentru solutiile respective fara adaugarea inhibitorului de coroziune.

Tabelul 10. Regimurile de curatare inainte de sterilizare a instrumentelor medicale pentru endoscoape flexibile cu solutii de «Peroxid
de hidrogen» in combinatie cu detergenti

Etapele curatarii Regimul de curatare
Concentratia Temperatura Durata
solutiei de lucru, | solutiei de lucru, | expozitiei/prelucrarii la
% * °C etapa respectiva, min

Inmuierea instrumentelor cu
scufundare completa in solutie,
cu umplerea cavitatilor si
canalelor cu solutie de lucru care

contine 0,5 50** 15,0
* «Peroxid de hidrogen» si 0,5
eunul din detergenti.

continuarea tabelului 10

Spalarea fiecarui instrument in La fel La fel
aceeasi solutie in care s-a efectuat
inmuierea:

* suprafata externa se spala cu perie 2,0
sau servetel din carpa (tifon) ;

« Canalele interne deschise se spala 1,5
cu siringa

Clatire cu apa potabila curgatoare Nu este normata 50

(canalele - cu ajutorul unei siringi 10,0

sau aspiratorului electric) cu
utilizarea detergentilor.

Clatire cu apa distilata (canalele - cu Nu este normata 1,0
ajutorul unei siringi sau aspiratorului
electric)
Nota:

* Concentratia preparatului «Peroxid de hidrogen» este indicatd dupa substanta activa, iar concentratia detergentilor sintetici — dupa
preparat.

** temperatura initiald solutiei de lucru 50 C nu se mentine in procesul prelucrarii.

* * * Regimul curatarii inainte de sterilizare cu «Peroxid de hidrogen» in combinatie cu detergent sau cu adaugare de inhibitor de
coroziune (oleat de sodiu) este indicat 1n acest tabel pentru solutiile respective fara adaugarea inhibitorului de coroziune.



4.7. Controlul calitatii curatarii articolelor inainte de sterilizare se efectueaza prin intermediul probei de amidopirind sau azopiram
pentru detectarea reziduurilor de singe, conform metodelor expuse corespunzitor in «Indicatiile metodice privind curatarea inainte
de sterilizare a articolelor cu destinatie medicalay.

Urmeaza a fi supuse controlului 1% din articolele de aceeasi denumire prelucrate concomitent (dar cel putin trei articole).

in cazul depistarii reziduurilor de singe (proba pozitivd) intregul grup de articole din care s-au prelevat probe pentru control
urmeaza a fi supus prelucrarii repetate pana la obtinerea rezultatului negativ.

5. Utilizarea preparatului «Peroxid de hidrogen» pentru sterilizare

5.1. Solutia de «Peroxid de hidrogen» cu concentratia 6% (H202) se utilizeaza pentru sterilizarea articolelor cu destinatie medicala
fabricate din metale rezistente la coroziune, cauciucuri, masa plasticd, sticla (inclusiv a instrumentelor chirurgicale si
stomatologice).

5.2. Inainte de sterilizare se efectueazi curitarea preliminard a articolelor prelucrate cu orice preparat inregistrat si permis pentru utilizare in
institutii curative si profilactice cu eliminarea reziduurilor de preparat prin clatire cu apa potabild conform instructiunilor (indicatiilor metodice)
privind utilizarea preparatului respectiv. Sterilizarea se efectueaza in recipiente sterile din masa plastica, emailate (fara deteriorari de
email) si din sticla care se inchid cu capac, cu scufundarea completd a articolelor prelucrate in solutie. Articolele prelucrate se
scufunda in solutia de lucru similara celei descrise in p. 3.7.

5.3. Sterilizarea articolelor se efectueaza conform regimului descris in tabelul 11. La efectuarea sterilizarii toate manipularile se
indeplinesc in conditii aseptice.

5.3. Solutiile preparatului pentru sterilizarea articolelor se utilizeaza de o singura data.

5.4. Dupa sfarsitul expunerii de sterilizare articolele se scot din solutie, solutia se inlatura din canale si cavitati, apoi ele se trec intr-un
recipient steril cu apa potabila sterila pentru eliminarea resturilor de preparat.

Dupa spalare articolele prelucrate se clitesc consecutiv in doud ape (in recipiente sterile separate) timp de 5 minute fiecare cu
scufundarea completd a articolelor in apa, fiind respectatd proportia dintre volumul apei si volumul articolelor propriu-zise de cel
putin 3:1.

Prin canalele articolelor cu ajutorul siringii sterile sau aspiratorului electric la fiecare spalare se trece apa timp de 2 minute (cel putin
20 ml), fara a admite nimerirea apei trecute in recipientul cu articolele ce urmeaza a fi spalate.

Tabelul 11. Regimurile de sterilizare a articolelor cu destinatie medicala cu solutie de «Peroxid de hidrogen»

Tipuri de articole Regim de sterilizare
Concentratia solutiei Temperatura Durata expozitiei in
de lucru (H202), % | solutiei de lucru, | solutia de lucru, minute
°C
Avrtucole din metale 6,0 Cel putin 18 360

rezistente la coroziune,
cauciucuri, masa
plasticd, sticla (inclusiv
a instrumentelor
chirurgicale si
stomatologice)
Avrticole din metale 6,0 50* 180
rezistente la coroziune,
cauciucuri, masa
plastica, sticla (inclusiv
a instrumentelor
chirurgicale si
stomatologice)

Nota. * temperatura initiald a solutiei constituie 50 C si nu se mentine in procesul sterilizarii.

Articolele spalate, fara reziduuri de preparat, se scot din apa, se plaseaza intr-un cersaf steril, apoi cu ajutorul siringii sterile sau altui
dispozitiv se elimind apa ramasa in canale si apoi articolele se pun intr-o casoleta sterild cu cersaf steril induntru .

Termenul de pastrare a articolelor sterilizate nu poate depasi trei zile. Recipientele si apa utilizate pentru clatirea articolelor sterile
de reziduuri de preparat se sterilizeaza preliminar cu abur.



6. Masuri de precautie

6.1. La indeplinirea operatiunilor se admit angajatii care au atins varsta de cel putin 18 ani, fara contraindicatii medicale pentru atare
operatiuni, care nu suferd de boli alergice, care au trecut instruirea corespunzitoare, instructajul privind munca sigurd cu
dezinfectanti, detergenti si privind acordarea primului ajutor medical.

6.2. Pregatirea solutiilor de lucru se va efectua cu utilizarea ochelarilor de protectie si manusilor de cauciuc sau PVC.

6.3. Evitati nimerirea preparatului pe piele si in ochi.

6.4. Dezinfectarea suprafetelor prin metoda stergerii cu solutii de lucru 3-6% (H202) si toate operatiunile prin metoda irigarii se vor

efectua in absenta pacientilor cu protectia organelor de respiratie (Cu masti universale), ochilor (cu ochelari etanseizati), pielii

mainilor (cu manusi de cauciuc sau PVC).

6.5. Inmuierea veselei, articolelor cu destinatie medical si altor obiecte se va efectua in recipiente inchise.

6.6. Preparatul se va pastra in locuri Intunecoase, racoroase, protejate de lumina, inaccesibile pentru copii, separat de medicamente.
7. Masurile de prim ajutor

7.1. In cazul nerespectirii masurilor de precautie si nimeririi "Peroxidului de hidrogen" concentrat in ochi si pe piele este posibila

aparitia iritatiei locale. Pielea se Tnalbeste, apare durerea, apoi roseata, apoi apar bulele pe piele. La nimerirea preparatului pe piele

imediat spalati zona afectata cu apa curgatoare timp de 10 minute. La necesitate adresati-va medicului.

7.2. La nimerire in ochi concentratul de preparat cauzeaza o durere puternica asociatd cu lacrimare intensa, arsuri ale tunicii mucoase si

traumarea corneei. Exista riscul orbirii. Imediat clatii ochii sub apa curgatoare timp de 15 minute (tineti pleoapele deschise) si

imediat adresati-va medicului-oftalmolog.

7.3. In caz de inghitire accidentati apare o durere arzitoare, apar arsurile tunicii mucoase bucale. Imediat clatiti gura cu apa, apoi luati 10-
15 pastile de carbune activat maruntite, beti cateva pahare de apa. Nu cauzati voma! La necesitate adresati-va medicului.

7.4. In cazul iritarii organelor de respiratie (dureri in gat, nas, tuse, respiratie dificila, sufocare, lacrimatie) persoana afectatd urmeaza a
fi evacuata din incapere la aer liber sau intr-o incapere bine ventilatd. Clatiti cavitatea bucala si laringele cu apa, serviti bautura calda
(lapte sau Borjomi). La necesitate adresati-va medicului.

8. Metodele fizico-chimice si analitice de control al calitatii preparatului «Peroxid de hidrogen»
8.1.Preparatul «Peroxid de hidrogen» se controleaza dupa parametrii urmatori:

Aspectul exterior - lichid transparent incolor.
Continutul de peroxid de hidrogen, % masa - 30,0-40,0.

8.2. Aspectul exterior al preparatului se determina vizual conform standardului.
8.3. Determinarea fractiei masice a peroxidului de hidrogen se efectueaza prin titrare permanganatometrica, conform standardului.
9. Conditii de transportare §i pastrare

9.1. Preparatul «Peroxid de hidrogen» se transporteaza prin transport feroviar si rutier conform regulilor aplicabile de transportare a
incarcaturilor .

9.2. Preparatul «Peroxid de hidrogen» se pastreaza in incaperi de depozitare care asigurd protectia impotriva razelor solare, la
temperaturi de cel mult 30 ° C.

Se admite pastrarea preparatului pe terenuri deschise cu baldachin care exclude nimerirea razelor solare directe, in recipiente de
pastrare cu dispozitive izotermice care asigurd mentinerea temperaturii produsului in diapazonul intre + 30 © C si minus 30 ° C. in
caz de scurgere accidentald a preparatului utilizati imbracamintea individuald de protectie, ciubotele, ménusile de cauciuc sau PVC,
ochelarii de protectie, mastile de respiratie universale sau mastile antigaz industriale.

Pentru lichidarea scurgerilor de preparat ele urmeaza a fi absorbite cu o substantd care retine lichidul (nisip, nu utilizati materiale
inflamabile), apoi diluati scurgerea preparatului cu o cantitate abundenta de apa.
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