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INFORMAŢII PERSONALE      Drumea Olga  
 
 
 
 
 

 

 Strada Florilor nr. 21, orașul Nisporeni  

 026424018     060239230        

 olgadrumeasap602@gmail.com 

Sexul feminin | Data naşterii 23.01.1987 | Naţionalitatea moldovean  

 

EXPERIENŢA PROFESIONALĂ   

 

 

EDUCAŢIE ŞI FORMARE   

 
 
 
 

2020 – 2022 Universitatea de Stat din Moldova. Diplomă de master, 

Facultatea Facultatea de Psihologie şi Ştiinţe ale Educaţiei,                                 

Sociologie și Asistență Socială, Specialitatea „Management educațional” 

 

 2009 – 2014 Universitatea de Stat din Republica Moldova. Diplomă de 

master, Facultatea Relaţii Internaţionale, Ştiinţe Politice şi Administrative 

Specializarea „Politici și servicii publice” 

 

2005 - 2008 - Universitatea de Stat din Moldova. Diplomă de licenţă, Facultatea  

Istorie și Psihologie, Specialitatea „Psihologie” 
 

 

COMPETENΤE PERSONALE   

 

 

 02 ianuarie 2020 - prezent – Direcția Învățământ Tineret și Sport Nisporeni, 

Serviciul de Asistenţă, șef serviciu    
            
10 noiembrie 2014 - 02 ianuarie 2020 – DÎTS Nisporeni, psiholog  

Serviciul de Asistenţă Psihopedagogică 

 

06 septembrie 2012- 10 noiembrie 2014 – I.M.S.P. Spitalul Raional 

Nisporeni, psiholog în cadrul  Comisiei pentru recrutarea în serviciul militar 

 

05 mai 2012 - 07 noiembrie 2014 – Agenția pentru Ocuparea Forței de 

Muncă Nisporeni, specialist principal (funcționar public) 

 

01 august 2008 - 29 decembrie 2010 – Agenția pentru Ocuparea Forței de 

Muncă Nisporeni, specialist coordonator (funcționar public) 

Limba maternă limba română  
Alte limbi străine cunoscute ΙNΤELEGERE  VORBIRE  SCRIERE  

Ascultare  Citire  
Participare la 
conversaţie  

Discurs oral   

Limba engleză B 1 B 1  A 2  A 1  A1  

 

Limba rusă B 1 B 1  A 2  A 1  A1  

 

B 1 B 1  A 2  A 1  A1  

 

A  2 B 1  A 2  A 1  A1  

 

A 1 B 1  A 2  A 1  A1  

 

B 1 B 1  A 2  A 1  A1  

 

 



   Curriculum Vitae  Drumea Olga  

  Pagina 2 / 3  

INFORMAΤII SUPLIMENTARE   

 

Competenţe 
organizaţionale/manageriale  

Leadership (în prezent, sunt responsabil/ă de o echipă de 5 persoane), creativitate, 

receptivitate, stabilitate emoțională, răbdătoare, fire dinamică, sociabilă, 

disciplină, abilități de comunicare, spirit de echipă. 
 

Competenţe dobândite la locul 
de muncă  

Abilități de aplanare a conflictelor, experiență dobândită în urma activităților în 

calitate de psiholog și manager. 

Organizarea și aplicarea metodelor specifice de asistență și consiliere  psihologică 

a beneficiarilor. 

Consultarea colaboratorilor în vederea educației și interacțiunii pozitive cu copii și 

formării climatului favorabil pentru dezvoltarea copilului. 
Competenţe digitale AUTOEVALUARE 

Procesarea 

informaţiei 
Comunicare 

Creare de 

conţinut 
Securitate 

Rezolvarea 

de probleme 

 
utilizator 

independent   

utilizator 

independent   

utilizator 

independent   

utilizator 

elementar   

utilizator 

elementar   

Permis de conducere  categoria B 

Publicaţii 

 

 

 

 

Seminarii 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Distincţii 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Tema: Managementul stresului la cadrele didactice 

În Analele științifice ale Universității de Stat din Moldova. Seria „Lucrări 

studențești”. Ediția 2022 pag.148-150 CZU:37.011.311:159.944.4 
 

Speaker EdCamp Nisporeni cu genericul „Educație pentru sustenabilitate - 

eficiență și calitate a procesului de învățământ” 09 septembrie 2023 
 

Speaker Reuniunea republicană a specialiștilor responsabili de disciplina 

Dezvoltare personală „Dezvoltarea personală și bunăstarea elevilor:  asistență,  

intervenție, și consiliere” 07- 08 iunie, 2023  
 

Speaker Forum regional „Școala încrederii: incluziune și reziliență pentru 

performanță” 25-26 august, 2022 
 

Speaker EdCamp Nisporeni cu genericul „Școala Increderii: Universul în care 

învațăm împreună” 25 august 2021 
 

Seminare și ateliere raionale planificate sau neplanificate. 
 

Diplomă de merit cu prilejul zilei profesionale – Consiliu Raional Nisporeni 2020 

Diplomă pentru implicarea în acțiuni de voluntariat – MECC și ANIMA 2020 

Diplomă de excelență pentru implicarea și promovarea EdCamp 2021- Direcția de 

Învățământ Tineret și Sport Nisporeni 

Scrisoare de mulțumire pentru implicarea activă în Forum regional „Școala 

încrederii: incluziune și reziliență pentru performanță” organizat de CRAP și MEC 

Diplomă de excelență pentru implicarea și promovarea EdCamp 2022- Direcția de 

Învățământ Tineret și Sport Nisporeni 

Diplomă de excelență pentru implicarea în desfățurarea reuniunii metodice 

republicane la disciplina Dezvoltare  Personală 2023 - Direcția de Învățământ 

Tineret și Sport Nisporeni 
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  Cursuri 

                                              
Certificări 

1. Seminar metodic ,,Evaluarea psihologică și elaborarea Raportului de 

evaluare psihologică la solicitarea organelor de drept”, 2019.  

2. Cursuri de formare continuă la UPS „ Ion Creangă”, 2019.  

3. Webinare on-line „Suport psihologic în cadrul sistemului educațional în 

perioada pandemică și post-pandemică” 08.10.2020 - 20.11.2020.  

4. Curs de formare „Tehnici moderne de intervenții în autism și alte 

dizabilități asociate” 28.11.2020 - 14.02.2021  

5. Curs de instruire „Gestionarea situațiilor de bullying în contextul școlar” 

19.04.2021- 23.04.2021. 

6. Activități de instruire „Utilizarea echipamentului specializat în 

organizarea procesului educațional pentru copii cu cerințe educaționale 

speciale” 22.09.2021 - 26.11.2021.  

7. Formare „Consilierea și ghidarea în carieră a copiilor cu dizabilități”, 

organizat de Keyston.11-13.10.21 

8. Curs de inițiere în OH card-carduri metaforice de asociere. 18.11.21  

9. Curs de instruire „ Specificități, aplicații și intervenții psihologice clinice 

în tulburările mintale și de comportament la copii și adulți” ianuarie - 

decembrie 2021  

10. Atelier de formare „Programul pentru o învățare mai bună” BLP-1, 23-

24 august 2022. 

11. Atelier de formare „Dezvoltarea competențelor șefilor SAP și 

organizarea educației incluzive la nivel de raiona/municipiu” 26-28 

octombrie 2022.  

12. Formare de inițierea în Psihosomtică. 19-20 noiembrie 2022, Chișinău. 

13. Formare „Utilizarea indexului incluziunii pentru dezvoltarea procesului 

de învățare și participare în școli” perioada 2021- 2023.  

14. Seminar metodic „Intervenția metodologică specializată în asigurarea 

unui proces educațional incluziv” 19.10.2023. 

15. Instruire „Bazele psihoterapiei practice” 11.02.2023-17.06.2023 
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