Ziua1

Reason: MoldSi i
Location: Moldova

|Gramaj.GR
Dejun
crupa de orz cu lapte de vaci 250
ceai 250
ou fiert 46
Paine cu unt 65
Prinz:
Supa zilei (Zamd) 300
Mamaliga 200
Tocanita de pui cu legume 130
Salata din varza cu morcov 150
compot 200
fructe 100
Paine 75
Cina:
Hrisca cu legume 250
biscuiti 50
ceai 250
Paine 50
Ziua 2
[ |Gramaj.GR
Mic dejun:
Orez cu lapte de vadi 250
paine cu cascaval si unt 105
ceai " 250
“Prinz:
Supa zilei (Ciorba de varza) 300
pireu din cartofi 200
parjoald 100
Salata din sfecla fiarta 150
compot 200
fructe 100
Pine 75
Cina:
crupd de grau in sos rosu 250
paine 50
chifla 80
.Ceair)igimnv sioened by Hohlov Anatoli = 250
Date: 2020.12.14 12:27:13 EET [




Ziua 3

| |Gramaj.GR I
Mic dejun:
hrisca cu lapte 250
ceai 250
paine cu unt ' 65
gem de fructe 50
Pringz:
Supa zilei (supd verde cu ou) 300
Paste fierte 200
Peste in sos de legume 130
Salata varza cu mazare , 150
compot 200
fructe 100
paine _ 75
Cina:
boabe de orz in sos rosu 250
ceai 250
paine 50
parizer ' 50
Ziua 4
IGramaj.GR |
Mic dejun:
crupd de grau cu lapte 250
paine cu unt : b 65
ou fiert 46
Ceai 250
: Prinz:
Supa zilei (Ciorbd cu fasole) 300
naut cu sos de rosii 200
Chiftelute coapte 100
|Salata din varza cu verdeatd 150
compot - , 200
fructe ‘ 100
Pine i 75
Cina:
COUS COuUS cu legume 250
Ceai ' 250




Paine

50
Biscuiti 50
Ziua s
| IGramaj.GR
Mic dejun:
Crupa de orz cu lapte de vaci 250
Ceai 250
paine cu cascaval si unt 105
. Prinz:
Supa zilei (supa cu brocoly) 300
Orez cu legume 200
Friptura de pui 130
Salata vitamin 150
compot 200
fructe 100
Pine 75
Cina:
Hrisca cu legume 250
Ceai . 250
chifla 80
Paine 50
Ziua 6
I ‘|Gramaj.GR |
Mic dejun:
fulgi de ovds cu lapte de vaci 250
Ceal 250
paine cu unt si parizer 15
‘ Prinz:
supa zilei (Rasolnic) 300
Cartofi fierti cu verdeata 200
parjoald 100
Salata din morcov cu mazare 150
compot 200
fructe 100
Paine 75
Cina:
boabe de orz in sos rosu 250
Ceai 250




biscuiti

50

Paine

50

Ziua7y
r lGrama].GR J
Mic dejun:
hrisca cu lapte de vaci 250
gem de fructe 50
P&ine surd cu unt 65
Ceal 250
Prinz:
Supa zilej (bors rosu) 300
Mamaliga 200
chiftelute in sos 130
Salata din sfecld fiearta 150
compot 200
fructe 100
Paine sura 75
Cina:
Hrisca cu legume 250
Ceai 250
parizer 50
Paine 50
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