
UNIVERSITATEA DE STAT DIN MOLDOVA 

LISTA FORMATORILOR 

Curs de perfecționare „Psihopedagogie” 

LOT 31 raionul Soroca – 20 formatori  

 

 

Nr. 

 

 

Formator 

 

 

Studii:  superioare, de licenţă sau 

echivalente 

 

Stagii de formare 

în domeniul educației, realizate pe durata ultimilor 5 ani. 

Experienţă 

profesională: - 

minimum 3 ani de 

activitate în calitate de 

cadru didactic (primar, 

secund., profesional 

tehnic/ superior). 

1.  Dîmovskaia 

Galina 

Studii superioare complete • Participarea și comunicare la vebinarul «Администратор школы на “ЯКласс”: ресурсы и 

достижения», centrul educațional ЯКласс, 28.09.2023; 

• Participarea și comunicare la vebinarul «Эффективные практики инклюзивного образования», 

centrul educațional ЯКласс, 27.09.2023; 

• Participarea la vebinarul «Создание краеведческого проекта со школьниками», centrul educațional 

ЯКласс, 26.09.2023; 

• Participarea la vebinarul «Колесо баланса классного руководителя», centrul educațional ЯКласс, 

26.09.2023; 

• Participarea și comunicare la vebinarul «Современные форматы проектирования вовлекающих 

сценариев занятий, курсов, мероприятий через повышение мотивации участников 

образовательного процесса», centrul educațional ЯКласс, 22.09.2023; 

• Participarea la vebinarul «“Редактор предметов” - цифровой помощник учителя», centrul 

educațional ЯКласс, 19.09.2023; 

• Participarea și comunicare la vebinarul «Рабочие листы как ключ к эффективному уроку», centrul 

educațional ЯКласс, 15.09.2023; 

• Participarea și comunicare la vebinarul «Современная профориентация: синтез воспитания и 

самоопределения», centrul educațional ЯКласс, 12.09.2023; 

38 ani 

2.  Dîru Mariana Licențiat în chimie, USM, 2003. 

Magistru în chimie, USM, 2004. 

Doctor în științe chimice, USM 

2013. 

Conferențiar universitar, USM, 

2021. 

• Practici de succes în evaluarea manualelor școlare, MEC, INEL, 16.12.2023. 

• Forumul Național al Cadrelor Didactice, 7 octombrie 2023. 

• Forumul Educației România – Republica Moldova. Ecosistemul educațional în lumea digitalizată, 

MEDIACOR, USM, 5-6 mai 2023. 

• Curs de formare continuă pentru formatorii USM „Tehnici interactive de învățare la adulți” , USM 22-

28 august, 2023. 

• Curs de perfecționare Leadership și management, UTM, 2022. 

• Asigurarea internă a calității, învățământ superior, 21-24.06.2022, MEC. 

• Plagiatul și dreptul de autor, AGEPI, ANACEC, 19 noiembrie 2021. 

• Utilizarea platformei MOODLE în învățământul la distanță, USM, 2020. 

Managementul proiectelor, USM, 2019. 

20 ani 

3.  Dolinschi Cristina Licențiat în Psihologie, 2008, 

Master în psihologie, 2010, Doctor 

în psihologie, 2022 

• Program de formare continuă pentru cadrele didactice universitare „Exercițiu de învățare prin 

colaborare 14 



• intrauniversitară” (module „Cultura limbii în mediul universitar” și „Competențe psiho-pedagogice în 

mediul 

• universitar”), Universitatea de Stat din Moldova, 2023. 

• Program de formare profesională continuă „Evaluarea personalităţii – de la normalitate la patologie”, 

România, 

• 2022. 

• Managementul proiectelor, Universitatea de Stat din Moldova, 2019. 

• Cariera științifică a cadrului didactic universitar, Universitatea de Stat din Moldova, 2019. 

4.  Dudnicenco 

Tatiana 

Studii superioare în biologie – 

Universitatea de Stat din Moldova, 

1992-1997 

Doctor în Științe Biologice - 

Institutul de Microbiologie al 

AŞRM, 2001 

• 2022 – modulul ”Comunicare în mediul digital” din cadrul programului de formare continuă ”Exercițiu 

de învățare prin colaborare interuniversitară”(Certificat Nr. CT318/22 din 01.06.2022) 

• 2020 – cursul de formare continuă ”Utilizarea platformei Moodle în înbățământul la distanță”, USM 

(Certificat de perfecționare Moodle Nr. 296/20 din 21.09.2020)  

• 2010 – cursul „Vulnerabilitatea ecosistemelor în contextul schimbării climei – metode de evaluare, 

observări și prognozare”, Universitatea Central Europeană, Budapesta, Ungaria (Certificat CEU din 

14.07.2010) 

• 2004 – cursul specializat „Procese și probleme de mediu axate în special pe dinamica și biogeochimia 

apei și a sedimentelor din râuri, delte și mări”, Centrul European de Excelenţă pentru Studii de Mediu 

şi Geoecologice din Europa, Laboratorul plutitor „Halmyris”, Delta Dunării, România (Certificat 

GeoEcoMar din 30.09.2004)  

• 2004 – școala de vară pentru tinerii universitari „Dezvoltarea profesională a tinerilor universitari”, 

Centrul de Resurse Curriculare din Moldova pentru Învăţământul Superior, Chişinău (Certificat Nr. 

141 dim 21.07.2004) 

• 1999 – training în cadrul Programului educaţional „Abilităţi de instruire”; Centrul pentru dezvoltare 

managerială, Cluj-Napoca, România (Certificat Nr. 1046 dim 11.12.199) 

• 1999-2000 – traininguri pentru formatori, Centrul Educaţional Pro Didactica, Chişinău 

24 

5.  Elenciuc Daniela  

 

Biolog, profesor de biologie și 

chimie USM, 2003 

Master în Microbiologie, 

Universitatea Denis Diderot, Paris, 

2003 – 2004 Institutul de 

Microbiologie și  

Biotehnologie, AȘM (2004-

2008) Doctor în științe 

biologice, 2008 

● Curs de formare continua „Noul cadru de referința al curriculumului universitar” 1 credit ECTS, 

4.12.2018, certificat nr. 5063/18, Departamentul de formare continuă USM 

● Curs de formare profesională în domeniul securității cibernetice, 24.01.2024 

• Curs de formare continua Mecanismele psihologice de apărare: implicații pentru sănătatea mintală în 

societatea contemporană. Centrul de Resurse pentru Formare Continuă USM, februarie 2024 16 

6.  Enciu Elena  

 

 

Licențiat în biologie, USM, 

2002. 

Doctor în științe biologice, 

Institutul de Zoologie, 2006, 

Conferențiar cercetător, 2013. 

• Atelier de instruire în domeniul securtiății cibernetice. 24.01.2024 

• Program de formare continuă „Exerciţiu de învăţare prin colaborare interuniversitară”, perioada de 

studii: 14.01-22.02.024, Universitatea de Stat din Moldova, Centrul de Resurse Pentru Formare 

Continuă. 

•  

20 

7.  Erhan Doina Licențiat în Psihologie, 2021, 

USM 

Master în Psihologie clinică, 2023, 

USM 

• Certificat de participare la modulul „Cultura Organizaţională” din cadrul programului de formare 

continuă „Exerciţiu de învăţare prin colaborare intrauniversitară”. 

• Certificat de participare la atelierul „Starea de bine în contextul instrurii digitalizate” din cadrul 

programului de formare continuă „Instruirea şi cercetarea în contextul digitalizării mediului 

academic”. 

• Certificat de participare la atelierul „Cercetarea în era digitală” din cadrul programului de formare 

continuă „Instruirea şi cercetarea în contextul digitalizării mediului academic”. 

3 



• Adeverinţă de participare la dezbaterea cu tema „Inclusion – challenges and solutions”, realizată în 

cadrul parteneriatului educaţional internaţional „Reimagining Education through Arts Integration”. 

• Certificat de participare la instruirea de 24 ore cu tematica „Metode inovative de predare, inclusiv 

învăţarea bazată pe sarcini de lucru, ca parte a Componentei 2 a Proiectului – Sporirea capacităţilor 

Învăţământului Profesional Tehnic în cooperare cu sectorul privat” 

8.  Flocea Vera Studii superioare în domeniul 

pedagogiei și psihologiei 

 

• Mentor pentru echipele intersectoriale din cadrul Proiectului ,,De la vulnerabilitate la incluziune,, 

2021; 

• Curs de formare ,,Gestionarea situațiilor de bullying: program dedicate profesioniștilor,, 12-13 

octombrie 2022; 

• Curs de formare: Utiliozarea indexului incluziunii pentru dezvoltarea procesului de învățare și 

participare în școli, din cadrul Proiectului ,,Spre o școală incluzivă în Moldova,, , în perioada 2921-

3023; 

• Program de formare1-3 decembrie 2023 ,,Implementarea  curriculumului optional la Educație 

electorală; 

• Mentor în cadrul Proiectului ,,Educație pentru democrație în RM, implementat de Consiliul Europei, 

MEC și CIDDC.Implementarea Ghidului Guvernananța Democratică a școlii în RM. 

 

32 ani în calitate de 

cadru didactic, din ei 17 

în calitate de metodistă 

DE 

9.  Fonari Victoria Studii superioare în filologie – 

Universitatea de Stat din Moldova, 

1991 -1996 

Studii de doctorat în filologie – 

Universitatea de Stat din Moldova, 

1997 - 2001 

• Consolidarea capacității și funcționalității sistemului de management intern al calității din 

Universitatea de Stat din Moldova, 04/02/2022 – 05/02/2022 

• Modulul ,, Interculturalitatea în mediul universitar ''– 08/06/2022 

• Modulul ,, Exercițiu de învățare prin colaborare intrauniversitară '' 22/06/2022 – 23/06/2022 

• Atelierul ,, Educația interculturală. prezentarea și aplicarea instrumentelor de evaluare a competenței 

interculturale și a instrucțiunilor de utilizare pentru cadrele didactice din învățământul preuniversitar. 

20/12/2022 – 20/12/2022 

22 

10.  Gabura Carolina Licențiat în filologie USM 1999;  

Doctor în filologie USM 2023 

•Aplicarea criteriului „Caracterul nediscriminatoriu” în elaborarea și evaluarea proiectelor de manuale 

școlare (Ministerul Educației și Cercetării al Republicii Moldova, Amnesty International, Misiunea OSCE 

în Moldova, 27 septembrie, 2023); 

•Modulul „Interculturalitatea în mediul universitar” din cadrul programului de formare continuă „Exercițiu 

de învățare prin colaborare intruniversitară” (USM, 2022); 

•Dezvoltarea competențelor digitale ale cadrelor didactice, pentru predare-învățare-evaluare, cu G suite 

pentru Educație (Ministerul Educației și Cercetării al Republicii Moldova, Centrul Național de Inovații 

Digitale în Educație „Clasa Viitorului”, iulie-septembrie 2020); 

•Modulul de formare profesională continuă „Managementul proiectelor” (USM, 2019). 

•  

21 

11.  Garbatovschi 

Valeria 

Licențiat în Psihopedagogie, USM 

2016; Master în Management 

educațional USM 2018;  

Studii doctorat-prezent 

• 29.03.23-31.03-23 Program de formare profesională ,,Managementul proiectelor și parteneriatelor 

educaționale”, Academia ,,Educație fără frontiere” (4 cr.) 

• 02.02.23-03.03.23 Program de formare ,,Metodologia cu privire la prevenirea și combaterea bullyingu-

ului în IPT: de la teorie la practică”, CIDDC (21 ore) 

• 07.11-20.11.022, 12.12-23.12.2022 Modulele Psihologie și Pedagogie, Dezvoltare personală și 

profesională, TIC în educație, ateliere tematice, USM (20 cr.) 

• 26.05.22-08.12.22 TBRI – instruire specializată în îngrijirea copiilor cu traumă (38 ore) 

• 22.09.2022 Webinar ,,Mentorat cu inspirație”, Sellification 

• 30.06.2022 Cursuri de perfecționare ,,Formarea continuă a formatorilor”, AO Centrul 

educațional ,,Pro-Didactica” 

• 27-28.06.2022 Școala de vară e Twinning ,,Educație de calitate: către un viitor inclusiv, durabil și 

frumos” 

5 ani 



• 16.03.2022-23.03.2022 Program de formare profesională continuă ,,Evaluarea finalităților de studii în 

învățământul profesional tehnici” (USM) 

12.  Gherasim  

Cristina 

Licențiat în istorie - Universitatea 

de Stat din Moldova, 2007-2010 

Licențiat în drept - Universitatea de 

Stat din Moldova, 2010-2015 

Master în istorie - Universitatea de 

Stat din Moldova, 2010 – 2012 

Studii doctorale, doctor în istorie - 

Universitatea de Stat din Moldova, 

2012-2016 

• 2023.  „RERFLECT Faza II - Învățare de calitate prin sistemul de la egal-la-egal din Moldova”; 

• 2023. Forumul Educației România – Republica Moldova, 5-6 mai 2023 la USM 

• 2022. „Politică, limbi, minorități etnice, identitate”, 26 – 30 octombrie 2022. Organizat de USM în 

parteneriat cu Institutului Leipzig (Germania). 

• 2022. „Asigurarea internă a calității, elaborarea de rapoarte de evaluare internă și promovarea 

colaborării interinstituționale, pe baza Standardelor și liniilor directoare pentru asigurarea calității în 

Spațiul Superior al Învățământului Superior ”, 21-24 iunie, MEC/ANACEC. 

• 2021. Atelierul de planificare operațională a mecanismelor de transfer a achizițiilor în domeniul EIC 

la nivel universitar și comunitar. Centrul Educațional Pro Didactica, 6 0ctombrie 2021. 

• 2021. Didactica Digitală, Deprtamentul de formare continuu, USM (martie-aprilie 2021) 

• 2018. Programul de formare continuu „Formarea formatorilor” (USM) 

13 

13.  Gherasim 

Alexandra 

Filolog, profesor de limba şi 

literatura română, 1982 

Studii doctorat, Universitatea 

Bucureşti, România, 

1991- 1994, Doctor în filologie 

• Program de formare continuă „Instruirea și cercetarea în contextul digitalizării mediului academic”, 

15-29.03.21  

• Modulul „Utilizarea platformei moodle în învățământul la distanță” – 06.2020  42 

14.  Gherasimenco 

Violeta 

Licențiat în Drept Facultatea Drept, 

USM 2001; Master în Drept 

Facultatea Drept, USM 2002 

Studii de Formare Continuă Modulul psihopedagogic, USM, 2018 

• Cursul HELP al Consiliului Europei “Violența împotriva femeilor și Violență domestică” Institutul 

National al Justișiei, Chișinău, 2022 

20 ani 

15.  Golbam Petru  Licențiat în istorie, USM, 2008  

Master științe umanistice, 2013 
• Stagiu de documentare în Serbia  pentru profesioniștii din educație din Republica Moldova (13-17 

noiembrie 2023) 

• Programul de formare pentru predarea disciplinei opționale Educația electorală (clasa a IX-a/ a X-a). 

11-13 august 2023 

• Școala de vară „Practici educaționale de susținere a copiilor apărători ai drepturilor omului” s-a 

desfășurat în perioada 19-22 iulie 2023 

• Programul de formare profesională privind aplicarea instrumentelor de monitorizare a implementării 

curriculumului la EPS, 22-23 februarie, 17-18 iulie 2023 MEC, CIDDC 

• Educația istorică pe timp de război, (29 iunie-1 iulie, 2023),  ANTIM 

• Stagiu de documentare în Zurich (Elveția) și Strasbourg (Franța)  pentru profesioniștii din educație din 

Republica Moldova (3-6 octombrie 2022 

14 ani 

16.  Goraș-Postică 

Viorica 

Studii superioare, filolog, 

Profesoară de Limba şi literatură 

moldovenească (română) - 

Universitatea de Stat din Moldova, 

1985-1990 

Studii de masterat, Psihopedagogie 

generală şi didactica limbii române 

- Institutul de Ştiinţe ale Educaţiei, 

Bucureşti, 1990-1991 

Studii de Doctorat în pedagogie - 

Universitatea de Vest din 

Timişoara, 1992-1996 

Studii de postdoctorat, Doctor 

habilitat în Pedagogie - 

• Vizită de studiu BILDUNG, proiectul ERASMUS+, Întrunire transnațională ACEFIR, Girona, Spania, 

23-28 noiembrie 2021 

• Vizită de studiu Educație anticorupție, Centrul de Didactici Moderne, Vilnius, Lituania, 25-29 

noiembrie 2018 

• Curs internațional de formare Transparență, responsabilitate și măsuri anti-corupție în educație, IIEP-

UNESCO, NEPC, Tbilisi, 4-6 octombrie, 2018 

• Program ERASMUS + de mobilitate în calitate de profesor universitar a cursului de educație civică și 

interculturală, Universitatea din Opole, Polonia, 8-14 mai, 2017 

• Vizită de studiu în Finlanda ”Schimb de experiență și bune practici”, CE PRO DIDACTICA, PNUD-

Moldova, Mai multe instituții din Finlanda, Decembrie 2017 

• Școala internațională de vară ”Managementul schimbării și al incertitudinii: educație pentru viitor”, 

NEPC, Durres, Albania, 3-9 iulie, 2016 

• Stagiu de calificare și cercetare în Consilierea educațională şi spirituală, Colegiul Wheation, SUA, 

Iunie-iulie 2015 

34 



Universitatea de Stat din Moldova, 

2011-2012 

17.  Grigorcea Viorel  

 

Studii superioare Matematică, 

USM, 1996 

Studii doctorat, 

IMI 1996-1999 

• Frmator la cursurile de formare continuă și a realizat 110 ore în perioada, organizat de USM 

01.09.2019-30.06.2020; 

• Atelier de instruire în domeniul securității cibernetice, 2024 
25 

18.  Grossu Silvia Studii superioare complete în 

jurnalism USM 1980,  

Doctor în istorie USM 2002 

• Curs: „Cultura civică” în cadrul programului de formare continuă „Exercițiu de învățare prin 

colaborare intrauniversitară” (organizat de CRFC, USM), 16/01-01/02/2023 

• Curs : „Comunicarea în mediul digital” în cadrul programului de formare continuă „Exercițiu de 

învățare prin colaborare intrauniversitară” (organizat de CRFC, USM), 23/01-24/01/2023 

• Curs: „Competențe psiho-pedagogice în mediul universitar” în cadrul programului de formare continuă 

„Exercițiu de învățare prin colaborare intrauniversitară” (organizat de organizat de CRFC, USM), 

18/01-30/01/2023 

36 ani 

19.  Grosu Inga Studii superioare în filologie, 2006 

USM, grad didactic II 

 

1. Certificat de perfecționare din cadrul Programului Național „Investim în Profesori”, decembrie 2023; 

2. Cursuri de formare continuă la Institutul de Formare Continuă, 2020: 

- Didactica limbii și literature române; 

- Psihopedagogie ; 

• Tehnologii informaționale și Comunicaționale în Educație; Dezvoltarea profesională; 

19 ani 

20.  Guțu Ion Studii superioare, 

filolog, învățător, traducător -

Universitatea de Stat din Moldova, 

1979 – 1984 

Doctor în filologie - Universitatea 

de Stat din Moldova, 1988 – 1992 

• proiectul EDUrabil! Angajarea comunității în susținerea educaţiei al Asociaţiei CATALACTICA, 

filiala Moldova şi sprijinit de fundaţia SOROS (2016-17) 

• proiectul L’intégration interdisciplinaire des compétences de connaissance, de compréhension et 

d’application dans les programmes doctoraux (INTER-DOC) al Consorţiumului USM, US A.Russo 

din Bălţi, Universiatea A.I.Cuza din Iaşi, Aix-Marseille Universite, Franţa (2016 -17) 

• proiectul « E DUrabil! Angajarea comunității în susținerea educaţiei » al 

• Asociației CATALACTICA, filiala Moldova, susșinut de Fundația SOROS Moldova (2016-17) 

• proiectul Review of the Conceptual framework for a new curriculum for primary and lower secondary 

education in the Republic of Moldova (ianuarie-septembrie 2018) finanțat de UNICEF Moldova. 

• proiectul ADPSE CATALACTICA Capacitarea actorilor educaționali în vederea creșterii potențialului 

parteneriatelor pentru susținerea educației, 2019-2021, sustinut de Fundatia SOROS Moldova. 

37 

 

Notă: Lista formatorilor este însoţită de CV-ul fiecărui formator. 
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