
TD-411 6
Sistem репtrч monitorizarea
glucozёi iп singe

Ghidul чtilizаtоrчlчi



Stimate utilizator al TD-4116,
va mчlFmim са аF achiziýonat sistemul de monitorizare а glicemiei TD-4116.
Acest ghid ofera informalii imроrtапtе саrе чЁ ajuЁ sЁ utllizaý sistemu| iп mod

соrеsрчпzЁtоr. inainte de а utjliza acest produs, citiF сU minuliozitate ýi atenfie

сопliпчtчl de maijoý.

,
MonitorizaFea rеgчlаЁ а пiчеlчгilоr de g|icemie чЁ poate ajuta ре

dцmлеачоаstа,i ре mефqul dttщлеачоаsrё ф qцineli, цп сопЕоl mai Ьuп,

аsчрrа diabetului dumneavoastra. DatoriЁ dimensiunilor sale compacte 9i

ореrёrii ч9оаrе, pute}i utiliza sistemul de monitorizare а glicemiei TD-4116

репtrч а чё monitoriza cu ч9чriп!ё nivelurile de glicemie oriunde ýi oricand.

DаtЁ aveli 8lte iпtrеЬ}ri сч privire }s acest рrоdtБ, чЁ rчgЁm sЁ сопtасtф

serviciul local de relalii сч сliепui sau locul de unde l-as счmраrаt.

utilizarea
Acest dispozitiv este desunat utilizЁrii iп аfаrа соrрчlчi (ufilizarea diagnostjca in

viЕo) de сЁЕе реБоапеlе cu diabet zaharat |а domiciliu ýi de сЁtrе probioni9tii

diп domeniul sёп5Ё9i in instituliile dinice pentru а asista monitorizarea

eficaciЁFi controlului diabetului zaharat, ESte destjnat SЁ fiе utilizat репrч
mЁsчrаrеа canfitativa а glucozei (zahЁrului) iп рrоЬеlе de sбпgе рrоаsрЁt

iпtеgrаl (din deget, раlmЁ, апtеЬrа! 9i bratul sчреriоr). Nu trebuie uti|izat репtrч

diаgпоstiqаrеа sau sсr€епiпg:ul diabefiJlui, sач,репtrч.tеStагеа ре поч.пЁsсчli.
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АVЕRТIZдRЕ:
Pentru а reduce riýcul dё infвclie:
. Nu utilizati пiсiоdаtЁ lanteta s8u dispozitivul do lnteparo Тmрrёчпё сч о аltё

рёiýбёrё.
. Utilizati Tntotdвauna о lantotё noua, Stеri|ё. Lantgtele Sunt dбstinste unoi

ýiпgъ}гi bJti}ieЁri.
. Evita|i lotiUnils de mапЁ, чlоiчril€, Ssч геStчгilе in ssU ро lапtеtЁ sau

diSpozitivul de Тпtераrе.

РrеgЁtirеа dispozitivului de intepare репtrч efectuarea
testului сч mоstrе de sЁnge
Va rчgёm sa urmati inStrUctiunile incluSe iп dispozitivulUi ds'in!epare репtrч
colectdrea чпеi mosire dэ sбпgе.

Рrеgёtirеа lосчlцi репtrч рчпфiе
Stimчlаrеа fluxului sangvin prin frвсаrеа lосчlцi de punctie Tnainte de recoltaroa

Sangelui аrе о iпflчепtё Somnificativa аSчрrа valorii de glucoza oblinute.

Sапgеlе recoltat dintr_цn loc саrе пч а fost Stimulat prezinta о concentratie

cantitativa de glucoza diferitё fаtё de Sапgеlg rбcoltat din deget. cand locul

de punclie а fost Stimulatinainte do rесоltаrе а sбпgеlчi, diferenla а fost

semnificstiv rеdчsЁ,

Urmаýi sugestiile de mai jos iпаiпtе de а recolta о рiсitчrй
de singe:
о Sрёlаti-чё Si uscali-va mДiпilо iпаiпtе de а iпсере,

oSelectati locul dg рUпсliе fie la чбrfчl degotoloг, fiб la alte раrti ale corpului (va

rчgЭm S5 consu|tati Sесliчпоа "Еfесtчаrеа testului ре lосчгi alternative" (AST)

сч privire la счm SЁ aleg€li lосчl potrivit).

. ýtвrgвli lосчl de punctie folosind чп tampon de vst5 care а fost umezit Tn

prBalabil cu alcool de 70Оlо ýi lasati-l Sa SB чsчсе.

.Fгосаti lосчl рвпtrч рчпсtiе timp de aproximativ 20 de SecundeTnainte de

iпtrоdчсеrе а lanletei.
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. Foloýiti чп сарас Steril (inclus Тп trчsё) Тп timp се introducoti dispozativul de

lпtераrе.

о Ebctua]ca t€ýtului la virful dэgвШlчi (h)

Apasati cu fermitatв varful dispozitivului d9 intэpare ре partea iпfаriоаrё а

varfului dogetului. Арёsаli butonul dg асtiопаrе pentru а Tntepa dеgбtul, apoi

veti auzi чп clic саrе indica faptul сЁ punclia este complota.

о Singe din ittз locuri dBcAt deg€Шl (i)

inlocuiti capacul dispozitivului de intepare сч чп сарас Steril р€пtrч efectuarea

testarii ре lосчri alt€rnativ€, Тrаgе mапеrчl cu аrс рбпё cand Se ачdе чп clic,

cand Тпlвраm antэbratul, bratul Sau mаiпа, evitali iп!ераrgs zonelor сч чепе

vizibil marit€ репtrч э evita о Sапgеrаrо аЬчпdепtё.

Efectuarea чпчi test de glicemie
Р€пtrч а efectua чп tost do glicemie, voli ачеs novoie de: (Ь), (с), (е) qi (D.

1. Iпtюdшсе}i Ьапdа de tэstar€ pcntru а роrпi glucometnrl,

A9t9ptsli са dispozitivul sё afigeze' " ýi' ".

2. Scl€ctаli mоdч] dB mёsчrаrв ооr€ýрчпzЁы арЁЙпd ltl.

З. Rесоltаrэа unei рюЬе do €nge ý)
Utilizsli dispozitivul pr€-s€tat de ТпI€раrе репtrч а Tnlopa locul dorit. ýtergali

рrimа picatura de Sange aparuta сч чп tampon de vata curat. Маrimба picatur€i

trobulo ýё llб сбl pu|in la fol dB maro са (dimэпsiчпеs rеаlё), caro эstе de 0,7

microlitru (pL) dэ чоlчm. Stangeti Uýоr zопа Тпlераtё репtrч а obtine о alta

рiсаtчrё de sange, Aveli grijЁ sё nu mazgilili рrоЬа d€ sange.

.l. Aplacati mostra (k)

Aplica!i чýоr picatura do sбпgеiп orificiul аЬsоrЬапt al benzii do tostare la чп



MEMORIA GLUCOMETRULUI

Revizцirea rtzuttatelor teýtelor

1. Афэа}i 9i еliЬэrаý И.
'{-Ц " va араr€а ре есrап. Apasati din поч il ýi primul rozцltat ре саг€ iI cititi

rёрrоziпtё ultimul rэzчltаt al glucozвi din sбпgе ТmрrечпЁ cu data, ora 9i modul
dё mёsчrsrо.

2. ДЁsаЁ И рэпtrц а чЁ aminti rezultatele testelor Stocatg Тп glucometru dg

figc€re data cand €sto nocвSar. Dчф чlЁmчl rэzultat al bh|lui, apasafi din
not+ li si dbpor{tivC ээ va decoaecta.

Revizцirea rezultatelor medii zilnice de glucoz5 iп sбпgе

1. АфsаЁ 9i c{iberati lrl. Сбпd араrэ " Щ" р" есrап, tinoti арёsаt М timp

de З secundo рёпё cand apare ,, " intormitgnt, ЕliЬёrаli 1.1 ýi apoi
r€zultatul m€diч ре 7 zile mёSчrаtiп modul gеп€rаl va араrеа ре осrап.

2. АфsаЁ il р€пtrч а ravedea rezultatele medii рв 14,21,28,60 Si 9О zilo
Stocate Tn fiосаrе mod de mаsчrаrе, Тп оrdiп€а Gоп, АС, apoi РС.

3. IаяiЁ diп memoria glucomotrului. continuati SЁ арёSаli il. ýi dispozitivul S€

va deconscta dUрЁ sfiýsr€а ultimului rezultat а| toýlului.

ATEt{fiE:
. ori dё cate ori doriti sa ieýiti din momorie, continuali sa apasati М timp

de 7 Secunde sач l5sati-| fаrа асtiчпё timp de З miпчtе. Dispozitivul SB va
dezactiva automat.

. frеzчlйtеlе tеsiёriiоr сч solutia de conirot Mu suni iпсlчsе in madia ziiei.
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lNFoRMAJl! DETAL|ATE
G|чсоmеtгчl чЁ оrеrё rezultato эchivalentg d€ рlаSmё.

Sursa: Asocialia Аmбriсапё de Disbвt. Standsrdв do ingrijire mgdicalё iп

oiabebzolol 3s (sчр. l iпgrцirеа бiabeturui1:

Vi rugim ýi consultall medlcul dumneavoaýtra репtrч а зtablll чп lntёrval
de rеfёrlпti care 

'unctloneazi 
cel mаa blne репtrч Dumпэачоstri,

SlMBoLURl

Timpul zilei lntervalul поrmаl de glucoza iп рlаsmi репtrч
persoanele fdrй dlabet (mg/dL)

Postirea 9i ipainte de masa < 'l00 mg/dL (5.6 mmol/L)

2 оrs dupa mese < ''40 mg/dL (7.8 mmol/L)

Simbol

ш Diagnostice /п-чifrо d рrоdчсёtоr

ш
conýuttati
instrucliunile de
utilizsre

SN Nчmаr dB Serie

t Limitarea tBmperaturii ( (о.,r, Marcajul СЕ

ц Utilizali pana la т
Degeuri de €chipamente
slsctricё gi ёtectroпice

пffi] codul soriBi trБр Limitarea чmiditёtii

А/.\
Aten!ie, conSultati
dосчmепtеlё
iпsо{itоаrе

Ес REP R gртёzбпtбпt биtoтrzat ?п

comUnitatsa Ечrорёапа 
.

Simbol Descriere Descriere



DEýcRlERE
ltlodol 1{о.: TD-4116

Dimenslunl & Greutate:89.8 (L) х 52.4 (W) х 17.3 (Н) mm,46.6 g

Sчr5й de allmentare: о baterie аlсаliпё de 1,5 v ААА

lеgirе ехtеrпй: USB

calibrare аutоmаtё

NumJiёtoёi66 iПvёiýа бi.ltбfrаtё d timpului alё rёёС{iб

Орrirеа automata dчрЁ З minuto fёrЁ ас|iUпе

Ачегtizаrе de iеmреrа{чrd

conditii de fчпGtiопаrе:

10'а ta 4Q"a (ýа'F t9 1Q4'F), 1Q% рапё la Еý% цmidit€_tе rаlаliYё (!Фа

сопdепSаг€)

condltll de pistraro 
' 
tranýport а glucometrulul:

-20'С to 60'С (-4'F to 140'F), maijos dB 95Уо umiditstg rolativё

condltll de рistsаrе 
' 
transport а benzllor:

Dulata dё fчпсtiопаrе estimata: 5 апi
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